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मखाना भण्डारण की समस्याए ंएिं वनदान 
डा॰ सुनील कुमार मंडल 

सहायक प्राध्यापक 

क्षेत्रीय अनुसंधान केन्र, झंझारपरु (डा॰ राजेन्र प्रसाद केन्रीय कृवि ववश्वववद्यालय, पसूा, समस्तीपरु, वबहार) 

वबहार मखाना के उत्पादन में दिे के कुल उत्पादन का लगभग 80-85 

प्रवतित योगदान दतेा है, वजसका भण्डारण मखु्य रूप से वकसानों के द्वारा 

अपनी आवश्यकताओ ं की पवूतत के साथ-साथ अगल े विव बीज के 

उपयोग एवं अवधक मलू्य प्राप्त करने के वलए गैर-मौसम में वबक्री के वलए 

वकया जाता हैं। प्रायः यह दखेा गया ह ै वक आज भी अवधकांि ग्रामीण 

वकसान फसल कटाई के उपरान्त मखाने के भंडारण के वलए परापंरागत 

स्थानीय तरीके अपनाते ह,ै वजससे मखाना बीज खासकर प्रसंस्कृत पॉप 

मखाना नमी अविोिण और बाद में वववभन्न कीटों के वलए 

अवतसंवेदनिील होते हैं। पररणामतः वकसानों को काफी आवथवक क्षवत 

होती ह।ै इन क्षवत को न्यनूत्तम स्तर पर रखने के वलए सरुवक्षत भण्डारण 

करना राष्ट्रीय पररपेक्ष्य में अत्यन्त आवश्यक ह।ै 

 ववगत विों से मखाना उत्पादन को बढ़ान े के वलए अनेक 

प्रयास वकये जा रह ेहैं, परन्त ुइसके भण्डारण के दौरान होन ेवाली क्षवत से 

सरुवक्षत रखन ेके प्रयासों में कमी रही ह।ै 

भण्डारण में मखाना की मात्रा एि ं गुणित्ता को प्रभावित 

करने िाले कारक 

(क) भौवतक कारक: मखाना भडंारण के वलए नमी और तापक्रम प्रमखु 

दो भौवतक कारक ह।ै मखाना बीज व पॉप मखाना में वनधावररत स्तर (10 

प्रवतित) से अवधक नमी होन े पर उनके भीतर होने वाली जैववक एवं 

रासायवनक वक्रयाओ ं से तापमान बढ़ने लगता ह,ै जो वक कीटों, फफंूदों 

एवं सकू्ष्मजीवों की ववृि में सहायक होता ह।ै साधारणतया 25-30 

सेंटीगे्रड तापमान इन अवाछंनीय जीवों के वलए उपयकु्त पाया गया ह।ै 

जबवक 15-20 वडग्री सेंटीगे्रड तापमान (या इससे कम) ठंडे और िषु्ट्क 

तापमान मखाना भंडारण के वलए उपयकु्त होता ह।ै 

(ख) जैविक कारक: मखाना के भंडारण में सबसे अवधक क्षवत कीटों के 

द्वारा होती ह,ै वजनमें अनाज का घनु, खपरा वीटल, छोटा अनाज वछरक, 

अनाज का लाल भृंग, मखाना वीवटल/वसंघाड़ा वीवटल, आरी दतं भृंग, 

अनाज का पतंगा इत्यावद प्रमखु ह।ै इसके अवतररक्त भंडारगहृ में अवधक 

नमी व तापमान के कारण कवक आवद भी पनपन ेसे भंडाररत मखाना के 

बीज एवं पॉप मखाना के सड़न ेकी संभावना बनी रहती ह।ै 

(ग) रासायवनक कारक: मखाना मे होने वाली रसायवनक वक्रयायें व 

प्रसंस्कृत उत्पाद में ववकार। 

(घ) भंडारण कक्ष की वस्र्थवत: भण्डारगहृ के संरिना की वस्थवत। 

(ड़) यांवत्रक कारक: कटाई, प्रसंस्करण तथा भण्डारण में प्रयकु्त होन े

वाले उपकरण। 

मखाना के प्रमुख भण्डारण कीट 

1. अनाज का घुन (साइटोफिलस ओराइजी): यह मखाना का मखु्य 

भंडारण कीट ह।ै संधारणतः यह कीट विव भर सवक्रय रहता ह,ै परन्त ुइस 
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कीट से सबसे अवधक क्षवत जलुाई से नवम्बर तक होती ह।ै इसकी संख्या 

बढ़ाने के वलए नमी का होना अवतआवश्यक ह।ै उपयकु्त नमी एवं तापमान 

होने पर इसकी संख्या बहतु तेजी से बढ़ती ह,ै वजससे अवधक सााँस लने ेसे 

मखाने में उष्ट्मा पैदा होती ह ैजो वक िषु्ट्क उष्ट्मा (ड्राई हीट) के नाम से 

जानी जाती ह।ै 

 इस कीट के व्यस्कों एवं ग्रवों दोनों के द्वारा ही क्षवत पहुाँिायी 

जाती ह।ै व्यस्क के मकुाबले में ग्रब अवधक नुकसान करते हैं। यह पॉप 

मखाने की अपेक्षा बीज को सबसे ज्यादा क्षवतग्रस्त करता हैं। मादा कीट 

बीज में एक छोटा-सा वछर बनाकर अण्डा रखती है, वजसके फूटने के बाद 

ग्रब उसी के अन्दर प्रवेि कर जाता ह ैतथा अन्दर के समस्त भाग को 

खाकर खोखल ेकर दतेा ह ैऔर बीज पाउडर में बदल जात ेहैं। 

2. खपरा भृगं (ट्रोगोडर्ाा गे्रनेररयर्): मखाना में लगने वाला यह एक 

बहुत ही हावनकारक भंडारण कीट ह।ै यह कीट सखु े मखाना मेवे और 

दानों को अपना भोजन बनाता ह।ै इस कीट के ग्रव ज्यादा नुकसान 

पहुाँिात ेहैं। मखान ेको खाकर अन्दर से खोखला कर दते े ह ैऔर उसमें 

पाउडर जैसा अविेि छोड़ दतेे हैं, वजससे मखाने की गणुवत्ता के साथ-

साथ और बाजार मलू्य परूी तरह खत्म हो जाता ह।ै 

3. चािल का पतगंा (कोरसाचरा फसिेलोफनका): यह भी भंडारीत 

मखाना का प्रमखु कीट ह।ै इस कीट की सूंवडया ही नुकसान पहुाँिाती ह ै

और क्षवत के लक्षण इस प्रकार ह:ै 

❖ जाले बनाना: सबसे प्रमखु लक्षण मखाना के दानों के बीि सफेद 

रंग के जाले या बारीक धागे वदखाई दतेा ह।ै 

❖ मखाना का खोखला होना: सूंवडया मखान ेके अन्दर घसुकर उसे 

खाती रहती ह,ै वजससे दान ेअन्दर से खोखले हो जात ेहैं। 

❖ मलिा (मल): दानों के आस-पास सूंवडयों का मल (काला-भरूा 

िणूव) और वछलके जमा हो जात ेहैं। 

❖ दुगवन्ि: अवत संक्रमण होने पर मखाने से अजीब सी गंध आन े

लगती ह ैऔर दान ेकाले या धब्बदेार हो जात ेहैं। 

❖ खराब गुणित्ता: मखाना अपनी गणुवत्ता खो दतेा ह ैऔर खाने 

योग्य नहीं रहता। 

4. अनाज का लाल भृगं (ट्राइवोफलयर् कैस्टेफनयर्): यह मखाना 

का गौण कीट ह।ै यह कीट पणूव बीजों को नुकसान नहीं पहुाँिाता, केवल 

कटे दानों या अन्य कीटों के द्वारा ग्रवसत बीजों को ही हावन पहुाँिाता ह।ै 

अतः भण्डारगहृ में प्रायः खपड़ा वीवटल एवं धनु आवद कीटों के साथ यह 

कीट पाया जाता ह ैऔर इन कीटों की तलुना में यह कम क्षवत पहुाँिाता ह।ै 

इस कीट के द्वारा अवधकतर हावन मखाना के प्रसंस्कृत उत्पादों की होती 

ह।ै 

5. आरी दंत भगृ (ओराइजीफिलस सुररनारे्नसीस): यह कीट 

भंडाररत मखान ेमें अक्सर पाया जाता ह।ै व्यस्क एवं ग्रब दोनो ही मखाना 

के दानों की सतह को खाकर खरुदरा बना दते ेहैं एवं दानों से दगुवन्ध आने 

लगती ह।ै भण्डारगहृ में टूटे बीज, धलू व व्यथव पदाथव अवधक मात्रा मे होन े

पर इस कीट का प्रकोप अवधक होता ह ैतथा इसके प्रकोप से मखाने में 

तपन पदैा हो जाती ह।ै 

6. एगंौमोइस अनाज का पतगंा (साइटोट्रौजा फसररयलेला): यह 

मखाना के भंडारण का प्रमखु कीट ह।ै इसके नुकसान के लक्षण इस प्रकार 

ह:ै 

❖ विर होना: मखाने के दानों (भनु े हुए मखाने) पर छोटे-छोटे वछर 

वदखाई दते ेहैं। यह इस कीट के सबसे प्रमखु लक्ष्ण ह,ै जहााँ से व्यस्क 

कीट बाहर वनकलते हैं। 

❖ अंदर से खोखला होना: सूंवडया मखाने के अंदरूनी वहस्से को 

खाकर उसे खोखला कर दतेी ह।ै 

❖ रंग और िजन में कमी: कीटों के खान ेके कारण मखान ेका वजन 

बहुत कम हो जाता ह,ै वजससे दानों की गणुवत्ता खराब हो जाती ह।ै 

❖ जालीदार संरचना: कीट की सूंवडयां मखान े की दानों के बीि 

पतले जाल ेबनाते हैं, वजससे मखाने आपस में विपक जाते हैं। 

❖ मल का जमाि: दानों के उपर या अन्दर कीटों का मलमतू्र और 

धलू (फ्रास) जमा हो जाती ह,ै वजससे मखान ेगदं ेऔर खराब वदखत े

हैं। 

❖ ियस्क कीटों का वदखना: भंडारगहृ में छोटे, गंद ेपीले, भरेू रंग के 

पतगंे (मोथ) उड़त ेहुए वदखाई दते ेहैं। 

❖ नुकसान की प्रकृवत: यह कीट आमतौर पर भंडारगहृ में या कभी-

कभी कटाई से पहले खेत में ही दानों को संक्रवमत करता ह।ै क्षवत 

मखु्य रूप से सुंवडयों के द्वारा ही वकया जाता ह ैजो बीज के अन्दर 

रहकर उसे परुी तरह नष्ट कर दतेी ह।ै  

7. िोटा अनाज विरक (राइजोपर्ाा डोफर्नीका): मखान े में लगन े

वाला छोटा अनाज वछरक एक प्रमखु भंडारण कीट ह।ै इसके द्वारा मखान े

को क्षवत पहुाँिाने के प्रमखु लक्षण इस प्रकार ह:ै 

❖ मखाने में िोटे-िोटे गोल विर: मखान ेके सख्त बीजों में छोटे-

छोटे गोल वछर कर दतेे हैं। 

❖ अन्दर से खोला होना: इस कीट की सुंवडयां मखाने के अंदरूनी 

वहस्से को खाकर उसे परूी तरह खोखला कर दतेी हैं। 
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❖ बारीक पाउडर या चूणव: टूटे हुए मखानों के पकेैट या बोरी के नीि े

बारीक सफेद पाउडर जमा हो जाता है, जो कीट का मल या खाया 

हुआ वहस्सा होता ह।ै 

❖ गुणित्ता में वगरािट: मखान ेकी गणुवत्ता खराब हो जाती ह ैऔर 

उसमें गंध आने लगती ह,ै वजससे व ेखान ेयोग्य नहीं रहते। 

❖ अपूणव भुनाई: वजन मखानों के बीज में वछर होत ेहैं, वे भनून े पर 

ठीक से नहीं फूलते (गाठ बन जाते) ह।ै 

❖ भंडारण के दौरान सही नमी की मात्रा न होन े(सखुापन न होने) पर 

यह कीट तेजी से मखाने को नुकसान पहुाँिाता हैं। 

8. भारतीय मील शलभ/मोर्थ (प्लोफडया इटंरपंकटेला): इस कीट 

का प्रकोप होने पर मखाना खराब हो जाता ह।ै इसके प्रमखु लक्षण और 

पहिान ेजान ेवाले संकेत नीि ेवदये गये हैं: 

❖ जला बनाना: सबसे बड़ा लक्षण मखाना के पैकेट या वडब्बे के 

अन्दर सफेद रेिमी जाले का होना ह।ै ये कीट मखाने को आपस में 

जोड़कर जाला बना दते ेहैं। 

❖ कीट (संूडी/िामव): मखाना के बीज में या वडब्बे की दीवारों पर 

छोटे, मटमैले-सफेद या हल्के-भरेू रंग की सुंवडया ंरेंगत ेहुए वदखाई द े

सकते हैं। इनका वसर भरूा होता ह।ै 

❖ मखाना का पाउडर और मल: मखाना के नीिे वडब्बे में आरी के 

बुराद े जैसा बारीक पाउडर जमा हो जाता ह।ै यह सुंवडयों का मल 

होता ह,ै जो मखाने के दानों के साथ वमलकर गचु्छे बना दतेा हैं। 

❖ विर और काले िब्बे: मखाने के बीजों पर छोटे-छोटे वछर वदखाई 

दतेे हैं। अगर मखाना भनूा (रोसटेड) नहीं हुआ ह ैतो इस की सूंवडया ं

उसके अन्दर घसुकर मखाने के भीतरी वहस्से को खा जाती ह ैऔर 

उसे काला कर दतेी ह।ै 

❖ अजीब गिं: संक्रवमत मखाने से बासी या घटुन भरी बदबू आन े

लगती ह।ै 

❖ िोटे पतंगे: वडब्बे या रैक के आसपास उड़त ेहुए छोटे पतंग ेवदखाई 

दतेे हैं, वजनके पंखों का उपरी वहस्सा हल्के भरेू रंग का और वनिला 

वहस्सा ताबें के रंग का होता ह।ै 

9. मखाना िीट्ल/वसंघाड़ा िीटल (गैलेरूसेला फवरर्ाफनका): इस 

कीट के ग्रव और व्यस्क दोनों ही मखाने की कोमल पवत्तयों, डंठलों और 

फलों को खाकर फसल को भारी नुकसान पहुाँिाते हैं, परन्त ुवैज्ञावनक के 

वविेि अध्ययन के अनुसार यह वीटल मखाना भंडारण के दौरान भी 

पैवकंग वकये हुए उत्पादन में क्षवत का प्रमखु कारक विवन्हत वकया गया ह।ै  

मखाना भंडारण की समस्याओ ंका वनदान 

मखाने को लम्बे समय तक सरुवक्षत रखने के वलए वनम्न उपाय 

अपनाए जा सकते हैं: 

1. भंडारण से पहले नमी और कीटों का प्रबिंन: 

• नमी का वनयंत्रण: भनू े हुए मखाने में यवद थोड़ी नमी (10-12 

प्रवतित) से अवधक नमी रह जाती है, तो उसमें काटों के पनपने की 

संभावना अवधक होती ह।ै 

• गे्रवडंग और सफाई: छोटे, टुटे या खराब मखानों को अलग कर 

दनेा िावहए, क्योंवक य ेवववभन्न भण्डारण कीटों को आकविवत करत े

हैं। 

• आतपन (िुप में सुखाना): भण्डारण से पहल ेमखाना बीज व पॉप 

मखाना को धपु मे अच्छी तरह सखुा लेना िावहए, तावक नमी का 

स्तर कम (लगभग 10%) ही और कीटों की ववृि अवरूि हो जाय। 

• अच्िी तरह भुनाई: मखाना को अच्छी तरह से भनू लेना िावहए, 

तावक उसमें नमी की मात्रा 10 प्रवतित से कम हो जाए। कम भनूे हुए 

मखाने में कीटों के प्रकोप की संभावना ज्यादा होती ह।ै 

• तापन (टेपररंग): भनूे हएु मखाने को 48 से 72 घंटे तक अनुकूल 

वातावरण में रखने के बाद ही पैकेवजंग करना िावहए। 

2. सुरवक्षत भंडारण का प्रबिंन: 

• सुखा और साफ कमरा: मखाना का ऐसे कमरे में भण्डारण करना 

िावहए जो परूी तरह सखुा, साफ हो और गंध-मकु्त हो। 

• कीट-रोिी भंडारण: भण्डारगहृ को परुी तरह से सीलबंद और 

कीट-रोधी होना िावहए, तावक कमरे में कीड़े-मकोड़े या कृतंक 

प्रवेि न कर सके। 

• िूम्रकरण: भण्डारण से पहले एल्यवूमवनयम फास्फाईड की 2-3 

गोवलया ं(3 ग्राम/टन) कमरे में उपयोग करना िावहए। 

3. पैकेवजंग तकनीक 

िायुरोिी पैकेवजगं: मखाने को हमेिा एयरटाइट कंटेनर या नमी रोधी 

बैग (पावलथीन-लाइन्ड जटू बैग) में पैक करना िावहए तावक नमी और 

कीट अन्दर न जा सके। िूाँवक खलुे या साधारण वडब्बों व थैलों में मखाना 

जल्दी खराब हो जाते हैं। 

4. जैविक और रासायवनक वनयतं्रण:  

• प्राकृवतक/जैविक उपचार: भण्डारगहृ या कंटेनर में सखुी नीम की 

पवत्तयों (2 ग्राम/वकलोग्राम मखाना उत्पाद) का उपयोग वकया जा 

सकता ह।ै 

https://krishakmanch.com/


 

 

 
पषृ्ठ| 7  

 

खंड-2, अंक-8/अगस्त- 2026 Krishakmanch.com 

ISSN: 3049-2211 

• सुरवक्षत रासायवनक उपचार: जैववक भण्डारण के वलए सीलबंद 

भंडारण टैंक या कंटेनर में खि-स्तरीय काबवन डाइआॅ क्साइड का 

धमू्रकरण उपिार करना िावहए। 

आक्सीजन अिशोिक का उपयोग 

आक्सीजन अिशोिक पैकेट: वायरुोधी पैकेवजंग में आक्सीजन को 

हटाकर प्रसंस्कृत मखाना के उत्पाद को ताजा रखन,े फफंूद रोकन,े कीट 

वनयंत्रण और िेल्फ लाइफ बढ़ाने के वलए उपयोग वकये जात े ह।ै ये 

अविोिक पाउडर का उपयोग करके पैकेज के अन्दर उपवस्थत 

आक्सीजन को सोखते हैं। 

वनष्किव 

मखाना भंडारण में लगन ेवाले कीटों (घनु/इल्ली) से बिाव का 

मखु्य वनष्ट्किव यह ह ैवक केवल भनुाई (रोवस्टंग) पयावप्त नहीं ह।ै मखान ेको 

लंबे समय तक कीट-मकु्त रखने के वलए नमी का वनयंत्रण (10 प्रवतित से 

कम) उपयकु्त तापमान (15-20 वडग्री सेंटीग्रेट या उससे कम), वायरुोधी 

पैकेवजंग और िनू्य-नमी वाले (ड्राई) गोदामों का उपयोग अवनवायव ह।ै 

 

*****
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“माता भवूमिः पुत्रो अहं पृवर्थव्या” 

“भारतीय कृवि वतवमान दौर में  मदृा अपरदन,  बढ़ती लागत, भवूम में 

जीवांि पदाथों की कमी और अवस्थर कृवि प्रथाओ ंजैसी िनुौवतयों का 

सामना कर रही ह ै । कृवि के समक्ष उभरती िनुौवतयों के वैज्ञावनक 

समाधान ववकवसत करन ेतथा उन्हें वकसानों तक प्रभावी ढंग से पहुाँिान े 

तथा व्यवहार में उसे उतारन े की वनतातं जरुरत ह ै । “खते बिाओ 

अवभयान” @ 2026” भी उन्ही िनुौवतयों से वनपटन े के वलए एक 

राष्ट्रव्यापी अवभयान ह ै वजसका मलू उद्देश्य वैज्ञावनक अनिुंसाओ ं को 

खेतों तक पहुाँिाकर उन्हें व्यवहार में उतारना ह,ै वजससे मदृा की उववरता 

संरवक्षत रह ेऔर कृवि की दीघवकावलक वस्थरता सवुनवित हो सके । इस 

अवभयान के तहत भारत की कृवि अब और अवधक सिक्त, वटकाऊ और 

वकसान-कें वरत होंगी वजससे वनकट भववष्ट्य में आत्मवनभवर कृवि 

आत्मवनभवर वकसान द्वारा आत्मवनभवर भारत, वकसान कल्याण एंव 

ववकवसत कृवि @ 2047 की संकल्पना अमतूव रूप हावसल करेगी । यह 

अवभयान इन प्रमखु समस्याओ ंका प्रभावी तरीके से समाधान करन ेऔर 

दीघवकालीन कृवि वस्थरता को बढ़ावा दनेे के वलए मील  का पत्थर सावबत 

होगी  ।” 

पररचय:   

खेत बिाओ अवभयान @ 2026 की संकल्पना की 

आधारविला एक राष्ट्रव्यापी  अवभयान के तहत भारत सरकार के केन्रीय 

कृवि, वकसान कल्याण एंव ग्रामीण ववकास मतं्रालय के मंत्री श्री विवराज 

वसंह िौहान द्वारा मध्य प्रदिे के रायसेन वजले के अंतगवत रामावसया गांव 

से 1 जनू से 30 जनू तक िलाया गया, वजसका मखु्य उद्देश्य वमट्टी की 

सेहत की सरुक्षा करना, रासायवनक खादों  के अंधाधुंध उपयोग को कम 

करना, वैज्ञावनक कृवि पिवतयों को बढ़ावा दनेा और सतत कृवि के बारे 

में वकसानों के बीि में जागरूकता फैलाना तथा कृवि उत्पादकता को 

बढ़ाना ह ै । इस अवभयान के अंतगवत भारत सरकार एवं भारतीय कृवि 

अनुसंधान पररिद ् द्वारा प्रत्येक वजले के वलए तैयार की गई संिोवधत 

उववरक अनुिंसाए  वकसानों को संतुवलत पोिण प्रबंधन अपनान े में 

मागवदिवन प्रदान करेंगी और इनका खेत स्तर पर प्रभावी वक्रयान्वयन ही 

अवभयान की वास्तववक सफलता होगी । वकसानों का आह्वान करत ेइस 

अवभयान के तहत मदृा स्वास््य एंव संरक्षण के वलए आवश्यकता के 

अनुरूप ही उववरकों के उपयोग तथा उपलब्ध वैकवल्पक संसाधनों एवं 

वैज्ञावनक उपायों को अपनान ेपर बल वदया गया  ह ै, तावक कृवि उत्पादन 

“खेत बचाओ अवभयान” @ 2026 की संकल्पना 

1 डॉ. कल्याण वसंह*- अवतवथ प्रवक्ता  (गेस्ट फैकल्टी), 2डॉ.  वशिशंकर वसंह - सह – प्राध्यापक,  उद्यान  (सब्जी ववज्ञान),  

3डॉ. नीतू- सहायक प्राध्यापक, 4 डॉ. सत्यव्रत वििेदी- प्राध्यापक, सब्जी ववज्ञान, 

 5 डॉ. िीरेन्र कुमार वसंह- सहायक प्राध्यापक, आधारीय एंव सामावजक ववज्ञान ववभाग 

 6अवमत विक्रम गंगेले, 7वप्रया वसंह तर्था 8अवननिेश शांवडल्य – िोधाथी, उद्यान (सब्जी ववज्ञान) 

महात्मा गााँधी वित्रकूट ग्रामोदय ववश्वववद्यालय, वित्रकूट , सतना (म .प्र.) 1,2,6,7,8 

बांदा कृवि एंव प्रद्योवगक ववश्वववद्यालय, बांदा (य.ूपी.)3,4,5 

आत्मवनभवर भारत एिं विकवसत कृवि @ 2047 की पररकल्पना 
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अवधक वटकाऊ, लाभकारी और भववष्ट्य उन्मखु बन सके । खेत बिाओ 

अवभयान के तहत "एक दिे, एक कृवि, एक टीम" की भावना दिे के 

कृवि तंत्र की सामवूहक प्रवतबिता का सिक्त उदाहरण सावबत होंगी । इस 

अवभयान को सफल बनाने में भारतीय कृवि अनुसंधान पररिद,् कृवि 

ववश्वववद्यालय, राज्य सरकारें और कृवि ववभाग वकसानों के वहत, कृवि 

उन्नवत और सतत ववकास के साझा लक्ष्य के वलए एकजटु होकर 

समवन्वत रूप से महत्वपणूव भवूमका के रूप में समवन्वत रूप से कायव कर 

रह ेहैं ।  

संदेश  

“वमट्टी बचाओ, खेती बचाओ, वकसान बचाओ” 

खेत बचाओ अवभयान की आिश्यकता :  

भारतीय कृवि वतवमान दौर में  मदृा अपरदन,  बढ़ती लागत, 

भवूम में जीवांि पदाथों की कमी और अवस्थर कृवि प्रथाओ ं जैसी 

िनुौवतयों का सामना कर रही ह ै । यह अवभयान इन समस्याओ ं का 

प्रभावी तरीके से समाधान करन े और दीघवकालीन कृवि वस्थरता को 

बढ़ावा दनेे के वलए िरुू वकया गया ह ै। 

❖ वमट्टी की वगरती सेहत: कृवि में लगातार रासायवनक उववरकों के 

अंधाधुंध एंव  असंतुवलत मात्रा में मदृा परीक्षण के वबना ही उत्पादन 

बढ़ाने के वलए प्रयोग वकया गया वजसके पररणामस्वरूप िरुू में 

उत्पादन में बढ़ोत्तरी तो हुई परन्त ुमदृा बंजर होन ेकी कगार पर पहुाँि 

गई ह ैवजसमें फसलों को पोिण दनेे की क्षमता (मदृा उववरता ) तथा 

मदृा उत्पादकता में लगातार कमी आती गई । मदृा में जीवािं पदाथव 

की मात्रा तथा मदृा में जीवांि काबवन की मात्रा लगातार घटती िली 

गई । वतवमान में मदृा में जीवंि कॉबवन की मात्रा का स्तर  <0.5 

प्रवतित से घटकर <0.3 प्रवतित तक के न्यनूतम स्तर  पर जा 

पहुिंी ह ै । सेंटर फॉर साइसं एंड एनवायरमेंट की ताजा ररपोटव के 

मतुावबक़ दिे की 30 फीसदी भवूम बंजर होन े के कगार पर ह ै

वजसका प्रमखु कारण यरूरया का अंधाधुंध तथा असंतुवलत मात्रा में 

इस्तेमाल ह ै वजसको हररत क्रावन्त के दौर में उत्पादन बढाने का 

अिकू मन्त्र मान कर प्रयोग वकया गया था । यरूरया के दषु्ट्प्रभाव के 

अध्ययन के वलए विव 2004 में भारत सरकार न े सोसायटी फॉर 

कंजवेिन आफ निेर की स्थापना की थी ।  

❖ रासायवनक उिवरको का असंतुवलत मात्रा में प्रयोग : 

रासायवनक उववरको के असंतुवलत प्रयोग का प्रभाव यह हआु वक 

उववरक सवब्सडी यरूरया केवन्रत बनकर रह गई । सन 1976-77 में 

60 करोड़ रूपये की उववरक सवब्सडी दी गई थी जो विव 2019-20 

में बढ़कर  80.000 करोड़ रूपये हो गई । केन्रीय मवंत्रमंडल भारत 

सरकार ने तीन विो के वलए (2022-23 से 2024-25) यरूरया 

सवब्सडी 368676.1 करोड़ रूपये आवंवटत वकया ह ै । उववरको के 

असंतुवलत इस्तमेाल का उदाहरण यह ह ैवक 83 फीसदी रासायवनक 

उववरको का प्रयोग दिे के महज 292 वजले करते ह ै जबवक िेि 

433 वजलो के वहस्से में केवल 17 फीसदी यरूरया आती ह ै । 

रासायवनक उववरक के संतुवलत प्रयोग का आदिव अनुपात 4:2:1 ह ै

लेवकन असंतुलन इतना वबगड़ गया ह ै की पंजाब में यह अनपुात 

31:8:1 और हररयाणा में 28:6:1 हो गया ह ै।  

❖ अत्यविक रासायवनक उपयोग: सन 1960 में एक वकलोग्राम 

रासायवनक उववरक डालने पर उत्पादन में 25 वकलोग्राम की बढ़ोत्तरी 

होती थी जो सन 1975 में 15 वकलोग्राम तथा 2009 में मात्र 6 

वकलोग्राम तथा 2025 में मात्र 2.5 वकलोग्राम तक आ गई ।  इस 

प्रकार रासायवनक उववरको की खपत बढ़ने से जहां एक ओर खतेी में 

लागत बढ़ी वही ाँ दसूरी ओर उत्पादकता में वगरावट आन ेसे वकसानो 

के लाभ में भी कमी आई ह ै। उववरक और कीटनािकों का अवधक 

उपयोग वमट्टी के सकू्ष्मजीवों को नकुसान पहुिंाता ह,ै उपजाऊ िवक्त 

कम करता ह ैऔर पयाववरणीय प्रदिूण बढ़ाता ह।ै   

❖ जलिायु पररितवन : यरूरया के अत्यवधक एंव असंतुवलत मात्रा में 

प्रयोग ने नाइरोजन िक्र को बुरी तरह प्रभाववत वकया ह ै वजसका 

दषु्ट्प्रभाव केवल वमट्टी तथा पानी तक सीवमत नही रहा ह ै अवपत ु

पयाववरण पर प्रवतकूल प्रभाव का असर आज जलवाय ुपररवतवन के 

रूप में दखेा जा रहा ह ै।  यरूरया के अत्यवधक एंव असंतुवलत प्रयोग 

से नाइरस आक्साइड के रूप में वनकलन े वाली गैस एक प्रमखु 

ग्रीनहाउस गैस ह ैवजसका वैवश्वक जलवाय ुपररवतवन में बड़ा योगदान 

ह ै। गौरतलब ह ैवक ग्रीनहाउस गैस के रूप में कॉबवन डाइआक्साइड  

के मकुाबल ेनाइरस आक्साइड 300 गनुा अवधक प्रभाविाली ह ै ।  

❖  खेती की बढती लागत: कृवि में उत्पादन के महत्वपणूव कारकों 

(खाद ,बीज) का अवनयंवत्रत एंव असंतुवलत इस्तमेाल के कारण 

उत्पादन लागत में बढ़ोत्तरी हुई वही दसूरी ओर उत्पादकता के घटन े

के कारण वकसानों  के  लाभप्रदता  में काफी कमी आई ह ै।   

❖ जल स्रोत पर दबाि: प्राकृवतक संसाधन के रूप में जल हमारे 

जीवन , आजीववका , खाद्य सरुक्षा तथा सतत कृवि ववकास का मलू 

आधार ह ै वकन्त ु यह अत्यंत सीवमत प्राकृवतक संसाधन ह ै । सन 

2023 -24  में दिे में कुल 699  वबवलयन घन  मीटर (B.C.M.) 

जल का उपयोग हो रहा था  ह ैजबवक सन 2025 में 843 वबवलयन 

घन मीटर तथा सन 2050 तक 1180 वबवलयन घन मीटर 
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(B.C.M.) जल की जरूरत का अनुमान ह ै ।  अत : भारत जैसे 

ववकासिील वमवश्रत अथवव्यवस्था यंव अत्यवधक जनसंख्या वाले 

दिे में जल संसाधन का ववकास , संरक्षण तथा प्रबंधन वनतातं 

आवश्यक ह ै। भारत के लगभग 50 प्रवतित क्षते्र सखू ेजैसी गंभीर 

वस्थवत से गजुर रह े ह ै वजनमें पविमी और दवक्षणी राज्यों में जल 

संकट  की वस्थवत गभंीर बनी हईु ह ै । भारतीय कृवि प्रणाली में 

अत्यवधक जलमांग वाली फसलों (िावल , गेंहू , गन्ना , आल ू , 

कपास ) की  वनरंतर खेती के कारण हररयाणा , पंजाब एंव  उत्तर 

प्रदिे में भवूमगत जल लगातार कम होता जा रहा ह ै। भारत में कुल 

उपलब्ध जल में से तीन – िौथाई से अवधक जल केवल वसंिाई 

प्रयोग के वलए हो रहा ह ै।  ऐसी वस्थवत में सकू्ष्म वसंिाई प्रणाली को 

अपनान ेकी वनतांत जरूरत ह ैवजसका वसंिाई क्षमता में 19 प्रवतित 

योगदान ह ैवही वसंिाई दक्षता 30 से 70 प्रवतित ह ै ।  अत: यह 

वसंिाई जल प्रबंधन की एक उन्नत यंव नवीन प्रणाली ह ै वजसको 

वयहार में अपनाने की वनतांत जरूरत ह ै।  

❖ दीघवकावलक खाद्य सुरक्षा का खतरा: प्राकृवतक संसाधनों के 

लगातार दोहन एंव  क्षरण के पररणामस्वरूप आज कृवि उत्पादकता 

कम प्रभाववत हुई ह ै वजससे वनकट भववष्ट्य में खाद्य सरुक्षा तथा 

पोिण सरुक्षा पर खतरा मंडरा रहा  ह ै।  

भूवम बचाओ अवभयान के प्रमुख घटक:    

▪ मृदा परीक्षण और वमट्टी स्िास््य काडव का प्रचार: इस अवभयान 

में वकसानों को वनयवमत मदृा परीक्षण करने और वमट्टी स्वास््य काडव 

का उपयोग करन ेके वलए प्रोत्सावहत वकया जा रहा  ह ैतावक पोिक 

तत्वों की आवश्यकता को वजै्ञावनक रूप से समझा जा सके । 

वैज्ञावनक अनुिंसा  के आधार पर ही  संतुवलत उववरक का उपयोग 

वकसान को करना होगा वजससे रासायवनक उववरकों पर वनभवरता कम 

होगी तथा फसल की उत्पादकता बढ़ेगी  साथ ही  दीघवकावलक मदृा 

उववरता बनी रहगेी ।   

▪ संतुवलत पोिक तत्ि प्रबिंन: खतेी में वववभन्न वकस्मों के उववरकों 

(एन . पी . के .) का उपयोग एक संतुवलत अनपुात में ही वकया 

जाना िावहए ।   भारत के कृवि में आदिव अनुपात 4 :2 :1  माना 

जाता ह ै । विव 1992 -93 में दिे के अंदर (एन . पी . के. ) प्रयोग  

का अनपुात 25 :7 :1 था जो असंतुवलत एंव  अवनयंवत्रत प्रयोग का 

स्पष्ट रूप से द्योतक ह ैवकन्तु कालातंर में इसमें काफी सधुार हुआ ह ै

।   विव 2014 -15 में यह अनपुात 6.7: 2.1:1 रहा ह ै । इसके 

अवतररक्त मदृा से वद्वतीयक तथा लघ ु पोिक  तत्वों का मदृा से 

क्रमि: क्षरण  हो रहा ह ैपररणाम स्वरूप उपज तथा उत्पादकता दोनों 

प्रभाववत हुई ह ै। खतेी में   वकसानों को वास्तववक मदृा आवश्यकता 

के अनुसार ही उववरक इस्तमेाल करने के वलए प्रोत्सावहत वकया जा 

रहा ह,ै वजससे रासायवनक उववरकों पर वनभवर रहने की बजाय 

संतुवलत पोिक तत्व प्रबंधन (50:50 जैववक एंव  अजैववक खाद ) 

वमट्टी की गणुवत्ता बेहतर बनाता ह ै और स्थायी कृवि उत्पादन 

सवुनवित करता ह ै।   

 

▪ प्राकृवतक और सतत खेती का प्रचार: बदलते जलवाय ुपररवतवन 

एंव जलवाय ुआधाररत स्माटव कृवि की संकल्पना , प्राकृवतक खेती , 

जलवाय ुआधाररत खेती , प्राकृवतक खेती , िनू्य बजट आधाररत 

खेती , जैववक खेती, एकीकृत पादप पोिण प्रबंधन , एकीकृत पादप 

सरुक्षा प्रबंधन, जलवाय ुआधाररत कृवि , ववििु कृवि , वडवजटल 

कृवि , ई -कृवि , ड्रोन  तकनीक  , कृवि यंत्रीकरण के सतत प्रिार  

एंव  उसे सतत कृवि ववकास हतेु अपनान ेपर जोर वदया जा रहा ह ै

वजससे पयाववरण मदृा स्वास््य के साथ मानव  स्वास्थ भी प्रभाववत 

न हो सकें  ।  

▪ िैज्ञावनक खेती के तरीकेको अपनाने पर जोर : वकसानों को 

आधवुनक बुआई तकनीक, बीज उपिार, फसल योजना और 

तकनीक-प्रधान कृवि प्रथाओ ंमें प्रविवक्षत वकया जा रहा ह ै।  वविेि 

जोर लेज़र लेवलर, द्वारा मदृा संरक्षण एंव  सधुार , समतलीकरण , 

पानी की बित करने वाली खतेी के तरीकों ( वड्रप तथा बौछारी 

वसंिाई ) और स्थानीय कृवि-जलवाय ु पररवस्थवतयों के अनुसार 

फसल ियन पर जोर वदया जा रहा ह ै। 

▪ हररत खाद और वमट्टी की उिवरता: वमट्टी में  जैववक सामग्री की 

मात्रा को बढाने तथा जीवांि काबवन की मात्रा को सधुारने तथा  

प्राकृवतक रूप से वमट्टी की उववरता बढ़ान े के वलए हररत खाद के 

उपयोग को बढ़ावा वदया जा रहा ह ै। 

▪ नकली कृवि उपादान कारकों के वखलाफ जागरूकता: इस 

अवभयान का उद्देश्य वकसानों को नकली उववरक, बीज और 

कीटनािकों से बिाना ह,ै जो उत्पादकता को प्रभाववत करते हैं और 

आवथवक नुकसान बढ़ात ेहैं।  

▪ स्र्थागत समर्थवन और गांि तक पह ंच: इस अवभयान की एक 

खास बात इसका व्यापक जनस्तर तक पहुिंना ह ै। कृवि वैज्ञावनक, 

कृवि ववश्वववद्यालयों के वविेिज्ञ, भारतीय कृवि अनुसंधान पररिद 

(ICAR) संस्थान, कृविववज्ञान कें र (KVKs), कृवि ववभाग के 

अवधकारी और जनप्रवतवनवध गावंों का दौरा कर रह े हैं। कृवि 

वैज्ञावनक, कृवि ववश्वववद्यालयों के वविेिज्ञ, भारतीय कृवि 

https://krishakmanch.com/


 

 

 
पषृ्ठ| 11  

 

खंड-2, अंक-8/अगस्त- 2026 Krishakmanch.com 

ISSN: 3049-2211 

अनुसंधान पररिद (ICAR) की संस्थाएं, कृवि ववज्ञान कें र 

(KVKs), कृवि ववभाग के अवधकारी और समाज के प्रवतवनवध 

गांवों का दौरा कर तकनीकी मागवदिवन और जागरूकता प्रदान कर 

रह ेहैं । दलहन और वतलहनी , श्री अन्न जैसी फसलों के वलए खतेों 

में प्रदिवन आयोवजत वकए जा रह े हैं तावक वजै्ञावनक तरीकों को 

अपनान ेके वलए वकसानों को प्रोत्सावहत वकया जा सके । 

जागरूकता: 

खेत बिाओ अवभयान के अंतगवत समवन्वत प्रयासों के द्वारा वववभन्न 

वकसान कल्याण योजनाओ ं के बारे में वकसानों तथा वकसान उत्पादक 

संघठकों के बीि में लाभकारी योजनाओ के बारे में में जागरूकता बढ़ान े

का भी माध्यम ह,ै वजसके द्वारा वकसानों को तकनीकी ज्ञान में ववृि के 

साथ – साथ वैज्ञावनक समझ ववकवसत हो सके साथ ही योजनाओ का 

प्रत्यक्ष लाभ वकसानों तक पहुाँि सकें  । वकसानों के वलए प्रत्यक्ष तौर पर 

लाभकारी योजनाए वनम्नवत  ह ै यथा -  

❖ वकसान के्रवडट काडव  

❖ पीएम-वकसान सम्मान वनवि 

❖ प्रिानमंत्री फसल बीमा योजना 

❖ संशोवित प्रिानमंत्री फसल बीमा योजना  

❖ पी. एम प्रणाम योजना  

❖ फामव स्कूल की स्र्थापना तर्था सफल वक्रयान्ियन  

❖ प्राकृवतक खेती  

❖ जीरो  बजट प्राकृवतक खेती  

❖ जैविक खेती  

❖ कृवि यंत्रीकरण कायवक्रम 

❖ कृवि उत्पादक संघ की स्र्थापना   

▪ वकसान के्रवडट काडव (केसीसी): वकसान के्रवडट काडव (केसीसी) 

की िरुुआत विव 1998 में वकया गया,  वजसका लक्ष्य वकसानो को 

फसल बुआई/ रोपाई तथा कटाई प्रबंधन की गवतवववधयों हते ु

वकसानो को समय पर वबना वकसी गारंटी के अल्पकावलक संस्थागत 

ऋण प्रदान करना ह ै।  इस पहल से कृवि उत्पादकता को बढ़ावा दनेे 

और वकसानो की ववत्तीय सरुक्षा सवुनवित करन ेमें मदद वमलती रह े 

। वकसान के्रवडट काडव योजना अंतगवत व्यवक्तगत वकसान और संयकु्त 

उधारकत्ताव जो मावलक-कृिक हैं, वकराएदार वकसान, मौवखक पट्टेदार 

और बटाईदार, इसके अवतररक्त इस योजना में स्वयं सहायता समहू 

(SHG) और संयकु्त दयेता समहू (JLG) भी िावमल हैं, तावक 

संस्थागत ऋण तक समावेिी पहुाँि को बढ़ावा वदया जा सके । 

वकसान के्रवडट काडव योजना के तहत गैर-गारंटीकृत ऋणों की सीमा 

बढ़ाकर प्रवत उधारकत्ताव 2 लाख रुपये तक थी वजसमें 2 लाख रुपय े

तक के अल्पकावलक फसल ऋण 7% ब्याज दर पर उपलब्ध हैं ।   

▪ संशोवित ब्याज अनुदान योजना (MISS):   वकसानो के वलए 

कृवि ऋणों को वकफायती बनाने के उद्देश्य को दृवष्टगत रखत ेहुए कें र 

सरकार ने सन 2006-07 में इस योजना िरुुआत वकया वजसके 

अंतगवत ररयायती ब्याज दरें और प्राकृवतक आपदाओ ंके दौरान नष्ट 

हुई फसल के वलए आवथवक सहायता प्रदान वकया जाएगा । दिेभर 

के वकसानों को समथवन दने ेके उद्देश्य से, कें रीय मवंत्रमंडल न ेववत्तीय 

विव  2025–26 के वलए संिोवधत ब्याज अनुदान योजना (MISS) 

को जारी रखने की मंजरूी दी ह ै । इस योजना के अंतगवत, वकसान 

के्रवडट काडव (KCC) के माध्यम से ₹3 लाख तक के अल्पकावलक 

फसल ऋणों पर बैंकों को 1.5% वाविवक ब्याज अनुदान वमलता 

रहगेा । इस वनणवय से यह सवुनवित होता ह ैवक समय पर पनुभुवगतान 

करने वाल े वकसानों को 3%  िीघ्र पनुभुवगतान प्रोत्साहन (PRI) 

सवहत वसफव  4% की प्रभावी ब्याज दर पर कृवि ऋण प्राप्त होता 

रहगेा । 

वकसानों के वलए लाभ: 

▪ सस्ता ऋण: वकसान वसफव  4% वाविवक ब्याज पर कायविील पूंजी 

प्राप्त कर सकें ग े जो वैवश्वक स्तर पर सबसे कम दरों में से एकह ै। 

▪ लचीला ऋण: केसीसी के माध्यम से 5 विों तक आवती साख 

(ररवॉवल्वंग के्रवडट) की सवुवधा उपलब्ध ह ै। 

▪ आपदा में राहत: प्राकृवतक आपदा की वस्थवत में एक विव तक 

ब्याज राहत और गंभीर आपदाओ ंमें 5 विों तक राहत वमलती ह।ै 

▪ िोटे और सीमांत वकसानों को लाभ: अभी तक 76% कृवि 

ऋण खाते छोटे वकसानों के पास हैं. यह योजना भारतीय कृवि की 

रीढ़ को सिक्त बनाती ह।ै 

▪ वबना जमानत ऋण: ₹2 लाख तक के ऋण के वलए कोई जमानत 

आवश्यक नहीं । 

▪ उत्पादकता में िृवि: सरल ऋण उपलब्धता से बहेतर बीज,  

उववरक और उपकरणों का उपयोग संभव, वजससे उपज और आय में 

ववृि होती ह।ै 

▪ पारदवशवता के वलए वडवजटल सुिार – वकसान ऋण पोटवल 

(KRP): सरकार न ेवकसान ऋण पोटवल (KRP) िरुू वकया ह,ै जो 

ब्याज अनुदान दावों की वडवजटल रैवकंग को सक्षम बनाता ह ै । 
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इससे ववतरण तेज, पारदिी और उत्तरदायी बनता है, वजससे वकसान 

और बैंक दोनों लाभावन्वत होत ेहैं। 

▪ वकसान के्रवडट काडव  और संशोवित ब्याज अनुदान योजना 

(MISS) के तहत ऋण (2025-26): वकसान के्रवडट काडव 

(KCC) के तहत फसल ऋण की सीमा को 3 लाख रुपये से बढ़ाकर 

5 लाख रुपये कर वदया गया ह।ै इसके अवतररक्त, मत्स्य पालन और 

संबि गवतवववधयों के वलये भी ऋण सीमा को 5 लाख रुपये तक 

बढ़ाया गया ह ै। 

योजना की सफलता: 

✓ वकसान के्रवडट काडव  के माध्यम से ऋण ववतरण ₹4.26 लाख 

करोड़ (2014) से बढ़कर ₹9.81 लाख करोड़ (2024) हो गया ह ै। 

✓ कुल कृवि ऋण प्रवाह ₹7.3 लाख करोड़ से बढ़कर ₹25.49 लाख 

करोड़ हुआ ह ै। 

✓ संस्थागत ऋण का वहस्सा 75% से अवधक हो गया ह,ै वजससे 

वकसानों की साहूकारों पर वनभवरता घटी ह ै। 

✓ कृवि क्षते्र के एनपीए 2019 में 8.9% से घटकर 2023 में 7.2% हो 

गए हैं, जबवक KCC के एनपीए 2021–22 में 12.66% से घटकर 

2023–24 में 11.5% हो गए हैं — यह बेहतर ऋण प्रदिवन और 

वसलूी को दिावता ह।ै 

✓ वतवमान में 7.72 करोड़ से अवधक वकसान  सवक्रय हैं, वजनके तहत 

10.2 लाख करोड़ रुपय ेका ऋण बकाया ह ै। 457 बैंकों के सहयोग 

से संिावलत यह योजना व्यापक संस्थागत पहुाँि और कृवि के साथ-

साथ पिपुालन व मत्स्य पालन जैसे संबि क्षेत्रों तक ऋण की 

उपलब्धता के ववस्तार को दिावती ह।ै 

✓ गैर-गारंटीकृत ऋणों की सीमा बढ़ाकर प्रवत उधारकत्ताव 2 लाख रुपय े

कर दी गई ह।ै इसके अवतररक्त, 3 लाख रुपये तक के अल्पकावलक 

फसल ऋण 7% ब्याज दर पर उपलब्ध हैं, वजसमें 3% की सवब्सडी 

(MISS के तहत) िावमल है, वजससे प्रभावी ब्याज दर 4% हो 

जाती ह ै। 

✓ यह 5 साल तक के वलये ररवॉवल्वंग के्रवडट दान करता ह,ै वजससे 

वकसान आवश्यकतानुसार धनरावि वनकाल सकत े हैं। साथ ही, 

प्राकृवतक आपदाओ ं के दौरान ब्याज में राहत दी जाती ह ै (1 विव 

तक कोई ब्याज नहीं, जो गभंीर आपदाओ ंकी वस्थवत में 5 विव तक 

बढ़ाया जा सकता ह)ै। 

✓ वकसान ऑनबोवडिंग और वडवजटल सुिार: पीएम-वकसान डेटा 

और वकसान ऋण पोटवल (2023) के साथ एक सरलीकृत KCC 

एवललकेिन कृवि ऋण ववतरण में तेज़ी से ऋण प्रसंस्करण और 

बेहतर पारदविवता को सक्षम बनाती ह।ै 

✓ सरकारी पहल: सरकार ने वववभन्न पहलों के माध्यम से वकसान 

के्रवडट काडव (KCC) की पहुाँि को बढ़ाया ह।ै इन पहलों में 

जागरूकता अवभयान, आत्मवनभवर भारत अवभयान के तहत राष्ट्रीय 

स्तर पर िलाया गया 'वकसान के्रवडट काडव  सैिरेुिन ड्राइव' और 

RuPay-सक्षम वकसान के्रवडट काडव (KCC) की िरुुआत िावमल 

हैं। ये सभी कदम वडवजटल लनेदने को बढ़ावा दनेे, ववत्तीय 

समावेिन सवुनवित करने और वकसानों तक संस्थागत कृवि ऋण 

की व्यापक पहुाँि को मज़बूत करन ेमें सहायक हैं। 

✓ पीएम-वकसान सम्मान वनवि: पी .एम.  वकसान योजना की 

िरुुआत भारत सरकार के प्रधानमंत्री श्री नरेंर दामोदर दास मोदी 

द्वारा 1 वदसंबर , सन 2018  को प्रारम्भ वकया गया  जबवक 24 

फरिरी सन 2019 को सम्पणूव भारत में इसे लाग ूकर वदया गया  

31 मािव , 2019 तक की अववध के वलए पहली वकस्त का भगुतान 

वकया गया था ववत्तीय विव -2025-26 में इस योजना हतेु 60,000 

करोड़ रुपये का पररव्यय का प्रस्ताव रखा गया ह ै। 

✓ वजसका प्रमखु उद्देश्य छोटे एंव  सीमांत वकसानों को आवथवक 

सहायता प्रदान करना था । इस योजना के तहत 2 हके्टेयर से कम 

छोटी जोत वाले वकसान पररवारों को 6,000 रुपये प्रवत विव की दर 

से प्रत्यक्ष आय सहायता उपलब्ध करायी  जा रही ह ै यह आय 

सहायता 2 ,000 रुपय ेप्रत्येक की तीन समान वकस्तों में लाभावन्वत 

वकसानों के खाते में सीधे स्थानांतररत की जाती ह ै । इस योजना से 

करीब 12 करोड़ छोटे एंव सीमांत जोत वाले वकसान पररवार 

लाभावन्वत हो रह ेह ै। 

✓ प्रिानमंत्री फसल बीमा योजना: प्रधानमंत्री फसल बीमा योजना 

की िरुुआत  18 फरवरी सन , 2016 को भारत सरकार के 

प्रधानमतं्री श्री नरेंर दामोदर दास मोदी द्वारा वकया गया जबवक इसे 1 

अपै्रल सन 2016 से सम्पणूव भारत में लाग ू वकया गया,   वजसका 

प्रमखु उद्देश्य दिे में प्राकृवतक आपदाओ , कीटों एंव  बीमाररयों के 

कारण फसलों को हुए नुकसान से सरुक्षा प्रदान करके के वलए 

फसलों को बीमा करना एंव  नुकसान होन ेपर उनकी भरपाई करना 

ह ै। खरीफ फसलों के वलए वकसानों को वाविवक प्रीवमयम बीमा रावि 

का दो प्रवतित, रबी फसलों के वलए डेढ़ प्रवतित और नकदी एंव  

बागवानी फसलों के वलए पााँि प्रवतित का भगुतान करना होता ह,ै  

िेि प्रीवमयम रावि का भगुतान सरकार द्वारा बीमा कंपवनयों को 

वकया जाता ह,ै वजसमें कें र व राज्य सरकारों की वहस्सेदारी बराबर 

https://krishakmanch.com/


 

 

 
पषृ्ठ| 13  

 

खंड-2, अंक-8/अगस्त- 2026 Krishakmanch.com 

ISSN: 3049-2211 

होती ह ै । इस योजना में भारत सरकार द्वारा प्रदत सवब्सडी की कोई 

ऊपरी सीमा सवुनवित  नहीं वकया गया ह ैअवपतु  वतवमान में बीमा 

रावि का परूा भगुतान वकया जा रहा ह ै ।  बीमा रावि में से 25 

प्रवतित रावि का भगुतान तत्काल कर वदया जा रहा ह ैऔर 30 -

45 वदन के भीतर िेि 75 प्रवतित रावि का भगुतान कर वदया जाता 

ह ै । फसल बीमा योजना भारत सरकार की अभी  तक की सबसे 

बड़ी आवथवक मदद की योजना ह,ै  जबवक वकसानों के वलए यह अब 

तक की सबसे कम  प्रीवमयम दर ह ैयह योजना राष्ट्रीय कृवि बीमा 

योजना (1999) तथा संिोवधत राष्ट्रीय कृवि बीमा योजना (2010 ) 

को समावहत करके िरुू वकया गया  । 

✓ संशोवित प्रिानमंत्री फसल बीमा योजना (PFBY 2.0): 

भारत सरकार द्वारा प्रधानमतं्री फसल बीमा योजना को और अवधक 

कुिल एंव  प्रभावी वक्रयान्वयन को सवुनवित करने के वलए विव -

2020 के खरीफ सीजन में संिोवधत प्रधानमंत्री फसल बीमा योजना 

(PFBY 2.0) की िरुुआत वकया गया । यह संिोवधत प्रधानमंत्री 

फसल बीमा योजना (PFBY 2.0) विव -2020 के खरीफ सीजन में 

सभी वकसानों के वलए वैकवल्पक ह ै। इससे पवूव अवधसवूित फसलों 

के वलए फसल ऋण /वकसान के्रवडट काडव योजना का लाभ उठाने 

वाले ऋणी वकसानों के वलए यह अवनवायव योजना ह ै । इस योजना 

के तहत प्रीवमयम दरों को अवसंवित फसलो के वलए 30 प्रवतित 

तथा वसंवित फसलो के वलए 25 प्रवतित तक सीवमत वकया गया  ह ै

। इन प्रीवमयम दरो के आधार पर ही कें र सरकार द्वारा 50 प्रवतित 

सवब्सडी का वहन वकया जाता ह ै ।  संिोवधत वनयमो के अनुसार 

बीमा कंपवनयों को सिूना, विक्षा और संिार गवतवववधयों पर 

एकवत्रत कुल  प्रीवमयम का ०.5 प्रवतित खिव करना होता ह ै। 

✓ पी. एम. प्रणाम योजना : पृ् वी माता की उववरता की 

बहाली,जागरूकता, पोिण एंव सधुार हतेु प्रधानमतं्री कायवक्रम । कें र 

सरकार ने ववत्तीय विव – 2023 -24 के बजट में राज्यों को 

वैकवल्पक एंव  गरै -वैकवल्पक उववरकों के सवुनवित उपयोग को 

प्रोत्सावहत करने के वलए पी. एम प्रणाम नामक एक नई योजना 28 

जनू सन 2023 को आवथवक मामलों की मवंत्रमंडलीय सवमवत ने उक्त 

योजना को स्वीकृवत प्रदान की थी । इस योजना का प्रमखु उद्देश्य 

सतत कृवि के वलए वमट्टी को उपजाऊ बनाना तथा पोिण तत्व 

आधाररत जैव -उववरकों के उपयोग को बढ़ावा दनेा ह ै।  कें र सरकार 

उन राज्यों को प्रोत्सावहत करेगी जो रासायवनक उववरकों का उपयोग 

कम  करने से बिने  वाली सवब्सडी से वैकवल्पक उववरक का 

अपनाएगंे वजसका कुल पररव्यय 3.7 लाख करोड़ रुपये का होगा । 

✓ मृदा स्िास्र्थ काडव योजना :  दिे के प्रधानमतं्री श्री नरेंर दामोदर 

दास मोदी न े  19 फरवरी , सन 2015 को राजस्थान राज्य के श्री 

गंगानगर वजले के सरूतगढ़ कस्बे में मदृा स्वास्थ काडव योजना का 

िभुारंभ वकया । यह योजना वकसानों को वैज्ञावनक दृवष्टकोण से मदृा 

का ववशे्लिण करने में मदद करेगी । इस योजना का मखु्य उद्देश्य 

पोिक तत्वों और उववरकों के बीि उवित उपयोग से उत्पादकता में 

सधुार लाकर वकसानों की मदद करना ह ै । उक्त योजना के तहत 

वकसानों को तीन विव के वलए एक मदृा स्वास्थ काडव वदया जाता ह ै

वजसमें वकसानों के जमीन की वमट्टी वकस प्रकृवत की ह ै , यह 

जानकारी उस काडव पर अंवकत  होती ह,ै  वजससे वकसान अपनी 

भवूम की मदृा के गणुवक्ता के आधार पर फसल की खेती कर सके । 

दिे में कुल 14.1 करोड़ हके्टेयर कृवि योग्य भवूम ह ैऔर भारत 

सरकार एन तीन विों में परेू दिे में 14 करोड़ मदृा स्वास्थ काडव 

वकसानों की को जारी करन ेकी योजना ह ै । ध्यातव्य ह ै वक  इस 

योजना के ववतरण के पहल े िरण में (2015-2017) में 10.74 

करोड़ काडव और दसूरे िरण में (2017 -2019 ) में 11.69 करोड़ 

काडव ववतररत वकए जा िकेु ह ै।   इस योजना के तहत नमनू ेवसंवित 

क्षेत्र के इलाको में प्रत्येक 2.5 हके्टेयर और विाव आधाररत क्षते्रों में 

प्रत्येक 10 हके्टेयर भवूम से वलए जा रह ेह ै । इस योजना का मखु्य 

उद्देश्य कृवि भवूम में उववरकों के अत्यवधक प्रयोग पर अंकुि लगाना 

तथा मदृा परीक्षण के आधार पर वैज्ञावनकों द्वारा अनुिंवसत मात्रा का 

प्रयोग करना ह ै। 

✓ फामव स्कूल की स्र्थापना तर्था सफल वक्रयान्ियन: “फामव 

स्कूलों” की स्थापना भारत सरकार के कृवि एंव सहकाररता ववभाग 

द्वारा 13 जलुाई , सन 2007 में वकया गया वजसका प्रमखु उद्देश्य 

कृवि उत्पादन में सतत ववृि हतेु कृिकों के ज्ञान में अवभववृि करना 

तथा उन्ह ेकृवि के नवािारों से पररिय करना यंव उनको धरातल पर 

उपयोग कराकर कृवि उत्पादन यंव उत्पादकता में ववृि करना ह ै ।   

राष्रीय वकसान आयोग (2004) द्वारा नवािार करन े वाले 

वकसानों को मजबूत कर कृवि उत्पादन को बढ़ावा दनेे के वनवमत्त 

फामव स्कूल की स्थापना का सझुाव सववप्रथम वदया गया था । फामव 

स्कूल मखु्यत: “करके सीखन”े  (Learning by doing) तथा 

“देखकर विश्वास (Seeing is believing)” करने के वसिांत पर 

कायव करता ह ै । कृवि पाररवस्थकी तंत्र को दृवष्टगत रखते हुए कृिक 

प्रविक्षण , औिधीय पौधों की खतेी, मछली  पालन , रेिम कीट 

पालन , बकरी पालन , मिरूम पालन फल – फूल एंव सवब्जयों की 
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खेती पर प्रविक्षण आयोवजत कर वकसानो को नई तकनीक  का 

हस्तानान्तरण वकया जाता ह ै। 

✓ प्राकृवतक खेती:  प्राकृवतक खतेी से नाता भारतीय कृवि का 

सवदयों से रहा ह ै।  प्रािीन काल में भारतीय कृवि ऋवि परम्परा पर 

आधाररत थी । प्राकृवतक कृवि ऋवियों की परम्परा का ही पररवती 

एंव संिोवधत रूप ह ै वजस पर हररत क्रावन्त की सफलता एंव 

दषु्ट्प्रभाव के कारण मदृा स्वास्थ एवं पयाववरण असंतुलन, जलवाय ु

पररवतवन एंव पोिण सरुक्षा के दृवष्टकोण से आज यह खेती ििाव का 

वविय बनी हुई ह ै। 

✓ नीवत आयोग के अनुसार, प्राकृवतक खेती "एक रसायन-मुक्त 

पारंपररक कृवि पिवत" ह ै जो कृवि-पाररवस्थवतक वसिातंों पर 

आधाररत ह ै वजसमें फसलें, पेड़, पिधुन और कायावत्मक जैव 

ववववधता को एकीकृत वकया जाता ह ै । यह प्रकृवत के साथ काम 

करने के दिवन का अनुसरण करता ह ै , वजसमें न्यनूतम मानवीय 

हस्तक्षेप (वजसे अक्सर "कुछ न करन ेवाली खतेी" कहा जाता ह ै) 

और कृवत्रम रसायनों से परूी तरह बिन ेपर जोर वदया जाता ह ै।  इस 

प्रकार की खेती में कोई भी बाहरी रासयवनक उववरक , कीटनािक , 

खरपतवारनािक , फफंूदी नािक और पादप ववृि वनयामको का 

प्रयोग नही वकया जाता ह ैअवपत ुखेत में प्राकृवतक  जैव -संसाधनों 

से वनवमवत  नीमस्त्र, अवग्नस्त्र, जीवामतृ और बीजामतृ जैसे स्थानीय 

स्तर पर खतेों में गाय के गोबर, गाय के मतू्र, गड़ु, बेसन और वमट्टी 

जैसी सामग्री का उपयोग करके तैयार वकया जाता ह ै। दिेी गाय की 

नस्लें खाद्य पदाथों की आपवूतव और पोिक तत्व िक्र को बनाए 

रखन ेमें महत्वपणूव भवूमका वनभाती हैं। प्राकृवतक खेती प्रणाली खतेी 

के ववववध आयामों जैसे अंतर-फसल, वमवश्रत फसल, कृवि वावनकी 

और फसल िक्र को प्रोत्सावहत करती ह ै।  प्राकृवतक खेती के तहत 

मदृा स्वास्थ को  उपजाऊ और जीवंत बनाये रखन े के  वलए 

मवल्िगं, आवरण फसल उगाना और सकू्ष्मजीवों की गवतवववध 

बनाए रखने पर जोर वदया जाता  ह ै।  प्राकृवतक खतेी जल संरक्षण 

के दृवष्टकोण का भरपरू उपयोग एवं ध्यान रखती ह ै वजससे न्यनूतम 

वसंिाई का उपयोग करके  प्राकृवतक रूप से वमट्टी में नमी बनाए 

रखने की क्षमता को बढ़ावा वमलता  ह ै । वहमािल प्रदिे में एक 

बड़ा बदलाव दखेने को वमल रहा है, क्योंवक हजारों वकसान 

रासायवनक आधाररत कृवि को छोड़कर प्राकृवतक कृवि की ओर 

रुख कर रह ेहैं । यह पररवतवन भारत के सतत और पयाववरण अनुकूल 

कृवि को बढ़ावा दने े के व्यापक प्रयास को दिावता ह ै  श्री सबुाि 

पालेकर जी के अनुसार 30 अकड़ भवूम पर एक दिेी गाय पयावप्त ह ै

इसका गोबर और मतू्र प्राकृवतक खतेी में सहायक ह ै। प्रवत ग्राम गाय 

के गोबर में न्यनूतम 3000 वमवलयन फायदमेंद और प्रभावी सकू्ष्म 

जीवो की संख्या समाववष्ट रहती ह ैजो पौधों की प्राकृवतक ववृि एंव 

ववकास में सहयोगी होते ह ै। 

✓ जीरो बजट प्राकृवतक खेती:  खतेी की इस तकनीक को सववप्रथम 

जापानी वैज्ञावनक और दािववनक मसानोबू  फुकुओका  ने प्रारम्भ 

वकया वजसके अंतगवत सववप्रथम इस कृवि माडल का परीक्षण 

वसकोकू में अपन े खेतों में वकया था । भारतीय पररपेक्ष्य में इस 

तकनीकी का ववकास सभुाि पालेकर को जाता ह ै वजन्होंने इस 

तकनीकी को सववप्रथम ववकवसत एंव लोकवप्रय बनाया । भारत में 

सववप्रथम  आंध्र प्रदिे की सरकार ने सन 2015 में इसे अपनाया ह ै। 

कृवि की इस उन्नत प्रणाली को वकसानों के बीि लोकवप्रय बनाने 

का कायव एक गरै लाभकारी संगठन रैयत सावधकरा संस्था कर रही 

ह।ै इस संगठन को अजीम पे्रम वजवफलनथरोवपक एवनविएटीव और 

आंध्र प्रदिे सरकार द्वारा ववत्तीय मदद वमल रही ह ै इस संगठन ने 

करीब 1,38,000 वकसानों तक िनू्य लागत प्राकृवतक कृवि 

तकनीकी को पहिुाया ह ैऔर महज दो विों  की अववध में 1.5 

लाख हके्टेयर भवूम में इस कृवि माडल से खेती की जा रही ह ै ।  

भारत में आंध्र प्रदिे , कनावटक और वहमािल प्रदिे राज्यों में यह 

खेती ज्यादा लोकवप्रय बन रही ह ै । उत्तर प्रदिे में वकसानो को 

आकविवत एंव जागरूक करने के वलए गंगा वकनारे 5 वकलोमीटर 

तक के गााँवों में प्राकृवतक खेती को प्रोत्सावहत करने के वलए 

योजनाये िलाई जा रही ह ै। 

✓ कृवि यंत्रीकरण कायवक्रम: कृवि यंत्रीकरण कायवक्रम के अंतगवत 

जतुाई , रोपण, कटाई आवद कृवि एवं खेती संबंधी गवतवववधयों में 

उपयोग की जाने वाली मिीनरी, उपकरणों एवं औजारों की एक 

बड़ी श्रखृला  का उत्पादन और आपवूतव वकया जाता ह ै। इन मिीनों 

को खेती संबंधी कायों में उत्पादकता एवं दक्षता में सधुार लाने के 

वलये वडज़ाइन वकया गया ह ैऔर इसके अंतगवत छोटे पैमाने एवं बड़े 

पैमाने के कृवि उपकरण, दोनों ही िावमल हैं । नेशनल काउंवसल 

ऑफ एप्लाइड इकोनॉवमक ररसचव (NCAER) द्वारा हाल ही में 

जारी श्वेत-पत्र के अनुसार भारत में कृवि मिीनरी उद्योग लघ ु एवं 

सीमांत वकसानों की मागंों को परूा करने में उल्लखेनीय िनुौवतयों 

का सामना कर रहा ह ै। कृवि मिीनरी उद्योग मांग और आपवूतव दोनों 

पक्षों की िनुौवतयों से वघरा ह।ै भारत में कृवि मशीनीकरण 40-

45% के स्तर के साथ िेि ववश्व की तुलना में वपछड़ा हुआ ह।ै 

उल्लेखनीय ह ै वक अमेररका में यह 95%, ब्राजील में 75% और 
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िीन में 57% ह।ै भारत में कृवि मिीनीकरण के वनम्न स्तर के साथ 

ही कौिल की कमी और प्रौद्योवगकी एवं मिीनरी प्रबंधन के बारे में 

वकसानों में जागरूकता की कमी कृवि क्षते्र की प्रगवत के वलये 

उल्लेखनीय बाधाएाँ उत्पन्न करती ह ै। 

✓ कृवि उत्पादक संघटक (FPO): कृवि उत्पादक संघटक की 

स्थापना सन 2008  में अवस्तत्व में आया । कृवि उत्पादक संघटक 

कंपनी अवधवनयम, 2013, सोसायटी रवजस्रीकरण अवधवनयम, 

1860  तथा  भारतीय न्यास अवधवनयम, 1882 के तहत लोक 

न्यास के रूप में पंजीकृत गया ह ै।  कृवि उत्पादक संगठन, उत्पादकों 

जैसे कृिक, अकृिक वगव अथवा विल्पकारों द्वारा गवठत समहू ह,ै 

जो सदस्यों में लाभ साझा करते हुए उत्पादक कंपवनयों 

अथवा सहकारी सवमवतयों जैसे वववधक रूप ल ेसकता ह ै। 

उदे्दश्य एिं आिश्यकता 

❖ कृवि उत्पादक संघटक लघ ुवकसानों को थोक इनपटु खरीद की 

सवुवधा, बहेतर सौदाकारी की िवक्त तथा अल्प लागत पर बहेतर 

मलू्य प्रावप्त सवुनवित करके सहायता करते हैं। 

❖ कृवि उत्पादक संघटक आय को दोगनुा करने और वैवश्वक बाज़ारों में 

प्रवेि करन ेके लक्ष्य में सहायता प्रदान करते हएु वकसानों की बाज़ार 

पहुाँि में भी सधुार करत ेहैं । 

 

ितवमान वस्र्थवत 

❖ वतवमान में 45,000 कृवि उत्पादक संघटक कंपनी के रूप में 

पंजीकृत हैं, लेवकन केवल 16,000 ही वववनयामक फाइवलगं के 

अनुरूप हैं । 

❖ केवल 4,000 कृवि उत्पादक संघटक को क्रय के वलय े कायविील 

पूंजी ऋण प्राप्त हुआ ह ैऔर प्रवत कृवि उत्पादक संघटक औसत 

वनवल लाभ 3 लाख रुपए ह ै (वकसानों की आय में उल्लेखनीय 

ववृि की दृवष्ट से यह बहुत वनम्न ह)ै । 

वनष्किव 

जल , जंगल तथा जमीन बिान ेकी महुीम केवल व्यवक्तगत  

नही होकर एक सामवूहक एंव जनांदोलन का वविय बनना िावहए तभी 

हम खेती के वलए उभरी िनुौवतयों से कुिलता से वनपटते हुए समाधान 

खोज पायेंग े। खते बिाओ अवभयान उसी जन आन्दोलन तथा सामवूहक 

प्रयास एंव पहल की एक  सामवूहक एंव राष्ट्रव्यापी अपील ह ै ।  खेत 

बिानें ,सरवक्षत एंव  संववधवत करने पर ही  हमारा जीवन एंव कृवि तथा 

सम्बंवधत क्षेत्र सरुवक्षत रख रह पाएंग े । अत:  खेत बिाओ अवभयान 

वतवमान दौर की जरुरत ह ै।  

■■■
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मखाना को भारत में जलीय नकदी फसल के रूप में माना जाता ह।ै भारत 

में वबहार इसके उत्पादन एवं प्रसंस्करण में अग्रणी राज्य ह।ै दिे के कुल 

मखाना उत्पादन का लगभग 80 से 85 प्रवतित वहस्सा वबहार में 

उत्पावदत होता ह।ै मखाना की पौवष्टकता और औिधीय गणुों को दखेत े

हुए इसकी अन्तरावष्ट्रीय मांग बहतु तेजी से बढ़ रही हैं, वजससे वबहार 

वविेि रूप से मीथलािंल और कोिी-सीमािंल क्षेत्रों के मखाना 

वकसानों की आय बढ़ान ेका एक अच्छा अवसर प्राप्त हआु ह।ै आज के 

समय में आधवुनक अनुसंधानों और अनकूुल सरकारी नीवतयों के कारण 

मखाना उत्पादन में कृिकों की रूिी बढ़ी ह।ै पारंपररक रूप से मखाने को 

एक कठोर पौधा माना जाता रहा ह,ै परन्तु वपछले कुछ समय से मखाने में 

अनेक कीटों एवं बीमाररयों का प्रकोप उत्तरोत्तर बढ़ता जा रहा ह।ै मखाने 

की फसल से अच्छी उत्पादकता के साथ बेहतर आय प्राप्त करन ेके वलए 

इन कीटों एवं बीमाररयों का समवुित प्रबंधन अवत आवश्यक ह।ै अतः 

मखाने के पौधे में आक्रमण करने वाले प्रमखु कीटों और बीमाररयों की 

संवक्षप्त जानकारी एवं उनके वनराकरण के वलए प्रस्तुत इस लेख के माध्यम ्

से वकसानों को जागरूक होन ेका प्रयास वकया गया ह।ै 

मखाना फसल के प्रमुख कीट 

 अन्य कृवि फसलों की भांवत मखाना के फसल में भी कीट का 

प्रकोप होता ह,ै वजससे इसकी खतेी को बहतु क्षवत पहुाँिती ह।ै मखान ेकी 

फसल को क्षवत पहिुान ेवाले प्रमखु कीट इस प्रकार हैं:- 

1. माह  ं (एफिड रोलोफसिस नेम्िेई): यह मखाना फसल का प्रमखु 

कीट ह।ै इस कीट के विि ुएवं व्यस्क दोनो ही पवत्तयों की उपरी सतह में 

रहकर रस िसूत ेहैं। लाही का प्रकोप नसवरी में मखाना के छोटे पौधों पर 

अवधक होता ह।ै इसकी संख्या पयाववणीय (वाय,ु तापमान और आरवता) 

पर वनभवर करता ह।ै अवधक प्रकोप की वस्थवत में पवत्तयों का क्षयीकरण 

प्रारम्भ हो जाता ह,ै वजससे पवत्तयां पीली पड़न े लगती ह ैऔर अंत में 

सड़कर वगर जाती ह।ै इसका प्रकोप वदसम्बर से मािव तक होता ह।ै  

2. केस िमव (इलोफिला फडपक्टेफलस एवं इलोफिला 

फकसोनेफलस): इस कीट की सूवंडयां मखाने के कोमल पवत्तयों को 

कुतरकर अपने उपर एक खोलनमुा आवरण िढ़ा लेता ह।ै इस कीट की 

सूंवडयों मखाना के पवत्तयों के बीि या बाहरी वकनारे पर विपके रहते हैं 

एवं पवत्तयों के हरे भाग (हररवतमा) को खात ेरहते हैं। पररणामस्वरूप पौधों 

में कमजोर फल लगते हैं जो उपज को प्रभाववत कर दतेा ह।ै इस कीट का 

प्रकोप मािव से मई तक अत्यवधक होता ह।ै 

3. वलफ वमज/रीब बोरर (फचरोनोपस स्पी॰): इस कीट की सूंवडयां 

(लावाव) वविालकाय पवत्तयों की ववकवसत विराओ ं पर दखे े जात े हैं। 

इसकी सूंवडयां ही पवत्तयों को खाकर नुकसान पहुाँिाती ह।ै इस कीट का 

प्रकोप मखु्यतः मािव से जलुाई तक होता ह।ै 

4. पत्रचूसक बग (फपनया फलटूआटा): इस कीट के विि ुएवं व्यस्क 

दोनों ही मखाने के कोमल पवत्तयों की वनिली सतह, तनों एवं जड़ों का 

मखाना उत्पादन में प्रमुख कीटों एिं बीमाररयों का प्रबंिन 

डा॰ सुनील कुमार मंडल 

सहायक प्राध्यापक 

क्षेत्रीय अनुसंधान केन्र, झंझारपरु (डा॰ राजेन्र प्रसाद केन्रीय कृवि ववश्वववद्यालय, पसूा, समस्तीपरु, वबहार) 
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रस िसूकर क्षवत पहुाँिात ेहैं। इस कीट का आक्रमण अवधकत्तर मािव से 

अप्रैल के महीने में दखेा जाता ह।ै 

5. फ्लािर विप्स (फचरोनोपस स्पी॰): इस कीट के विि ुएवं व्यस्क 

दोनो ही मखाने के फूलों एवं फलों को क्षवत पहुाँिाते हैं, वजससे फलों का 

आकार छोटा हो जाता ह ैऔर बीज कम बनते ह।ै इस कीट का आक्रमण 

अपै्रल से जनू के महीनों तक होता ह।ै 

6. जड़ बेिक (डोनाफसया स्पी॰): इस कीट के पीले रंग का लयपूा का 

समहू पणूव रूप से ववकवसत मखाना के पौधों की जड़ों में रहता ह।ै इस 

कीट का ग्रब नीि ेके जड़ों एवं तन ेसे भोजन प्राप्त करता ह।ै ग्रब में वविेि 

प्रकार का पररववतवत मखुांग पाया जाता ह,ै वजससे यह कुतरकर पौधे के 

उत्तक में वछर बना दतेा ह।ै इसके प्रकोप से िरुू की अवस्था में पौधों की 

पवत्तया ंपीली पड़ जाती ह ैऔर बाद में परूा पौधा सखु कर मर जाता ह।ै 

इस कीट का व्यस्क फूल को भी नुकसान पहुाँिता ह।ै अपै्रल से जलुाई 

महीने तक इसका प्रकोप दखेा जा सकता ह।ै 

7. वसंघाड़ा बीट्ल (गेलेरूसेला फिरर्ाफनका): इस कीट का प्रकोप 

मािव से जनू महीनों तक होता ह।ै इसका ग्रब एवं व्यस्क दोनों ही पवत्तयों 

एवं फलों को खाकर नुकसान पहुाँिाता ह।ै परन्त ुग्रब पौधों को अवधक 

क्षवत पहुाँिाता ह।ै 

8. घोंघा (गस्रोपोड़स): इसकी कई प्रजावतयां पायी जाती ह ैजो जनवरी 

से अगस्त के महीनों तक दखेी गयी ह।ै घोंघा मखाना की पवत्तयों के 

नीिले तथा उपरी सतह से विपके रहत ेह।ै यह मखाना के कोमल पवत्तयों 

और संबंवधत अन्य सकू्ष्म पादप भागों को अपना भोजन बनात ेहैं। कभी-

कभी घोंघों की इतनी संख्या बढ़ जाती ह ै वक यह पौधों की महत्वपणूव 

ववृि की अवस्था को अवरूि कर दतेे हैं। पौधों की िरुूआती अवस्था 

मे घोंघा मखाना के ववकास को बावधत कर कोमल पवत्तयों और तनों को 

बड़े िाव से खात ेह।ै पररणामस्वरूप मखाना के फसल की बहुत नुकसान 

पहुाँिता ह।ै 

समेवकत कीट प्रबंिन 

 उपरोक्त ववणवत वववभन्न प्रकार के कीटों के वनयंत्रण हते ु

सामान्यतः कीटनािकों का प्रयोग नहीं करना िावहए, क्योंवक जलीय 

कृवि म ेजल के प्रदवूित होन ेका खतरा रहता ह,ै वजसके कारण लाभ से 

ज्यादा हावन की संभावना रहती ह।ै सामान्यतः वकसानों के वलए जैववक 

तरीके से कीटों का वनयंत्रण करना ज्यादा उपयकु्त रहता ह।ै नीम एवं कनेल 

की पत्ती का 5 प्रवतित घोल (5 ग्राम अकव /लीटर पानी) मांह ुकीट के 

वनयंत्रण में कारगर सावबत हुआ ह।ै यवद नीम का तले उपलब्ध हो तो 

इसके 3 प्रवतित (3 वमली प्रवत लीटर पानी) घोल का वछड़काव माहूाँ के 

वनयंत्रण में सहायक होता ह।ै नीम की पत्ती का अकव  5 प्रवतित (5 

ग्राम/लीटर पानी) घोल पत्र लपटे कर कीट के वनयंत्रण में भी सक्ष्म पाया 

गया ह।ै लाइट टैप (प्रकाि पाि) लगाकर इसके व्यस्क कीट का वनयंत्रण 

वकया जा सकता ह।ै जड़ वेधक कीट से बिाव के वलए 25 वकलोग्राम 

नीम की खली प्रवत हके्टेयर की दर से प्रारम्भ में खते की तैयारी के समय 

प्रयोग करना िावहए। 

 रसायवनक वववध से कीटों का वनयंत्रण वसफव  पौध संरक्षक 

वविेिज्ञों के वनदिेन में ही करना िावहए। कीटों का प्रकोप अवधक होन े

पर माहूाँ पत्र िसूक, फ्लावर विलस एवं पत्र लपेटक के वलए रासायवनक 

दवा इवमडाक्लोवप्रड 17.8 एम॰एल॰ (3 वम0ली0/10 लीटर पानी) या 

ऐसीटावमवप्रड 20 एस0पी0 (0.5 ग्राम/लीटर पानी) का घोल बनाकर 

15-20 वदनों के अन्तराल पर वछड़काव करना िावहए। जड़ वेधक कीट 

के वनयंत्रण हते ुवफफरोनील (0.3 जी.आर.) या काबोफ्यरूान (3 जी) का 

20 वकलोग्राम प्रवत हके्टेयर की दर रोपाई के पहल ेप्रयोग करना िावहए। 

 यवद मखाना के साथ मछली पालन की खतेी की जा रही ह ैतो 

कीटों के वनयंत्रण के वलए कीटनािक दवाओ ं का प्रयोग कदावप नहीं 

करना िावहए। 

मखाना के प्रमुख बीमाररयााँ 

1. झुलसा रोग (लीफ ब्लाईट): यह रोग मखाना में होने वाला एक 

बहुत हावनकारक फफंूदजवनत रोग ह ै और इसके रोगजनक कारक 

अल्टरनेररया वटनुईस ह।ै यह रोग प्रायः पणूव रूप से ववकवसत मखाना के 

पौधों में संक्रवमत होता ह।ै रोग से प्रभाववत पवत्तयों पर काले भरेू रंग का 

धब्बा अवनयवमत व गोलाकार आकृवत का मतृ क्षेत्र जहााँ-तहााँ बन जाता 

ह,ै वजससे बाद में धीरे-धीरे परूी पवत्तया ं ही झलुस जाती ह।ै इस रोग के 

प्रकोप से प्रायः समकेन्र बहुत सारे छल्ले एवं पट्टी रूप ववकृवत हो जाती 

ह ैजो टारगेट बोडव की तरह वदखत ेहैं। जब बीमारी उग्र अवस्था म ेहोती ह ै

तो पवत्तयां परूी तरह से झलुसे या जले हएु प्रतीत होत ेहैं। 

 मखाना के साथ मछली वाल ेखतेों में प्राकृवतक एवं जैववक 

प्रबंधन वववध का प्रयोग करना िावहए। केवल मखाना की खेती में कापर 

आक्सीक्लोराईड 50 डब्लपूी (3 ग्राम/लीटर पानी) का वछड़काव 15 वदन 

के अंतराल पर 2-3 बार करना िावहए। 

2. फल सड़न रोग: यह रोग मखाना के उत्पादन को काफी प्रभाववत 

करता ह।ै यह रोग भी फफंूदजवनत ह।ै इस रोग से ग्रवसत पौधा पणूव रूप से 

स्वस््य वदखाई पड़ता है, लेवकन इस रोग में अववकवसत फलों का सड़ना 

िरुू हो जाता ह,ै वजससे उत्पादन काफी प्रभाववत होता ह।ै इस रोग के 

वनयंत्रण के वलए काबोन्डावजम 50 डब्लपूी (1 ग्राम/लीटर पानी) या 

मैकोजेव 75 डब्लपूी (3 ग्राम/लीटर पानी) का वछड़काव करना िावहए। 
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जड़ और तना सड़न (रूट/स्टेम राट): इस रोग के संक्रमण से मखाना पौधों 

की जड़े और तने काल ेपड़कर सड़ने लगत ेहैं। यह रोग पानी की अवधक 

गहराई या जलभराव के कारण होता ह।ै 

✓ पणव वचत्ती (लीफ स्पांट): यह रोग सकोस्पोरा और फाइटोफ्थोरा 

नामक फफूदों से होता ह,ै वजससे पवत्तयों पर गोल, भरेू रंग के धब्बे 

बनते हैं और अंत में पवत्तया ंसखुने लगती ह।ै 

✓ अवत अंगिृवि (हाइपरराफी): इस रोग में पौधों के फूल और 

पवत्तयां असामान्य रूप से बढ़कर खराब हो जाते हैं, वजससे बीजों 

का उत्पादन रूक जाता ह।ै 

समेवकत रोग प्रबंिन: 

✓ जल प्रबंिन: पानी की गहराई 4-6 फीट से अवधक नहीं होनी 

िावहए। 

✓ राइकोडमाव का उपयोग: जड़ सड़न रोग के वनयंत्रण के वलए गोबर 

की खाद के साथ राइकोडमाव (5-10 वकलोग्राम/हके्टेयर) का 

उपयोग करना िावहए। 

✓ संक्रवमत पौिों का वनष्कासन: रोगग्रस्त पौधों को तालाब/खेत से 

बाहर वनकाल दनेा िावहए। 

✓ नीम उत्पादन का प्रयोग: नीम तेल (3 वम॰ली॰/ली॰ पानी) या 

नीम पत्ती का अकव  (5 वम॰ली॰/ली॰ पानी) का वछड़काव संक्रवमत 

फसलों पर आवश्यकतानुसार 10-15 वदन के अंतराल पर 2-3 

वछड़काव करना िावहए। 

✓ रसायवनक फफंूदनाशक का प्रयोग: रोगों के अवधक संक्रमण की 

वस्थवत में कापर आक्सीक्लोराड (50 डब्ल,ूपी,) का (3 ग्राम/लीटर 

पानी) वछड़काव करना िावहए। परन्तु तालाब में मछली पालन की 

वस्थवत में कदावप इस दवा का प्रयोग नहीं करना िावहए। 

वनष्किव 

मखाना की खेती में कीटों एवं बीमाररयों का प्रबंधन महत्वपणूव 

ह,ै क्योंवक इनका उपयकु्त समय पर वनयंत्रण न होने पर पैदावार में भारी 

(लगभग 40 प्रवतित तक) कमी आ सकती ह।ै अतः इन नािक कीटों 

एवं बीमाररयों का अिकू (सटीक) वनयंत्रण के वलए एकीकृत कीट-रोग 

प्रबंधन तकवनक के अंतगवत मखाना फसलों की वनयवमत वनगरानी, बीज 

एवं पौध जड़ का उपिार, नीम आधाररत उत्पादों जैसे नीम की खली, 

नीम का तेल व नीम का अकव  के प्रयोग की प्राथवमकता, अनुिवंसत 

रासायवनक दवाओ ंका उपयोग और उवित जल-पोिक तत्व प्रबंधन को 

अपनाकर गणुवत्तायकु्त अवधक उत्पादन प्राप्त कर सकत ेहैं। 

इस प्रकार कीटों एवं बीमाररयों का समय पर वनयंत्रण न केवल मखाना के 

फसल को नष्ट होने से बिाता है, बवल्क मखाना की गणुवत्ता और 

वकसानों की कुल आय में उल्लेखनीय ववृि भी करता ह।ै 


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लाख प्रकृवत द्वारा मानव को वदया गया एक अमलू्य उपहार ह।ै यह दवुनया 

का एक मात्र ऐसा प्राकृवतक राल (Resin) ह,ै जो पौधों पर आवश्रत रहन े

वाल ेकीटों के स्राव से प्राप्त होता ह।ै भारत ववश्व में लाख का सबसे बड़ा 

उत्पादक दिे ह।ै पारंपररक रूप से इसकी खतेी आवदवासी और ग्रामीण 

क्षेत्रों में जीववकोपाजवन के एक साधन के रूप में की जाती रही ह।ै िूंवक 

लाख कोई वनस्पवत उत्पाद नहीं है, बवल्क एक कीट (Kerria 

lacca,Kerr,1782) के िरीर से वनकलन े वाला प्राकृवतक स्राव ह,ै 

इसवलए इसकी खतेी परूी तरह से जैववक वक्रयाओ ंपर वनभवर करती ह।ै पवूव 

में वकसान भाई पारंपररक रूप से लाख की खेती जंगलों में अच्छी प्रकार 

से कर लेते थे,परन्त ु वतवमान समय में बदलते पयाववरण के कारण 

पारंपररक रूप से लाख की खेती से उवित लाभ नहीं वमल पा रहा ह ै । 

आज के समय में भी लाख की वैज्ञावनक खेती को अपनाकर वकसान कम 

लागत और सीवमत मेहनत में अपनी आय को कई गनुा बढ़ा सकते हैं। 

लाख का कीट और उसका जीिन चक्र 

वैज्ञावनक खेती के वलए लाख के कीट को समझना बेहद जरूरी 

ह।ै यह कीट परूी तरह से ववविष्ट मजेबान वकृ्षों पर वनभवर करता ह,ै वजनका 

रस िसूकर यह अपना जीवन िक्र परूा करता ह ैऔर उस दौरान सरुक्षा 

कवि के रूप में राल (लाख) का स्राव करता ह।ै लाख के कीट की दो 

मखु्य प्रजावतया ंहोती हैं- 

 1. रंगीनी: यह मखु्य रूप से पलाि और बेर के पेड़ों पर पनपती ह।ै 

इसकी दो फसलें होती हैं—'कावतवकी' (जनू-जलुाई से अक्टूबर-नवंबर) 

और 'बैसाखी' (अक्टूबर-नवंबर से जनू-जलुाई) । 

 2. कुसुमी: यह मखु्य रूप से कुसमु और बेर के पेड़ों पर पनपती ह ैऔर 

इसकी गणुवत्ता बहतु उच्ि मानी जाती ह।ै इसकी दो फसलें—'अघनी' 

(जनू-जलुाई से जनवरी-फरवरी) और 'जेठवी' (जनवरी-फरवरी से जनू-

जलुाई) होती हैं। 

लाख की खतेी के वलए सबसे पहल े उपयकु्त पेड़ों का ियन 

और उनका प्रबंधन आवश्यक ह।ै मखु्य वकृ्ष वनम्नवलवखत हैं: 

✓ पलाश [Butea monosperma (Lam.)]: दिे के अवधकांि 

वहस्सों में प्रिरुता से उपलब्ध ह।ै रंगीनी फसल के वलए सववश्रेष्ठ ह।ै 

✓ बेर [Ziziphus mauritiana Lam.]:इस पर रंगीनी और कुसमुी 

दोनों फसलें ली जा सकती हैं। इसकी लाख अच्छी गणुवत्ता की 

होती ह।ै 

✓ कुसुम [Schleichera oleosa (Lour.)]: इससे सबसे उच्ि 

गणुवत्ता वाली 'कुसमुी लाख' प्राप्त होती ह,ै वजसका बाजार मलू्य 

अवधक होता ह।ै 

✓ सेवमयालता [Flemingia semialata Roxb.]: यह एक 

झाड़ीदार पौधा ह।ै वजै्ञावनक खतेी में इसका उपयोग तेजी से बढ़ा है, 

 लाख की िैज्ञावनक खेती 
डा. दीपक राय, वररष्ठ वैज्ञावनक एवं अध्यक्ष 

डा. वनवखल राज एम,  वविय वस्तु वविेिज्ञ, पौध सरुक्षा 

कृवि ववज्ञान ंकें र (भाकृअनपु-राष्ट्रीय कृवि उच्ितर प्रसंस्करण संस्थान) खूंटी,झारखण्ड 
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क्योंवक इस पर रोपण के दसूरे विव से ही लाख की खेती िरुू की जा 

सकती ह।ै 

िैज्ञावनक खेती के प्रमुख चरण 

िृक्षों का चयन और िैज्ञावनक िंटाई: लाख के कीट अपना भोजन 

पौधों के रस से प्राप्त करते हैं । वैज्ञावनक पिवत के अनुसार, इसके वलए 

मखु्य रूप से पलाि, बेर और कुसमु के पेड़ों का ियन वकया जाता ह।ै 

खेती की िरुुआत करने से पहले पेड़ों की समय पर छंटाई करना सबसे 

महत्वपणूव कदम ह।ै कुसमु इसकी छंटाई जनवरी-फरवरी और जलुाई-

अगस्त में होती ह।ै उवित छंटाई से पेड़ों पर नई, कोमल और रसदार 

टहवनयां वनकलती हैं, जो लाख के कीटों के पनपन ेके वलए सबसे उपयकु्त 

होती हैं। कुसमु में कीट संिरण छंटाई के 1.5 विव बाद करत ेहैं जबवक 

बेर, पलाि एवं सेवमयालता में कीट संिरण छंटाई के छः महीने बाद ही 

कर सकत ेहैं. 

बीहन लाख (Brood Lac) का चयन और संचार: वैज्ञावनक खेती 

की सफलता परूी तरह स्वस्थ 'बीहन लाख' (कीटयकु्त लाख की टहवनयां) 

के ियन पर वनभवर करती ह।ै रोगमकु्त और पषु्ट बीहन लाख को 60 मेि 

जालीदार थैवलयों में भरकर नई टहवनयों पर बांधा जाता ह।ै इस प्रवक्रया 

को 'संिार' कहते हैं। इससे सकू्ष्म कीट वनकलकर नई टहवनयों पर फैल 

जाते हैं और रस िसूकर अपनी सरुक्षा के वलए लाख का आवरण बनाना 

िरुू कर दतेे हैं।  

फंुकी हटाना (Phunki Removal): संक्रमण के लगभग २ से ३ 

सप्ताह के भीतर सभी स्वस्थ कीट टहवनयों पर बैठ जाते हैं और लाख का 

स्राव िरुू कर दते ेहैं। इसके बाद बिी हुई सखूी टहवनयों (वजन्हें 'फंुकन' 

कहा जाता ह)ै को पेड़ों से उतार लनेा िावहए। इन्हें लंबे समय तक पेड़ पर 

छोड़न ेसे बीमाररयों और परजीववयों का खतरा बढ़ जाता ह।ै 

सुरक्षा प्रबंिन 

शतु्र कीटों से सुरक्षा: लाख उत्पादन में सबसे बड़ी िनुौती इसके ित्र ु

कीट (Insect Pests) और रोग (Diseases) हैं। लाख की फसल को 

सबसे ज्यादा नुकसान परजीवी और विकारी कीट (जैसे सफेद वततली) 

पहुाँिाते हैं। एक अनमुान के अनसुार, यवद लाख की फसल का उवित 

प्रबंधन न वकया जाए, तो परभक्षी (Predators) और परजीवी 

(Parasites) कीट परूी फसल का 60 % से 80% तक नुकसान कर दते े

हैं। कई बार तो परूी की परूी फसल नष्ट हो जाती ह।ै इसवलए, लाख की 

वैज्ञावनक खतेी से भरपरू मनुाफा कमान े के वलए इसके कीट और रोग 

प्रबंधन को समझना और उसे समय पर लाग ूकरना बेहद जरूरी ह।ै 

लाख की फसल को नुकसान पहुिंाने वाले ित्र ुकीट :लाख के कीड़ों को 

नुकसान पहुिंाने वाले ित्रओु ंको मखु्य रूप से दो श्रेवणयों में बाटंा जाता 

ह:ै परभक्षी (Predators) और परजीवी (Parasites)। 

परभक्षी कीट (Predators): ये लाख की फसल के सबसे प्रमखु ित्र ु

हैं। य े आकार में बड़े होत े हैं और लाख की कोठररयों (Cells) को 

काटकर भीतर घसु जाते हैं और लाख के कीड़ों को खा जाते हैं। इसके 

साथ ही ये लाख की परत को भी गभंीर नुकसान पहुिंात ेहैं। इनमें दो कीट 

प्रमखु हैं: 

1. एउब्लेर्ा एर्ाफिफलस (Eublemma amabilis): इसे आम भािा 

में 'सफेद कीड़ा' या 'लाख का पतगंा' भी कहत ेहैं। इस पतगं ेकी इल्ली 

लाख के कीड़ों को खाती ह ैऔर अपनी सरुक्षा के वलए लाख के दानों 

और मलमतू्र से एक सरंुग बना लेती ह।ै 

2. स्यूडोहाइपैटोपा पल्िेररया (Pseudohypatopa pulverea): यह 

काले-भरेू रंग का पतगंा होता ह।ै इसकी इवल्लया ंभी लाख के कीड़ों को 

बहुत तेजी से खाती हैं और टहवनयों पर लाख के ढािंे को कमजोर कर 

दतेी हैं । 

परजीिी कीट (Parasites/Parasitoids): ये आकार में बहतु छोटे 

होत े हैं (जैसे छोटी ततैया या मक्की) । ये लाख के कीड़ों के िरीर के 

भीतर या उनके सरुक्षा कवि के अंदर अपन े अंडे द े दतेे हैं। अंडों से 

वनकलन े वाले बच्ि ेलाख के कीड़े उसे अंदर ही अंदर मार डालत े हैं। 

Tetrastichus purpureus और Tachardiaephagus tachardiae 

इसके प्रमखु उदाहरण हैं । 

लाख के प्रमुख रोग 

िूंवक लाख के कीट मीठे मलमतू्र (Honeydew) का स्राव 

करत ेहैं, इसवलए टहवनयों और लाख की परत पर िींवटयां और कवक  

बहुत तेजी से आकविवत होत ेहैं । 

काली फफंूद (Sooty Mould): लाख के कीटों द्वारा छोड़े गए 

विपविप ेतरल पर काल ेरंग की फफंूद जमा हो जाती ह।ै यह फफंूद लाख 

के कीड़ों के सांस लेन ेके वछरों (Spiracles) को बंद कर दतेी ह,ै वजससे 

दम घटुने के कारण कीड़े मर जाते हैं। साथ ही, यह पौधों की पवत्तयों को 

भी ढक लेती ह,ै वजससे प्रकाि संशे्लिण (Photosynthesis) बावधत 

होता ह ै। 

कीट एिं रोग प्रबंिन की िैज्ञावनक विवियां 

लाख के कीटों की सरुक्षा के वलए केवल रसायनों पर वनभवर 

नहीं रहा जा सकता, क्योंवक अत्यवधक या गलत रसायन स्वयं लाख के 

वमत्र कीटों को भी मार सकते हैं। इसवलए एकीकृत कीट प्रबंधन की 

तकनीक अपनानी िावहए, वजसे तीन भागों में बाटंा जा सकता ह:ै 
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क. यांवत्रक एिं सांस्कृवतक प्रबिंन: यह सबसे सरुवक्षत और प्राथवमक 

स्तर का प्रबंधन ह:ै 

 1. स्िस्र्थ वबहान लाख (Brood lac) का चयन: हमेिा उसी क्षते्र या 

पेड़ से बीहन लाख लें जो परूी तरह रोगमकु्त और स्वस्थ हो। ग्रवसत वबहान 

का उपयोग करने से नए पेड़ों में भी बीमारी फैल जाती ह।ै 

2. समय पर फंुकन की हटाना: नए पेड़ों पर वबहान लाख बांधने के 2 

से 3 सप्ताह के भीतर (जब लाख के बच्ि ेटहवनयों पर बैठ जाएं) परुानी 

सखूी टहवनयों (फंुकन) को पेड़ से उतार लनेा िावहए। यवद इन्हें पेड़ पर 

छोड़ वदया जाए, तो इनमें छुपे हुए ित्र ुकीट नई फसल पर आक्रमण कर 

दतेे हैं। 

 3. स्के्रवपंग (िीलन) में देरी न करें: फसल की कटाई के बाद लाख को 

तुरंत टहवनयों से छीलकर अलग कर दनेा िावहए और उसे छांव में 

सखुाना िावहए। टहवनयों को पेड़ के पास जमा करके रखने से ित्र ुकीट 

दोबारा पनप सकते हैं। 

 4. बािा रवहत िंटाई: मेजबान पौधों (बेर, पलाि, कुसमु) की छंटाई 

सही समय पर करें तावक सरूज की धपू और हवा पेड़ के भीतर तक जा 

सके। धपू से कई तरह के कवक और हावनकारक कीट स्वतः नष्ट हो जात े

हैं। 

ख. जैविक प्रबिंन :  

वसंरे्थवटक जाली' का उपयोग: आधवुनक वैज्ञावनक खेती में नायलॉन 

की जालीदार थैवलयों (Brood lac bags) का उपयोग एक क्रांवतकारी 

कदम सावबत हआु ह।ै  वबहान लाख को पेड़ों पर बांधन ेसे पहले 60 मेि 

(Mesh) वाली नायलॉन की जाली की थैवलयों में भरा जाता ह।ै  इस 

जाली के छेद इतन ेमहीन होते हैं वक लाख के नवजात कीट (जो बहुत 

छोटे होते हैं) आसानी से बाहर वनकलकर पेड़ की टहवनयों पर फैल जात े

हैं। लेवकन, वबहान लाख के भीतर मौजदू ित्र ु कीटों के पतगंे और 

इवल्लया ंबड़े आकार के होने के कारण इस जाली से बाहर नहीं वनकल 

पाते और थैली के अंदर ही मर जाते हैं। यह वववध वबना वकसी खिव या 

रसायन के 50% से अवधक ित्रओु ंको वनयंवत्रत कर लतेी ह।ै 

ग. रासायवनक प्रबिंन :नािीजीवों के प्रकोप से बिने के वलए 

अनुिंवसत रासायवनक  कीट नािक एवं फफंूदनािक का वछड़काव 

करना िावहए। लाख के कीड़ों को बिाते हुए ित्रओु ंको मारने के वलए 

वनम्नवलवखत वछड़काव िक्र अपनाना िावहए: 

िैज्ञावनक विड़काि समय-सारणी (Spray Schedule): 

✓ बीहन लाख उपचार :कीट संिारण से पहल े बीहन लाख का 

उपिार वफप्रोवनल 5% एस सी (कीट नािक) @ 1.5 वमली प्रवत 

लीटर पानी   तथा काबेन्डावजम 50% डब्लपूी (फफंूदनािी)  @ 1 

ग्राम प्रवत लीटर पानी के घोल में 10 वमनट तक डुबाकर करना 

िावहए । 

✓ प्रर्थम विड़काि : संक्रमण के 30-35 वदन बाद - फंुकी हटाने के 

बाद इडंोक्साकाबव 14.5% एससी (कीट नािक) @ 1 वमली प्रवत 

लीटर एवं काबेन्डावजम 50% डब्लपूी (फफंूदनािी) @ 1 ग्राम प्रवत 

लीटर पानी 

✓ दूसरा विड़काि: संक्रमण के 60-65 वदन बाद - वस्पनोसेड 2.5 

% एससी (कीटनािक) @ 2 वमली प्रवत लीटर पानी एवं 

काबेन्डावजम 50% डब्लपूी(फफंूदनािी)के घोल का वछड़काव 

करके िरुुआती िरण में एउब्लेमा और स्यडूोहाइपैटोपा के अंडों 

और छोटी इवल्लयों को नष्ट करना।  

✓ तीसरा विड़काि: संक्रमण के 90-95 वदन बाद - वफप्रोवनल 

5% एस सी (कीट नािक )@ 1.5 वमली प्रवत लीटर पानी   तथा 

काबेन्डावजम 50% डब्लपूी(फफंूदनािी) @ 1 ग्राम प्रवत लीटर 

पानी के घोल का वछड़काव करें । 

बाजार और उपयोग 

परूी तरह तैयार हो जान ेपर लाख की टहवनयों को काट वलया 

जाता ह,ै वजसे 'छीली लाख' (Scraped lac) कहते हैं। इसका उपयोग 

िवूड़यााँ, वबजली के इसंलुटेर, सीवलंग वैक्स, पेंट, वावनवि, पॉवलि और 

सौंदयव प्रसाधन (Cosmetics) उद्योगों में बड़े पैमान ेपर होता ह।ै 

        लाख की खतेी में कीट और रोग प्रबंधन कोई अलग से वकया जान े

वाला कायव नहीं ह,ै बवल्क यह फसल िक्र एक अवनवायव वहस्सा ह।ै 

पारंपररक तरीकों को छोड़कर यवद वकसान भाई नायलॉन बैग (जालीदार 

थैली) का उपयोग करें, समय पर फंुकन की कटाई करें और 

आवश्यकतानुसार वस्पनोसेड या इडंोक्साकाबव जैसे आधवुनक व 

अनुसंवसत कीटनािकों एवं फफंूदनािी  का वछड़काव करें, तो लाख के 

उत्पादन को दोगनुा से वतगनुा वकया जा सकता ह।ै सही समय पर सजगता 

और वैज्ञावनक प्रबंधन ही लाख की खेती को घाटे से बिाकर एक 

सरुवक्षत और अत्यवधक मनुाफे वाला व्यवसाय बना सकता ह।ै वैज्ञावनक 

तकनीक, सही समय पर कीटनािकों का प्रबंधन और आधवुनक औजारों 

का उपयोग करके वकसान भाई लाख की खतेी को एक मनुाफेदार 

व्यवसाय में बदल सकत ेहैं । 

***** 
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हरित क्रांतत न ेभरित में कृति उत्परदन बढरने में महत्वपरू्ण भतूमकर तनभरई, 

लेतकन इसके सरथ िरसरयतनक उवणिकों कर उपयोग भी तेजी से बढर। लांबे 

समय तक इनके असांतुतलत उपयोग से मदृर की उवणितर, जैतवक करबणन 

औि पोिक तत्वों के उपयोग की दक्षतर प्रभरतवत हुई ह।ै ऐसे समय में 

कृति को अतिक सतत बनरन ेके तलए प्ररकृततक जैतवक प्रतक्यरओां कर 

उपयोग महत्वपरू्ण हो जरतर ह।ै मदृर में मौजदू बैक्टीरियर, कवक, 

एतक्टनोमरइसीट्स औि शैवरल पौिों की वतृि तथर पोिक तत्वों के 

चक्र् में महत्वपरू्ण भतूमकर तनभरत े हैं। िरइजोतबयम, एजोटोबैक्टि, 

एजोतपपरिलम तथर परदप वतृि प्रोत्सरहक िरइजोबैक्टीरियर जैसे 

सकू्ष्मजीव नरइट्रोजन उपलब्ि किरन,े पोिक तत्वों की घलुनशीलतर 

बढरने औि पौिों की वतृि में सहरयतर कि सकते हैं (तचत्र 1)।  

इसतलए सकू्ष्मजीवों को केवल जैव उवणिक नहीं, बतकक कृति के 

जैतवक सहयोगी के रूप में दखेनर चरतहए। उनकर उतचत उपयोग पोिक 

तत्वों के बेहति उपयोग औि िरसरयतनक आदरनों पि तनभणितर को कम 

किने में योगदरन द ेसकतर ह।ै  

कृषि उत्पादन में सूक्ष्मजीवों की भूषमका 

1. षमट्टी के स्वास््य और उववरता में योगदान 

तमट्टी केवल पौिों को सहरिर दने े वरलर 

मरध्यम नहीं, बतकक एक जीवांत तांत्र ह।ै इसमें मौजदू 

सकू्ष्मजीव जैतवक पदरथों के अपघटन, पोिक तत्वों के 

चक्र् औि मदृर सांिचनर के तनमरणर् में सतक्य िहत ेहैं। 

बैक्टीरियर, कवक, एतक्टनोमरइसीट्स औि शैवरल मदृर 

की जैतवक सतक्यतर तथर उवणितर बनरए िखने में 

महत्वपरू्ण योगदरन दतेे हैं। पौिों की जडों के आसपरस 

भारतीय कृवि में सूक्ष्मजीिों का एकीकरण: 

सतत कृवि की ओर एक कदम 
अभय, सुनीता देिी एि ंदवशवका 

सकू्ष्मजीव ववज्ञान प्रयोगिाला, मलू ववज्ञान ववभाग 

डॉ. यिवंत वसंह परमार औद्यावनकी एवं वावनकी ववश्वववद्यालय नौणी, सोलन (वह.प्र.) 

https://krishakmanch.com/


 

 

 
पषृ्ठ| 23  

 

खंड-2, अंक-8/अगस्त- 2026 Krishakmanch.com 

ISSN: 3049-2211 

कर क्षते्र, तजसे िरइजोपपीयि कहर जरतर ह,ै सकू्ष्मजीवी गतततवतियों कर 

प्रमखु कें द्र होतर ह।ै जडों से तनकलने वरले करबणतनक पदरथण सकू्ष्मजीवों 

को ऊजरण दतेे हैं औि पौि े तथर सकू्ष्मजीवों के बीच उपयोगी सांबांि 

पथरतपत किते हैं।  

कई सकू्ष्मजीव ऐसे पोिक तत्वों को पौिों के तलए उपलब्ि 

किरन ेमें मदद किते हैं, जो मदृर में मौजदू तो होत ेहैं, लेतकन सीि ेउपयोग 

योग्य नहीं होते। नरइट्रोजन तपथिीकिर्, फॉपफोिस घलुनशीलकिर् तथर 

तजांक, लोहर औि अन्य सकू्ष्म पोिक तत्वों कर गततशीलकिर् इसके 

उदरहिर् हैं। इस प्रकरि, मदृर पवरप्य केवल िरसरयतनक पोिक तत्वों की 

मरत्रर नहीं, बतकक उसकी जैतवक सतक्यतर पि भी तनभणि कितर ह।ै 

2. जैव उववरकों के रूप में सूक्ष्मजीव: कम लागत, अषिक लाभ 

जैव उवणिक ऐसे उत्परद हैं तजनमें जीतवत लरभकरिी सकू्ष्मजीव 

होते हैं औि तजन्हें बीज, तमट्टी यर पौिों पि प्रयोग तकयर जर सकतर ह।ै 

िरइजोतबयम, एजोटोबैक्टि, एजोतपपरिलम, नील-हरित शैवरल तथर 

फॉपफेट घलुनशीलकरिी सकू्ष्मजीव इसके प्रमखु उदरहिर् हैं। ये सकू्ष्मजीव 

वरयमुांडलीय नरइट्रोजन के तपथिीकिर् तथर तमट्टी में मौजदू अघलुनशील 

पोिक तत्वों को पौिों के तलए उपलब्ि किरने में सहरयतर किते हैं।  

जैव उवणिकों कर महत्व इस बरत में ह ै तक वे तमट्टी में उपलब्ि 

सांसरिनों कर बेहति उपयोग किने में मदद कि सकते हैं। इन्हें िरसरयतनक 

उवणिकों के परू्ण तवककप के बजरय उनके पिूक के रूप में अपनरनर अतिक 

व्यरवहररिक ह।ै तवतभन्न अध्ययनों में सकू्ष्मजीवी उत्परदों के उपयोग से 

पोिक तत्वों की उपयोग-दक्षतर, फसल वतृि औि मदृर के जैतवक 

पवरप्य में सिुरि दखेर गयर ह।ै  

3. पौिों की वृषि और पोिक तत्वों की उपलब्िता में योगदान  

पौि ेकी जडों के आसपरस मौजदू सकू्ष्मजीव पौिों के पोिर् 

औि वतृि में महत्वपरू्ण भतूमकर तनभरते हैं। कुछ सकू्ष्मजीव नरइट्रोजन 

तपथिीकिर् तथर फॉपफोिस औि अन्य पोिक तत्वों के घलुनशीलकिर् 

में सहरयतर कित े हैं। वहीं, परदप वतृि प्रोत्सरहक िरइजोबैक्टीरियर ऐसे 

पदरथण भी बनर सकते हैं जो जड तवकरस औि पोिक तत्वों के अवशोिर् 

को बढरवर दते ेहैं।  

फॉपफेट घलुनशीलकरिी सकू्ष्मजीव करबणतनक अम्लों के 

मरध्यम से अघलुनशील फॉपफोिस को उपलब्ि किरन ेमें सहरयतर कित े

हैं, जबतक कुछ सकू्ष्मजीव तजांक, लोहर, मैंगनीज औि तरांबे जैसे सकू्ष्म 

पोिक तत्वों की उपलब्ितर बढर सकते हैं। इससे पौिों को तमट्टी में पहले 

से मौजदू पोिक तत्वों कर अतिक प्रभरवी उपयोग किन े कर अवसि 

तमलतर ह।ै  

इस प्रकरि, सकू्ष्मजीव पौि ेऔि तमट्टी के बीच एक प्ररकृततक 

सेतु की तिह करयण कित ेहैं, जो पोिक तत्वों की उपलब्ितर औि पौिों 

की वतृि दोनों को बेहति बनरन ेमें योगदरन द ेसकतर ह।ै 

4. सूक्ष्मजीवों से फसल रोगों और कीटों का प्राकृषतक प्रबिंन 

फसल िोगों औि कीटों के प्रबांिन में भी लरभकरिी सकू्ष्मजीव 

महत्वपरू्ण भतूमकर तनभर सकते हैं। कुछ सकू्ष्मजीव िोगजनक जीवों के 

सरथ पोिक तत्वों औि पथरन के तलए प्रततपपिरण किते हैं, जबतक कुछ 

ऐसे जैव सतक्य पदरथण बनरत ेहैं जो िोगजनकों की वतृि को िोक सकत ेहैं। 

Trichoderma, Pseudomonas औि Bacillus जैसे सकू्ष्मजीवों कर 

जैव तनयांत्रर् में उपयोग इसी क्षमतर के करिर् तकयर जरतर ह।ै  

कुछ परदप वतृि प्रोत्सरहक सकू्ष्मजीव पौिों की प्ररकृततक िक्षर 

प्रर्रली को भी सतक्य कि सकत ेहैं। इस प्रतक्यर में पौिर िोगजनकों के 

आक्मर् के प्रतत अतिक तैयरि हो जरतर ह।ै इस प्रकरि सकू्ष्मजीव सीिे 

िोगजनक को प्रभरतवत किन ेके सरथ-सरथ पौि ेकी अपनी िक्षर क्षमतर 

को मजबूत किन ेमें भी सहरयतर कि सकत ेहैं।  

कम्पोस्ट, जैषवक अवशेि और सूक्ष्मजीवी 

अपघटन 

कृति में फसल अवशेि, पतियरां, भसूर औि 

अन्य जैतवक पदरथण अक्सि अपतशष्ट समझे जरते हैं, 

जबतक सकू्ष्मजीव इन्हें उपयोगी सांसरिन में बदल 

सकते हैं। बैक्टीरियर औि कवक जैसे अपघटक 

सकू्ष्मजीव जतटल जैतवक पदरथों को तोडकि कम्पोपट 

तनमरणर् में सहरयतर कित ेहैं। सकू्ष्मजीवी अपघटन से 

जैतवक अवशेि अतिक तपथि पदरथण में बदलत े हैं, 

तजसे मदृर में तमलरकि उसकी जतैवक गरु्विर औि 
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पोिक तत्वों की उपलब्ितर को बहेति तकयर जर सकतर ह।ै  

फसल अवशेिों औि पश ुखरद को एक सरथ कम्पोपट किन ेमें 

लरभकरिी सकू्ष्मजीवी तमश्रर् अपघटन को तेज किने तथर तैयरि कम्पोपट 

की गरु्विर सिुरिन ेमें सहरयतर कि सकते हैं। इस प्रकरि खते कर जैतवक 

कचिर दोबरिर खते की उवणितर बढरने वरले सांसरिन में बदल सकतर ह।ै  

पशुपालन और कृषि में लाभकारी सूक्ष्मजीवों का समन्वय 

भरितीय खेती में फसल उत्परदन औि पशपुरलन एक-दसूिे से 

गहिरई से जडेु हैं। पशओु ां से प्ररप्त गोबि औि अन्य जैतवक अवशेिों को 

फसल अवशेिों के सरथ कम्पोपट बनरकि खते में वरपस लरयर जर सकतर 

ह।ै इस प्रतक्यर में सकू्ष्मजीव जैतवक पदरथों के अपघटन औि पोिक तत्वों 

के पनुचणक्र् में महत्वपरू्ण भतूमकर तनभरत ेहैं। फसल अवशेि औि पश ु

खरद कर सकू्ष्मजीवी सह-कम्पोतपटांग के मरध्यम से प्रबांिन कृति औि 

पशपुरलन को एक-दसूिे से जोडने कर व्यरवहररिक उदरहिर् ह।ै इससे 

कृति अपतशष्ट कर उपयोगी पनुचणक्र् होतर ह ैऔि खते के तलए जतैवक 

सांसरिन तैयरि होतर ह।ै इस तिह सकू्ष्मजीव फसल, पश ुऔि तमट्टी के 

बीच पोिक तत्वों के चक् को जोडने वरली कडी बन सकत ेहैं। 

जैव षनयंत्रण और रासायषनक कृषि के बीच संतुलन 

जैव तनयांत्रर् कर उद्देश्य िरसरयतनक कृति को एक ही बरि में 

समरप्त किनर नहीं, बतकक फसल सिुक्षर में जतैवक उपरयों की भतूमकर 

बढरनर ह।ै सकू्ष्मजीवी जैव तनयांत्रर् एजेंटों कर उपयोग िरसरयतनक 

कवकनरतशयों औि अन्य कृति िसरयनों की आवश्यकतर को कम किने 

की तदशर में उपयोगी हो सकतर ह।ै  

व्यरवहररिक रूप से जैतवक औि िरसरयतनक उपरयों कर उतचत 

सांयोजन अतिक प्रभरवी िर्नीतत हो सकतर ह।ै तवतभन्न अध्ययनों में जैव 

उवणिकों औि कम मरत्रर में िरसरयतनक उवणिकों के सांयकु्त उपयोग से फसल 

वतृि तथर पोिक तत्वों के उपयोग में लरभ दखेर गयर ह।ै इसतलए भतवष्य 

की कृति में लक्ष्य िसरयनों को पिूी तिह हटरनर नहीं, बतकक उनकी 

आवश्यकतर को कम कित ेहुए सकू्ष्मजीवों सतहत तवतभन्न जतैवक उपरयों 

को समतेकत किनर होनर चरतहए।  

भारतीय खेती में सूक्ष्मजीवी तकनीकों को अपनाने की 

चुनौषतयााँ 

सकू्ष्मजीवी तकनीकों की सांभरवनरएां व्यरपक हैं, लेतकन खेत में 

उनकर प्रभरव हि जगह समरन नहीं होतर। तमट्टी कर प्रकरि, नमी, तरपमरन, 

लवर्तर औि पथरनीय सकू्ष्मजीवी समदुरय इनके प्रदशणन को प्रभरतवत कि 

सकते हैं। प्रयोगशरलर में प्रभरवी परयर गयर सकू्ष्मजीव तकसी अलग कृति-

परितपथतत में उतनर अच्छर करम न किे, इसतलए पथरनीय परितपथततयों के 

अनुकूल सकू्ष्मजीवों कर चयन औि खेत पति पि पिीक्षर् जरूिी ह।ै  

इसके अलरवर, उत्परद की गरु्विर, भांडरिर्, शेकफ लरइफ 

औि सही प्रयोग की जरनकरिी भी महत्वपरू्ण ह।ै तकसरनों में जरगरूकतर 

की कमी औि सकू्ष्मजीवी उत्परदों के प्रदशणन में होने वरलर अांति इनके 

व्यरपक उपयोग में बरिर बन सकतर ह।ै इसतलए केवल अच्छे सकू्ष्मजीव 

की खोज पयरणप्त नहीं ह;ै उतचत उत्परद, सही प्रयोग औि पथरनीय 

परितपथततयों में तवश्वसनीय परिर्रम भी उतन ेही आवश्यक हैं। 

षकसानों तक सूक्ष्मजीवी तकनीक पह ाँचाने की 

आवश्यकता 

तकसी भी कृति तकनीक की वरपततवक सफलतर तभी होती ह ै

जब वह प्रयोगशरलर से तनकलकि तकसरन के खते तक पहुुँचे। इसके तलए 

तकसरनों को केवल जैव उवणिक यर जैव-उत्परद उपलब्ि किरनर पयरणप्त 

नहीं ह,ै बतकक उनके सही चयन, मरत्रर, प्रयोग की तवति औि भांडरिर् के 

बरिे में व्यरवहररिक जरनकरिी दनेर भी आवश्यक ह।ै हरल में ICAR–

NBAIM द्वरिर आयोतजत तकसरन जरगरूकतर करयणक्मों में वजै्ञरतनकों न े

मदृर पिीक्षर्, सांतुतलत पोिक तत्व प्रबांिन औि सकू्ष्मजीवी उत्परदों के 

सही प्रयोग कर प्रदशणन तकयर ह।ै  

कृति तवज्ञरन कें द्रों, तकसरन प्रतशक्षर् करयणक्मों, खेत प्रदशणन 

औि तडतजटल मरध्यमों के जरिए ऐसी जरनकरिी अतिक तकसरनों तक 

पहुुँचरई जर सकती ह।ै इससे तकसरन सकू्ष्मजीवों को तकसी चमत्करिी 

तवककप के रूप में नहीं, बतकक मदृर पिीक्षर् औि सांतुतलत पोिक तत्व 

प्रबांिन के सरथ उपयोग तकए जरन ेवरले वजै्ञरतनक कृति सरिन के रूप में 

समझ परएांगे।  

समेषकत कृषि व्यवस्था की ओर एक कदम 

भरितीय कृति में सकू्ष्मजीवों कर सबसे प्रभरवी उपयोग उन्हें 

अकेले अपनरन ेके बजरय मौजदूर कृति पिततयों के सरथ समेतकत किन े

में हो सकतर ह।ै जैव उवणिकों औि सकू्ष्मजीवी उत्परदों को खतनज उवणिकों, 

जैतवक खरद तथर अन्य पोिक तत्व प्रबांिन उपरयों के सरथ उतचत मरत्रर 

में जोडर जर सकतर ह।ै शोिों में ऐसे सांयोजनों से पोिक तत्वों के उपयोग, 

फसल वतृि औि मदृर पवरप्य में लरभ के प्रमरर् तमल ेहैं।  

इसी प्रकरि, जैव तनयांत्रर् एजेंटों को समेतकत कीट एवां िोग 

प्रबांिन कर तहपसर बनरयर जर सकतर ह।ै इस दृतष्टकोर् कर उद्देश्य तकसी 

एक सरिन पि तनभणितर बढरनर नहीं, बतकक तमट्टी, पौि,े सकू्ष्मजीव, 

जैतवक सांसरिन औि आवश्यक िरसरयतनक आदरनों के बीच सांतलुन 

बनरनर ह ै(तचत्र 3)। पथरनीय परितपथततयों के अनुसरि तैयरि की गई ऐसी 

समेतकत व्यवपथर भरितीय कृति को अतिक सतत, सांसरिन-कुशल औि 

जैतवक रूप से सतक्य बनरन ेमें योगदरन द ेसकती ह।ै  
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सतत कृषि में जैव उववरकों की भूषमका और भषवष्य 

जैव उवणिक ऐसे जीतवत सकू्ष्मजीवी उत्परद हैं जो िरइजोपपीयि 

में पोिक तत्वों की उपलब्ितर बढरकि पौिों की वतृि एवां फसल 

उत्परदन में प्रत्यक्ष यर अप्रत्यक्ष योगदरन दते ेहैं। ये वरयमुांडलीय नरइट्रोजन 

कर तपथिीकिर्, अघलुनशील फॉपफोिस एवां पोटैतशयम कर घलुनीकिर् 

तथर पोिक तत्वों के खतनजीकिर् जैसे करयों द्वरिर पौिों को पोिक तत्व 

उपलब्ि किरते हैं। भरित में लांबे समय से िरइजोतबयम, एजोटोबैक्टि तथर 

नीली-हिी शैवरल जैसे जैव उवणिकों कर उपयोग तकयर जरतर िहर ह।ै 

िरइजोतबयम तवशेि रूप से दलहनी फसलों के तलए उपयोगी ह,ै जबतक 

एजोटोबैक्टि कर उपयोग गहे ुँ, मक्कर, बरजिर औि गन्ने जैसी फसलों में 

तकयर जर सकतर ह।ै िरन की खतेी में Nostoc, Tolypothrix औि 

Aulosira जैसे नरइट्रोजन तपथिीकिर् किने वरले कर उकलखे तकयर गयर 

ह।ै  

भरित में जैव उवणिकों के प्रमखु समहूों में नरइट्रोजन तपथिीकिर् 

किन े वरले जैव उवणिक जैसे Azotobacter, Clostridium, 

Anabaena, Nostoc, Rhizobium, Frankia, Anabaena 

azollae तथर Azospirillum शरतमल हैं। फॉपफोिस घलुनशीलकरिी 

जैव उवणिकों में Bacillus megaterium var. phosphaticum, 

Bacillus circulans औि Pseudomonas striata जैसे जीवरर् ुतथर 

Penicillium sp. औि Aspergillus awamori जैसे कवक तदए गए 

हैं। फॉपफोिस को गततशील बनरने वरले जैव उवणिकों में Glomus, 

Gigaspora, Acaulospora, Scutellospora औि Sclerocystis 
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जैसे आबणपकुलि मरइकोिरइजल कवक तथर Laccaria, Pisolithus, 

Boletus औि Amanita जैसे एक्टोमरइकोिरइजर कर उकलखे ह।ै सकू्ष्म 

पोिक तत्वों के तलए Bacillus sp. तथर पौि वतृि सांविणक 

िरइजोबैक्टीरियर के रूप में Pseudomonas fluorescens भी सचूीबि 

ह।ै  

भतवष्य में जैव उवणिकों की सबसे महत्वपरू्ण सांभरवनर बहु-

करयरणत्मक औि बह-ुपटे्रन जैव उवणिकों के तवकरस में तदखरई गई ह।ै ऐसे 

जैव उवणिकों में नरइट्रोजन तपथिीकिर्, फॉपफोिस घलुनीकिर्, करबणतनक 

फॉपफोिस कर खतनजीकिर् तथर पौि वतृि को बढरवर दनेे जैसे अनेक 

गरु् एक सरथ हो सकत ेहैं। इस प्रकरि के मरइक्ोतबयल कां सोतटणयर मदृर 

उवणितर को बनरए िखने तथर फसल की वतृि एवां उत्परदकतर बढरने में 

अतिक प्रभरवी हो सकते हैं। सरथ ही, इनके प्रभरव को तवतभन्न मदृर, 

फसल औि कृति-पयरणविर्ीय परितपथततयों में वैज्ञरतनक रूप से मकूयरांतकत 

किनर आवश्यक ह।ै  

षनष्किव: खेत से भषवष्य तक सूक्ष्मजीवों की भूषमका 

सकू्ष्मजीव तदखरई नहीं दतेे, लेतकन तमट्टी की उवणितर, पोिक 

तत्वों के चक्र्, पौिों की वतृि औि फसल पवरप्य में उनकी भतूमकर 

अत्यांत महत्वपरू्ण ह।ै जैव उवणिकों, परदप वतृि प्रोत्सरहक सकू्ष्मजीवों औि 

जैव तनयांत्रर् एजेंटों के मरध्यम से उन्हें आितुनक कृति कर उपयोगी भरग 

बनरयर जर सकतर ह ै(तचत्र 4)।  

हरलरुँतक, सकू्ष्मजीव तकसी जरदईु तवककप के रूप में नहीं, 

बतकक समेतकत कृति प्रबांिन के जैतवक सहयोगी के रूप में अतिक 

प्रभरवी हैं। सही सकू्ष्मजीव कर चयन, गरु्विरपरू्ण उत्परद, उतचत प्रयोग, 

पथरनीय परितपथततयों कर ध्यरन औि तकसरन प्रतशक्षर् इनके सफल 

उपयोग की कुां जी हैं। आने वरले समय में तवज्ञरन औि तकसरन अनुभव के 

बीच बेहति तरलमेल के सरथ सकू्ष्मजीव भरितीय कृति को अतिक सतत, 

पवपथ औि सांसरिन-कुशल बनरन ेमें महत्वपरू्ण भतूमकर तनभर सकते हैं। 

 
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आधवुनक कृवि में रसायनों और कीटनािकों का अंधाधुंध उपयोग मानव 

स्वास््य और पयाववरण दोनों के वलए एक गंभीर संकट बन िकुा ह।ै 

सवब्जयों की खेती में कीटों और बीमाररयों का प्रकोप बहुत तेजी से होता 

ह,ै वजसके कारण वकसान अक्सर भारी मात्रा में रासायवनक कीटनािकों 

का वछड़काव करत े हैं। ये रसायन न केवल हमारी थाली तक पहुाँिकर 

कैं सर जैसी घातक बीमाररयों का कारण बन रह े हैं, बवल्क वमट्टी की 

उववरता और वमत्र कीटों (Beneficial Insects) को भी नष्ट कर रह ेहैं। 

इस गंभीर समस्या के समाधान के रूप में जैव वनयंत्रण (Biological 

Control या Biocontrol) एक वरदान सावबत हो रहा ह।ै यह पयाववरण 

के अनुकूल, सरुवक्षत और वटकाऊ कृवि पिवत ह ैजो वबना प्रकृवत को 

नुकसान पहुाँिाए सवब्जयों को हावनकारक कीटों और बीमाररयों से 

बिाती ह।ै 

जैि वनयंत्रण क्या है? 

ित्र ुके ित्र ुको वमत्र बनाना" ही जैव वनयंत्रण ह।ै जैव वनयंत्रण 

एक ऐसी वजै्ञावनक पिवत ह ै वजसमें हावनकारक कीटों, खरपतवारों और 

पौधों की बीमाररयों को वनयंवत्रत करने के वलए प्राकृवतक दशु्मनों (जैसे 

वमत्र कीट, परभक्षी, परजीवी, और सकू्ष्मजीवों) का उपयोग वकया जाता 

ह।ै पारंपररक खेती में रासायवनक वनयंत्रण से नािीजीवो को  परूी तरह से 

नष्ट करन ेका प्रयास वकया जाता है, वजससे वे धीरे-धीरे उन रसायनों के 

प्रवत प्रवतरोधी (Resistant) हो जाते हैंऔर इससे वातावरण भी प्रदवूित 

होता ह ैसाथ ही इसका कुप्रभाव अन्य जीवो पर भी पड़ता ह ै । जबवक 

जैव वनयंत्रण के द्वारा कीटो को वनयंवत्रत करत े हुए वातावरण एवं अन्य 

जीवों को सरुवक्षत रखा जा सकता ह।ै  

सवब्जयों में जैि वनयंत्रण की आिश्यकता क्यों? 

सवब्जयों में जैव वनयंत्रण को अपनाना आज के समय की सबसे 

बड़ी जरूरत बन िकुा ह,ै वजसके मखु्य कारण वनम्नवलवखत हैं: 

 कम फसल अिवि (Short Crop Cycle) : अवधकांि सवब्जयां 

(जैसे टमाटर, वभंडी, बैंगन, वमिव) कुछ ही महीनों में तैयार हो जाती हैं। 

रासायवनक वछड़काव के तरंुत बाद यवद इन्हें तोड़ा और खाया जाए, तो 

कीटनािकों के अविेि िरीर में िल ेजाते हैं। जैव वनयंत्रण में यह खतरा 

िनू्य होता ह।ै 

 वमत्र कीटों की सुरक्षा: रसायनों के प्रयोग से हावनकारक कीटों के 

साथ-साथ वकसानों के सच्ि े वमत्र कीट (जैसे मधमुवक्खया,ं लेडीबडव 

बीटल,ग्रीन लेसववंग आवद) भी मारे जाते हैं। जबवक जैव वनयंत्रण के द्वारा 

केवल लवक्षत कीटों को ही नष्ट वकया जाता ह।ै 

 लागत में कमी और वटकाऊपन: कीटनािक लगातार महगंे होत ेजा 

रह े हैं, वजससे वकसानों की लागत बढ़ती ह।ै जैव वनयंत्रण एक बार 

स्थावपत होने के बाद लंबे समय तक स्वतः काम करता रहता ह,ै वजससे 

खेती की लागत कम होती ह।ै जैव ववववधता और पयाववरण संरक्षण:यह 

वमट्टी, जल और वाय ुको प्रदवूित होने से बिाता ह।ै 

सवब्जयों में जैव वनयंत्रण को मखु्य रूप से तीन श्रेवणयों में 

ववभावजत वकया जा सकता ह:ै 

सवब्जयों में जैि वनयंत्रण 
डा. दीपक राय, वररष्ठ वैज्ञावनक एवं अध्यक्ष 

डा. वनवखल राज एम,  वविय वस्तु वविेिज्ञ, पौध सरुक्षा 

कृवि ववज्ञान ंकें र (भाकृअनपु-राष्ट्रीय कृवि उच्ितर प्रसंस्करण संस्थान) खूंटी, झारखण्ड 
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 1. परभक्षी कीट (Predators) :ये वे वमत्र कीट होते हैं जो हावनकारक 

कीटों को पकड़कर, उन्हें मारकर खा जाते हैं। य ेआकार में आमतौर पर 

हावनकारक कीटों से बड़े और फुतीले होत ेहैं। परभक्षी  कीट अपन ेजीवन 

कल में एक से अवधक कीटों का भक्षण करता ह ै। 

❖ लेडीबडव बीटल (Ladybird Beetle): यह लाल या पील े रंग 

का अधवगोल कीट होता ह,ैवजसके उपरी भाग पर काल ेधब्ब ेहोत ेहैं। 

इसके वयस्क एवं विि ुदोनों सवब्जयों में लगन ेवाल ेएवफड,विलस 

और स्केल्स कीट को खाकर नष्ट करत ेहैं । 

❖ क्राइसोपरला (Green Lacewing): इसे "एवफड लॉयन" भी 

कहा जाता ह।ै इसके वयस्क एवं विि ुदोनों हावनकारक कीटों जैसे 

एवफड, सफेद मक्खी,वमलीबग आवद एवं उनके अंडों को भी खात े

हैं। 

❖ पे्रइगंमैटीस :यह कीट सामान्यतः सभी प्रकार के ित्र ु कीटों का 

भक्षण करता ह ै। 

❖ मकवड़यां: य े भी खेत में हावनकारक कीड़ों की आबादी को 

प्राकृवतक रूप से वनयंवत्रत रखते हैं। 

2. परजीिी कीट (Parasitoids): ये कीट अपने अंडे हावनकारक 

कीटों के िरीर के अंदर या बाहर या उनके अंडो में दतेे हैं और जब इन 

परजीवी कीटों के अंडों से लावाव वनकलते हैं, तो वे उस हावनकारक कीट 

को अंदर ही अंदर खाकर मार डालते हैं। परजीवी कीट अपने जीवन काल 

में केवल एक ही कीट का भक्षण करता ह ै। 

❖ राइकोग्रामा (Trichogramma):यह एक अत्यंत सकू्ष्म ततैया 

ह।ै यह गोभी की सुंडी और अन्य कीटों के अंडों के भीतर अपने अंडे 

द ेदतेा ह,ै वजससे कीट का अंडा नष्ट हो जाता ह ैऔर फसल बि 

जाती ह।ै वकसानों के वलए 'राइको-काडव' के रूप में यह बाजार में 

आसानी से उपलब्ध ह।ै 

❖ बै्रकोन और कैं पोलेवटस (Bracon & Campoletis): ये 

वववभन्न प्रकार की इवल्लयों को पगं ुबनाकर उनके िरीर का उपयोग 

अपने बच्िों के पोिण के वलए करते हैं। 

3. वमत्र सूक्ष्मजीि या रोगजनक (Microbial Pathogens): प्रकृवत 

में कुछ ऐसे बैक्टीररया, वायरस और कवक (Fungus) होत ेहैं जो केवल 

कीटों को बीमार करके मारते हैं, इसंानों या पौधों को नहीं। 

❖ िैफसलस रु्ररंफजएफंसस (Bt - Bacillus thuringiensis): यह 

एक जीवाण ुह।ै इसका वछड़काव करने पर जब गोभी की इल्ली या 

टमाटर का फल छेदक इसे खाता ह,ै तो इसके ववि से कीट की आंत 

फट जाती ह ैऔर वह मर जाता ह।ै 

❖ एन.पी.िी. (NPV - Nuclear Polyhedrosis Virus): यह 

एक अत्यवधक ववविष्ट वायरस ह ैजो लवक्षत प्रजावत के कीट को ही 

केवल मर सकता ह ै । जैसे एिइएआर एनपीवी-'हवेलकोवपाव 

आवमवजेरा' एवं एसपीएलआई-स्पोडोलटेरा लेट्यरुा आवद। 

❖ ब्यूिेररया बेवसयाना (Beauveria bassiana):यह एक वमत्र 

कवक ह।ै जब इसके बीजाण ुसफेद मक्खी, विलस या इवल्लयों के 

संपकव  में आत े हैं, तो य ेकीट के िरीर पर उग आते हैं और उसे 

सखुाकर मार दते ेहैं। 

 सवब्जयों की प्रमुख बीमाररयों का जैि वनयंत्रण:  

कीटों के अलावा, सवब्जयों में फंगस और बैक्टीररया से होने 

वाली बीमाररयों का वनयंत्रण भी जैववक रूप से वकया जाता ह:ै 

✓ राइकोडमाव (Trichoderma): यह एक अत्यंत प्रभाविाली वमत्र 

कवक ह।ै यह वमट्टी में जवनत बीमाररयों जैसे - जड़ गलन (Root 

Rot), आरव पतन (Damping Off) और उकठा (Wilt) को रोकन े

में अिकू ह।ै टमाटर, वमिव और बैंगन की नसवरी तैयार करत ेसमय 

इसका उपयोग बीजोपिार और भवूम उपिार के वलए वकया जाता 

ह।ै जैसे राइकोडमाव ववररडी, राइकोडमाव हरवजयनम आवद 

✓ स्यूडोमोनास फ्लोरेसेंस (Pseudomonas fluorescens):यह 

एक वमत्र जीवाण ुह ैजो पौधों की जड़ों के पास रहकर हावनकारक 

फंगस और बैक्टीररया को पनपने नहीं दतेा और साथ ही पौधों की 

जड़ो के ववकास में भी मदद करता ह।ै 

 एकीकृत नाशीजीि प्रबिंन और जैि वनयंत्रण की 

रणनीवत: 

सवब्जयों में जैव वनयंत्रण को सफल बनान ेके वलए इसे एकीकृत 

नािीजीव प्रबंधन के वहस्से के रूप में अपनाया जाना िावहए। इसके तहत 

वनम्नवलवखत रणनीवतयों का उपयोग वकया जाता ह:ै 

 1. फेरोमोन रैप (Pheromone Traps): इनमें मादा कीट की गंध 

का उपयोग करके नर कीटों को आकविवत वकया जाता ह ै और उन्हें 

फंसाकर मार वदया जाता ह।ै इससे कीटों के प्रजनन का िक्र टूट जाता ह।ै 

 2. पीले और नीले वचपवचपे काडव (Yellow & Blue Sticky 

Traps): सफेद मक्खी, विलस और एवफड्स जैसे उड़ने वाले छोटे कीट 

पीले और नीले रंग की ओर आकविवत होते हैं। खते में ये काडव लगाने से 

कीट इन पर विपक कर मर जाते हैं। 

 3. रैप फसल (Trap Crops):मखु्य सब्जी के िारों ओर ऐसी फसलें 

लगाना जो कीटों को अपनी ओर आकविवत करें। जैसे, टमाटर की मखु्य 
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फसल के िारों ओर गेंदे का पौधा लगाने से फल छेदक कीट टमाटर को 

छोड़कर गेंद ेपर अंडे द ेदतेा ह,ै वजसे आसानी से नष्ट वकया जा सकता ह।ै 

जैि वनयंत्रण के लाभ 

✓ स्िास््य के वलए सुरवक्षत: इसके प्रयोग से उगाई गई सवब्जया ं

वविमकु्त होती हैं, वजससे उपभोक्ताओ ंको ििु और पौवष्टक सब्जी 

वमलती ह।ै जैववक वनयंत्रण में कीटों में प्रवतरोध का ववकास बहतु 

कम होता ह।ै 

✓ िातािरण अनुकूल: जैव वनयंत्रण के द्वारा कीटो को वनयंवत्रत करत े

हुए वातावरण एवं अन्य जीवों को सरुवक्षत रखा जा सकता ह।ै 

✓ दीघवकावलक समािान: रासायवनक दवाइयां वछड़काव के कुछ 

वदनों बाद बेअसर हो जाती हैं, जबवक वमत्र कीट खते में अपनी 

आबादी बढ़ाकर सालों-साल फसलों की रक्षा करत ेहैं। 

✓ वनयावत में मददगार: अंतरराष्ट्रीय बाजार में रासायवनक अविेिों 

वाली सवब्जयों को खाररज कर वदया जाता ह।ै जैववक वनयंत्रण से 

उगाई गई सवब्जयों का वनयावत आसानी से ऊंिे दामों पर वकया जा 

सकता ह।ै 

जैि वनयंत्रण की सीमाए ंऔर चुनौवतयााँ 

जैव वनयंत्रण के इतने लाभ होने के बावजदू, इसके प्रसार में 

कुछ व्यावहाररक िनुौवतयााँ भी हैं- 

❖ िीमी गवत: रासायवनक कीटनािकों की तरह यह तुरंत (कुछ ही 

घंटों में) पररणाम नहीं वदखाता। वमत्र कीटों को अपनी आबादी 

बढ़ाने और ित्र ुकीटों को वनयंवत्रत करने में कुछ समय लगता ह।ै 

❖ जागरूकता का अभाि: अवधकांि वकसानों को वमत्र कीटों और 

ित्र ुकीटों के बीि का अंतर नहीं पता होता। वे अनजाने में वमत्र 

कीटों को भी हावनकारक समझकर दवा डाल दते ेहैं। 

❖ भंडारण और उपलब्िता: जैववक उत्पाद (जैसे राइकोकाडव या 

वमत्र कीट) को ठंडे स्थान पर रखना पड़ता ह ैऔर इनकी िेल्फ-

लाइफ (कायवकाल) कम होती ह,ै वजससे ग्रामीण इलाकों में इनकी 

समय पर उपलब्धता एक समस्या बनी रहती ह।ै 

सवब्जयों की खेती में जैव वनयंत्रण केवल एक ववकल्प नहीं, 

बवल्क आने वाले समय की अवनवायव आवश्यकता ह।ै  वटकाऊ खतेी के 

सपने को सि करने के वलए हमें रसायनों पर वनभवरता को कम करना ही 

होगा। सरकार, कृवि ववश्वववद्यालयों और गरै-सरकारी संगठनों को 

वमलकर जमीनी स्तर पर वकसानों को जैव वनयंत्रण तकनीकों के प्रवत 

प्रविवक्षत करना िावहए। जब वकसान रासायवनक वविों को छोड़कर 

प्रकृवत के इस सरुक्षा तंत्र को अपनाएंग,े तभी सही मायन ेमें "स्वस्थ धरा 

और समिृ वकसान" की पररकल्पना साकार हो सकेगी। 


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बकरी पालन से भारत में लगभग 4.2 प्रवतित ग्रामीण पररवारों को 

रोजगार वमलता ह।ैबकरी को छोटे, सीमातं और भवूमहीन वकसानों का 

गाय तथा ए.टी.एम. (एनी टाईम मनी) कहा जाता ह।ैबकररयों में मखु्यतः 

फोड़े, मतु्र पथरी, िमड़ी के वनि ेवसस्ट, अण्डकोि के घाव,कवठन प्रसव, 

वगड (घमुरी रोग) तथा नाभी हवनवया िल्य विवकत्सा से संबवधत रोग पाये 

जाते ह।ै इन रोगों के कारण बकरी पालकों को बकरी को बेिने में काफी 

नुकसान होता ह।ैिल्य विवकत्सा से न केवल बकरी का जीवन बिता ह ै

बवल्क बकरी का दाम भी बढ़ जाता है,वजससे बकरी पालकों को अच्छा 

लाभ प्राप्त होता ह।ै बड़े बकरों का बवधयाकरण िल्य वक्रया से करन ेपर 

प्रबंधन करना आसान हो जाता ह,ै साथ ही दाम भी अच्छे वमलते ह।ै रोग 

के ठीक होन े के बाद बकरी की उत्पादकता के साथ-साथ दाम भी बढ़ 

जाता ह।ै 

भारत सरकार के द्वारा िलाये जा रह े राष्ट्रीय पिधुन वमिन 

(एन.एल.एम.) जैसी योजनाओ ं के माध्यम से सवब्सडी, आसान लोन 

और तकनीकी सहायता वदया जा रहा ह ै वजससे भारत की ग्रावमण 

अथवव्यवस्था में सधुार होगा तथा 2047 में बकरी पालन एक लाभदायक 

और वटकाउ व्यवसाय बने रहन ेकी उम्मीद ह।ैबकरी पालन संगवठत क्षेत्र 

की तरह तथा पालन अधव गहन अथवा गहन पध्दवत से वकया जावेगा। 

भारत में बकरी उधोग से लगभग 3 वमवलयन टन मांस तथा 18 वमवलयन 

टन दगु्ध का उत्पादन होगा तथा बकरी उधोग 6,90,920 करोड़ रुपय ेका 

हो जाऐगा। 

बकरी शल्य वचवकत्सा का ऐवतहावसक पररपेक्ष्य 

भारत में आवदवासी क्षेत्रों और वन आंिलों में बकरी उपिार 

हतेु परंपररक रुप से ग्रावमण विवकत्सा पध्दवतयााँ उपयोग करते ह।ै पहल े

लोग अपने बकरी को लोह ेको गमव करके घाव तथा िोट को ठीक करत े

थे, जो ददवनाक तथा पीड़ामय होता था। आज के दौर में ओपन वैज्ञावनक 

िल्य पध्दवत का उपयोग वकया जाता ह ैवजसमें बकरी को ददव नहीं होता 

तथा कम खनु का बहाव होता ह।ै लेप्रोस्कोपी, ऐनेस्थीसीया, एन्डोस्कापी, 

लेजर तकनीक ववकवसत हो रहा ह,ै वजससे बकरी की मतृ्य ूदर में कमी 

तथा ररकवरी तेजी से होता ह।ै 

प्रमुख शल्य वचवकत्सा संबिी समस्याऍ 

बकररयों में मखु्यरुप से वनम्न िल्य वक्रया संबंधी ववकार पाये 

जाते ह,ै वजसमें अक्सर िल्य विवकत्सा द्वारा हटाने या मरम्मत की 

आवियकता होती ह।ै पि ु विवकत्सक के द्वारा क्लीवनकल वहस्री, 

िारीररक परीक्षण तथा अन्य परीक्षणों के माध्यम से रोगो का वनदान 

वकया जाता ह।ै 

हडडी संबिी- फे्रक्िर, अव्यवस्था 

बकरी पालन में शल्य रोग, वचवकत्सा की प्रगवत और संभािनाए ं

(2047 विकवसत भारत की दृवि से) 
डॉ0 सफदर अली खान*- वररष्ठ पि ुविवकत्सा अवधकारी, पिधुन ववकास ववभाग वजला-सरगजुा (छ0ग0) 

डॉ0 एम0ओ0 कलीम, डॉ0 एस0के0वतिारी, डॉ0 आलोक कुमार जायसिाल 

पि ुिल्य विवकत्सा एंव वववकरण ववज्ञान ववभाग, पि ुविवकत्सा व पिपुालन महाववधालय अंजोरा,दगुव (छ.ग.) 
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जननांग संबिी- कवठन प्रसव, बवधयाकरण, अंडकोि (स्क्रोटम) नासरु 

घाव, गगंैरीनस मैस्टासीस 

त्िाचा- वसस्ट, टयमूर रोग 

बे्रन संबिी- वगड वसस्ट 

आाँख संबिी- मोवतया वबंद 

पाचन संबिी- रुमेन इम्पेक्सन, आाँत रुकावट, िोक, हवनवया, इववसरेसन 

जन्मजांत रोग- एवरवसया ऐनाइ, नकवलगं, अंम्बाइवलकल हवनवया 

मुत्र नली संबिी- पेिाब पथरी 

 

क्र0 शल्य रोग कारण लक्षण शल्य विवि 

1 वगड रोग 
टीवनया मल्टीसेलस के अंडे से दवूित िारा के 

खाने से 

वसर का एक तरफ झकु जाना, 

आवाज वनकालना, लड़खड़ाना, एक 

जगह खड़ा रहना, लकवा मारना, 

अंधापन 

ब्रेन सजवरी-मवस्तष्ट्क से वसस्ट 

को वनकाला जाता 

2 प्रसव(वडस्टोवकया) 

बच्िो में असामान्य वस्थवत( मड़ुा हुआ वसर 

या पैर), कम उम्र में मााँ बनना (पेवल्वस 

छोटा या संकरा होना), बच्िों का बड़ा 

आकार या गलत पोजीिन 

लंबे समय तक प्रसव पीड़ा, 

अत्यवधक तनाव 
वसजेररयन 

3 
मइआवसस ( मैगट 

घाव) 
घाव पर मवक्खयों के अडें दने ेसे 

ससु्ती, भखु न लगना, खजुली करना 

या प्रभाववत क्षते्रों से खनुी स्त्राव 

लावाव हटाना, मैगटी साइडल 

दवा, साफ-सफाई तथा स्प्र ै

4 िमड़ी का वसस्ट कोएनरुस गाइगरेी परजीवी 

िरीर पर (खासकर गदवन, जांघ,पटे) 

नरम और पानी भरी हुई वसस्ट (गाठं), 

िरीर का वजन कम होना 

वसस्ट को िल्य वक्रया से 

वनकालना 

5 मतु्र पथरी 
आहार में खवनजों की अवधकता, पानी की 

कमी, खराब जल गणुवत्ता 

बार-बार जोर लगाकर पेिाब करन े

की कोविि, पेिाब करते समय ददव, 

भरेु या लाल रंग का पेिाब 

यरेूिल प्रोसेस काटना या 

टयबू वसस्टोटामी करना 

6 
अंडकोि 

घाव/बवधयाकरण 
बवधयाकरण त्रवुट, आघात, संक्रमण 

घाव, सजुन तथा ददव के साथ मगैट 

घाव हो सकता ह।ै 
स्क्रोटल अबलेिन 

7 एरीवसया एनावइ 
जन्मजात रोग गदुा अनुपवस्थत या कम 

ववकवसत होता ह।ै 

ऐठंन, पटे ददव, मल का न वनकलना, 

सजुन 
नया गदुाद्वार वछर बनाना 

8 रुमेन इम्पेक्सन 
रुमेन में ववदिेी वस्तऍ (ललावस्टक, रस्सी 

इत्यावद) के फंस जाने के कारण होता ह।ै 
भखु न लगना, गैस बनना, पेट फुलना रुमेनोटामी 

9 
िोक/ग्रासनली 

अवरोधन 

बहुत तेजी से मोटे या कठोर भोजन को 

खाना, ववदिेी वस्तुओ ंके कारण अवरोध 

लार आना, पेट फुलना, गदवन ववस्तार 

और खांसी 
इिोफैगोटामी एंडोस्कोपी 

10 एववसेरेिन आघात या िोट,ऑतो की रुकावट ववसेरा अंग पटे से बाहर रहना 
अंगो को पेट में डालकर 

वसलना 

11 गैंग्रीनस मैस्टाईटीस 
स्टैवफलोकोकस ऑररयस बकै्टीररया, 

अस्वच्छ वातावरण 

थन वनला पड़ना, स्तन में सजुन, दधु 

पानी जैसा या खनुयकु्त 

नासरु भाग को काट कर 

अलग करना/मैस्टेक्टामी 

12 हवनवया 
मांस पेवियों में कमजोरी, िोट के कारण या 

जन्मजात हो सकता ह।ै 
पेट में सजुन, पािन संबंधी समस्या हवनवयोरेफी या हवनवयोललास्टी 

13 ऑत रुकावट 
पेट में परजीवी, आंत में ऐठंन, ववदिेी 

वस्तुऍ, एक वहस्से का दसुरे में घसु जाना। 

पेट में ऐठंन, पेट का फुलना, भखु न 

लगना, मल का कम अथवा न 

वनकलना 

ऐन्रोटामी 

14 हडडी फे्रक्िर 
गाड़ी से िोट, जानवरों के हमले से अथवा 

अन्य आघात से। 

तेज ददव, सजुन, लगं लाना, पैर उठा 

कर िलना 

ललास्टर आफ परेरस, फाईबर 

ग्लास या हडडी वपनींग 
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वित्रः1. वस्कन वसस्ट                                                                               वित्रः2. मतु्र पथरी (टयबु वसस्सोटामी) 

व  ित्रः3. वगड रोग वसस्ट                                                                                 वित्रः4. रुमने इम्पके्सन (रुमेनोटामी) 

वित्रः5. हडडी फे्रक्िर (इन्रामेडूलरी वपवनगं)      वित्रः6. एरीवसया एनाइव 

     वित्रः7. अंडकोि घाव              वित्रः8 सी-सेक्सन (वडस्टोवकया) 
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सजवरी के बाद एंटीबायोवटक्स का उपयोग और घाव की 

दखेभाल वकया जाता ह।ै िल्य वक्रया संबंधी ववकार के रोकथाम और 

सफल पररणाम के वलए अच्छी स्वच्छता, पयावप्त संतुवलत पोिण तथा 

प्रवक्रया के दौरान उवित संिालन महत्वपणूव ह।ै  

आिुवनक शल्य वचवकत्सा तकनीकें  

मानव विवकत्सा के भांवत पि ु विवकत्सा में भी पारंपररक 

ओपन सजवरी का ववकल्प की आवियकता ह।ैनवािार तकनीक से 

बकररयों में सजवरी से बेहतर पररणाम वमलगेा। 

✓ लेप्रोस्कोवपक सजवरी- यह एक न्यनुतम इनवेवसव तकनीक 

ह,ैवजसमें पेट में छोटे िीरे लगाकर कैमरा और वविेि उपकरण डाले 

जाते हैं, वजससे डॉक्टर स्क्रीन पर अंदरुनी अंगों को दखेकर सजवरी 

करते हैं।इस सजवरी से कम ददव, जल्दी ररकवरी, कम संक्रमण का 

खतरा, तथा कम वनिान रहता ह।ै 

✓ इलेक्रो कॉटरी सजवरी- ववधतु धारा के साथ उतकों का काटन े

और रक्त वावहकाओ ंको सील करने के वलए इस सजवरी को अच्छा 

माना जाता ह।ै 

✓ 3 डी वपंरवटग इम्पलांट-हडडीयों की मरम्मत, जोड़ो के प्रवतस्थापन 

और अंग रक्षक सजवरी के वलए रोगी ववविष्ट आथोपेवडक प्रत्यारोपण 

बनान ेके वलए वकया जाता ह।ै 

✓ नैनो टेक्नोलाजी आिाररत औिवियॉ -पिपुालन में 

एंटीबायोवटक दवा पर वनभवरता कम करन े के वलए बकरी के आाँत 

का स्वस्थ और िरीर प्रवतरक्षा मजबुत रहना बहतु जरुरी ह।ै नैनो 

मटेररयल पोिक तत्वों की उपलब्धता बढ़ात े हैं तथा पोिक तत्वों 

की कमी को परुा करते ह ैतथा आाँत को स्वस्थ रखता ह।ै ननैों वजंक 

और ननैों सेलेवनयम के उपयोग से बकररयों का प्रवतरक्षा तत्रं मजबुत 

होता ह।ैनैनों वसल्वर अधाररत क्रीम को घाव पर लगान े से सतही 

घाव जल्दी ठीक होत ेह।ै 

भारत 2047 की विशेि पहल 

ग्रावमण स्तर पर मोबाइल िल्य विवकत्सा ईकाइयााँ से दरु-दराज 

और अववकवसत क्षेत्रों में पि ुस्वास््य सेवाओ ंको वविेिज्ञ की टीम के 

द्वारा सजवरी की जायगेी। प्रत्येक वजलो में उन्नत बकरी िल्य विवकत्सा 

केन्र, कृवत्रम बुवध्दमता द्वारा रोग वनदान आरै आपरेिन योजना, 

पिपुालकों के वलए वडवजटल प्रविक्षण और टेलीमेडीसीन की सवुवधा 

वदया जावगेा। भारत में वजै्ञावनक वववध से बकरी पालन तथा बकरी उधोग 

संगवठत क्षेत्र के रुप में जाना जाएगा। 

चुनौवतयााँ और समािान 

पि ुिल्य विवकत्सा क्षेत्र में िनुौवतयााँ मखुयतः बुवनयादी ढााँि,े 

प्रविवक्षत करमी, वववतय साधनों और जागरुकता से संबवधत ह।ै 

क्र0 चुनौवतयााँ सामािान 

1 
पिपुालकों में 

जागरुकता की कमी 
ग्रावमण ववस्तार कायवक्रम 

2 महगं ेउपकरण 
स्वदिेी तकनीक और मेक इन 

इवंडया को बढ़ावा 

3 
प्रविवक्षत िल्य 

विवकत्सकों की कमी 
वस्कल रेवनंग तथा ई लवनिंग 

  

वनष्किव 

2047 तक ववकवसत भारत में बकररयों में आधवुनकतम 

स्वदिेी तकनीक से वनवमवत उपकरण (लेप्रोस्कोवपक, रोबोवटक इत्यावद) 

तथा बायोटेक्नोलाजी आधाररत सजवरी उपलब्ध होगा, वजससे न केवल 

बकरी उधोग का कल्याण होगा बवल्क ग्रावमण अथवव्यवस्था और 

पिपुालकों के आय में ववृध्द होगी। ह।ै न्यनुतम आक्रामक िल्य 

विवकत्सा और आधवुनक उपकरणो का ववकास से बीमारी का वनदान 

तथा उपिार करना आसान हो जाएगा। 



वित्रः9 बकरी में आधवुनक िल्य विवकत्सा 
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पशपुरलन कृति कर एक अत्यांत महत्वपरू्ण घटक ह,ै जो लरखों कृिक 

परिवरिों को दिू, मरांस, अांडे, ऊन, गोबि तथर आय के अन्य स्रोत 

उपलब्ि किरतर ह।ै हरलरांतक, बढती पश ुआहरि लरगत, बरि-बरि होन े

वरले िोग प्रकोप, एांटीबरयोतटक प्रततिोि, पयरणविर् प्रदिूर् औि जलवरय ु

परिवतणन न ेपशिुन उत्परदन को पहल ेकी तलुनर में अतिक चनुौतीपरू्ण 

बनर तदयर ह।ै इसतलए, आितुनक पशपुरलन में ऐसे समरिरनों की 

आवश्यकतर ह ै जो उत्परदन एवां उत्परदकतर बढरन े के सरथ-सरथ 

तकफरयती औि पयरणविर् के अनकूुल भी हों। 

ऐसे समरिरनों में सकू्ष्मजीव (microbes) पशिुन उत्परदन में 

महत्वपरू्ण जैतवक सहयोगी के रूप में उभिकि सरमने आए हैं। इन 

सकू्ष्मजीवों में लरभकरिी जीवरर्,ु कवक, यीपट, आतकण यर तथर 

प्रोटोजोआ शरतमल हैं, जो पवरभरतवक रूप से पश ुशिीि के भीति औि 

बरहि अनेक महत्वपरू्ण करयण किते हैं। ये परचन प्रतक्यर को बेहति बनरने, 

पोिक तत्वों की उपलब्ितर बढरने, प्रततिक्षर तांत्र को सदुृढ किने, 

हरतनकरिक िोगजनकों को तनयांतत्रत किने, पश ुअपतशष्ट के पनुचणक्र् तथर 

नवीकिर्ीय ऊजरण के उत्परदन में योगदरन दतेे हैं। केवल एांटीबरयोतटक 

औि िरसरयतनक योजकों पि तनभणि िहन ेके बजरय, पशपुरलक अब पवपथ 

पशओु ां औि तटकरऊ उत्परदन के तलए सकू्ष्मजीवी प्रौद्योतगतकयों को तेजी 

से अपनर िह ेहैं। आज सकू्ष्मजीव पशिुन प्रबांिन के लगभग प्रत्येक चिर् 

में महत्वपरू्ण भतूमकर तनभरत ेहैं, जसेै तकपौतष्टक पश ुआहरि तैयरि किने 

औि आांतों के पवरप्य को बनरए िखन ेसे लेकि िोगों की िोकथरम, पश ु

अपतशष्ट प्रबांिन तथर पयरणविर् सांिक्षर्।इनकर बढतर महत्व ही इन्हें 

अदृश्य जीवों से आग ेबढरकि आितुनक पशपुरलन के आवश्यक जैतवक 

उपकिर्ों के रूप में पथरतपत कि िहर ह।ै 

लाभकारी सूक्ष्मजीव क्या हैं? 

लरभकरिी सकू्ष्मजीव ऐसे प्ररकृततक रूप से परए जरने वरले सकू्ष्मजीव 

हैं, जो पशओु ां यर उनके आसपरस के पयरणविर् पि सकरिरत्मक प्रभरव 

डरलते हैं। िोग उत्पन्न किने वरले सकू्ष्मजीवों के तवपिीत, ये जीव पशओु ां 

की वतृि एवां तवकरस में सहरयतर कित ेहैं, पवरप्य में सिुरि कित ेहैं औि 

पशपुरलन की उत्परदकतर बढरन े में योगदरन दते े हैं। ये सकू्ष्मजीव 

पवरभरतवक रूप से पशओु ां के परचन तांत्र में परए जरत े हैं यर इन्हें पश ु

आहरि में योजकों (feed additives) तथर तकतववत उत्परदों 

(fermented products) के मरध्यम से उपलब्ि किरयर जरतर ह।ै 

पशिुन प्रबांिन में उपयोग तकए जरने वरल ेप्रमखु लरभकरिी सकू्ष्मजीवों में 

शरतमल हैं: 

➢ जीवाणु (Bacteria): Lactobacillus, Bacillus, 

Bifidobacterium, Enterococcus  

➢ यीस्ट (Yeasts): Saccharomyces cerevisiae  

पशुिन प्रबंिन में सूक्ष्मजीिों की भूवमका 
दवशवका, सुनीता देिी एि ंअभय  

सकू्ष्मजीव ववज्ञान प्रयोगिाला, मलू ववज्ञान ववभाग 

डॉ. यिवंत वसंह परमार औद्यावनकी एवं वावनकी ववश्वववद्यालय नौणी, सोलन (वह.प्र.) 
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➢ कवक (Fungi): Aspergillus oryzae, Trichoderma 

प्रजरततयरुँ  

➢ आषकव या (Archaea): मीथेन उत्परदक आतकण यर 

(Methanogens), जो रूमेन में तकववन प्रतक्यर में महत्वपरू्ण 

भतूमकर तनभरत ेहैं  

➢ प्रोटोजोआ (Protozoa): रूमेन के सकू्ष्मजीवी पररितपथततकी तांत्र 

के महत्वपरू्ण घटक  

ये सकू्ष्मजीव पवरभरतवक रूप से पशओु ां के परचन तांत्र में परए जरते हैं 

यर इन्हें पश ुआहरि में योजकों (feed additives) तथर तकतववत उत्परदों 

(fermented products) के मरध्यम से उपलब्ि किरयर जरतर ह।ै 

सूक्ष्मजीव और पाचन तंत्र 

पशिुन के परचन तांत्र में अिबों सकू्ष्मजीव परए जरते हैं, जो 

भोजन को ऐसे उपयोगी पोिक तत्वों में परिवततणत किने के तलए तमलकि 

करयण किते हैं, तजनकर शिीि उपयोग कि सकतर ह।ै इनकी भतूमकर तवशेि 

रूप से जगुरली किने वरले पशओु ां (ruminants), जैसे गरय, भैंस, भेड 

औि बकिी में अत्यांत महत्वपरू्ण होती ह।ै 

रूमेन (rumen) एक प्ररकृततक तकववन कक्ष (fermentation 

chamber) के रूप में करयण कितर ह,ै जहरुँ सकू्ष्मजीव उन परदप पदरथों 

कर परचन किते हैं तजन्हें पश ुपवयां प्रभरवी ढांग से पचर नहीं सकते। भसूर, 

सखूी घरस औि हिी घरस जैसे िेशेदरि आहरि सकू्ष्मजीवी गतततवतियों 

द्वरिर वरष्पशील वसीय अम्लों (volatile fatty acids), सकू्ष्मजीवी 

प्रोटीन (microbial protein), तवटरतमन तथर अन्य पोिक तत्वों में 

परिवततणत हो जरत ेहैं। ये पदरथण आगे पश ु के तलए ऊजरण औि पोिर् के 

महत्वपरू्ण स्रोत बनते हैं। 

इन सकू्ष्मजीवों के तबनर जगुरली किने वरल े पश ु िेशेदरि एवां 

कम गरु्विर वरल े चरिे (roughages) कर प्रभरवी उपयोग नहीं कि 

परएांगे। यह प्ररकृततक सहजीवी सांबांि तकसरनों को कम लरगत वरल े

फसल अवशेिों को दिू औि मरांस जैसे मकूयवरन पश ु उत्परदों में 

परिवततणत किन ेमें सक्षम बनरतर ह।ै उदरहिर् के तलए, रूमने में उपतपथत 

सेललुोलरइतटक सकू्ष्मजीव सेकयलुजे़ (cellulase) एांजरइम कर उत्परदन 

किके चरिे में उपतपथत सेकयलूोज को सिल यौतगकों में तोडने में सहरयतर 

किते हैं, तजससे िेशदेरि चरिे कर परचन एवां उपयोग बेहति होतर ह।ै पोकट्री 

औि सअूिों में भी आांतों में मौजदू लरभकरिी सकू्ष्मजीव पोिक तत्वों के 

परचन एवां अवशोिर् में सहरयतर किते हैं, आहरि के उपयोग की दक्षतर 

(feed conversion efficiency) में सिुरि किते हैं तथर हरतनकरिक 

जीवरर्ओु ां की अत्यतिक वतृि को िोककि आांतों के सकू्ष्मजीवी सांतलुन 

(gut microbial balance) को बनरए िखने में योगदरन दते ेहैं। 

आहार उपयोग दक्षता में सुिार 

पशिुन उत्परदन में आहरि लरगत कर बडर तहपसर ह,ै इसतलए 

इसकी उपयोग दक्षतर बढरनर महत्वपरू्ण ह।ै सेललुेज़, ज़रइलनेेज़, फरइटेज़, 

एमरइलेज औि प्रोटीएज़ जैसे सकू्ष्मजीवी एांजरइम जतटल आहरि घटकों 

को सिल पोिक तत्वों में बदलकि परचन औि अवशोिर् में सिुरि कित े

हैं।  

डेयिी पशओु ां में Saccharomyces cerevisiae जैसे यीपट 

सप्लीमेंट रूमेन तकववन, िेशेदरि आहरि के परचन औि लरभकरिी 

सकू्ष्मजीवों की वतृि को बढरवर दते ेहैं। पोकट्री में एांजरइम सप्लीमेंट पोिक 

तत्वों की उपलब्ितर औि वतृि में सिुरि कि सकत े हैं, जबतक डेयिी 

पशओु ां में यीपट सप्लीमेंट से दिू उत्परदन औि शरिीरिक तपथतत में भी 

सिुरि दखेर जरतर ह।ै 

 लाभकारी सूक्ष्मजीव 

प्रोबरयोतटक्स जीतवत लरभकरिी वह 

सकू्ष्मजीव होते हैं, तजन्हें पयरणप्त मरत्रर में तदए जरन े

पि वे मेजबरन पश ु (host animal) के पवरप्य 

में सकरिरत्मक प्रभरव उत्पन्न कित ेहैं। परचन तांत्र 

में पहुुँचन ेके बरद प्रोबरयोतटक्स आांतों में पथरतपत 

होकि लरभकरिी सकू्ष्मजीवी समदुरय कर तहपसर 

बन सकत े हैं तथर पोिक तत्वों औि आांतों की 

सतह पि उपलब्ि पथरनों के तलए हरतनकरिक 

सकू्ष्मजीवों के सरथ प्रततपपिरण कित े हैं। वे 

करबणतनक अम्लों (organic acids) औि अन्य 

िोगरर्िुोिी पदरथों कर उत्परदन किते हैं, जो िोग 
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उत्पन्न किन ेवरले जीवरर्ओु ां की वतृि को तनयांतत्रत कित ेहैं औि आांतों 

में पवपथ सकू्ष्मजीवी सांतुलन बनरए िखने में सहरयतर किते हैं। तनयतमत 

रूप से प्रोबरयोतटक्स दनेे से तनम्नतलतखत लरभ प्ररप्त हो सकत ेहैं: 

• परचन औि पोिक तत्वों के अवशोिर् में सिुरि  

• बछडों औि शकूि शरवकों (piglets) में दपत की समपयर में कमी  

• प्रततिक्षर क्षमतर में सिुरि  

• वतृि दि में तीव्रतर 

• एांटीबरयोतटक दवरओ ां पि तनभणितर में कमी  

कम आय ुवरले पशओु ां को प्रोबरयोतटक्स से तवशेि लरभ हो 

सकतर ह,ै क्योंतक उनके परचन तांत्र औि आांतों कर सकू्ष्मजीवी तांत्र अभी 

परू्ण रूप से तवकतसत हो िहर होतर ह।ै प्रोबरयोतटक सप्लीमेंट तदए गए 

बछडों में प्ररिांतभक जीवन अवति के दौिरन परचन सांबांिी तवकरि कम होन े

औि शिीि के भरि में बेहति वतृि जैसे लरभ दखेे जर सकते हैं। इसके सरथ 

ही, प्रोबरयोतटक्स प्रततिक्षर तांत्र को मजबूत किन े औि िोगों के प्रतत 

प्रततिोिक क्षमतर बढरने में भी सहरयक हो सकते हैं। 

प्रीबायोषटक्स और षसनबायोषटक्स 

प्रीबरयोतटक्स ऐसे अपरच्य खरद्य घटक (non-digestible 

food ingredients) होते हैं, जो आांत में पहल े से मौजदू लरभकरिी 

सकू्ष्मजीवों की वतृि औि गतततवति को प्रोत्सरतहत किते हैं। प्रोबरयोतटक्स 

के तवपिीत, प्रीबरयोतटक्स पवयां जीतवत सकू्ष्मजीव नहीं होत,े बतकक 

लरभकरिी जीवरर्ओु ां के तलए पोिर् स्रोत के रूप में करयण कित े हैं। 

सरमरन्य प्रीबरयोतटक्स में फु्रक्टूतलगोसैकिरइड्स 

(fructooligosaccharides), मैनरन ओतलगोसैकिरइड्स (mannan 

oligosaccharides) औि इनुतलन (inulin) शरतमल हैं। 

जब प्रोबरयोतटक्स औि प्रीबरयोतटक्स को एक सरथ तदयर जरतर 

ह,ै तो उन्हें तसनबरयोतटक्स (synbiotics) कहर जरतर ह।ै इनमें लरभकरिी 

सकू्ष्मजीवों के सरथ-सरथ उनकी वतृि औि गतततवति के तलए आवश्यक 

पोिक तत्व भी उपलब्ि होते हैं, तजससे दोनों के सांयकु्त प्रभरव से पशओु ां 

को अतिक लरभ तमल सकतर ह।ै ये सप्लीमेंट आांतों के पवरप्य को 

बेहति बनरने, परचन सांबांिी तवकरिों को कम किन े तथर पशओु ां की 

प्रततिक्षर प्रतततक्यर को मजबूत किने में सहरयतर कि सकते हैं। 

साइलेज उत्पादन में सूक्ष्मजीवों की भषूमका 

उच्च गरु्विर वरलर हिर चरिर पिेू विण समरन रूप से उपलब्ि 

नहीं होतर। शषु्क मौसम के दौिरन पशओु ां को अक्सि चरिे की कमी कर 

सरमनर किनर पडतर ह।ै सरइलेज (silage) तैयरि किन ेकी प्रतक्यर हिे 

चरिे को लांबे समय तक सिुतक्षत िखन ेमें सहरयतर किती ह ैऔि इस 

प्रतक्यर में सकू्ष्मजीव कें द्रीय भतूमकर तनभरते हैं। 

लैतक्टक अम्ल जीवरर् ु (lactic acid bacteria) पौिों में उपतपथत 

शकण िर को तकतववत किके लतैक्टक अम्ल में परिवततणत किते हैं, तजससे 

चरिे कर pH कम हो जरतर ह ैऔि अवरांतछत सकू्ष्मजीवों की वतृि तथर 

चरिे के खिरब होन ेकी प्रतक्यर रुकती ह।ै उतचत तकववन के मरध्यम से 

पोिक तत्व सिुतक्षत िहते हैं औि कई महीनों तक चरिे की गरु्विर बनरए 

िखन ेमें सहरयतर तमलती ह।ै अच्छी तिह से तैयरि तकयर गयर सरइलेज 

तनम्नतलतखत लरभ प्रदरन कितर ह:ै 

➢ पोिक तत्वों कर बेहति सांिक्षर्  

➢ पवरतदष्टतर (palatability) में सिुरि  

➢ चरिे की हरतन में कमी  

➢ विणभि गरु्विरपरू्ण चरिे की उपलब्ितर  

➢ चरिे की कमी वरल ेसमय में बहेति दिू उत्परदन  

कई डेयिी पशपुरलक अब लरभकरिी जीवरर्ओु ां से यकु्त 

व्यरवसरतयक सरइलेज इनोकुलेंट्स (silage inoculants) कर उपयोग 

कित ेहैं। ये इनोकुलेंट्स तेजी से औि तनयांतत्रत तकववन को बढरवर दतेे हैं 

तथर सरइलेज की गरु्विर को अतिक तपथि बनरए िखने में सहरयतर 

कित ेहैं। 

लाभकारी सूक्ष्मजीवों द्वारा रोगों की रोकथाम और 

प्रषतरक्षा 

लरभकरिी सकू्ष्मजीव आांतों के पवरप्य औि पशओु ां की 

प्ररकृततक प्रततिक्षर को मजबूत किके िोगों की िोकथरम में महत्वपरू्ण 

भतूमकर तनभरत े हैं। वे आांतों की सिुक्षरत्मक पित को बनरए िखने, 

प्रततिक्षर कोतशकरओां को सतक्य किन े तथर कुछ तवटरतमन औि अन्य 

उपयोगी चयरपचयी पदरथों के उत्परदन में सहरयतर किते हैं। कुछ 

प्रोबरयोतटक जीवरर् ुबैक्टीरियोतसन औि करबणतनक अम्ल उत्पन्न किके 

Salmonella, Escherichia coli औि Clostridium जैसे िोगजनकों 

की वतृि को तनयांतत्रत कित ेहैं। 

सांतुतलत आांतों की सकू्ष्मजीवी सांिचनर सांक्मर्ों से उबिन ेऔि 

टीकरकिर् के प्रतत बेहति प्रततिक्षर प्रतततक्यर में भी सहरयतर कि सकती 

ह।ै बढती एांटीबरयोतटक प्रततिोि की समपयर के करिर् प्रोबरयोतटक्स 

पशिुन में एांटीबरयोतटक के उपयोग को कम किने के सांभरतवत तवककप 

के रूप में महत्वपरू्ण हो िह ेहैं। इस प्रकरि, लरभकरिी सकू्ष्मजीव पशओु ां के 

पवरप्य, िोग प्रततिोिक क्षमतर औि उत्परदन प्रदशणन को बनरए िखने में 

सहरयक हैं। 

मूल्यवान पोिक तत्वों का सूक्ष्मजीवी उत्पादन 

सकू्ष्मजीव प्ररकृततक जैतवक करिखरनों (biological 

factories) की तिह करयण कित े हैं औि पशिुन के तलए आवश्यक 
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अनेक पोिक तत्वों कर उत्परदन किने में सक्षम होते हैं। वे तनम्नतलतखत 

पदरथों कर सांशे्लिर् कित ेहैं: 

➢ बी-कॉम्प्लेक्स तवटरतमन  

➢ तवटरतमन K  

➢ आवश्यक अमीनो अम्ल  

➢ परचक एांजरइम  

➢ करबणतनक अम्ल  

➢ सकू्ष्मजीवी प्रोटीन  

रूमेन के भीति सकू्ष्मजीवों द्वरिर तनतमणत सकू्ष्मजीवी प्रोटीन 

जगुरली किने वरल ेपशओु ां के तलए उच्च गरु्विर वरले प्रोटीन कर एक 

महत्वपरू्ण स्रोत बन जरतर ह।ै व्यरवसरतयक पति पि भी सकू्ष्मजीवी तकववन 

(microbial fermentation) कर उपयोग तवटरतमन, अमीनो अम्ल, 

आहरि एांजरइम तथर पोिर् सांबांिी सप्लीमेंट के उत्परदन के तलए तकयर 

जरतर ह,ै तजनकर तवश्वभि में पश ुपोिर् में उपयोग तकयर जरतर ह।ै 

अपषशष्ट प्रबंिन में सूक्ष्मजीवों की भूषमका 

बडे पशिुन फरमों में प्रतततदन बडी मरत्रर में गोबि औि अन्य 

पश ुअपतशष्ट उत्पन्न होतर ह।ै इसकर उतचत प्रबांिन न होन े पि दगुंि 

उत्पन्न होती ह,ै कीट आकतिणत होते हैं, जल स्रोत प्रदतूित हो सकते हैं 

औि ग्रीनहरउस गैसों कर उत्सजणन बढ सकतर ह।ै लरभकरिी सकू्ष्मजीव 

कां पोतपटांग (composting) औि जैतवक उपचरि (biological 

treatment) के मरध्यम से पश ुअपतशष्ट के अपघटन की प्रतक्यर को तेज 

कित ेहैं। 

सकू्ष्मजीवी कां पोतपटांग के मरध्यम से गोबि को पोिक तत्वों से 

भिपिू जैतवक खरद में परिवततणत तकयर जर सकतर ह,ै तजसकर उपयोग 

फसल उत्परदन में तकयर जर सकतर ह।ै तैयरि कां पोपट तमट्टी की उवणितर में 

सिुरि किती ह ैऔि िरसरयतनक उवणिकों पि तनभणितर को कम किने में 

सहरयतर किती ह।ै उतचत सकू्ष्मजीवी उपचरि दगुंि को कम किने तथर 

तरजे गोबि में मौजदू कई हरतनकरिक िोगजनकों को नष्ट यर तनयांतत्रत किन े

में भी सहरयतर कितर ह।ै इस प्रकरि, सकू्ष्मजीव पश ुफरमों से तनकलन े

वरले अपतशष्ट को मकूयवरन कृति सांसरिनों में परिवततणत किन े में 

महत्वपरू्ण भतूमकर तनभरत ेहैं। 

बायोगैस उत्पादन 

पश ु गोबि में बडी मरत्रर में करबणतनक पदरथण मौजदू होते हैं, 

तजन्हें सकू्ष्मजीवी गतततवतियों के मरध्यम से नवीकिर्ीय ऊजरण में 

परिवततणत तकयर जर सकतर ह।ैबरयोगैस सांयांत्रों के अांदि अवरयवीय 

जीवरर् ु (anaerobic bacteria) औि मीथनेोजेतनक आतकण यर 

(methanogenic archaea) ऑक्सीजन की अनपुतपथतत में करबणतनक 

अपतशष्ट कर अपघटन किते हैं। इस प्रतक्यर से मीथेन से समिृ बरयोगैस 

उत्पन्न होती ह,ै तजसकर उपयोग खरनर पकरने, गमण किने, तबजली 

उत्परदन तथर अन्य घिेल ूकरयों के तलए तकयर जर सकतर ह।ै 

इस प्रतक्यर के बरद बची हुई पलिी (slurry) पोिक तत्वों से भिपिू 

उत्कृष्ट जैतवक उवणिक के रूप में उपयोग की जर सकती ह।ै बरयोगैस 

उत्परदन से अनेक लरभ प्ररप्त होत ेहैं: 

➢ पवच्छ एवां नवीकिर्ीय ऊजरण की उपलब्ितर  

➢ ई ांिन पि होन ेवरले खचण में कमी  

➢ गोबि एवां पश ुअपतशष्ट कर बहेति प्रबांिन  

➢ पयरणविर् प्रदिूर् में कमी  

➢ अततरिक्त आय के अवसि  

कई डेयिी फरमण पशपुरलन के सरथ बरयोगैस सांयांत्रों को 

सफलतरपवूणक एकीकृत कि िह े हैं। इससे एक तटकरऊ चक्ीय कृति 

प्रर्रली (circular farming system) तवकतसत होती ह,ै तजसमें पश ु

अपतशष्ट को ऊजरण औि जैतवक उवणिक जैसे उपयोगी सांसरिनों में 

परिवततणत तकयर जरतर ह।ै 

पयाववरण प्रदूिण को कम करने में 

सूक्ष्मजीवों की भूषमका 

पशिुन परलन से मीथेन सतहत 

ग्रीनहरउस गैसों कर उत्सजणन होतर ह।ै चयतनत 

सकू्ष्मजीवों से यकु्त आहरि योजक रूमेन तकववन 

को बेहति बनरकि मीथेन उत्सजणन कम किने में 

सहरयतर कि सकते हैं। गोबि के सकू्ष्मजीवी 

उपचरि से अमोतनयर, दगुंि औि जल प्रदिूर् को 

कम तकयर जर सकतर ह,ै तजससे जलवरय-ुपमरटण 

एवां तटकरऊ पशपुरलन को बढरवर तमलतर ह।ै 
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पोल्री पालन में सूक्ष्मजीवों की भूषमका 

प्रोबरयोतटक्स पोकट्री में आांतों के पवरप्य, 

परचन औि आहरि उपयोग दक्षतर में सिुरि कित े हैं 

तथर ब्रॉयलि की वतृि को बढरवर दतेे हैं। अांडर दने े

वरली मतुगणयों में ये पोिक तत्वों के अवशोिर्, अांडे 

की गरु्विर औि उत्परदन में सिुरि तथर खरद्यजतनत 

िोगजनकों के तनयांत्रर् में सहरयतर कित ेहैं। 

मत्स्यपालन और एकीकृत कृषि प्रणाषलयों 

में सूक्ष्मजीवों की भूषमका 

मत्पयपरलन में लरभकरिी सकू्ष्मजीव जल की 

गरु्विर बनरए िखन,े करबणतनक अपतशष्ट के अपघटन 

औि िोग तनयांत्रर् में सहरयतर किते हैं। एकीकृत कृति 

प्रर्रतलयों में सकू्ष्मजीव पोिक तत्वों के पनुचणक्र् में 

महत्वपरू्ण भतूमकर तनभरत े हैं। उदरहिर् के तलए, पश ु

गोबि से बरयोगैस औि उससे प्ररप्त पलिी कर उपयोग 

कृति एवां मत्पयपरलन में तकयर जर सकतर ह,ै तजससे 

अतिक तटकरऊ औि लगभग अपतशष्ट-मकु्त कृति प्रर्रली तवकतसत होती 

ह।ै 

सूक्ष्मजीवी प्रौद्योषगषकयों की भषवष्य की संभावनाएाँ 

सकू्ष्मजीवतवज्ञरन, जैव-प्रौद्योतगकी औि जीनोतमक्स के क्षेत्र में 

तेजी से हो िही प्रगतत पशिुन परलन के तलए नए अवसि खोल िही ह।ै 

वैज्ञरतनक ऐसे लरभकरिी सकू्ष्मजीवों की पहचरन कि िह े हैं, जो 

तनम्नतलतखत करयों में सहरयतर कि सकते हैं: 

• आहरि उपयोग दक्षतर (feed conversion efficiency) में सिुरि  

• मीथेन उत्सजणन में कमी  

• दिू उत्परदन में वतृि  

• िोग प्रततिोिक क्षमतर में सिुरि  

• एांटीबरयोतटक के तवककप के रूप में उपयोग  

• प्रजनन क्षमतर एवां प्रजनन प्रदशणन में सिुरि  

• नवीन आहरि योजकों (feed additives) कर उत्परदन  

भतवष्य में सटीक पशिुन परलन (precision livestock 

farming) में सकू्ष्मजीवी तनगिरनी (microbial monitoring) को भी 

शरतमल तकयर जर सकतर ह।ै इसके मरध्यम से तकसरन पशओु ां के आांतों 

के पवरप्य कर आकलन कि सकें गे औि आांतों में मौजदू सकू्ष्मजीवी 

समदुरयों के आिरि पि पश ुप्रबांिन से सांबांतित तनर्णय ल ेसकें गे। 

तवतभन्न पश ु प्रजरततयों औि उत्परदन प्रर्रतलयों की 

आवश्यकतरओां के अनुरूप तैयरि तकए गए तवतशष्ट प्रोबरयोतटक्स 

(customized probiotics) कर तवकरस भतवष्य के अनुसांिरन कर एक 

महत्वपरू्ण क्षते्र बनने की सांभरवनर ह।ै इन सभी लरभों को ध्यरन में िखते 

हुए, पशओु ां के पवरप्य, पोिर् औि उत्परदन क्षमतर को बेहति बनरने के 

तलए लरभकरिी सकू्ष्मजीवों कर प्रयोग तकयर जरनर चरतहए। 

सूक्ष्मजीवी प्रौद्योषगषकयों को अपनाने में चुनौषतयााँ 

सकू्ष्मजीवी प्रौद्योतगतकयों की प्रभरवशीलतर उत्परद की 

गरु्विर, भांडरिर्, पश ुप्रजरतत, आहरि तथर फरमण प्रबांिन पि तनभणि किती 

ह।ै असांगत गरु्विर, मरनकीकिर् की कमी, सीतमत उपलब्ितर तथर 

तकसरनों में जरगरूकतर औि तकनीकी मरगणदशणन की कमी इनके व्यरपक 

उपयोग में बरिर बनती ह।ै गरु्विर तनयांत्रर्, अनुसांिरन, तकसरन प्रतशक्षर् 

औि प्रसरि करयणक्म इन चनुौततयों को दिू किन ेमें सहरयक हो सकते हैं। 

षनष्किव 

सकू्ष्मजीव परचन, पोिक तत्वों के उपयोग, प्रततिक्षर, िोग 

तनयांत्रर्, चरिर सांिक्षर्, अपतशष्ट प्रबांिन औि नवीकिर्ीय ऊजरण उत्परदन 

में महत्वपरू्ण भतूमकर तनभरत ेहैं। इनकर प्रभरवी उपयोग पशिुन उत्परदकतर 

बढरने, लरगत घटरन ेऔि पयरणविर्ीय प्रभरव कम किन ेमें सहरयतर कि 

सकतर ह।ै भतवष्य में लरभकरिी सकू्ष्मजीवों को पशिुन प्रबांिन में एकीकृत 

किनर तटकरऊ उत्परदन, सिुतक्षत खरद्य आपतूतण औि खरद्य सिुक्षर के तलए 

महत्वपरू्ण होगर। 



https://krishakmanch.com/


 

 

 
पषृ्ठ| 39  

 

खंड-2, अंक-8/अगस्त- 2026 Krishakmanch.com 

ISSN: 3049-2211 

सूक्ष्म पोिक तत्िों से बढाए ंफसल उत्पादन 

अजयपाल*, हरीश कुमार, प्रदु्यमन त्यागी 

पीएि.डी. िोधाथी 

सरदार वल्लभभाई पटेल कृवि एवं प्रौद्योवगकी ववश्वववद्यालय, मरेठ (उत्तर प्रदिे) 

भरित की अतिकरांश तमरट्टयों में तजांक (Zn) एवां बोिॉन (B) जैसे सकू्ष्म 

पोिक तत्वों की कमी व्यरपक रूप से परई जरती ह,ै तजसके करिर् फसलों 

की वतृि, तवकरस एवां उत्परदन प्रभरतवत होतर ह।ै सकू्ष्म पोिक तत्व पौिों 

में एांजरइम तक्यरओ ां, क्लोिोतफल तनमरणर्, पिरगर् एवां दरनर बनन ेकी 

प्रतक्यरओां में महत्वपरू्ण भतूमकर तनभरते हैं। तवतभन्न शोिों से यह तसि 

हुआ ह ै तक तजांक एवां बोिॉन के सांतुतलत एवां सांयकु्त उपयोग से फसल 

उत्परदन में 20–30 प्रततशत तक वतृि सांभव ह।ै इन तत्वों की कमी के 

प्रमखु लक्षर्ों में पतियों कर पीलर पडनर (इांटिवेतनयल क्लोिोतसस), 

सफेद िररियरां (व्हरइट बैंतडांग) तथर फूल एवां फल कर झडनर शरतमल हैं। 

असांतुतलत उवणिक उपयोग, उच्च pH वरली तमट्टी तथर जैतवक पदरथण की 

कमी इसके प्रमखु करिर् हैं। अतः तमट्टी पिीक्षर् के आिरि पि तजांक 

सकफेट, बोिैक्स एवां अन्य सकू्ष्म पोिक तत्वों कर उतचत मरत्रर में प्रयोग, 

सरथ ही जैतवक खरद एवां फसल चक् अपनरकि तकसरन फसल की 

गरु्विर एवां उत्परदन में उकलेखनीय वतृि कि सकत ेहैं। 

✓ भरित की लगभग 51.2% तमरट्टयरुँ तजांक की कमी से प्रभरतवत हैं। 

✓ यह भरित कर सबसे अतिक कमी वरलर सकू्ष्म पोिक तत्व ह।ै 

✓ भरित की लगभग 44.7% तमरट्टयरुँ बोिॉन की कमी से प्रभरतवत हैं। 

सूक्ष्म पोिक तत्वों का महत्व 

सकू्ष्म पोिक तत्व पौिों में तनम्न करयण कित ेहैं: 

❖ एांजरइम तक्यरओ ां को सतक्य किते हैं  

❖ क्लोिोतफल तनमरणर् में सहरयक  

❖ फूल एवां दरनर बनने में महत्वपरू्ण  

❖ पोिक तत्वों के सांचिर् में सहरयक  

     प्रमुख तत्व: तजांक (Zn), आयिन (Fe), बोिॉन (B), मैंगनीज 

(Mn), कॉपि (Cu) 

 सूक्ष्म पोिक तत्वों की कमी के लक्षण 

       षजंक (Zn) की कमी 

• पतियों में पीली िररियरां (White banding in maize)  

• पौि ेबौन ेिह जरते हैं  

• दरने कम बनत ेहैं 

मक्का में षजकं (Zn) की कमी 
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       आयरन (Fe) की कमी 

✓ यह कमी सरमरन्यतः क्षरिीय (alkaline) औि चनूर यकु्त तमट्टी में 

अतिक परई जरती ह।ै  

✓ अतिक pH (7.5 से ऊपि) होन ेपि लौह पौिों के तलए उपलब्ि 

नहीं िहतर। 

✓ नई पतियरां पीली हो जरती हैं  

✓ नसें हिी िहती हैं (Interveinal chlorosis) 

 

       बोरॉन (B) की कमी 

• फूल एवां फल झडनर  

• दरने ठीक से तवकतसत नहीं होत े 

• जड एवां शीिण वतृि प्रभरतवत 

 

➢ शोि आिाररत पररणाम 

• Zn + B के सांयकु्त प्रयोग से मक्कर में उपज में 20–30% वतृि  

• Zn + Fe + B के प्रयोग से दरनर वजन एवां गरु्विर में सिुरि  

• ICAR शोि (उिि प्रदशे) के अनसुरि सकू्ष्म तत्वों के प्रयोग से 

लरभ-लरगत अनुपरत बढतर ह ै। 

कमी के मुख्य कारण 

• असांतुतलत उवणिक उपयोग (केवल NPK)  

• उच्च pH (क्षरिीय तमट्टी)  

• जैतवक पदरथण की कमी  

• एक ही फसल बरि-बरि उगरनर  

सुिार के उपाय 

✔ षजंक (Zn) 

• तजांक सकफेट 25 तकग्रर/हके्टेयि  

• 0.5% घोल कर तछडकरव  

✔ बोरॉन (B) 

• बोिैक्स 10 तकग्रर/हके्टेयि  

• फूल आने से पहल ेतछडकरव  

✔ आयरन (Fe) 

• 0.5% फेिस सकफेट पप्र े

एकीकृत पोिण प्रबंिन 

• FYM/कम्पोपट कर प्रयोग  

• फसल चक् अपनरएां  

• सांतुतलत उवणिक उपयोग किें  

फसल उत्पादन पर प्रभाव 

• 20–30% तक उत्परदन वतृि  

• दरनर भिरव बेहति  

• िोग प्रततिोिक क्षमतर बढती ह ै 

• तमट्टी की उवणितर में सिुरि  

षवशेि सुझाव 

• तमट्टी पिीक्षर् अवश्य किरएां  

• तसफररिश के अनुसरि ही उवणिक दें  

• सकू्ष्म तत्व कम मरत्रर में लेतकन सही समय पि दें 

षनष्किव 

सकू्ष्म पोिक तत्वों कर सांतुतलत उपयोग तकसरनों की आय 

बढरने एवां तमट्टी की सेहत सिुरिन ेकर एक प्रभरवी उपरय ह।ै सकू्ष्म 

पोिक तत्वों कर सांततुलत उपयोग न केवल फसल उत्परदन बढरतर ह ै

बतकक तमट्टी की उवणितर को भी बनरए िखतर ह।ै तकसरनों को चरतहए 

तक वे मदृर पिीक्षर् के आिरि पि ही उवणिकों कर प्रयोग किें औि 

सकू्ष्म पोिक तत्वों की कमी को समय िहत ेदिू किें। 


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कृिक मंच - वसतम्बर 2026 संस्करण 
 

लोकवप्रय लेखों के वलए आमंत्रण 

 

वेबसाइट: krishakmanch.com 

 

अंवतम वतवथ: 28 वसतम्बर  2026 

 

लेख के वविय: 

➢ कृवि ववज्ञान के प्रमखु के्षत्र: एग्रोनॉमी, बागवानी, कीट ववज्ञान, रोग ववज्ञान,  

कृवि प्रसार, कृवि अथविास्त्र, जैव प्रौद्योवगकी आवद । 

➢ नवीनतम कृवि तकनीकें  । 

➢ फसल प्रबंधन एवं रोग वनयंत्रण । 

➢ जैववक खेती एवं प्राकृवतक कृवि । 

➢ जल संरक्षण व वसंिाई तकनीकें  । 

➢ सरकारी योजनाएं । 
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