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डा. अरविन्द कुमार चौरवसया 

सहायक प्राध्यापक (उद्यान विज्ञान) 
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सहायक प्राध्यापक (उद्यान विज्ञान) 
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आ. न. द.े कृ. एवं प्रौ. वव.वव., कुमारगंज, अयोध्या (उ.प्र.) । 

डा. वििेक पाण्डेय 

सहायक प्राध्यापक (सस्य विज्ञान) 

इनववटवस  ववश्वववद्यालय, बरेली (उ.प्र.) । 

डा. रविकेश कुमार पाल 

सहायक प्राध्यापक (सस्य विज्ञान) 

रामा ववश्वववद्यालय, कानपरु (उ.प्र.) । 

श्री कल्याण वसंह 

स्ितंत्र लेखक/शोिार्थी 
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सम्पादक मंडल  

मुख्य सम्पादक 
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lgk;d lEiknd 

ISSN: 3049-2211 

सहायक मुख्य सम्पादक 

िोधाथी 
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रविन्र बैनीिाल 

िैज्ञावनक 'डी' / संयुक्त वनदेशक 

भारतीय मानक ब्यूरो (भारत सरकार), 

मानक भिन , नई वदल्ली 

स्माटव खेती की ओर एक उडान: कृवि ड्रोन के वलए भारतीय मानक 

कृवि क्षेत्र में ड्रोन तकनीक का समावेि आधवुनक 

भारतीय खेती में सबसे पररवतवनकारी ववकासों में से 

एक ह।ै फसल की वनगरानी, विड़काव, मवैपगं 

और उत्पादन अनमुान जैसे कायों के वलए कृवि में 

ड्रोन का उपयोग ववश्व स्तर पर तेजी से बढ़ रहा ह ै

। भारत के राष्ट्रीय मानक वनकाय, भारतीय मानक 

ब्यरूो (BIS) न ेइस वदिा में अग्रणी कदम उठाते 

हुए भारतीय मानक IS 17799:2022— 

‘मानवरवहत हवाई वाहन (UAV)— कृवि 

प्रयोजनों के वलए ड्रोन’ प्रकावित वकया ह।ै यह 

मानक कृवि में प्रयकु्त ड्रोन के वडजाइन, संचालन, 

सरुक्षा और दक्षता के वलए एक स्पष्ट और व्यापक 

रूपरेखा स्थावपत करता ह।ै इसका उद्देश्य ड्रोन 

आधाररत कृवि समाधानों को तकनीकी रूप से सदुृढ़, पयाववरण के प्रवत 

उत्तरदायी और वकसान अनुकूल बनाना ह।ै मानक में सभी श्रेवणयों के 

ड्रोन— ननैो (250 ग्राम तक) से लेकर बडे़ ड्रोन (150 वकलोग्राम से 

अवधक पलेोड)— के वलए सटीक आवश्यकताए ँपररभावित की गयी हैं। 

इससे प्रत्येक स्तर पर सरुक्षा, प्रदिवन और ववश्वसनीयता सवुनवित होती ह।ै 

मानक के अनुसार, प्रत्येक कृवि ड्रोन में सटीक ऊँचाई सेंसर होना 

आवश्यक ह ै तावक विड़काव की ऊँचाई सही बनी रह।े इससे समान 

कवरेज सवुनवित होता ह ैऔर अपव्यय रोका जा सकता ह।ै इसी प्रकार 

सटीक वैवश्वक नेववगेिन सैटेलाइट वसस्टम (GNSS) की आवश्यकता 

पर बल वदया गया ह,ै वजसमें भारत की स्वदिेी प्रणाली 

NaVIC का समथवन वांिनीय ह।ै सरुक्षा और दक्षता 

सवुनवित करने के वलए मानक में ररटनव-टू-होम 

(RTH) जैसी सवुवधाएँ, फेल-सेफ ततं्र, लीक-प्रफू 

स्प्र े वसस्टम और ±10% के भीतर कैवलब्रेिन 

सटीकता अवनवायव की गई ह।ै स्प्र े प्रणाली द्वारा 

ववतररत इनपटु मात्रा में 10 प्रवतित से अवधक 

ववचलन नहीं होना चावहए। स्प्र े टैंक में पयावप्त 

झटका अविोिण क्षमता होनी चावहए तावक 

अवधकतम पेलोड के साथ एक मीटर की ऊँचाई से 

वगराने पर कोई ररसाव न हो। पायलट को तरल की 

िेि मात्रा का अनुमान लगान ेके वलए टैंक पारदिी 

या अधव-पारदिी होना चावहए। यह व्यवस्था 

संचालन सरुक्षा के प्रवत प्रवतबद्धता को दिावती ह।ै  

इसी प्रकार कृवि रसायन संगतता— जो स्प्र े ड्रोन के वलए 

अत्यंत महत्वपणूव पहल ूह,ै यह बताती ह ैवक हर वमिन से पहले रसायन 

के घलुनिीलता और वस्थरता की पवुष्ट आवश्यक ह।ै संगतता का 

मलू्यांकन कें द्रीय कीटनािक बोडव और पंजीकरण सवमवत (CIBRC) के 

वदिावनदिेों के अनुसार वकया जाना चावहए तावक सरुक्षा और 

प्रभाविीलता बनी रह।े 
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मानक में बंूद 

आकार और स्प्र े कवरेज 

के वलए भी वदिावनदिे 

वदए गए हैं तावक फैलाव और 

जमाव में संतलुन बना रह।े 

उदाहरण के वलए, इसमें 

कीटनािक और प्रणालीगत 

कवकनािकों के वलए 20 बंूद/सेमी², 

खरपतवारनािकों के वलए 5–10 बंूद/सेमी² 

और गरै-प्रणालीगत कवकनािकों के वलए 50–70 बंूद/सेमी² की 

अनुिंसा की गई ह।ै ये आंकडे़ जैव-प्रभाविीलता को सवुनवित करत ेहैं। 

IS 17799 पाररवस्थवतकी ततं्र को पणूव करने वाल े संचालन, 

रखरखाव और पायलट प्रविक्षण वदिावनदिेों को भी वनधावररत करता ह।ै 

संचालन से पहल े सभी घटकों — फ्लाइट कंरोलर, GPS मॉड्यलू, 

मोटर, बटैरी, प्रोपलेर और स्प्र ेयवूनट — की सरुक्षा जाचं आवश्यक ह।ै 

मानक में  कृवि ड्रोन का सरुवक्षत टेक-ऑफ वबंद ु वनधावररत करन े और 

मानव से कम से कम 10 मीटर दरूी बनाए रखने पर बल वदया गया ह।ै 

विड़काव के दौरान, ड्रोन को फसल की ित्रिाया से 1.5 से 3 मीटर की 

ऊँचाई पर और अवधकतम 6 मीटर/सेकंड की गवत से उड़ना चावहए, 

वजससे कुिल कवरेज सवुनवित होता ह।ै मौसम संबंधी ववचार भी एक 

महत्वपणूव पहल ू हैं। मानक कोहरे, उच्च आद्रवता (>70%) या 3 

मीटर/सेकंड से अवधक हवा की गवत के दौरान ड्रोन संचालन की 

अनुिंसा नहीं करता ह ै। पयाववरणीय और संचालन मापदडंों को जोड़कर, 

मानक 17799 यह सवुनवित करता ह ै वक विड़काव दक्षता और फसल 

सरुक्षा प्रभाववत न हो। रखरखाव प्रोटोकॉल और पायलट प्रविक्षण सरुक्षा 

और ववश्वसनीयता को और मजबूत करत े हैं। पायलटों को प्रमावणत 

प्रविक्षण से गजुरना आवश्यक ह ै वजसमें रासायवनक हैंडवलगं, फसल-

ववविष्ट अनुप्रयोग प्रोटोकॉल और व्यवक्तगत सरुक्षा उपकरण (PPE) का 

उपयोग िावमल ह।ै इन 

उपायों को अनुिवंसत 

करके, मानक यह सवुनवित 

करता ह ैवक कृवि रसायन का 

उपयोग वनयंवत्रत, सरुवक्षत और 

पयाववरणीय रूप से वजम्मेदार 

बना रह।े 

वनमावताओ,ं सेवा प्रदाताओ ं और 

संचालकों द्वारा IS 17799 को अपनाना भारत में एक 

सरुवक्षत, अवधक उत्पादक और तकनीकी रूप से उन्नत कृवि 

पाररवस्थवतकी ततं्र की वदिा में एक बड़ा कदम ह।ै यह मानक ड्रोन के 

वडजाइन, प्रदिवन और संचालन को मानकीकृत करके उपकरण खराबी, 

कीटनािक के अत्यवधक उपयोग और पयाववरण प्रदिूण के जोवखम को 

कम करता ह।ै वकसानों के वलए, इस मानक का पालन करन ेका अथव ह ै

— भरोसेमदं, कुिल और सरुवक्षत ड्रोन समाधान प्राप्त करना, जो समय 

और संसाधनों की बचत करत ेहैं। वनमावताओ ंके वलए यह उच्च गणुवत्ता 

वाले ड्रोन वडजाइन करने के वलए एक ढाचंा प्रदान करता ह ैजो उपभोक्ता 

ववश्वास हावसल कर सकत े हैं। नीवतवनमावताओ ं के वलए यह मानक 

लाइसेंवसंग, प्रविक्षण और वजम्मदेार नवाचार को बढ़ावा दने े के वलए 

वनयामक आधार के रूप में कायव करता ह।ै 

जैसे-जैसे भारत ‘स्माटव और सतत कृवि’ की वदिा में अग्रसर 

ह,ै IS 17799 एक मील का पत्थर ह—ै जो सटीक खतेी को साववजवनक 

सरुक्षा और राष्ट्रीय नवाचार से जोड़ता ह।ै BIS मानकों का पालन न 

केवल गणुवत्ता आश्वासन का समथवन करता ह ै बवल्क भारत के कृवि 

पररवतवन को ववैश्वक सवोत्तम प्रथाओ ंके अनुरूप बनाता ह।ै 
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बागिानी पयवटन: फूलों के माध्यम से पयवटन को बढािा 

अनावमका चौरवसया- िोध िात्रा, अंजना वससोवदया- सहायक प्राध्यापक 

उद्यावनकी ववभाग, कािी वहदं ूववश्वववद्यालय, वाराणसी (उ. प्र.) 

प्रदीप कुमार- िोध िात्र 

उद्यावनकी ववभाग, बाबा साहबे भीमराव अंबेडकर ववश्वववद्यालय, लखनऊ( उ. प्र.) 

 

हॉवटवकल्चर टूररज्म, वजसे हम बागवानी पयवटन भी कहत े हैं, प्राकृवतक 

सौंदयव और फूलों की ववववधता के माध्यम से पयवटकों को आकविवत करन े

का एक अत्यवधक प्रभावी तरीका बन चकुा ह।ै यह पयवटन क्षेत्र फूलों, 

पौधों, बगीचों और बोटैवनकल गाडवन (वनस्पवत उद्यान) के दौरे को 

प्रोत्सावहत करता ह,ै जो न केवल प्रकृवत पे्रवमयों के वलए एक आदिव 

स्थल होते हैं, बवल्क हर आय ुवगव के लोगों के वलए भी एक पे्ररणादायक 

और िांवतपणूव अनभुव प्रदान करते हैं। 

फूलों की प्राकृवतक सुंदरता, रंग.वबरंग े रूप और मनमोहक 

खिुबू से पयवटकों को जोड़न ेके वलए बागवानी पयवटन एक अदु्भत साधन 

बन सकता ह।ै यह पयवटन क्षते्र न केवल पयवटकों को िांवत और आनंद का 

अनुभव कराता ह,ै बवल्क स्थानीय समदुायों और अथवव्यवस्थाओ ंको भी 

स्थायी रूप से लाभ पहुचँाता ह।ै वविेि रूप से ग्रामीण और प्राकृवतक 

क्षेत्रों में, जहा ंबागवानी और फूलों की खतेी का प्रमखु स्थान ह,ै वहा ँयह 

पयवटन न केवल एक आकिवण का कें द्र बनता है, बवल्क यह रोजगार के 

अवसर, स्थानीय उद्योगों को बढ़ावा और पयाववरण संरक्षण में भी 

महत्वपणूव भवूमका वनभाता ह।ै 

आज के दौर में, जहा ंपयवटक अवधक प्राकृवतक और िावंतपणूव 

स्थानों की तलाि में रहत ेहैं, फूलों के बाग और बोटैवनकल गाडवन जैसे 

स्थल पयवटकों को अपनी ओर खींचने में सक्षम होते हैं। हॉवटवकल्चर 
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टूररज्म के माध्यम से न केवल फूलों की खेती और बागवानी की कला 

को बढ़ावा वमलता है, बवल्क इससे पयाववरणीय  जागरूकता, पयवटन क्षेत्र 

के ववकास, और स्थानीय सांस्कृवतक धरोहरों के संरक्षण में भी योगदान 

होता ह।ै 

फूलों के माध्यम से पयवटन को बढािा देने की प्रमुख विवियां 

1. फूलों के मेले और उत्सि 

फूलों के मलेे और उत्सवों का आयोजन कर फूलों के पयवटन को 

बढ़ावा वदया जा सकता ह।ै उदाहरण के तौर पर, स्माटवर फ्लॉवर फेवस्टवल 

या फूलों की प्रदिवनी जैसे आयोजन वकए जात ेहैं, वजसमें वववभन्न प्रकार 

के फूलों और पौधों का प्रदिवन वकया जाता ह।ै ये मलेे पयवटकों को फूलों 

के रंग-वबरंग ेऔर अदु्भत रूपों से पररवचत करात ेहैं। इस प्रकार के उत्सव 

न केवल मनोरंजन का स्रोत होते हैं, बवल्क ये स्थानीय संस्कृवत और कला 

के प्रदिवन का भी अवसर होत ेहैं। 

2. फूलों और बागिानी के गाडवन 

बोटैवनकल गाडवन, बगीच ेऔर फूलों के पाकों का वनमावण एक 

और तरीका ह ै वजससे फूलों के पयवटन को बढ़ावा वदया जा सकता ह।ै 

बोटैवनकल गाडवन में वववभन्न प्रकार के फूल, पौधे और वकृ्ष होते हैं जो 

पयवटकों को आकविवत करते हैं। यहां पयवटक फूलों की ववववधता, उनकी 

दखेभाल के तरीकों, और बागवानी के बारे में जानकारी प्राप्त कर सकते 

हैं। उदाहरण के वलए, कश्मीर में वस्थत गलुमगव गाडवन और िालीमार बाग 

जैसे गाडवन, जो अपनी सुंदरता के वलए प्रवसद्ध हैं, फूलों के पयवटन को 

बढ़ावा दते ेहैं। 

3. फूलों की कृवि पयवटन 

कृवि और बागवानी के क्षेत्र में रुवच रखन े वाले पयवटकों के 

वलए फूलों की खेती को एक आकिवक पयवटन स्थल बनाया जा सकता ह।ै 

फूलों की खेती, उनके प्रकार, दखेभाल, कटाई और प्रसंस्करण के 

वववभन्न पहलओु ंको दखेन ेके वलए पयवटक इन क्षेत्रों में आ सकते हैं। यह 

वकसानों और बागवानों को अपने उत्पादों को बढ़ावा दने ेका अवसर भी 

दतेा ह।ै खासतौर पर उन क्षते्रों में जहा ंफूलों की खतेी मखु्य उद्योग ह,ै वहा ं

कृवि पयवटन को बढ़ावा वदया जा सकता ह।ै 

4. स्र्थानीय संस्कृवत और आटव एडं क्राफ्ट 

फूलों से संबंवधत वववभन्न आटव एंड क्राफ्ट उत्पादों को प्रदविवत 

कर भी पयवटन को बढ़ावा वदया जा सकता ह।ै उदाहरण के तौर पर, फूलों 

से बने गहन,े सजावटी वस्तुए,ं और प्राकृवतक सौंदयव प्रसाधन (जैसे 

फ्लॉवर परफ्यमू) पयवटकों के बीच आकिवण का केन्द्र बन सकते हैं। इसके 

अलावा, फूलों से बने पारंपररक हस्तविल्प और सजावटी सामान भी 

स्थानीय हस्तविल्प उद्योग को बढ़ावा दते ेहैं। 

5. फूलों के सार्थ वििाह पयवटन 

फूलों की सजावट और वववाह समारोहों के आयोजन में फूलों 

का महत्वपणूव स्थान होता ह।ै कुि स्थानों पर खासतौर पर फूलों के साथ 

वववाह समारोह आयोवजत वकए जाते हैं। इन स्थानों पर पयवटक न केवल 

िादी की सुंदरता का अनुभव करत ेहैं, बवल्क यह स्थल वववाह पयवटन के 

वलए प्रवसद्ध हो सकते हैं। फूलों से सजाए गए वववाह स्थल, केटररंग और 

अन्य कायवक्रम पयवटकों के वलए एक नया अनुभव प्रदान करते हैं। 

फूलों के पयवटन के लाभ 

फूलों के पयवटन का न केवल पयवटकों के वलए आनंद और 

िांवत का अनभुव प्रदान करने में महत्वपणूव योगदान होता ह,ै बवल्क यह 

स्थानीय समदुायों, आवथवक ववकास, और पयाववरणीय संरक्षण में भी 

योगदान करता ह।ै वनम्नवलवखत कुि प्रमखु लाभ हैं जो फूलों के पयवटन 

से जडेु़ होते हैंैंः 

1. स्र्थानीय अर्थवव्यिस्र्था में िृवि 

फूलों के पयवटन से स्थानीय अथवव्यवस्था को सीधे तौर पर 

लाभ होता ह।ै जब पयवटक फूलों के बगीचों, बोटैवनकल गाडवन और फूलों 

के मलेों का दौरा करत े हैं, तो इससे होटल, रेस्टोरेंट, रांसपोटव, गाइड 

सेवाओ ं और अन्य पयवटन सेवाओ ं की मांग बढ़ती ह।ै यह स्थानीय 

व्यवसायों को सिक्त बनाता ह ै और िोटे.िोटे व्यापाररयों के वलए 

रोजगार के अवसर पैदा करता ह।ै 

2. स्र्थानीय रोजगार सृजन 

फूलों के बागों और बोटैवनकल गाडवन का वनमावण, दखेभाल, 

और संचालन से स्थानीय लोगों को रोजगार वमल सकता ह।ै इसके 

अलावा, फूलों की खेती से जडेु़ कायव, जैसे पौधों की दखेभाल, कटाई, 

पैवकंग, और प्रसंस्करण, वकसानों और मजदरूों के वलए आय के स्रोत बन 

सकते हैं। इससे वविेि रूप से ग्रामीण क्षेत्रों में रोजगार की वस्थवत में सधुार 

होता ह।ै 

3. प्राकृवतक सौंदयव और मानवसक शांवत 

फूलों के पयवटन से पयवटकों को प्राकृवतक सौंदयव का अनुभव 

होता ह।ै रंग.वबरंगे फूलों की सुंदरता और उनकी खिुबू से पयवटक 

मानवसक िांवत प्राप्त करत े हैं। यह तनाव को कम करने, िावंत, और 

संतुलन का एहसास कराता ह।ै खासकर, िहरी जीवन की भाग.दौड़ से 

दरू, यह एक आदिव स्थल होता ह,ै जहां पयवटक ताजगी और सकूुन पा 

सकते हैं। 

4. प्राकृवतक और पयाविरणीय जागरूकता 

फूलों के पयवटन के माध्यम से पयवटकों को पयाववरणीय संरक्षण 

के बारे में जानकारी वमलती ह।ै यह पयवटन प्राकृवतक संसाधनों और 
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वनस्पवतयों के महत्व को समझान ेका एक माध्यम ह।ै स्थानीय समदुायों 

को भी यह जागरूकता वमलती ह ै वक प्राकृवतक संसाधनों का संरक्षण 

और बागवानी की नई नई तकनीकों को अपनाना वकतना महत्वपणूव ह।ै 

5. संस्कृवत और परंपराओ ंका संरक्षण 

फूलों की खेती और उनसे संबंवधत कला और कारीगरी 

स्थानीय संस्कृवत का अहम वहस्सा होती ह।ै फूलों के पयवटन से न केवल 

इन परंपराओ ंऔर हस्तविल्प का संरक्षण होता ह,ै बवल्क ये उत्पाद भी 

पयवटकों के वलए एक आकिवक वस्तु बन जात ेहैं। उदाहरण के वलए, फूलों 

से बने पारंपररक आभिूण, सजावटी आइटम, और अन्य हस्तविल्प 

उत्पादों का ववक्रय स्थानीय कला और संस्कृवत को बढ़ावा दतेा ह।ै 

6. आकिवक पयवटन स्र्थल और स्र्थायी पयवटन 

फूलों के बाग, बोटैवनकल गाडवन और फूलों के उत्सव पयवटकों 

के वलए स्थायी आकिवण का कें द्र बन सकत े हैं। इन स्थलों की बढ़ती 

लोकवप्रयता से पयवटन स्थलों की स्थावयता और दीघवकावलक ववकास को 

बढ़ावा वमलता ह।ै यह पयवटन क्षते्र में वस्थरता सवुनवित करता ह ै और 

लंबी अववध तक पयवटकों को आकविवत करन ेमें मदद करता ह।ै 

7. कृवि और बागिानी उद्योग को बढािा 

फूलों के पयवटन से कृवि और बागवानी के उद्योग को भी 

बढ़ावा वमलता ह।ै जब पयवटक फूलों की खेती, उनकी दखेभाल और 

अन्य संबंवधत प्रवक्रयाओ ंके बारे में जानकारी प्राप्त करते हैं, तो यह उन्हें 

इन उद्योगों में वनवेि करने के वलए प्रेररत कर सकता ह।ै साथ ही, वकसानों 

को अपनी उपज के ववपणन में मदद वमलती है, जो उनके वलए एक 

लाभकारी अवसर सावबत हो सकता ह।ै 

8. आध्यावत्मक और शारीररक लाभ 

प्राकृवतक वातावरण में समय वबतान े से िारीररक और 

मानवसक स्वास््य पर सकारात्मक प्रभाव पड़ता ह।ै फूलों के बागों में 

घमूना, ताजगी से भरपरू वातावरण में सांस लेना और हररयाली में समय 

वबताना िारीररक व मानवसक स्वास््य को सधुारन ेमें सहायक होता ह।ै 

यह पयवटकों के वलए स्वास््य लाभ का एक अन्य पहल ूबन सकता ह।ै 

9. स्र्थानीय कल्याण और सामावजक सुदृढता 

फूलों के पयवटन के माध्यम से स्थानीय समदुायों को एक सिक्त और 

समदृ्ध भववष्ट्य की वदिा में अग्रसर वकया जा सकता ह।ै इसके जररए 

स्थानीय सांस्कृवतक धरोहरों और पारंपररक कौिलों को संरवक्षत वकया 

जा सकता ह,ै जो सामवूहक कल्याण में योगदान करते हैं। इसके अलावा, 

यह सामावजक समरसता और सहकाररता को बढ़ावा दतेा ह,ै क्योंवक 

वववभन्न समदुाय और समहू पयवटकों को सेवाएं प्रदान करत ेहैं। 

10. िैिावहक पयवटन और विशेि आयोजनों का विकास 

फूलों से सजाए गए बगीच े और स्थल िादी, िावदयों के 

समारोह और अन्य वविेि आयोजनों के वलए आदिव स्थल बन सकत ेहैं। 

फूलों के साथ बागवानी को जोड़कर वववाह पयवटन को बढ़ावा वदया जा 

सकता ह,ै वजससे स्थानीय अथवव्यवस्था और पयवटन के वववभन्न पहलओु ं

को सदुृढ़ वकया जा सकता ह।ै 

इस प्रकार बागवानी पयवटन के माध्यम से फूलों और बागवानी 

के पयवटन को बढ़ावा दनेे के वलए सही योजना, प्रचार, और बागवानी 

संसाधनों का कुिल उपयोग बेहद महत्वपणूव ह।ै फूलों के पयवटन से 

पयवटकों को एक नई ताजगी और प्राकृवतक दवुनया का अनभुव वमलता 

ह।ै इसे एक स्थायी और लाभकारी पयवटन मॉडल के रूप में ववकवसत 

वकया जा सकता ह,ै जो न केवल पयवटकों को आकविवत करेगा, बवल्क 

स्थानीय समदुाय की समवृद्ध को भी सवुनवित करेगा। 

 

******
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भारत विकासशील दशे होने के साथ-साथ एक कृवि प्रधान दशे ह।ै भारत 

में कृवि क्षेत्र की प्रगवत में पसु्तकालयों की उपयोवगता अत्यवधक 

महत्िपरू्ण ह।ै पसु्तकालय न केिल ज्ञान का भंडार ह ै बवकक ज्ञान का 

सजृन करता ह ैएिं शोधकताणओ ंछात्र-छात्राओ ंऔर वकसानों एिं कृवि 

विशेिज्ञों के वलए यह एक आिश्यक संसाधन प्रदान करता ह।ै जो कृवि 

समदुाय के विवभन्न सदस्यों की जरुरतों को परूा करत े हैं। पसु्तकालय 

सचूना के आदान-प्रदान के वलए एक महत्िपरू्ण कड़ी के रुप में कायण करत े

हैं। कृवि के क्षेत्र में प्रगवत करन े के वलए पसु्तकालय के द्वारा निीनतम 

जानकारी और विवभन्न प्रकार के तकनीको के बारे में जानकारी प्राप्त होता 

ह।ै दशे की अथणव्यस्था के वलए भी पसु्तकालय अत्यवधक महत्िपरू्ण ह।ै 

इस क्षेत्र में पसु्तकालय की उपयोवगता को समझने के वलए हमें इसके 

महत्ि और लाभों पर विचार करना होगा। यह कृवि क्षते्र में पसु्तकालय 

की भवूमका पर कें वित ह ैऔर इसके महत्ि को उजागर करती ह।ै 

कृवि पसु्तकालयों का प्राथवमक उद्देश्य निीनतम शोध वनष्किों 

सिोत्तम प्रथाओ ंतकनीकी निाचारों और बाजार के रुझानों तक पह चं 

प्रदान करना ह।ै आधवुनक यगु में िे वडवजटल संसाधनों डेटाबेस और 

ऑनलाइन सेिाए ं भी शावमल हैं। वजससे यह सवुनवित होता ह ै वक 

जानकारी आसानी और कुशलता से उपलब्ध हो ।  

पुस्तकालय की उपयोगिता 

ज्ञान का भण्डार: पसु्तकालय में कृवि संबंधी विवभन्न विियों पर विस्ततृ 

जानकारी उपलब्ध होती ह।ै शोधकताणओ ं छात्रों वकसानों और कृवि 

विशेिज्ञों के वलए निाचार और उसके आिश्यकताओ ंको परूा करन ेके 

वलए कृवि संबंधी विवभन्न विियों की पसु्तकें , पत्र-पवत्रकाए ंऔर शोध 

पत्र उपलब्ध होते हैं जो उपयोगकताणओ ंको उसके वििय से संबंवधत 

निीनतम जानकारी प्रदान करता ह।ै 

शोध और गिकास: पसु्तकालय कृवि में शोध और विकास के क्षते्र में 

महत्िपरू्ण भवूमका अदा करता ह।ै कृवि के क्षते्र में यह महत्िपरू्ण कदम ह,ै 

पसु्तकालय के माध्यम से नई तकनीकों और निाचान की सचूना 

उपलब्ध कराता ह।ै शोधकताणओ ंको कृवि के विवभन्न प्रकार के विियों 

पर शोध करन ेमें संसाधन प्रदान करता ह ैवजससे कृवि के नय ेऔर उन्नत 

तकवनकों का विकास वकया जा सकता ह।ै शोधकताणओ ंकी आिश्यकता 

पसु्तकालय के माध्यम से परूा वकया जा सकता ह।ै 

भारत में कृवि पुस्तकालयों की उपयोवगतााः एक दृविकोण 

सुलेन्द राम¹- स्वगीय श्री पनुाराम वनिाद मावत्स्यकी महाववद्यालय, दाऊ श्री वासदुवे चंद्राकर कामधेन ुववश्वववद्यालय दगुव, ित्तीसगढ़ 

योगेश कुमार2- िासकीय पातालशे्वर महाववद्यालय, अटल वबहारी वाजपेयी ववश्वववद्यालय, वबलासपरु, ित्तीसगढ़ 
 

1 2 
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गकसानों के गलए उपयोिी संसाधन: पसु्तकालय में वकसानों के वलए 

विवभन्न प्रकार की उपयोगी जानकारी होता ह ैवजससे कृवि के क्षेत्र में मद्द 

करने में सहायक ह।ै फसल प्रबंधन करना वमट्टी की गरु्ित्ता जांच कीट 

प्रबंधन और उन्नत तकनीक पर उपयोगी पसु्तकें  और पवत्रकाए ंउपलब्ध 

होता ह।ै 

पुस्तकालय के लाभ 

ज्ञान का स्त्रोतः पसु्तकालय में कृवि से संबंवधत विवभन्न विियों की 

विस्ततृ जानकारी उपलब्ध होता ह।ै फसलों के बुआई से लेकर कटाई 

तक एिं उसमें वकया जाने िाला प्रबंधन माकेवटंग का विस्ततृ जानकारी 

होता हैं। 

ज्ञान तक पह ुँचः पसु्तकालय पारंपररक हो या वडवजटल वकसानों को 

कृवि से संबंवधत विवभन्न विियों पर विश्वसनीय और अद्यतन जानकारी 

प्रदान करते हैं। 

शोध और गिकास के गलएः पसु्तकालय शोधकताणओ ं की 

आिश्यकताए ंपरूा करने में मद्द करता ह।ै यह निीनतम शोध पत्रों और 

ररपोटण तक पह चं प्रदान करन ेमें मद्द करता ह ैवजससे कृवि क्षेत्र में नय ेऔर 

उन्नत कृवि तरीकों का विकास संभि हो पाता ह।ै 

नई तकनीकों की जानकारीः वकसान पसु्तकालयों से नई कृवि 

तकनीको बीजों की वकस्मों और कीट ि रोग प्रबंधन के बारे में जानकारी 

प्राप्त कर सकत ेहैं जो सोशल मीवडया की गलत सचूनाओ ंसे कहीं बहेतर 

होती हैं। 

गकसानों के गलए संसाधनः पसु्तकालय वििय विशेिज्ञ शोधकताणओ ं

छात्र-छात्राओ ं के वलए संसाधन उपलब्ध कराना ही नहीं िरन ्अवपत ु

वकसानों के वलए भी संसाधन उपलब्ध कराता ह।ै वकसानों के वलए 

उपयोगी जानकारी जैसे-कृवि तकनीक भोगोवलक जानकारी बाजार की 

जानकारी और सरकारी योजनाए ं उपलध कराता ह।ै वजससे वकसान 

इसका अवधक लाभ ल ेसकत ेहैं। 

सीगित संसाधनों का प्रभािी उपयोिः पसु्तकालयों के माध्यम से 

वकसान अपने सीवमत संसाधनों का प्रभािी ढंग से उपयोग करना सीखते 

हैं जैसे वक सही उिणरक प्रबंधन और फसल विविधता। 

गडगजटल साक्षरता और पह चंः आधवुनक पसु्तकालय वडवजटल 

संसाधन और इटंरनेट की सवुिधा प्रदान करते हैं जो ज्ञान को सीधे 

वकसानों तक पह ुँचान ेमें मदद करते हैं और ग्रामीर् विकास को बढ़ािा 

दतेे हैं। 

कृगि गिस्तार सेिाओ ंिें सहायकः पसु्तकालय कृवि विस्तार सेिाओ ं

के एक महत्िपरू्ण वहस्से के रुप में काम करत ेहैं जो ज्ञान को सीध ेवकसानों 

तक पह ुँचान ेमें मदद करत ेहैं और ग्रामीर् विकास को बढ़ािा दते ेहैं। 

ग्रािीण सिुदाय को सशक्त बनानाः पसु्तकालय मवहलाओ ं

पशपुालकों और कृवि से जडेुे़ लागों को भी जानकारी और ज्ञान प्रदान 

करत ेहैं वजससे परूा समदुाय सशक्त होता ह।ै 

पुस्तकालय के संसाधन 

पुस्तकें  और पत्र-पगत्रकाएःं पसु्तकालय में कृवि संबंधी विवभन्न प्रकार 

के विियों की पसु्तकें  और पत्र-पवत्रकाएं उपलब्ध होता ह।ै 

शोधपत्र और ररपोटटः शोधकताणओ के शोध करन ेके वलए पसु्तकालय 

में कृवि से संबंवधत शोधपत्र और ररपोटण उपलब्ध होता ह।ै 

इलेक्ट्रागनक संसाधनः पसु्तकालय में कृवि से संबंवधत निीनतम 

जानकारी प्राप्त करन े के वलए ऑनलाइन संसाधन जैसे डेटाबेस 

िेबसाइट्स ई-पसु्तकें  और ई-जनणल उपलब्ध होता ह।ै 

सुचना सेिाए ं

संदभट सेिाः यह सेिा सही समय पर सही पाठक को सही जानकारी 

प्रदान करता ह।ै जानकारी खोजने में उपयोगकताणओ ंकी मदद करता ह।ै 

इसमें शोध-पत्रों पसु्तकों और अन्य संसाधनों को ढूुँढन ेमें मदद करता ह।ै 

गििय-गिगशष्ट सेिाएःं पसु्तकालय कृवि के क्षते्र में विवशष्ट सेिाए ंप्रदान 

करत े हैं वजनमें कृवि-विवशष्ट सावहत्य तक पह ुँच निीनतम शोध और 

प्रौद्योवगवकयों की जानकारी संदभण और अनुिाद सेिाए ंऔर वडवजटल 

संसाधन प्रदान करता ह।ै पसु्तकालय पारंपररक पसु्तक उधार और संदभण 

से आग ेबढ़कर वकसानो की बदलती जरुरत को परूा करन ेके वलए एक 

ज्ञान और सचूना कें ि के रुप मे कायण करते हैं। उदाहरर्- 

ScienceDirect.com पर उपलब्ध कृवि से संबंवधत विवशष्ट ज्ञान तक 

पह ुँच प्रदान करता ह।ै 

गनष्किट 

भारत में कृवि में पसु्तकालय की उपयोवगता एक महत्िपरू्ण 

िरदान ह।ै पसु्तकालय आिश्यक्ताओ ं को परूा करने के साथ-साथ 

मागणदशणन प्रदान करता ह ै वजससे कायों को परूा करन ेमें मदद करता ह।ै 

पसु्तकालय न केिल ज्ञान का भण्डार ह ैबवकक शोध और विकास में भी 

मद्द करता ह।ै वकसानों के वलए उपयोगी जानकारी प्रदान करता ह।ै इन 

पसु्तकालयों के संसाधनों का उपयोग करके हम भारत में कृवि के क्षते्र में 

सधुार कर सकतें हैं और दशे के विकास में योगदान द ेसकते हैं। हमें 

पसु्तकालयों को और अवधक सलुभ और उपयोगकताण वमत्र बनाने के 

वलए पसु्तकालय की वदशा में कायण करन ेकी आिश्यक्ता ह।ै इसके वलए 

हमें पसु्तकालय के क्षते्र में निीनतम तकनीक का उपयोग करना होगा 

और वकसानों और शोधकताणओ ं के वलए विशेि कायणक्रम आयोवजत 

करने होंगे। ■ 
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टमाटर एक ऐसा पौधा ह,ै वजसे सीडवलगं तैयार करन े से लेकर पररपक्व 

होने और यहाँ तक वक पौधे में टमाटर लगने तक कई कीटों का सामना 

करना पड़ता ह।ै यह पौधा कीट व रोगों के प्रवत अवतसंवेदनिील होता ह,ै 

वजससे इसे कीड़ों से बचाने के वलए दखेभाल करना जरूरी होता ह।ै कीडे़ 

जैसे फल िेदक, माह,ू सफेद मक्खी, पत्ती खवनक, बदबूदार कीडे़ और 

मकड़ी के कण उपज को कम करत ेहैं अवपतु ये टमाटर पत्ती कलव वायरस 

जैसे संयंत्र रोगों को फैलन ेमें  मदद करत ेहैं । 

1. टमाटर फल छेदक 

कीट की पहचान:- इस कीट की इल्ली में रंग पररवतवन गणु होता ह ैयह 

हरा से भरूा रंग का होता ह।ै इसका प्यपूा मदृा एवं फल में बनता ह।ै मादा 

हल्का भरूा पीला रंग का एवं नर हल्का रंग का होता ह ै। 

क्षवत की प्रकृवताः- सबसे हावनकारक चरण यवुा लावाव होता ह।ै अंडे सेने 

पर लावाव मलुायम पते्त पर हमला करते हैं तथा बाद के चरण में फलों पर 

आक्रमण करत ेहैं। एक लावाव 2-8 फल नष्ट करने में सक्षम ह।ै ऐसे फल 

उपभोक्ताओ ंद्वारा पसंद नहीं वकये जाते हैं। फल पर वकए गए िेद गोल 

होत ेहैं और केवल िेद के अंदर ऊपरी वहस्से को ही खात ेहैं। पयावक्रमण 

हरे फल पर अवधक ह ैऔर अम्लता बढ़ जाती ह ैऔर ये फल धीरे-धीरे 

कम पसंद वकए जाते हैं । 

टमाटर के फल के्षदक प्रबिंनाः 

✓ 40 वदन परुान ेअमेररकी लंबा गेंदा और 25 वदन परुानी टमाटर की 

पौध को 1:16 के अनुपात में पंवक्तयों में एक साथ बोयें। मादा पतंग े

अण्डे दनेे के वलए गेंद ेकी ओर आकविवत होती हैं । 

✓ प्रकाि जाल की स्थापना से वयस्क पतंगों को मारने के वलए 

आकविवत वकया जा सकता ह ै। 

✓ फेरोमोन जाल की स्थापना एक हके्टेयर में 12 करनी चावहए। 

✓ क्षवतग्रस्त फलों को इकट्ठा करके नष्ट कर दनेा चावहए । 

✓ प्रारंवभक दौर लावाव को मारन े के वलए 5% नीम के बीज वगरी के 

तेल का विड़्काव करें। प्रवत हके्टेयर (‘टी’ आकार के) 15-20 

पवक्षयों के बैठन े के वलए रखना चावहए जो कीटभक्षी पवक्षयों को 

आमंवत्रत करन ेमें मदद करता ह ै। 

टमाटर में लगने िाले प्रमुख कीट एिं उनकी रोकर्थाम 

1 3 

माया चौिरी¹- ववद्या वाचस्पवत िात्रा, कीट ववज्ञान ववभाग 

मुकेश जाखड2 - ववद्या वाचस्पवत िात्र, कीट ववज्ञान ववभाग 

डॉ. बी. एस. वमठारिाल3 - सहायक आचायव, कीट ववज्ञान ववभाग 

कृवि महाववद्यालय, स्वामी केिवानंद राजस्थान कृवि ववश्वववद्यालय, बीकानरे 
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✓ फल िेदक से संरक्षण के वलए 250 एल ई/हके्टेयर के साथ साथ 20 

ग्राम/लीटर गडु़ का 10 वदनों के अंतराल पर विड़काव भी 

लाभदायक होता ह ै। 

✓ अंडा परजीवी जैसे राइकोग्रामा वसलोवनस को 50,000/हके्टेयर की 

दर से िह बार जारी करना चावहए और पहले ररलीज फूल समय के 

साथ वमलनी चावहए । 

✓ पानी का बेवसलस थरुरंजेंवसस 2 ग्रा/लीटर या फ्लबूेंवडएमाइड 20 

डब्ल्य ू जी 5 ग्राम/लीटर या इडंोक्साकावव 5 एस सी 8 वमली/10 

लीटर की दर से विड़काव करना चावहए । 

2. टमाटर की सफेद मक्खीाः 

कीट की पहचान: मादा कीट पीयर (नािपाती) आकार की हल्की पर 

अण्डे दतेी ह।ै वनस्फ सफेद रंग की होती ह।ै वयस्क सफेद रंग की िोटी 

मक्खी होता ह ै। 

नुकसान की प्रकृवताः सफेद मवक्खयों द्वारा अकव  चसूने और संयंत्र पोिक 

तत्वों को हटान े के कारण पौध े कमजोर हो जाते हैं और यह प्रत्यक्ष 

नुकसान होता ह।ै अगर पौधों के आस-पास पानी भरा हुआ ह ैतो नकुसान 

और अवधक गंभीर हो सकता ह।ै सफेद मक्खी (बेमिमिआ टबकैी) 

बायोटाइप ‘बी‘ टमाटर पत्ती कलव वायरस के संक्रमण और संचाररत होन े

से  फसल के पणूवरूप से नुकसान होने का खतरा हो जाता ह ै। 

टमाटर में सफेद मक्खी का प्रबिंनाः 

✓ वयस्क को आकविवत करन ेके वलए पीला वचपवचपा जाल स्थावपत 

करें । 

✓ ऐबूटीलोन इडंीकम नामक वैकवल्पक मेजबान खरपतवार को 

वनकालें । 

✓ सफेद मक्खी पत्ती कलव वायरस के प्रसार करने में वेक्टर के रूप में 

कायव करती हैं, सभी प्रभाववत पौधों को आगे प्रसार से बचाने के 

वलए उखाड़कर वनकाल दनेा चावहए । 

✓ काबोफ्यरूान 3 जी (40 वकग्रा/हके्टेयर) को खते में डालें या 

डाइमेथोएट 30 ईसी 1 वमली लीटर या मलैावथओन 50 ई सी 1.5 

वमली लीटर का विड़काव करें । 

 

3. टमाटर में माहू: 

माह ू एक नरम िरीर वाला, नािपाती के आकार के कीडे़ 

जैसा, पेट से फैला, एक पचु्ि व एक जोड़ी गहरे िंक्वाकार पंखों वाला 

या पंखहीन हो कीट ह।ै आमतौर पर पखंहीन रूप में ही होता ह।ै झुडं म े

खाना, मवलनीकरण या पते्त को मोड़ना तथा िहद्नमुा पदाथव िोड़ता ह ै

वजस पर मोल्ड बढ़ता ह।ै 

प्रबंिनाः इमीडाक्लोवप्रड 200 एस एल 5 वमली/लीटर या डाइमथेोएट 

30 ई सी 1 वमली/लीटर की दर से विड़काव करना चावहए । 

4. टमाटर में मकडीनुमा लाल घुनाः 

मकड़ी जैसे लाल रंग का घनु, पते्त के नीच ेधागेनमुा आकृवत 

बनाकर उसका रस चसूती ह।ै वजससे पते्त का ऊपरी भाग पीले रंग जैसा 

वदखाई दतेा ह।ै बाद में पत्ता मडु़कर परूी तरह से सखू जाता ह।ै वजससे 

पैदावार पर प्रवतकूल प्रभाव पड़ता ह।ै यह कीट गमव आद्रव जलवाय ु में 

अवधक सवक्रय हो जाता ह ै। 

प्रबंिनाः डाइकोफाल (केल्थेन) 18.5 ई सी 2 वमली/लीटर का पत्त े के 

ऊपर व नीचे विड़काव करने से कीट मर जाता ह ै। 

5. विलस (विलस टेबासाई): 

कीट की पहचान: इस कीट की वनम्फ (विि)ु पीला रंग का होता ह।ै 

वयस्क गहरा रंग एवं कटाफटा पंख यकु्त होता ह ै। 

क्षवत लक्षणाः 

✓ कीट प्रभाववत पत्ती पर वसल्वरी धाररयॉ होता है । 

✓ फूल - फल लगने से पहले झड़ जाता है । 

✓ फसल पर बड़ नेक्रोसींस लक्षण वदखाई दतेा है । 

✓ यह कीट टमाटर ववल्टवायरस का वाहक होता है । 

प्रबंिनाः 

✓ रोगी पौधो को वनकालकर नष्ट कर दनेा चावहए । 

✓ 15 यलो स्टेकी रेप (पीला वचपवचपा प्रपंच) प्रवत हके्टेयर लगाना 

चावहए । 

✓ काइसोपलाव कावनवया ं को 10,000 प्रवत हके्टेयर ररलीज करना 

चावहए । 

✓ डायवमथोएट 30 ई.सी 1 ली./हके्टेयर दवा का विड़काव करना 

चावहए । 


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वतवमान समय में गन्ने की कटाई के बाद जो फसल फुटाव से आती ह,ै 

उसे पेड़ी गन्ना कहा जाता ह।ै अक्सर वकसानों को विकायत रहती ह ैवक 

पेड़ी गन्ने का उत्पादन बावक गन्ने की तुलना में कम होता ह,ै जबवक 

उववरकों का पयावप्त उपयोग वकया जाता ह।ै कटाई के बाद खेत में सखूी 

पवत्तयाँ रहती हैं, वजन्हें कई वकसान जला दतेे हैं। इससे वमट्टी के लाभकारी 

सकू्ष्म जीवाण ुनष्ट हो जाते हैं और मदृा संरचना खराब होती ह।ैगन्ना एक 

लंबी अववध की फसल ह,ै वजसमें अवधक रासायवनक उववरकों व दवाओ ं

के प्रयोग से वमट्टी में सकू्ष्म जीवाणओु ं की संख्या घट जाती ह।ै पयावप्त 

लाभकारी सकू्ष्म जीवाण ुहोन ेपर गन्ना स्वस्थ रहता ह,ै पोिण बेहतर होता 

ह,ै रोग प्रवतरोधक क्षमता बढ़ती ह ैऔर िकव रा प्रवतित में ववृद्ध होती ह।ै 

ऐसी वस्थवत में एविया डॉन बायोकेयर का उत्पाद वडकोडॉन अत्यंत 

उपयोगी ह।ै गन्ना कटाई के बाद वसंचाई के पानी के साथ वडकोडॉन दनेे से 

सकू्ष्म जीवाणओु ंकी संख्या बढ़ती ह,ै सखूी पवत्तया ँखाद में बदलती हैं 

और वमट्टी की जैववक वक्रयािीलता तेज होकर पेड़ी गन्न े की उपज में 

सधुार होता ह।ै 

वडकोडॉन बहुलीकरण विवि 

200 लीटर पानी में 2 वकलो गडु़ व 2 वकलो चना बेसन घोलें। 

अलग से 5 लीटर पानी में वडकोडॉन पाउडर घोलकर लकड़ी की डंडी से 

वहलात े हुए ड्रम में वमला दें। 24 घंटे में लाभकारी जीवाणओु ं का 

बहुलीकरण हो जाता ह।ै 

प्रयोग विवि:  वडकोडॉन घोल को वसंचाई के पानी के साथ खेत में दें, 

या सड़ी गोबर खाद/वमट्टी में वमलाकर खेत में फैलाकर वसंचाई करें। पयावप्त 

नमी या विाव की संभावना होन ेपर गोबर खाद के साथ भी प्रयोग वकया 

जा सकता ह।ै 

अन्य जैविक आदानों का उपयोग 

वडकोडॉन के साथ राइकोडमाव, स्यडूोमोनास, वाम 

(मायकोराइजा), एन.पी.के. कंसोविवयम, ववटववसवलयम 

क्लेमाइडोस्पोररयम एवं ब्यवेूररया जैसे सकू्ष्मजीव आधाररत जैववक 

आदानों के प्रयोग से पेड़ी गन्ने में बावक गन्ने के समान पदैावार प्राप्त की 

जा सकती ह।ै 

ट्राइकोडमाव (ट्राईडॉन-िी/एच): 

राईडॉन-वी/एच एक प्रभावी जैववक फफंूदनािक ह,ै वजसमें 

राइकोडमाव के लाभकारी जीववत फफंूद होते हैं। यह रोगकारक फफंूद पर 

आक्रमण कर उन्हें नष्ट करता ह ैऔर पौधों की ववृद्ध व पोिण को बढ़ाता 

ह।ै इसके उपयोग से नत्रजन, कैवल्ियम, मैग्नीवियम, वजंक व आयरन की 

उपलब्धता बढ़ती ह।ै फसल में यह फ्यजेूररयम, राइजोक्टोवनया, पीवथयम, 

स्क्लेरोटीवनया, अल्टरनेररया एवं ब्लाइट जैसे मदृा जवनत रोगों के वनयंत्रण 

में सहायक ह।ै 

स्यूडोमोनास (स्यूडॉन-एफ): 

स्यडूॉन-एफ (Pseudomonas fluorescens 1.0% WP) 

एक प्रभावी बैक्टीररयल जैववक फफंूदनािक ह,ै जो बीज, मदृा एवं 

वायजुवनत रोगों के वनयंत्रण में सहायक ह।ै यह एंटीबायोवटक, साइडरोफोर 

व वद्वतीयक मेटाबोलाइट्स के माध्यम से रोगजनकों को दबाता ह,ै 

फॉस्फेट को घलुनिील बनाता ह ैऔर पौधों की ववृद्ध व रोग प्रवतरोधक 

पेडी गन्ना उत्पादन में सूक्ष्म जीिाणुओ ंकी भूवमका 
संजय श्रीिास्ति 

एफ.टी.सी. आगेवनक 
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क्रम ांक प्रोडक्ट क  न म  प्रयोग क  समय म त्र  / एकड़
प्रयोग विवि

1
ट्र ाइकोडर्ाा विरिडे (ट्र ाइडॉन- V/ H)

250 ग्रार्

2
सू्यडोर्ोनास  (सू्यडॉन) 250 ग्रार्

3

िार् / िेससकुलि आरु्ासु्कलि र्ाइकोिाइजा 

(र्ाइकोडान)
250 ग्रार्

4

एन.पी.के.कंसोसशायर् र्ायोफवट्ालाइज      

(एक्टडॉन-सीपी )
250 ग्रार्

5
ब्रािोडॉन (बू्यिेरिया से्पससज) 250 ग्रार्

6 िवट्सससलयर् के्लर्ाइडोस्पोरियर् (िवट्ाडॉन -सी)
250 ग्रार्

   पेडी गन्ना र्ें प्रथर् जुताई के 

र्ाद ससंचाई के पानी के साथ

1.एक प्लास्टिक के डर र्  र्ें 200 लीट्ि पानी 2 वकलो गुड एिं 2 

वकलो चना  रे्सन को घोले। 

2.एक प्लास्टिक की र्ाल्टी र्ें 5 लीट्ि पानी र्ें पाउडि को खोलें। 

3.अर् इस पाउडि के घोल को लकडी की डंडे की सहायता से 

वहलाते हुए डर र् के गुड ,रे्सन के घोल र्ें वर्ला दें।

4.इस वर्वित घोल र्ें  24 घंटे् र्ें जीिाणुओ ंका र्हुलीकिण हो 

जाता है।

5.र्हुलीकिण के पश्चात ससंचाई के पानी के साथ एक एकड खेत 

र्ें डाल दें  /छोड दें।

गने्न र्ें वर्ट्टी चढाते सर्य

1.गने्न र्ें वर्ट्टी चढाने से पूिा 250 वकलोग्रार् सडी हुई गोर्ि की 

खाद र्ें वर्लाकि एक सप्ताह के सलए िख देते हैं। 

2. पूिे खेत र्ें वर्खेि कि वर्ट्टी चढा देते हैं।। 

	

क्षमता बढ़ाता ह।ै ब्लाइट, डैवम्पंग-ऑफ, ववल्ट, रूट रॉट, तना सड़न, 

कॉलर रॉट व लीफ स्पॉट रोगों के वनयंत्रण में अत्यंत प्रभावी ह।ै 

िाम / िेवसकुलर अिवस्कुलर मायकोराइजा (मायकोडॉन):  

मायकोडॉन एक प्रभावी जैववक सतू्रीकरण ह,ै वजसमें एक्टो व 

एंडो-मायकोराइजल फफंूद होत े हैं। ये जड़ों के साथ सहजीवी संबंध 

बनाकर फॉस्फोरस, मैग्नीवियम, सल्फर तथा वजंक, आयरन जैसे सकू्ष्म 

पोिक तत्वों की उपलब्धता बढ़ाते हैं। इससे जड़ों का ववकास, पोिक 

तत्वों का अविोिण, रोग सहनिीलता और वमट्टी की उववरता सधुरती ह,ै 

साथ ही रासायवनक उववरकों की आवश्यकता कम होती ह।ै 

एन.पी.के. कंसोवशवयम बायोफवटवलाइजर (एक्टडॉन-सीपी): 

एक्टडॉन-सीपी एक उन्नत जैव उववरक ह,ै जो नाइरोजन 

वस्थरीकरण, फॉस्फेट घलुनिीलता और पोटाि की उपलब्धता बढ़ाता 

ह।ै यह वमट्टी के स्वास््य, फसल पोिण, उपज व गणुवत्ता में सधुार करता 

ह ैतथा जीरा फसल में रासायवनक उववरकों की आवश्यकता 20–25% 

तक कम करता ह।ै 

िवटवसवलयम क्लेमाइडोस्पोररयम (िवटवडॉन-सी): 

ववटवडॉन-सी एक प्रभावी जैव-सतू्रकृवमनािक ह,ै जो पादप 

परजीवी नेमाटोड के अंडे, वकिोर व वयस्क अवस्थाओ ंको नष्ट करता 

ह।ै यह राइजोस्फीयर को समदृ्ध करता ह ै और नेमाटोड के सरुवक्षत व 

ववश्वसनीय जैव-प्रबंधन में सहायक ह।ै 

ब्यूिेररया स्पेवसज (ब्रािोडॉन): 

ब्रावोडॉन (Beauveria spp.) एक पयाववरण-अनुकूल जैववक 

कीटनािी ह,ै जो चसूक एवं लेवपडोप्टेरन कीटों के प्रभावी वनयंत्रण में 

सहायक ह।ै यह कीट के अंडे से लेकर वयस्क अवस्था तक सभी चरणों 

पर कायव करता ह।ै फफंूद के स्पोर कीट के िरीर में प्रवेि कर उसे नष्ट कर 

दतेे हैं। यह जैववक खतेी के वलए सरुवक्षत, फसल के सभी चरणों में 

उपयोगी और वववभन्न कीटों के वनयंत्रण में प्रभावी ह।ै 

 वडकोडॉन के अवतररक्त अन्य सकू्ष्म जीव आधाररत जैववक 

आदान का प्रयोग पेड़ी गन्ना उत्पादन में वनम्न सारणी की अनुरूप करना 

चावहए। 

सूक्ष्म जीि वनवमवत आदान प्रयोग के लाभ 

• वमट्टी में लाभकारी सकू्ष्म जीवाणओु ंकी संख्या व सवक्रयता में ववृद्ध 

करत ेहैं 

• रोग, नेमाटोड व कीटों का जैववक वनयंत्रण 

• पोिक तत्वों की उपलब्धता व जड़ ववकास में सधुार 

• पौधों की रोग प्रवतरोधक क्षमता, गणुवत्ता व उत्पादन में ववृद्ध 

• रासायवनक उववरकों की उपयोवगता व कायवक्षमता बढ़ात ेहैं 

• वमट्टी में ऑगेवनक काबवन की मात्रा बढ़ात ेहैं 

• वमट्टी में लाभकारी सकू्ष्म जीवाणओु ंकी संख्या व सवक्रयता में ववृद्ध 

करत ेहैं 

•  फसल का पोिण एवं पौधों का स्वास््य बेहतर बनाते हैं 

• रोग व कीट प्रकोप की संभावना कम करत ेहैं 

• उत्पादन एवं गणुवत्ता में ववृद्ध करते हैं 

• वमट्टी के स्वास््य व संरचना में सधुार करत ेहैं 

नोट:- 

✓ प्रत्येक जीवाण ु कल्चर को अलग-अलग ड्रम में बहुलीकृत करें। 

✓ गोबर के साथ वजन कल्चर को बहलुीकृत करना ह ैउन्हें बहलुीकरण 

के वलए पयावप्त समय दें। 

✓ गोबर के साथ बहलुीकृत कल्चर को खेत में डालन ेके बाद जल्द से 

जल्द वमट्टी से ढक दें अथवा वमट्टी चढ़ा दें। 

✓ उक्त सभी आदान प्राकृवतक एवं ववि रवहत हैं तथा इसमें अवधकािं 

सकू्ष्मजीवाण ु से बन े हुए हैं आप इन्हें वकसी भी रसायन के साथ 

प्रयोग ना करें। 


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गाय, दूि एिं गोबर खाद की उपयोवगता 

  

  लेखक पररचय  … 

आरािना कुमारी  

पुत्री अनुज कुमार 

कक्षा 11 ए, (कृवि) 

राजा महने्द्र प्रताप पे्रम ववद्यालय 

गरुुकुल नारसन, हररद्वार (उत्तराखंड) 

 भारतीय अथवव्यवस्था 

में कृवि एवं पिपुालन 

आजीववका के रूप में 

सबसे बड़ा क्षेत्र ह।ै 

भारतीय सभ्यता और 

संस्कृवत का अवभन्न 

अंग कृवि एवं गाय रहा 

ह।ै यह गाय कृवि क्षते्र 

में परूक आय तथा 

रोजगार के अवसर भी 

प्रदान करता ह।ै हमारे 

दिे में ग्रामीण 

अथवव्यवस्था में गाय 

आजीववका का एक 

महत्वपणूव व्यवसाय ह।ै 

गाय से प्राप्त उत्पादों में दधू, घी, पनीर, खोया इत्यावद की मागं वदन-

प्रवतवदन बढ़ती जा रही ह।ै वतवमान में जैववक खतेी और गाय एक-दसूरे के 

प्रवत परूक ह।ै खतेी से गाय को चारा वमलता ह ैऔर गाय से हमें दधू, दही, 

िाि, घी, मक्खन, पनीर आवद वमलत ेहैं। प्राचीन काल से ही गाय को 

गोमाता कहकर पकुारत े हैं। ऋग्वेद, महाभारत, रामायण, परुाणों और 

अन्य गं्रथो में गाय का वणवन श्रद्धा और सम्मान के साथ वकया गया ह।ै 

भारतीय समाज में गाय को जीवनदावयनी, पालनकताव और 

आघ्यावमत्मक प्रतीक के रूप में जाना गया ह।ै गाय के दगु्ध से प्राप्त घी को 

आयवेुद में अमतृतुल्य कहा गया ह।ै यह केवल एक आहार नहीं, बवल्क 

आरोग्य, ऊजाव, मानवसक िांवत और अध्यात्म का एक साधन भी ह।ै गाय 

से प्राप्त गोबर केवल एक अपविष्ट नहीं, बवल्क भारतीय पाररवस्थवतकी, 

धावमवक साधना, कृवि, ऊजाव और आवथवक मॉडल के वलए सवाववधक 

साम्यव वाला संसाधन ह।ै इसमें परंपरा और ववज्ञान का संगम वदखाई दतेा 

ह।ै हमारे दिे में हजारों ऐसी गौिालाए ं ह,ै जहा ँ बेसहारा गायों की 

दखेभाल की जाती ह।ै सरकार और वनजी संस्थाएं वमलकर गायों के 

संरक्षण हतेु कायव कर रही ह।ै साथ ही कुि राज्य सरकारों न ेगाय संरक्षण 

हतेु कानून भी बनाएं ह।ै अतैंः हमारा कतवव्य ह ै वक हम गाय की सरुक्षा 

करें। 

गाय हमारे दगु्ध भवुन की दवेी ह ैवह भखूों को वखलाती ह ैनंगों 

को पहनाती ह ैऔर बीमारों को अच्िी करती ह ैउसकी ज्योवत 

वचरंतन ह-ै 

अमेररका के होवडस डेयरी मेन 
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गाय हमारे दिे की प्रमखु पिधुन ह,ै जो अथवव्यवस्था में 

महत्वपणूव योगदान दतेी हैं। ववदिेी गायों की तलुना में भारतीय गायों में 

गमी एवं बीमारी सहनिीलता अवधक होती ह।ै दिेी गायों को आवश्यक 

पोिण और दखेभाल दकेर उनके दधू उत्पादन को बढ़ाया जा सकता ह।ै 

स्थानीय गायों के दधू उत्पादन बढ़ान े के वलए भारत न े यरूोप से बोि 

टौरि प्रजावत का आयात वकया, वजसमें हॉल्स्टीन, जसी, ब्राउन वस्वस, 

आयिायर, रेड डेन आवद िावमल ह।ै भारतीय गायों की नस्लों की संख्या 

बढ़ाने के महत्व को रेखावंकत वकया जाना चावहए।  

दिेी गायों की नस्लों के दधू उत्पादन को बढ़ावा दने ेके वलए 

पवूव स्थावपत वववधयों को वफर से आरम्भ वकया जाना चावहए। गजुरात के 

आनंद में वगीस कुररयन द्वारा िरुु की गई शे्वत क्रांवत के कारण भारत अब 

वकसी भी अन्य दिे की तलुना में अवधक दधू उत्पादन करता ह।ै  

भारत में गाय का महत्ि 

भारत में गाय को अत्यंत पववत्र और पजूनीय माना जाता ह।ै 

भारतीय संस्कृवत में गाय को "गौमाता" कहा जाता ह,ै जो उसकी माततृ्व 

भावना और धावमवक महत्ता को दिावता ह।ै गाय न केवल धावमवक दृवष्ट से 

महत्वपणूव ह,ै बवल्क उसका सामावजक, आवथवक और पयाववरणीय महत्व 

ह।ै 

1. िावमवक महत्ि 

वहदं ूधमव में गाय को दवेी के रूप में पजूा जाता ह।ै ऐसा माना 

जाता ह ैवक गाय में 33 करोड़ दवेी-दवेताओ ंका वास होता ह।ै भगवान 

श्री कृष्ट्ण को गोपाल और गोववंद कहा जाता ह,ै क्योंवक वे गायों से वविेि 

पे्रम करते थे। अनेक धावमवक अवसरों पर गाय की पजूा की जाती ह ैऔर 

गाय के दधू से बने पंचगव्य का उपयोग धावमवक अनुष्ठानों में वकया जाता 

ह।ै 

2. आवर्थवक महत्ि 

गाय का दधू, दही, घी, मक्खन और गोबर भारतीय ग्रामीण 

अथवव्यवस्था का आधार हैं। गाय का दधू पोिक तत्वों से भरपरू होता ह ै

और स्वास््य के वलए अत्यंत लाभकारी होता ह।ै गोबर और गोमतू्र का 

उपयोग जैववक खेती, ईधंन और औिवधयों में भी वकया जाता ह।ै 

3. पयाविरणीय महत्ि 

गाय के गोबर से बायोगैस बनाई जाती है, वजससे ग्रामीण क्षेत्रों 

में स्वच्ि ऊजाव प्राप्त होती ह।ै इसके अलावा गोबर से बनी खाद भवूम की 

उववरता को बढ़ाती ह ैऔर रासायवनक उववरकों की आवश्यकता को कम 

करती ह।ै 

 

4. गाय के गोबर और मूत्र का महत्ि 

गाय के गोबर और गोमतू्र से अनेक उत्पाद तैयार वकये जा 

सकते हैं, वजनमें आयवेुद में औिवध के रूप में प्रयोग होने के कारण 

पंचगव्य का वविेि महत्व ह।ै जैसा वक नाम से संकेत वमलता ह,ै पचंगव्य 

गायों द्वारा उत्पावदत 5 उत्पादों का वमश्रण है, यानी गोबर, मतू्र दधू, घी 

और दही। इसी तरह, मच्िर ववकिवक, जैव उववरक, गोबर के बतवन, गोबर 

के लटे्ठ, धपू, दीये और यहाँ तक वक वावणवज्यक उत्पाद जैसे िैम्प,ू 

टूथपेस्ट, फेस वाि आवद जैसे कई अन्य उत्पाद भी हैं। 

दूि का महत्ि 

वेदों में गाय के दधू की बहतु चचाव ह।ै गाय के दधू के अनवगनत 

लाभों को भारत की पारंपररक वचवकत्सा प्रणाली, आयवेुद में ववस्ततृ रूप 

से रेखांवकत वकया गया ह।ै दधू एक अमतृ तूल्य खाद्य पदाथव ह,ै मानव 

जावत के वलए ईश्वर प्रदत्त एक वरदान ह।ै दधू पोिक गणुों से भरपरू 

स्वास््य वनवध को सरुवक्षत रखने वाला महत्वपणूव खाद्य पदाथव ह।ै मानव 

एवं अन्य प्रावणयों का जन्म से ही गौ दगु्ध से सम्बंध प्रारम्भ हो जाता ह।ै 

गौ दगु्ध एक सम्पणूव पौवष्टक आहार के साथ ही हमारे भोजन का एक 

मखु्य अवयव ह।ै प्रवतवदन वकसी न वकसी रूप में हम इसका सेवन करत े

हैं। यवद वकसी घर में कोई बच्चा पैदा होता है, तो उसके पोिण के वलए 

मा ँके दधू के बाद गाय का दधू ही उस बच्च ेके पोिण के वलए आवश्यक 

होता ह।ै संतुवलत पोिण के वलए जन्म से लेकर बुढ़ापे तक दधू की 

आवश्यक मानव िरीर को पड़ती ह।ै  

दधू के साथ-साथ उसका उत्पाद जैसे; खोया या मावा, पनीर, 

िेना, दही, मक्खन, मीठी दही, रबड़ी, रसगलु्ला एवं िेना खीर को गावं में 

भी बनाकर गांव व िहरों में ववक्रय वकया जा सकता ह।ै दधू का व्यवसाय 

खेती का सहायक रोजगार नहीं है, बवल्क दिे के 8 करोड़ से भी अवधक 

पररवारों में रोजगार का वविेि माध्यम ह।ै आज के पररवेि में भी दधू 

उत्पादन बढ़ान े के प्रयास, दगु्ध क्रांवत लान े के प्रयास व्यापक स्तर पर 

वकये जा रह े ह ै और इन व्यापक प्रयासों के फलस्वरूप दवुनया में दधु 

उत्पादन के क्षेत्र में भारत का ववश्व में प्रथम स्थान ह।ै  

दवुनया भर में सभी आय ुके लोग गाय के दधू के पोिण और 

उससे होने वाल ेवचवकत्सीय लाभों पर भरोसा करते हैं। गाय के दधू से बने 

उत्पादों का उपयोग स्वास््य को बढ़ावा दनेे, बीमाररयों को रोकने और 

रोवगयों के बीमारी नैदावनक उपचार के वलए वकया जाता ह।ै दधू और दधू 

उत्पादों का उपयोग दवाओ ं के संयोजन में उनकी औिवधयों और 

गवतिीलता को बढ़ावा दनेे के वलए वकया जाता ह।ै ऊतक पनुजवनन के 
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वलए आयवेुवदक कायवक्रमों में दधू आवश्यक ह।ै इसमें प्रोटीन, हामोन, 

ववृद्ध कारक, ववटावमन और खवनज उच्च मात्रा में होते हैं। गाय का दधू 

औिधीय गणुों से यकु्त होता ह।ै दधू में उपलब्ध दगु्ध िकव रा से बुवद्ध का 

ववकास, ववटावमन ‘ए‘ से आखँ की रोिनी, ववटावमन ‘सी‘ से प्रवतरोध-

िवक्त में ववृद्ध, ववटावमन ‘डी‘ से ररकेट्स (सखूा रोग) से बचाव एवं 

ववटावमन ‘बी‘ से नाडी-मण्डल व िारीररक ववकास होता ह।ै दधू 

कैवल्ियम एवं फॉस्फोरस का समवुचत स्रोत ह ै वजससे हमारे दातँों व 

हवडड्यों को मजबूती प्राप्त होती ह।ै 

गाय के दधू में 87 प्रवतित जल, 4.8 प्रवतित काबोहाइडे्रट, 4 

प्रवतित वसा, 3.4 प्रवतित प्रोटीन, 0.8 प्रवतित खवनज लवण होत ेहैं। 

केसीन दधू में कूल प्रोटीन सरंचना का लगभग 80 प्रवतित वहस्सा होता 

ह,ै जबवक मट्टा में प्रोटीन लगभग 20 प्रवतित होता ह।ै गाय की नस्ल की 

जीनोटाइप आववृत्त उत्पावदत दधू के प्रकार को वनधावररत करती ह।ै सभी 

दिेी गायों की नस्लों में एक प्रकार वविेि रूप से पाया जाता ह।ै वजसके 

फलस्वरूप भारतीय गायों को चनुना, उन्हें सरुवक्षत रखना और उनकी 

संख्या को बढ़ाना महत्वपणूव ह।ै 

सारणी 1. गाय एिं भैंस के सार्थ मााँ के दूि की तलुना 

वििरण गाय (%) भैंस (%) मााँ (%) 

आरवता 86.6 84.2 87.7 

िसा 4.6 6.6 3.6 

प्रोटीन 3.4 3.9 1.8 

लैक्टोज 4.9 5.2 6.8 

भस्म 0.6 0.8 0.1 

सारणी 2. भारत में दुग्ि एि ंदुग्ि उत्पादों की खपत का वििरण  

दुि ि दुि के विवभन्न उत्पाद प्रवतशत उपभोग (खपत) 

तरल दूि 40-45 

घी 28-30 

दही 7 

मक्खन 7 

दूि पाउडर 4 

पनीर 3 

चीज 2 

अन्य पदार्थव 1 

दुग्ि व्यिसाय में सरकारी योजनाए ं

दगु्ध व्यवसाय में उद्यवमता को बढ़ावा दने े के वलए सरकार ने 

एक खास योजना प्रारंभ की ह।ै इसके द्वारा प्रयास ह ैवक- 

• डेयरी क्षेत्र में स्वरोजगार के अवसर तैयार हो। 

• आवश्यक आधारभतू सवुवधाए ंउपलब्ध कराई जाएं। 

• स्वच्ि दगु्ध उत्पादन के वलए मॉडनव डेयरी फॉमव की स्थापना। 

• अच्िे प्रजनन स्टॉक के संवधवन और ववकास के वलए बिड़ा पालन 

को प्रोत्साहन दनेा। 

• असंगवठत क्षेत्र में आधारभतू बदलाव लाना वजससे दधू का 

प्राथवमक प्रसंस्करण गांवों में ही वकया जा सके। 

• बडे़ पमैाने पर दधू के व्यवसाय को बढ़ावा दनेे के वलए परम्परागत 

तकनीक में सधुार करना। 

• दगु्ध उत्पादों के प्रसंस्करण और उत्पादन के द्वारा मलू्यवधवन की 

सवुवधा। 

सारणी 3. देसी गायों की नस्ल, दुग्ि उत्पादन ि प्रावप्त स्र्थान 

देशी गायों की 

मुख्य नस्लें 

प्रर्थम ब्यााँत की 

आयु (माह) 

दुग्ि उत्पादन (प्रवत 

ब्यांत) वक.ग्रा. 

ब्यााँत अन्तराल 

(वदन) 
पशु प्रावप्त स्र्थान 

साहीिाल 46-53 2500 415 पंजाब, हररयाणा, उत्तर प्रदिे, ित्तीसगढ़ व मध्य प्रदिे 

लाल वसन्िी 32-50 2400 425-540 पंजाब, हररयाणा, कनावटक, तवमलनाडु, केरल 

वगर 45-54 2000 430-590 गजुरात, राजस्थान व पं.  उत्तर प्रदिे 

र्थारपाकर 37-52 1750 408-572 गजुरात, राजस्थान व पं.  उत्तर प्रदिे 

हररयाणा 40-61 1484 390-460 हररयाणा, उŸाार राजस्थान, पविमी उŸाार प्रदिे, 

राठी 36-52 1560 420-600 उत्तरी राजस्थान व पविमी हररयाणा 

कंकरेज - 1850 - गजुरात एवं राजस्थान 

नागौर - 600 - राजस्थान के नागौर, जोधपरु व बीकानेर 
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दूि व्यिसाय में तकनीकी सुिार की आिश्यकता 

परंपरागत गोकुल वमिन और राष्ट्रीय पि ुप्रजनन तथा डेयरी 

ववकास कायवक्रम के अंतगवत संकेवद्रत पररयोजना को कारगर बनाना 

होगा। केन्द्र सरकार द्वारा दिेी गौवंि नस्लों के संवधवन, संरक्षण एवं 

ववकास हतेु राज्यों को सहायता में ववृद्ध करनी होगी। दिे में चरागाह की 

अनुपलब्धता हतेु चारा बैंक की स्थापना के वलए पयावप्त संरक्षण बनाने की 

आवश्यकता ह।ै इसके अवतररक्त पि ु बीमा, पि ु स्वास््य और दधू 

उत्पादन से संबंवधत कल्याणकारी लाभ वकसानों को सहजता से उपलब्ध 

कराने की आवश्यकता ह।ै आिा ह ै वक सरकार दधू उत्पादन एवं 

उत्पादकता तथा दधू वनयावत बढ़ान ेके नए कारगर प्रयास करेगी। 

गाय के गोबर का प्रबंिन 

गायों का गोबर हावनकारक गैसों, रोगजनकों और गंध का एक 

प्रमखु स्रोत ह।ै इसवलए यह सववजवनक स्वास््य और वातावरण की वचंता 

कारण ह।ै गाय के गोबर का उपयोग बायोगैस, खाद एवं वमीकम्पोस्ट 

बनान े में वकया जा सकता ह,ै वजससे फसल की उपज और मदृा 

वटकाऊपन बढ़ाया जा सकता ह।ै गाय के गोबर की खाद 3:1 के अनपुात 

में गोबर और मतू्र के वमश्रण से बनती ह।ै इसमें मखु्य रूप से वलवग्नन, 

सेल्यलुोज और हमेीसेल्यलुोज होते हैं। इसमें सल्फर, लोहा, मैग्नीवियम, 

तांबा, कोबाल्ट और मैंगनीज की कम मात्रा के साथ नत्रजन, पोटेवियम 

जैसे 24 वववभन्न खवनज भी िावमल ह।ै सारणी 4 वववभन्न पिधुन 

प्रजावतयों द्वारा उत्पावदत गोबर की मात्रा को दिावती ह।ै 

सारणी 4. विवभन्न पशुिन प्रजावतयों द्वारा उत्सवजवत गोबर की 

मात्रा 

पशुिन का नाम 
गोबर की मात्रा 

(वक.ग्रा./वदन) 
औसत 

गाय 18-30 24 

भैंस 25 से 40 32.4 

घोडा 9-18 13.50 

भेड एिं बकरी 1-1.25 1.75 

सुअर 3-5 4.0 

कुक्कुट/100 पक्षी 2.5 से 3.5 3.0 

गाय आिाररत खाद 

जैववक कृवि अब परूी दवुनया में मखु्यधारा बन रही ह।ै वववभन्न 

जैववक स्रोतों में गौमतू्र डेरी का एक अनूठा उत्पाद ह,ै वजसमें खाद, 

रोगाणरुोधी एजेंट, कीटाणनुािक जैसे वविाल गणु हैं। इसमें 95 प्रवतित 

जल, 2.5 प्रवतित यरूरया और ििे 2.5 प्रवतित खवनज लवण, हामोन 

और एंजाइम होते हैं। 

सारांश 

गाय को भारतीय कृवि का मेरुदण्ड कहा जाता ह।ै वविेिकर 

दसेी नस्ल की गायों का उपयोग, दधू, खाद एवं जैववक खेती में वकया 

जाता ह।ै इस प्रकार भारत में गाय को केवल एक पि ुनहीं, माता के रूप 

में दखेा जाता ह।ै गाय भारतीय संस्कृवत, धमव, कृवि तथा अथवव्यवस्था में 

महत्वपणूव स्थान रखती ह।ै गाय से अवधक उत्पादन के वलए, संतवुलत एवं 

पौवष्टक आहार उपलब्ध कराना अत्यंन्त आवश्यक ह।ै गाय पालन कैसे 

लाभकारी हो, इसके वलए पि ुपालकों को पिओु ंके प्रबंध व दखेभाल 

का ज्ञान होना आवश्यक ह।ै वववभन्न प्रकार के प्रविक्षण और सचूना 

सावहत्य के ववतरण द्वारा पि ु पालन व दधू के उपयोग की उन्नत 

तकनीकों व दधूारू पिओु ंकी नस्लों को पि ुपालकों के बीच लोकवप्रय 

बनाने की आवश्यकता ह।ै गाय की नस्ल सधुार से दगु्ध उत्पादन में भारी 

ववृद्ध होनी चावहए। दधू के व्यवसाय में उद्यवमता को बढ़ावा दने ेके वलए 

सरकार द्वारा िरुु की गई योजनाओ ंके लाभ िोटे वकसानों तक पहुचँाने 

होंगे। अतैंः गाय भारतीय समाज की आत्मा का प्रतीक ह।ै इसका सम्मान 

और संरक्षण करना न केवल धावमवक कतवव्य ह,ै बवल्क सामावजक और 

पयाववरणीय दृवष्टकोण से भी अत्यंत आवश्यक ह।ै 


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कृवि पयवटन (एग्रो टूररज्म) में रोजगार की संभािनाए ं
सौरभ एिं अवक्षत कटाररया 

एमएससी (कृवि) िात्र 

सस्य ववज्ञान ववभाग 

राजा महने्द्र प्रताप स्नातकोत्तर महाववद्यालय, गरुुकुल नारसन, हररद्वार (उत्तराखंड) 

भारत को गाँवों की भवूम के रूप में जाना जाता ह।ै भारत के 6.25 लाख 

गाँवों में 11 करोड़ से अवधक वकसान वनवास करत े हैं। भारत एविया 

महाद्वीप का एक ऐसा कृवि प्रधान दिे ह ैवजसमें कृवि अवधकतर भारतीय 

ग्रामीणों की आजीववका का साधन होने के साथ-साथ उद्यवमता और 

रोजगार के अवसर भी उपलब्ध करा रही ह।ै भारत के गांवों में आज भी 

कृवि और सम्बवन्धत उद्योग 58 प्रवतित जनसंख्या की आजीववका और 

रोजगार का मखु्य आधार हैं। इसी के चलत े भारतीय अथवव्यवस्था की 

रीढ़ कृवि क्षेत्र में पयवटन एक संभावना के रूप में उभरा ह।ै  कृवि पयवटन 

ग्रामीण जीवन के साथ वास्तववक ज्ञान और वास्तववक सम्पकव  का 

अनुभव करने, स्थानीय वास्तववक भोजन का स्वाद लेन े और वववभन्न 

कृवि कायों से पररवचत होने का अवसर प्रदान करता ह।ै यह ऊजाव एवं 

जल दक्षता, अपविष्ट में कमी, जैव ववववधता और सांस्कृवतक ववरासत 

संरक्षण तथा स्थानीय समदुायों के साथ सम्बन्धों को ववकवसत करने के 

वलए वनवेि के माध्यम से एक हररत अथवव्यवस्था में योगदान कर सकता 

ह।ै भारत में विव 2004 में कृवि पयवटन बारामती (महाराष्ट्र) में प्रारम्भ 

हुआ। जबवक पहली बार कृवि पयवटन की िरुुआत यरूोप के इटली में 

पहली बार 1980 में हुई। जहाँ इसे कृवि पयवटन का नाम वदया गया। 

वतवमान समय में परेू ववश्व में कृवि पयवटन लोकवप्रय हो चकुा ह,ै वकसान 

समदुाय के वलए अवतररक्त आय का साधन बन गया ह ैऔर इससे ग्रामीण 

क्षेत्रों में खतेी तथा पि-ुपालन आवद से हटकर कुि करने के नये अवसर 

वमलते हैं। 

कृवि पयवटन एक आधवुनक और वविेि प्रकार का पयवटन ह,ै 

जो वकसानी और कृवि के सम्बवन्धत क्षते्रों का समथवन प्रदान करता ह।ै यह 

एक वविेि प्रकार का पयवटन ह ैजो लोगों को गांवों और कृवि क्षेत्रों का 

अनुभव करन ेका अवसर प्रदान करता ह।ै यह एक प्रकार का सामदुावयक 

पयवटन ह,ै वजसमें लोग गांव के जीवन का अनुभव करत ेहैं, वकसानों के 

साथ काम करते हैं और कृवि प्रवक्रया में सवम्मवलत होत ेहैं। कृवि पयवटन 

के माध्यम से, लोग प्राकृवतक संसाधनों, वकसानों के जीवन और उनकी 

कल्याणकारी वववधयों को समझते हैं। 

कृवि पयवटन का मखु्य उद्देश्य गांवों की अथवव्यवस्था को 

मजबूत करना ह।ै यह एक ऐसा तरीका ह ैवजससे ग्रामीण क्षते्रों को पयवटन 

के माध्यम से ववकास करन ेका अवसर वमलता ह ैऔर स्थानीय लोगों को 

अपने संसाधनों का उपयोग करने के वलए आत्मवनभवर बनाता ह।ै इसके 

अवतररक्त, यह पयाववरण को संरवक्षत रखन ेमें मदद करता ह।ै अवधकतर 

कृवि कायव मौसमी होते हैं, कुि ग्रामीण यवुा अपन ेको कृवि पयवटन और 

आवश्यक गवतवववधयों में संलग्न करके आय के वैकवल्पक स्रोत खोज 
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सकते हैं। कृवि पयवटन से ग्रामवावसयों के दृवष्टकोण में बदलाव लाया जा 

सकता ह ै और इस प्रवक्रयां में उन्हें पयवटकों का स्वागत करने के वलए 

अवधक अनुकूल बनाया जा सकता ह।ै इच्िुक व्यवक्तयों और पररवारों की 

कृवि पयवटन गवतवववधयों में भागीदारी से ग्रामीण भारत की अनेक 

समस्याएं हल की जा सकती हैं।  

कृवि पयवटन की पररभािाए ं

1- पयवटनों की खतेी-वकसानी से जडु़ी गवतवववधयों की प्राचीन ववरासत 

(हरेरटेज) को मनोरंजक वववधयों से प्रस्तुत करना ही कृवि पयवटन ह।ै 

वजसका उद्देश्य कृवि उद्योग और फसलें उगाने के वलए वकसान कैसे 

काम करते हैं, के बारे में अवधक जानकारी प्राप्त करना ह।ै 

2- कृवि पयवटन एक ऐसी प्रवक्रया ह ै वजसमें कृवि और पयवटन को एक 

साथ जोड़ा जाता ह।ै यह उन ग्रामीण क्षते्रों को प्रोत्सावहत करता ह ै

जो पयाववरणीय, सांस्कृवतक, और ऐवतहावसक धरोहर के रूप में 

समदृ्ध हैं। इसका मखु्य उद्देश्य स्थानीय अथवव्यवस्था को 

संवेदनिीलता से बढ़ाना ह ैऔर ग्रामीण क्षते्रों में आवथवक समवृद्ध को 

प्राप्त करना ह।ै 

कृवि पयवटन की अििारणा 

कृवि पयवटन खते आधाररत व्यवसाय ह,ै जो जनता के वलए 

खलुा ह,ै वजसमें वविेि कृवि पयवटन में आमतौर पर उत्पादों को दखेने, 

खरीदने, उपहार दनेे की परम्परा होती ह ैऔर जनता के वलए खलुे होते हैं। 

कृवि पयवटन जो कृवि या ग्रामीण क्षते्रों को कृवि कायों के उत्पादों के साथ 

जोड़ती ह।ै 

कृवि पयवटन की उत्पवि 

कृवि पयवटन का अवलोकन करत ेसमय, हमें इसकी उत्पवत्त को 

समझना महत्वपणूव ह।ै   इस प्रवक्रया का आरंभ जब लोग पयाववरणीय 

संसाधनों के प्रबंधन में अवधक सक्षम हो गए, तब उन्हें प्राकृवतक 

वातावरण का अवधक मलू्य दनेे का ववचार आया। इसके साथ ही, कृवि 

और पयवटन के बीच सम्बंध भी मजबूत होने लगे। वविेि रूप से, उन 

गाँवों में जो पयाववरणीय और सासं्कृवतक समवृद्ध से भरे होते हैं, वहा ँ

पयवटन के ववकास का सझुाव वदया गया। 

कृवि पयवटन के घटक 

कृवि पयवटन में वनम्नवलवखत पयवटन सवम्मवलत हैंैंः- 

1- खेत पयवटन/भम्रण/टूराः  

खेतों पर पयवटन वकसानों को उनके उत्पादों और सम्पवत्त के 

मलू्य में ववृद्ध करते हुए उनकी गवतवववधयों में ववववधता लाने में सक्षम 

बनाता ह।ै खेत पयवटन एकीकृत भवूम प्रबंधन के माध्यम से खेती के लाभों 

और पयाववरण संरक्षण में सामंजस्य स्थावपत करन ेमें सहायक ह,ै वजसमें 

वकसान महत्वपणूव भवूमका वनभात ेहैं। आधवुनक समय में हम जीवन की 

इन सरल सवुवधाओ ंको लगभग भलू चकेु हैं तथा ऊपर से घर के बने 

खान ेऔर पेय पदाथों का आनन्द लेत ेहैं। आगतंुक काम काजी खतेों का 

पता लगा सकते हैं, वकसानों के साथ बातचीत कर सकते हैं और कृवि 

पद्धवतयों के बारे में जान सकते हैं। उन्हें रोपण, कटाई या पिओु ं की 

दखेरेख जैसी गवतवववधयों को दखेने का मौका वमल सकता ह।ै 

2- खेत पर रुकना/स्टेाः 

पयवटक खेतों पर रुक सकत ेहैं और ग्रामीण जीवन का अनुभव 

कर सकते हैं। उन्हें गायों का दधू वनकालन,े खेतों की जतुाई करन े या 

जानवरों को चरान े जैसी गवतवववधयों में िावमल होन े का अवसर वमल 

सकता ह।ै 

3- जैविक खेती के अनुभिाः 

कृवि पयवटन में अक्सर जैववक खेती से सम्बवन्धत गवतवववधया ँ

िावमल होती हैं, जहाँ आगतंुक वटकाऊ कृवि पद्धवतयों, खाद बनाने और 

प्राकृवतक कीट वनयंत्रण वववधयों के बारे में जान सकते हैं। 

4- विरासत और सांस्कृवतक पयवटनाः 

ग्रामीण क्षते्रों में यह पयवटन ववस्ततृ रूप में आता ह,ै ववरासत 

और सांस्कृवतक पयवटन में मंवदर, ग्रामीण भवन सवम्मवलत हैं, लेवकन यदु्ध 

के अविेि, प्रवसद्ध सावहवत्यक, कलात्मक या वजै्ञावनक लोगों के वलए 

स्मारक, ऐवतहावसक अविेि, परुातावत्वक स्थल, पारम्पररक पाकव  भवूम 

इत्यावद सवहत स्थानीय सवुवधाओ ं के वलए ववस्ततृ हो सकते हैं। इसके 

साथ ही कृवि पयवटन स्थल अक्सर पारम्पररक विल्प और कौिल वदखात े

हैं, जैसे वमट्टी के बतवन बनाना, बुनाई या हस्तकला उत्पादन।  

5- पाररवस्र्थवतकी पयवटनाः 

स्थानीय वनस्पवतयों और जीवों के बारे में जानन ेऔर सीखन ेके 

उद्देश्य से अनेक पयवटक ग्रामीण क्षते्रों में जाते हैं।  

6- पाक सम्बवन्ित अनुभिाः  

कृवि पयवटन आगंतुकों को स्थानीय रूप से तैयार सामग्री से 

तैयार पारम्पररक ग्रामीण व्यंजनों का आनंद लेने का अवसर प्रदान करता 

ह।ै वे खाना पकान ेकी कायविालाओ ंमें भाग ले सकते हैं और पारम्पररक 

व्यंजनों को सीख सकते हैं। 

कृवि पयवटन केन्र कौन शुरुआत का तरीका 

व्यवक्तगत वकसान कृवि पयवटन िरुू कर सकते हैं वजसके पास 

कम से कम दो हके्टेयर भवूम, खते, घर, जल संसाधन हो और पयवटकों का 

मनोरंजन करन े में रूवच रखत े हैं। व्यवक्तगत वकसान, कृवि सरकारी 

संस्थाओ ं के अवतररक्त गरै सरकारी संगठनों, कृवि ववश्वववद्यालय और 

कृवि महाववद्यालय अपन ेकेन्द्रों पर िरुु कर सकत ेहैं। यहा ँतक वक ग्राम 
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वचत्र. पंजाब में विदेशी पयवटकों द्वारा हल का प्रचालन 

पंचायत अपने पररचालन क्षेत्रों में ऐसे केन्द्रों को ग्रामीणों और वकसानों 

की सहायता से िरुू करवा सकतें हैं।                               

भारत में कृवि पयवटन की आिश्यकता 

प्राचीन काल से ही भारत में िवैक्षक एवं धावमवक उद्देश्यों से 

व्यवक्त भ्रमण के वलए वनकलते थे, वजसे दिेाटन का नाम वदया जाता था। 

लेवकन अब पयवटन का रूप ल ेचकुा ह।ै भारतीय प्राचीन िास्त्रों में स्पष्ट 

रूप से मानव के ववकास, सखु और िांवत तथा संतवुष्ट एवं ज्ञान के वलए 

पयवटन को अवत आवश्यक माना गया ह।ै हमारे दिे के ऋवि-मवुनयों न ेभी 

पयवटन को बहुत महत्व वदया ह।ै वतवमान में िहरों की तीव्र गवत से बढ़ती 

जनसंख्या एवं वाहनों के प्रदिूण िहरी एवं ववदिेी व्यवक्त िहरी नीरसता, 

थकान, व्यवसावयक दबाव, प्रदिूण आवद से ऊब कर प्रकृवत के सौंदयव 

को वनहारना चाहत ेहैं। संयोग से कृवि पयवटन एक उत्कृष्ट ववकल्प प्रदान 

करता ह।ै अनेक िहरी बच्च ेयह समझत ेहैं वक चावल, सवब्जया ंव दधू 

आवद उत्पाद भी सॉफ्ट वडं्रक्स, आइसक्रीम आवद और अन्य व्यवक्तगत 

प्रयोग की चीजों की तरह फैवक्रयों में बनते हैं।  

कृवि पयवटन में बुवाई के मौसम से लेकर फसल कटाई तक 

मौसमवार वववभन्न खतेी पद्धवतयां, पि-ुपालन, दधू दोहना, अनाज 

भडारण, कृवि उपकरण, प्राकृवतक जीव-जन्तुओ ं और वनस्पवत सवहत 

हरे-भरे खेत, जल धाराए ंऔर नवदया,ं गांवों के तालाब और झीलें, भ-ू

पररदृश्य, समदृ्ध लोकगीत, सामावजक बंधन और सम्बन्ध, सामदुावयक 

रूप से त्योहार मनाना और गांव के सामावजक/धावमवक कायवक्रम आवद 

सब वमल कर कृवि पयवटन को रोमांचक बनाते हैं। माननीय प्रधानमतं्री श्री 

नरेन्द्र मोदी जी द्वारा वकसानों की आमदनी को स्वततं्रता के 75 विों बाद 

भी ववृद्ध करन ेका लक्ष्य वनधावररत वकया ह।ै इसके वलए खतेी व उससे जडेु़ 

उद्यमों पर जहा ँअवधक जोर वदया जा रहा है, वहीं अब कृवि पयवटन को 

आगे बढ़ाने की आवश्यकता ह।ै कृवि पयवटन क्षते्र के ववकास से दोहरा 

लाभ हो सकता ह।ै इससे ग्रामीण क्षेत्रों में रोजगार, गरीबी उन्मलून और 

सतत मानव संसाधन ववकास को बल वमलेगा। 

भारत में कृवि पयवटन की शुरुआत 

भारत में कृवि पयवटन की िरुुआत विव 2004 में औपचाररक 

रूप से हुई थी। महाराष्ट्र के बारामती पयवटन केन्द्र में लोगों का आना-

जाना बहतु बढ़ गया। केन्द्र न ेइसे कृवि पयवटन के तौर पर ववकवसत वकया। 

महाराष्ट्र के ही चंद्रपरु में कुि यवुाओ ंने प्रधानमतं्री श्री नरेन्द्र मोदी की 

अपील पर इसी क्षेत्र में स्टाटवअप से इसकी िरुुआत की। एग्रो टूररज्म 

डेवलपमेंट कापोरेिन ऑफ इवंडया न े महाराष्ट्र में 2014 तक 218 

वकसानों और उनके फामव को इसकी स्वीकृवत प्रदान की थी। कृवि पयवटन 

को अपनान े वाला दसूरा राज्य हररयाणा ह।ै जहा ँ सरकार न े अपन ेयहाँ 

कई स्थानों पर वकसानों को कृवि पयवटन की अनुमवत दी ह।ै हररयाणा के 

प्रतापगढ़ गांव को परूी तरह से फामव टूररज्म के वलए अवधकृत वकया गया 

ह।ै यहाँ पयवटकों को रहने, खान-पान आवद की परूी व्यवस्था के अवतररक्त 

हाथ और चलू्ह ेकी आग में वसकी हुई मोटी रोटी और चटनी, मक्का की 

रोटी व चने का साग खाने को वमलता ह ै तथा ग्रामीण रहन-सहन, 

जीवनिैली, संस्कृवत व सामावजक सरोकार जैसी सवुवधा भी उपलब्ध ह।ै 

इसके अवतररक्त भी पयवटकों को खेतों की जतुाई, बीजों की बुवाई, पेड़ 

लगाने, फूल और फलों के पेड़ों को भवूम में लगाते हुये अपने सामन ेदखेा 

जा सकता ह।ै कुम्हार की चाक पर वमट्टी के वचकने बतवन और सुदंर चीजें 

आकार लेत ेदखेा जा सकता ह ैतथा पयवटक स्वयं भी बनाकर दखे सकते 

हैं। 

कृवि पयवटन के वलए वदल्ली के नजदीक फरीदाबाद, गडुगांव, 

रोहतक, वहसार और करनाल आवद में वकसानों ने वमलकर खेत-

खवलहानों और फामव हाउसों को पयवटन स्थल के तौर पर ववकवसत वकया 

ह।ै इन फामव हाउसों में आपको गाँव की वजंदगी को दखेने और उसमें 

सवम्मवलत होने का मौका वमलगेा। यहाँ आप एयर कंडीिन घर जैसे; ठंडे 

और हवादार, वमट्टी से बने कच्चे घरों में रह सकत ेहैं। घर से कुि दरू चाक 

पर कुम्हार की उंगवलयों की सहायता से आकार लतेे वमट्टी के बतवन दखे 

सकते हैं। चाह ेतो पेड़ से तोड़ कर कोई पका फल खा सकते हैं या तो 

स्वयं दधू भी दहु सकत ेहैं। ट्यबुवेल की हौज में कूद-कूद कर नहाओ या 

िोर मचाकर खते में घमूती मवुगवयों के पीिे दौड़ो। कच्ची पगडंवडयों पर 

साइवकल चलाओ या वफर ऊँट व घोडों की सवारी करो। वदनभर थक कर 

मस्ती करने के बाद मटके का जल पीकर थकान दरू करों और चलू्ह ेके 

पास बैठ कर गडु़ और िाि के साथ गरमा-गरम मक्का की रोटी, कढी, 

उड़द की दाल और सरसों के साग के जायके का आनंद लो। िाम को 

खाट पर बैठ कर आप गांव के लोकगीत, नतृ्य या वफर कठपतुली के खेल 

का ललु्फ भी उठा सकत े हैं। इन फामव हाउसों में िुट्टी वबतान े के वलए 
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फ्ांस, इटली, जापान, अमरेरका, हांगकांग, न्यजूीलैंड और इगं्लैंड आवद 

दिेों से हर साल बड़ी संख्या में सैलानी आत े हैं। यहाँ की सुंदरता को 

दखेकर ववदिेी चवकत रह जात ेहैं वक वबना वकसी आधवुनक सखु सवुवधा 

के भी जीवन वकतना सदुरंता से वजया जा सकता ह।ै खेती में लहलाती 

फसल, गोबर वमट्टी से वलपी दीवारें, घास-फूस की ित और वचवड़यों के 

िोर के बीच चलू्ह ेकी आंच में फूलती रोटी का मजा उठान ेके वलए फामव 

टूररज्म को साकार गया वकया ह।ै               

िहरी वजंदगी से ऊब कर गांवों में सकूुन के 2 पल वबतान े

वालों की कृवि पयवटन की ओर रूवच भी तेजी से बढ़ रही ह।ै पंजाब में 

अमतृसर से दो घंटे की दरूी पर ववकवसत एक केन्द्र ग्रामीण पयवटकों को 

टैªक्टर की सवारी से लेकर, हल चलाने और गाय का दधू दहुन ेतक का 

अनुभव करने के अवसर वमलते हैं।                       

कृवि पयवटन के वलए उदाहरण 

1. कल्की वमवस्टकाः यहा ँआप गाय का दधू दहु सकत ेहैं। रैक्टर और 

बैलगाड़ी की सवारी का मजा ल ेसकते हैं। कठपतुली िो और लोक नतृ्य 

में कलाकारों के साथ वथरक सकत ेहैं। यहा ँआप योग और ध्यान की भी 

विक्षा ल ेसकत ेहैं।                                 

2. सुरजीिनाः य े बागवानी के िौकीनों के वलए हबवल और औिधीय 

पौधों से लकेर खिुबू वाल ेपौधों के बीच बन ेहएु हैं। सरुजीवन की सैर के 

वलए वदल्ली से 20 वक.मी. दरू जयपरु राजमागव पर क्लावसक गोल्फ 

ररसोटव के नजदीक जाना होगा। 

3. अगर आप उत्तर भारत के पहाड़ी क्षते्रों की बात करें, तो कश्मीर वादी 

में सालाना आयोवजत वकसान मेल ेएक अवद्वतीय एग्रो-पयवटन अनभुव हैं। 

यहाँ पर पयवटकों को स्थानीय खतेी उत्पादों का पररचय और खरीदारी 

करने का मौका वमलता ह।ै 

4. दवक्षण भारत में, केरल की कोकोनट बागानों का दौरा भी एक उत्कृष्ट 

उदाहरण ह।ै यहां पयवटकों को कोकोनट की खेती के बारे में विक्षा दी 

जाती ह ैऔर उन्हें उत्पादों का स्वाद भी वदया जाता ह।ै 

5. भारतीय गाँवों में हररयाणा के पास कुरुक्षते्र का एक और उत्कृष्ट 

उदाहरण ह।ै यहाँ पर पयवटकों को गाँवी जीवन का अनुभव करन ेका मौका 

वमलता ह,ै साथ ही वहाँ की खेती और पिपुालन के प्रवक्रया को दखेने 

का अवसर भी वमलता ह।ै 

कृवि पयवटन में मनोरंजन 

कृवि पयवटन, वकसान, गांव और कृवि संयोजन की एक अदू्भत 

वस्थवत पैदा करता है, वजससे ववििे रूप से िहरी क्षते्रों के पयवटकों को 

असीवमत संतुवष्ट प्रदान करता ह।ै िहरी बच्चों को न यह पता ह ैवक दधू 

कहा ँ से आता ह ै और न ही चने के झाड़ के बारे में पता ह।ै इसके 

अवतररक्त मगुी का अंड़ा फैक्री में बनता ह ैया मगुी दतेी ह,ै इसके बारे भी 

बच्चों को पता नहीं हैं। फलों के बाग में फलों को वववभन्न रूपों में दखेने 

और हाथ से तोड़न ेका रोमांच भी बच्चों के साथ िहरी माता-वपता को 

होता ह।ै पिओु ंसे दधू वनकालने, उससे पनीर व अन्य उत्पाद बनाने की 

प्रवक्रया से भी पयावटक लाभावन्वत होत ेहैं। 

कृवि पयवटन (एग्रो टूररज्म) के लाभ 

1. स्र्थानीय समुदायों को आवर्थवक रूप से मजबूत करनााः कृवि 

पयवटन स्थानीय वकसानों और उनके समदुायों को अवधक आय का एक 

स्रोत प्रदान करता ह।ै यह स्थानीय उत्पादों को बढ़ावा दतेा ह ै वजससे 

स्थानीय व्यापाररक गवतवववधयों को बढ़ावा दतेा ह।ै 

2. पयाविरण संरक्षणाः कृवि पयवटन के माध्यम से, पयाववरण संरक्षण को 

बढ़ावा वमलता ह।ै यह स्थानीय संसाधनों का समय से उपयोग करता ह ै

और प्राकृवतक पररवस्थवतयों को संरवक्षत रखने में मदद करता ह।ै 

3. वकसानों की वस्र्थरतााः कृवि पयवटन के माध्यम से, वकसानों को 

अपनी उत्पादन प्रवक्रया को बेहतर बनान ेऔर अपने उत्पादों की वबक्री में 

नई और स्थायी बाजार वमलता ह।ै इससे वकसानों की आवथवक वस्थवत 

मजबूत होती ह ैऔर उनका जीवन भी सधुारता ह।ै 

4. आय और रोजगार के अिसराः यह वविेिकर ग्रामीण यवुाओ ं के 

वलए रोजगार के अवसरों का सजृन करता ह।ै कृवि पयवटन वकसान पररवार 

के सदस्यों के वलए रोजगार के अवसर पदैा करता ह।ै पररवार के आय 

स्रोतों में ववववधता और ववृद्ध प्रदान करता ह।ै 

5. सांस्कृवतक विरासत का संरक्षणाः कृवि पयवटन के माध्यम से, 

स्थानीय संस्कृवत और ववरासत को संरवक्षत वकया जा सकता ह।ै यह 

परम्पराओ,ं प्रथाओ ंऔर स्थानीय जीवनिैली को समदृ्ध करता ह।ै कृवि 

उत्पादों और हस्तविल्प के वलए बाजार ग्रामीण क्षेत्रों में वकसान और 

कारीगर ग्राहकों के साथ सीधा सम्पकव  ववकवसत करेंगे। 

6. सािवजवनक सेिाओ ं में सुिाराः सरकार के वलए राजस्व उत्पन्न, 

कृवि और अन्य ग्रामीण गवतवववधयों का आधवुनकरण, ग्रामीण समदुाय 

वचत्र. बैलगाडी में विदेशी पयवटक 
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की विक्षा और स्वास््य में सधुार तथा अनके वकसानों के वलए कृवि 

पयवटन के सबसे परुस्कृत पहलओु ंमें से एक यह ह ैवक जनता को कृवि के 

बारे में एक उत्तम समझ प्रदान करन ेका अवसर वमलता ह।ै 

7. पयवटन के अिसराः कृवि पयवटन एक नए पयवटन के अवसर प्रदान 

करता ह।ै यह लोगों को अनूठे और अनुभव भरे अनुभवों का अवसर 

प्रदान करता ह,ै जो उन्हें िहरी जीवन से अलग करता ह।ै 

8. आत्मवनभवरतााः कृवि पयवटन अपने प्राकृवतक संसाधनों का उपयोग 

करके स्थानीय समदुायों को आत्मवनभवर बनाता ह।ै यह स्थानीय लोगों को 

नए उत्पाद ववकवसत करने के वलए प्रेररत करता ह ैऔर उन्हें व्यापाररक 

गवतवववधयों में िावमल होने के वलए प्रोत्सावहत करता ह।ै 

9. ग्रामीण विकासाः कृवि पयवटन ग्रामीण क्षेत्रों के ववकास में महत्वपणूव 

भवूमका वनभाता ह।ै यहाँ पर पयवटकों के आन े से स्थानीय व्यापार और 

उद्योगों को प्रोत्सावहत वकया जाता है, वजससे वहा ँ की आवथवक वस्थवत 

मजबूत होती ह।ै 

10. कृिकों को सहारााः कृवि पयवटन उन वकसानों को साथ लतेा ह ैजो 

अपनी खेती से वनराि हो चकेु होते हैं। यह उन्हें नई आय स्रोतों का पता 

लगाने में सहायक ह ैऔर उनकी आवथवक वस्थवत को सधुारता ह।ै 

11. सांस्कृवतक अवभिृविाः कृवि पयवटन अनेक स्थानों पर स्थानीय 

सांस्कृवतक धरोहर को संरवक्षत रखने में सहायक ह ैऔर इन्हें प्रोत्साहन 

करता ह।ै यह परम्परागत गीत, नतृ्य और ववरासत को बचाए रखता ह।ै 

कृवि पयवटन के प्रोत्साहन हेत ुप्रयास 

1. वकसानों की टे्रवनंग और वशक्षा कें राः कुि गांवों में, वकसानों को 

पयवटकों को अपनी कृवि प्रवक्रया और उत्पादों के बारे में विवक्षत करने के 

वलए रेवनंग और विक्षा कें द्र स्थावपत वकए गए हैं। 

2. वकसानों के हातों से उत्पावदत सामग्री की वबक्रीाः कुि गांवों में, 

वकसानों के हाथों से बनी उत्पादों की वबक्री को बढ़ावा दनेे के वलए हाट 

और बाजार स्थावपत वकए गए हैं, वजन्हें पयवटक दखे सकते हैं और खरीद 

सकते हैं। 

3. कृवि यात्रााः कुि पयवटन संगठन कृवि यात्राए ं आयोवजत करत े हैं, 

वजनमें पयवटक वकसानों के साथ काम कर सकत े हैं, कृवि प्रवक्रया में 

िावमल हो सकते हैं और स्थानीय खाद्य उत्पादों का स्वाद ल ेसकते हैं। 

4. प्राकृवतक सौंदयव और िन्यजीिन दशवनाः कुि गांवों में, पयवटकों 

को प्राकृवतक सौंदयव और वन्यजीवन की दखेभाल करने के वलए 

वन्यजीवन दिवन करने का अवसर वमलता ह।ै 

5. वकसान बाजार और उत्पाद मेलााः कुि गांवों में, वकसान बाजार 

और उत्पाद मेला आयोवजत वकए जात े हैं जहाँ स्थानीय वकसान अपने 

उत्पादों को बेच सकत ेहैं और पयवटकों को स्थानीय उत्पादों का अनभुव 

करने का अवसर वमलता ह।ै 

6. कृवि यात्रा और वशक्षा कायवक्रमाः कुि पयवटन संगठन कृवि यात्रा 

और विक्षा कायवक्रम आयोवजत करत ेहैं वजनमें पयवटक कृवि प्रवक्रया में 

िावमल होते हैं और वकसानों की सहायता करत ेहैं। 

7. वकसानों की सहायतााः कुि पयवटन संगठन वकसानों की सहायता 

करत ेहैं जैसे वक उन्हें नए तकनीक और कृवि अद्यतन करने में मदद करत े

हैं। 

भारत में कृवि पयवटन का भविष्याः 

भारत में कृवि पयवटन की सफलता उवचत बुवनयादी ढाचंे के 

ववकास, प्रभावी ववपणन रणनीवतयों, सामदुावयक भागीदारी और कृवि 

प्रथाओ ं की वस्थरता सवुनवित करने पर वनभवर करती ह।ै भारत में कृवि 

पयवटन की परूी क्षमता का दोहन करने के वलए सरकार, स्थानीय समदुायों 

और पयवटन उद्योग के बीच सहयोग महत्वपणूव ह।ै 

सारांश 

कृवि पयवटन (एग्रो टूररज्म) का एक महत्वपणूव पहल ूयह ह ैवक 

यह स्थानीय समदुायों को आवथवक रूप से मजबूत करने में सहायक ह।ै 

यह ग्रामीण क्षेत्रों को ववकास के पथ पर लाता ह ैऔर स्थानीय लोगों को 

अपने प्राकृवतक संसाधनों का उपयोग करके पैसे कमाने का अवसर प्रदान 

करता ह।ै यह न केवल ग्रामीण ववकास को प्रोत्सावहत करता है, बवल्क 

स्थानीय सांस्कृवतक धरोहर को भी संरवक्षत रखता ह।ै इसवलए, हमें इस 

नई पयाववरणीय पयवटन की प्रोत्साहना करने की आवश्यकता ह ै तावक 

हमारी सांस्कृवतक और आवथवक ववरासत को संरवक्षत रखा जा सके। 


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कोमल शमाव- पीएच.डी. स्कॉलर, कृवि ववस्तार विक्षा ववभाग, चौधरी चरण वसंह हररयाणा कृवि ववश्वववद्यालय, हररयाणा 

पंकज कुमार मीणा- पीएच.डी. स्कॉलर, बागवानी ववभाग (पषु्ट्प ववज्ञान), राजस्थान कृवि महाववद्यालय, एमपीयएूटी, उदयपरु, राजस्थान 

समर ठाकुररया- पीएच.डी. स्कॉलर, कृवि ववस्तार विक्षा ववभाग, कृवि ववज्ञान संकाय, मदेवजफेमा पररसर, नागालैंड ववश्वववद्यालय 

 

बदलते मौसम में फल वकसानों के वलए व्यािहाररक 

उपाय 

हाल के विों में बढ़ते तापमान, ल,ू अवनयवमत विाव, लंबी सदव लहरें और 

सखूे जैसी घटनाओ ंने फल उत्पादन को गहरा प्रभाववत वकया ह।ै वववभन्न 

राज्यों में आम, अमरूद, नींबू, अनार तथा अन्य फलों में फूल झड़ना, 

फल वगरना, आकार िोटा होना और गणुवत्ता में वगरावट आम होती जा 

रही ह।ै ऐसे समय में क्लाइमटे स्माटव हॉवटवकल्चर अपनाना एक सरुवक्षत 

और लाभदायक ववकल्प ह।ै इसका उद्देश्य है उत्पादन बढ़ाना, जोवखम 

कम करना और वटकाऊ बागवानी को बढ़ावा दनेा। 

1. जलिायु-स्माटव वसंचाई और पोिण प्रबंिन 

(क) वड्रप वसंचाई: पानी की बचत और नमी संतलुन 

वड्रप वसंचाई प्रणाली फलदार पौधों के वलए अत्यंत लाभकारी 

वसद्ध होती ह।ै इसके माध्यम से पानी सीधे जड़ क्षते्र में वनयंवत्रत मात्रा में 

पहुचँता ह,ै वजससे पारंपररक वसंचाई की तुलना में कुल पानी की 30–

50% तक बचत संभव हो जाती ह।ै जड़ क्षेत्र में वनरंतर और समान नमी 

बनी रहने से पौधों को तापीय तनाव, वविेिकर गमी के महीनों में, कम 

महससू होता ह ैऔर उनकी िारीररक वक्रयाए ँसंतुवलत बनी रहती हैं। इस 

वस्थर नमी का लाभ पौधों की ववृद्ध, पोिक तत्वों के अविोिण और 

प्रकाि संशे्लिण पर भी सकारात्मक पड़ता ह।ै पररणामस्वरूप, फलों का 

आकार समान रहता ह,ै उनका भराव बेहतर होता ह ै और समग्र 

गणुवत्ता— जैसे रंग, चमक और कठोरता में स्पष्ट सधुार वदखाई दतेा ह।ै 

इस तरह वड्रप वसंचाई न केवल जल संरक्षण में महत्वपणूव भवूमका वनभाती 

ह ैबवल्क उत्पादन की गणुवत्ता को भी बेहतर बनाती ह।ै 

(ख) फवटवगेशन: पोिक तत्िों की सटीक आपूवतव 

वड्रप के साथ NPK व सकू्ष्म पोिक तत्व दनेे से: 

फवटवगिेन तकनीक के उपयोग से उववरकों की 25–40% तक 

बचत संभव होती ह,ै क्योंवक पोिक तत्व सीध ेजड़ों तक सटीक मात्रा में 

पहुचँते हैं। इससे पौधों में फूल और िोटे फलों के झड़न ेकी समस्या कम 

होती ह ैऔर पौधों की वववभन्न प्रकार के तनाव— जैसे तापमान उतार-

चढ़ाव या नमी की कमी को सहन करने की क्षमता बढ़ती ह।ै पोिक तत्वों 

के बेहतर अविोिण और संतुवलत ववृद्ध के पररणामस्वरूप न वसफव  उपज 

में ववृद्ध होती ह,ै बवल्क फलों की गणुवत्ता, जैसे आकार, स्वाद, चमक 

और मजबूती, में भी उल्लेखनीय सधुार दखेन ेको वमलता ह।ै 

(ग) जैि उिवरक और माइक्रोवबयल कंसोवटवयम 

 माइकोराइजा, फॉस्फेट घोलक जीवाण ु (PSB) और 

राइकोडमाव जैसे जैव उववरकों के उपयोग से पौधों की जड़ें अवधक मजबूत 
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और सवक्रय बनती हैं, वजससे पोिक तत्वों का अविोिण क्षमता बढ़ 

जाती ह।ै इनके वनयवमत प्रयोग से वमट्टी में काबवन की मात्रा बढ़ती ह ैऔर 

उसकी संरचना अवधक भरुभरुी एवं जीवंत बनती ह,ै जो पौधों की समग्र 

ववृद्ध के वलए अनुकूल वातावरण तैयार करती ह।ै वमट्टी की गणुात्मक 

वस्थवत सधुारन ेऔर जड़ों को बेहतर समथवन प्रदान करन ेके कारण पौधे 

सखू,े उच्च तापमान या अचानक मौसम बदलाव जैसी पररवस्थवतयों को 

अवधक आसानी से झले पाते हैं और तनाव सहनिील बन जात ेहैं। 

2. तापमान ि मौसम आिाररत प्रबंिन 

(क) उच्च तापमान में सुरक्षात्मक उपाय 

गमी या उच्च तापमान की वस्थवत में िाम के समय हल्की 

वस्पं्रकलर वसंचाई करने से पौधों को तत्काल राहत वमलती ह ैऔर पत्ती 

एवं फूलों में नमी संतुवलत रहती ह।ै इसके साथ ही कौवल्ियम, बोरॉन 

और पोटाि जैसे महत्वपणूव पोिक तत्वों का पणीय विड़काव पौधों की 

कोविकाओ ंको मजबूती दतेा ह,ै वजससे फूलों का परागण बेहतर होता ह ै

और िोटे फलों का वगरना कम होता ह।ै अवतररक्त रूप से, एटंी-रांसवपरेंट 

का प्रयोग पवत्तयों से पानी की अनावश्यक हावन को कम करता ह ैऔर 

पौधों को तापीय तनाव से बचाता ह।ै इन सभी उपायों के संयकु्त प्रभाव से 

फूल और फल झड़न ेकी समस्या में उल्लेखनीय कमी आती ह।ै 

(ख) ठंढ (Frost) से सुरक्षा 

ठंढ या अत्यवधक ठंड की वस्थवत में पौधों की सरुक्षा के वलए 

कई सरल और प्रभावी तकनीकें  अपनाई जाती हैं। मवल्चगं के माध्यम से 

पौधों की जड़ों के आसपास वमट्टी का तापमान वस्थर रखा जा सकता है, 

वजससे जड़ क्षेत्र ठंड के प्रवतकूल प्रभाव से बचा रहता ह।ै वस्पं्रकलर 

वसंचाई रात या सबुह के समय हल्के पानी के विड़काव द्वारा पौधे की 

सतह पर एक पतली पानी की परत बनाती है, जो जमन ेकी प्रवक्रया में 

ऊष्ट्मा िोड़कर पौधों को ठंढ के नकुसान से बचाती ह।ै धआँु (स्मोवकंग) 

करन े से खते में गमव हवा की एक परत बन जाती है, जो ठंडी हवा के 

संपकव  को कम करती ह ैऔर पौधों के ऊतकों को तापीय क्षवत से बचाती 

ह।ै इसके अवतररक्त पेड़ों की रंक रैवपगं, यानी तनों को गनु्नी बैग, सखूे 

पत्तों या अन्य सामग्री से लपेटना, मखु्य तन ेको ठंड से सीधी चोट लगन े

से बचाता ह।ै इन सभी उपायों को वमलाकर उपयोग करन े से फलों के 

पौधों पर ठंढ का प्रभाव काफी हद तक कम वकया जा सकता ह।ै 

3. मवल्चंग: सरल लेवकन अत्यतं प्रभािी तकनीक 

मवल्चगं जलवाय-ुस्माटव बागवानी का एक अत्यंत महत्वपणूव 

वहस्सा ह,ै क्योंवक यह वमट्टी की नमी को 50–60% तक संरवक्षत रखती ह ै

और पौधों की जड़ों को गमी तथा ठंड जैसी प्रवतकूल पररवस्थवतयों से 

सरुवक्षत करती ह।ै मवल्चगं की वजह से वमट्टी की सतह ढकी रहती ह,ै 

वजससे खरपतवारों की बढ़वार कम होती ह ैऔर पौधों का पोिण व पानी  

अनावश्यक रूप से व्यथव नहीं जाता। वस्थर नमी और वनयंवत्रत तापमान के 

कारण फलों का आकार समान और चमक अवधक वदखाई दतेी है, 

वजससे बाजार गणुवत्ता में सधुार होता ह।ै इस उद्देश्य के वलए 

ब्लैक/वसल्वर पॉलीमल्च, पआुल या सखूी घास सभी प्रकार की मवल्चंग 

सामग्री लाभकारी वसद्ध होती ह ैऔर जलवाय ु पररवतवन के प्रभावों को 

कम करने में महत्वपणूव भवूमका वनभाती ह।ै 

4. उपयुक्त वकस्में और हाई-डेंवसटी ललांवटंग 

जलिायु-अनुकूल वकस्में (Climate-resilient varieties) 

• आम: अम्रपाली, मवल्लका, अरुवणमा 

• अमरूद: लवलत, श्रीकवणवका 

• अनार: भगवा, सपुर भगवा 

हाई-डेंवसटी ललांवटंग के लाभ 

• तेजी से उत्पादन 

• कीट/रोग वनयंत्रण आसान 

• पोिण और वसंचाई पर बेहतर वनयंत्रण 

• ववपरीत मौसम के बाद तेज ररकवरी 

5. एकीकृत कीट एिं रोग प्रबंिन (IPM) 

जलवाय ु पररवतवन के कारण कीटों की सवक्रयता एवं प्रकोप 

तेजी से बढ़ रह े हैं। ऐसे में क्लाइमेट-स्माटव हॉवटवकल्चर (CSH) में 

समेवकत कीट प्रबंधन तकनीकें  अत्यंत उपयोगी सावबत होती हैं। 
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प्रमुख तकनीकें : 

• फेरोमोन एिं वस्टकी टै्रप- कीटों की वनगरानी और वनयंत्रण के वलए 

बेहद प्रभावी, रासायवनक उपयोग को कम करत ेहैं। 

• नीम आिाररत जैि कीटनाशक- पयाववरण अनुकूल, अविेि-

मकु्त और सरुवक्षत ववकल्प। 

• जैि एजेंट जैसे Trichoderma, Bacillus, Paecilomyces- 

मदृा-जवनत रोगों और कुि कीटों को वनयंवत्रत करन ेमें सहायक। 

• मौसम आिाररत स्पे्र शेड्यलू- तापमान, आद्रवता, विाव आवद के 

आधार पर वैज्ञावनक स्पे्र प्रबंधन से अनावश्यक विड़काव कम होत े

हैं। 

लाभ: 

रासायवनक कीटनािकों का उपयोग घटता है, लागत कम होती 

ह ैऔर कृवि-पयाववरण की सरुक्षा सवुनवित होती ह।ै 

6. मौसम आिाररत ICT सलाह: एक आिुवनक हवर्थयार 

आज मोबाइल ऐप्स जैसे Meghdoot, Kisan, Damini, 

Skymet वकसानों को समय पर महत्वपणूव जानकारी उपलब्ध करा रह ेहैं। 

इन ऐप्स के माध्यम से वकसान बाररि की भववष्ट्यवाणी, ल ूया ठंढ की 

चेतावनी, वसंचाई और स्पे्र के वलए वैज्ञावनक सलाह, और स्थानीय मडंी 

भाव जैसी जानकारी प्राप्त कर सकते हैं। इस तरह की सचूनाओ ंके आधार  

पर वकसान अपन ेवनणवय पहले से ही योजना बनाकर ल ेसकत ेहैं, वजससे 

मौसम या अप्रत्यावित पररवस्थवतयों के कारण होने वाल े नुकसान को 

काफी हद तक कम वकया जा सकता ह ैऔर उत्पादन की वस्थरता एवं 

गणुवत्ता सवुनवित होती ह।ै 

7. जल संरक्षण तकनीकें  

जल संरक्षण और पानी की उपलब्धता सवुनवित करने के वलए 

कई प्रभावी तकनीकें  अपनाई जा सकती हैं। फामव पोंड, विाव जल संचयन, 

कंटूर रेंच, माइक्रो-ररजवॉवयर और सोइल मॉइस्चर मैवपंग जैसी तकनीकें  

वकसानों के वलए वविेि रूप से उपयोगी हैं। ये उपाय खेत में पानी को 

संग्रवहत और वनयंवत्रत करने में मदद करते हैं, वजससे गमी और सखू ेके 

समय पौधों को आवश्यक जल लगातार उपलब्ध रहता ह।ै इस प्रकार, ये 

तकनीकें  बागवानी में वसंचाई की एक जीवनरेखा का काम करती हैं और 

फसल की वनरंतरता, उपज और गणुवत्ता बनाए रखने में महत्वपणूव 

योगदान दतेी हैं। 

8. बाद-उत्पादन (Post-Harvest) प्रबंिन 

जलवाय ु पररवतवन के प्रभाव से फलों के पकन े की गवत 

असमान हो जाती ह,ै वजससे उनकी गणुवत्ता और बाजार में वटकाऊपन 

पर असर पड़ता ह।ै इस समस्या से वनपटने के वलए कई बाद-उत्पादन 

(post-harvest) तकनीकें  अपनाई जा सकती हैं। जैसे वक िाया में गे्रवडंग 

से फलों को आकार और गणुवत्ता के अनुसार अलग वकया जाता ह,ै 

हाइड्रो-कूवलंग द्वारा फलों का तापमान तुरंत कम वकया जा सकता ह,ै 

वेंवटलेटेड पैकहाउस में फलों को उवचत हवा-संचार के साथ सरुवक्षत रखा 

जाता ह,ै और ठंडे भंडारण के माध्यम से फलों की िेल्फ लाइफ बढ़ाई 

जाती ह।ै इन उपायों से फलों की रंगत, वमठास, कठोरता और समग्र 

गणुवत्ता में सधुार आता ह ैऔर बाजार तक पहुचँने तक उनकी ताजगी 

बनी रहती ह।ै  

फ्लोचाटव: क्लाइमेट स्माटव हॉवटवकल्चर का सरल ढांचा 

जलवाय ुजोवखम → समस्या पहचान 

↓ 

वसंचाई प्रबंधन → वड्रप / फवटवगेिन 

↓ 

वमट्टी व पोिण प्रबंधन → जैव उववरक + मवल्चंग 

↓ 

वकस्म चयन → जलवाय-ुसहनिील व हाई-डेंवसटी 

↓ 

कीट/रोग वनयंत्रण → IPM + बायोपेवस्टसाइड 

↓ 

ICT आधाररत सलाह → मौसम-आधाररत वनणवय 

↓ 

उच्च गणुवत्ता + वस्थर उत्पादन + अवधक लाभ 

वनष्किव  

क्लाइमेट स्माटव हॉवटवकल्चर आज के फल वकसानों के वलए 

केवल ववकल्प नहीं, बवल्क भववष्ट्य की आवश्यकता बन चकुी ह।ै ये 

उन्नत तकनीकें  उत्पादन को वस्थर करने के साथ-साथ लागत को कम 

कर, लाभ को अवधकतम करन ेमें भी मदद करती हैं। यवद वकसान वड्रप–

फवटवगिेन, मवल्चंग, जल संरक्षण, हाई-डेंवसटी प्लावंटंग, ICT आधाररत 

मौसम सलाह और उपयकु्त वकस्मों को अपनाएँ, तो बदलते मौसम और 

असमान पररवस्थवतयों का प्रभाव काफी हद तक कम वकया जा सकता ह।ै 

यही समय ह ै वक बागवानी को पारंपररक तरीकों से आगे बढ़ाकर 

जलवाय-ुस्माटव और वटकाऊ वदिा में ल े जाया जाए, तावक हर पौधा 

अवधक लाभ और गणुवत्ता के साथ फल द ेसके। 


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बायोचार: सतत ्कृवि की वदशा में एक क्रांवतकारी कदम 
सुिन कुिारी: पीएच.डी. शोधाथी, सी.एस.के. वहमाचल प्रदशे कृवि विश्वविद्यालय, पालमपरु, वहमाचल प्रदशे 

भािना बब्बल: सीवनयर ररसचव फेलो, केन्द्रीय मदृा लवणता अनुसंधान संस्थान, करनाल, हररयाणा 

वनतेश कुमार: सीवनयर ररसचव फेलो, भारतीय गेहू ँएवं जौ अनुसंधान संस्थान, करनाल, हररयाणा 

भारत की कृवि भवूम आज गंभीर चनुौवतयों से जझू रही ह।ै दशे के लगभग 

60% वहस्से की वमट्टी पोिक तत्िों की कमी से प्रभावित ह ै और 

काबणवनक काबणन (SOC) का स्तर औसतन 0.3-0.4% तक घट गया ह,ै 

जबवक स्िस्थ वमट्टी के वलए यह कम से कम 1% होना चावहए। इस बीच 

पराली जलाना एक बड़ी समस्या बन चकुा ह-ैहर साल लगभग 5.5 

करोड़ टन फसल अिशेि जलाए जात े हैं, वजनस े 9-12 वमवलयन टन 

CO₂ समतुकय गैसें िायमुंडल में पह ुँचती हैं और खते की सतही वमट्टी में 

मौजदू सकू्ष्मजीि नष्ट हो जाते हैं। इसके साथ-साथ दशेभर में हर साल 

औसतन 25,000 से अवधक िनावनन की घटनाएुँ घवटत होती हैं, वजनस े

लाखों टन बायोमास जलकर राख हो जाता ह ैऔर 36% िन क्षेत्र बार-

बार आग की चपेट में आकर अपनी उिणरकता और नमी बनाए रखन ेकी 

क्षमता खो दतेा ह।ै िहीं दसूरी ओर रासायवनक खादों का अत्यवधक 

प्रयोग भी वमट्टी के वलए वििाक्त वसद्ध हो रहा ह-ैभारत आज दवुनया का 

दसूरा सबसे बड़ा उिणरक उपभोक्ता ह ैऔर केिल यरूरया की खपत 3.5 

करोड़ टन से अवधक ह,ै वजसके कारर् वमट्टी में नाइट्रोजन, फॉस्फोरस 

और पोटाश का संतलुन बुरी तरह वबगड़ गया ह ै (6.7:2.7:1 बनाम 

आदशण 4:2:1)। इन सभी कारर्ों से वमट्टी की उत्पादकता लगातार घट 

रही ह,ै जलिाय ुपररितणन की समस्या और गभंीर हो रही ह ैतथा वकसान 

महुँग ेरासायवनक इनपटु पर अवधक वनभणर होते जा रह ेहैं। इन चनुौवतयों 

का सामना करन ेके वलए, हमें एक ऐसे समाधान की आिश्यकता ह ैजो 

वमट्टी को पनुजीवित करे और पयाणिरर् को भी बचाए। यही िह जगह ह ै

जहाुँ बायोचार एक आशा की वकरर् बनकर उभरता ह।ै 

बायोचार क्ट्या है और यह कैसे काि करता है? 

बायोचार कोई साधारर् खाद नहीं ह,ै बवकक एक विशेि प्रकार 

का काबणन यकु्त पदाथण ह।ै यह विवभन्न प्रकार के कृवि अिशेिों (जैसे 

पराली, गन्ने की खोई, चािल का भसूा, लकड़ी के टुकड़े, और अन्य 

बायोमास) को एक विशेि प्रवक्रया से तैयार वकया जाता ह।ै इस प्रवक्रया 

को पायरोवलवसस कहा जाता ह,ै वजसमें इन अिशेिों को ऑक्सीजन की 

अनुपवस्थवत में 350°C से 700°C जैसे उच्च तापमान पर गमण वकया 

जाता ह।ै ऑक्सीजन की अनपुवस्थवत यह सवुनवित करती ह ै वक 

बायोमास परूी तरह से जले नहीं, बवकक एक वस्थर, वछिपरू्ण और काबणन-

समदृ्ध पदाथण में बदल जाए। 

बायोचार की सबसे महत्िपरू्ण विशिेता इसकी भौवतक संरचना 

ह।ै इसमें अनवगनत छोटे-छोटे वछि होते हैं, जो इसे एक विशाल सतह क्षेत्र 

प्रदान करत ेहैं। एक ग्राम बायोचार का सतह क्षेत्र कई सौ िगण मीटर तक 

हो सकता ह!ै यह वछिपरू्ण संरचना बायोचार को पानी, पोिक तत्िों और 
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बायोचार का उत्पादन और उपयोि 

 सरल और कम लागत िाल ेपोटेबल पायरोवलवसस यवूनट उपलब्ध हैं, वजन्हें वकसान अपने खतेों में ही स्थावपत कर सकत ेहैं। 

• छोटे पैिाने पर उत्पादन: वकसान एक छोटे पायरोवलवसस भट्ठी या वपरावमड-गड्ढ ेजैसी सरल तकनीकों का उपयोग करके अपन ेखते 

के कचरे को बायोचार में बदल सकते हैं। 

• उपयोि की गिगध: बायोचार को सीधे खेत में वछड़का जा सकता ह ैया इसे कम्पोस्ट और अन्य उिणरकों के साथ वमलाकर इस्तमेाल 

वकया जा सकता ह।ै वमट्टी के प्रकार, फसल की आिश्यकता और बायोचार की गरु्ित्ता के आधार पर उपयोग की मात्रा 10 से 20 टन 

प्रवत हके्टेयर तक हो सकती ह।ै 

• बायोचार के प्रभािी उपयोग के वलए, वमट्टी का परीक्षर् कराना और विशेिज्ञों से सलाह लेना महत्िपरू्ण ह।ै 

 

वमट्टी के सकू्ष्मजीिों को धारर् करन ेकी अदु्भत क्षमता प्रदान करती ह।ै 

जब इसे वमट्टी में वमलाया जाता ह,ै तो यह एक प्रकार से "वमट्टी का स्पजं" 

बन जाता ह,ै जो पोिक तत्िों के ररसाि को रोकता ह ैऔर वमट्टी की 

जलधारर् क्षमता को बढ़ाता ह।ै 

गिट्टी की सेहत के गलए बायोचार के लाभ 

बायोचार को वमट्टी में वमलाकर हम एक साथ कई समस्याओ ंका 

समाधान कर सकत ेहैं: 

1. गिट्टी की उिटरता िें सुधार: बायोचार वमट्टी की पोिक तत्िों को 

बनाए रखन े की क्षमता को बढ़ाता ह,ै वजसे कैटायन एक्सचेंज 

कैपेवसटी (CEC) भी कहत े हैं। यह नाइट्रोजन, फास्फोरस, और 

पोटेवशयम (N,P,K) जैसे आिश्यक पोिक तत्िों को पौधों के वलए 

लंबे समय तक उपलब्ध रखता ह।ै इससे रासायवनक उिणरकों पर 

वनभणरता कम होती ह,ै वजससे वकसानों की लागत घटती ह।ै 

2. जल प्रबंधन: बायोचार की वछिपरू्ण संरचना वमट्टी की जलधारर् 

क्षमता को 20% तक बढ़ा सकती ह।ै यह विशेि रूप से सखू ेऔर 

कम ििाण िाले क्षेत्रों में वकसानों के वलए बह त फायदमेंद ह,ै क्योंवक 

यह पौधों को लंबे समय तक नमी प्रदान करता ह ैऔर वसंचाई की 

आिश्यकता को कम करता ह।ै 

3. लाभकारी सूक्ष्िजीिों का घर: बायोचार वमट्टी के लाभकारी 

सकू्ष्मजीिों, जैसे बैक्टीररया और किक, के वलए एक आदशण 

िातािरर् प्रदान करता ह।ै ये सकू्ष्मजीि पोिक तत्िों को घलुनशील 

बनाकर पौधों के वलए उपलब्ध कराते हैं और वमट्टी की संरचना को 

भी बहेतर बनात ेहैं। 

4. गिट्टी की अम्लता का संतुलन: भारत में कई क्षते्रों की वमट्टी 

अम्लीय या क्षारीय होती ह।ै बायोचार, जो आमतौर पर क्षारीय होता 

ह,ै अम्लीय वमट्टी के pH को संतुवलत करने में मदद करता ह,ै 

वजससे पौधों के वलए पोिक तत्िों का अिशोिर् आसान हो जाता 

ह।ै 

पराली प्रबंधन और जलिाय ुपररितटन िें भगूिका 

बायोचार केिल वमट्टी की सेहत तक ही सीवमत नहीं ह,ै बवकक 

यह पराली जलाने की समस्या और जलिाय ुपररितणन से लड़ने का एक 

प्रभािी तरीका भी ह।ै 

• प्रदूिण िें किी: पराली को सीधे जलाने के बजाय, उसे 

पायरोवलवसस प्रवक्रया के माध्यम से बायोचार में बदला जा सकता 

ह।ै यह पराली का एक उत्पादक उपयोग ह ै जो िाय ु प्रदिूर् को 

रोकता ह ैऔर वकसानों के वलए अवतररक्त आय का साधन भी बन 

सकता ह।ै 

• काबटन गस्िरीकरण: जब पराली जलती ह,ै तो उसमें मौजदू काबणन 

काबणन डाइऑक्साइड (CO₂) के रूप में िायमुंडल में वमल जाता 

ह।ै बायोचार बनान े की प्रवक्रया में, यह काबणन एक वस्थर रूप में 

बदल जाता ह ैऔर जब इसे वमट्टी में वमलाया जाता ह,ै तो यह कई 

सवदयों तक िहीं बना रहता ह।ै इस प्रवक्रया को काबणन वस्थरीकरर् 

(carbon sequestration) कहते हैं, जो िातािरर् से CO₂ को 

हटाकर जलिाय ुपररितणन को कम करने में मदद करती ह।ै 

आत्िगनभटर और सिृद्ध गकसान की ओर 

बायोचार भारत के वकसानों के वलए एक बह आयामी समाधान 

ह।ै यह न केिल वमट्टी की उिणरता और फसल की पैदािार को बढ़ाता ह,ै 

बवकक यह पराली जलान ेसे होने िाल ेपयाणिरर् प्रदिूर् को भी रोकता ह।ै 

बायोचार का उपयोग करके, वकसान अपनी खेती की लागत को कम कर 

सकते हैं, अपनी वमट्टी को स्थायी रूप से स्िस्थ बना सकत े हैं और 

जलिाय ु पररितणन से लड़न े में भी अपना योगदान द े सकत े हैं। यह 

तकनीक हमें आत्मवनभणर कृवि और एक स्िच्छ पयाणिरर् की ओर ल ेजा 

सकती ह,ै वजससे आन ेिाली पीवढ़यों के वलए एक समदृ्ध और स्िस्थ 

भविष्य सवुनवित हो सकेगा। 


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फल मक्खी प्रबंिन में फेरो मैन टै्रप: वकसानों के वलए नई उम्मीद 

शुभेन्र भट्ट 

(कृवि एिं िावनकी समन्ियक) 

रामकृष्ण जयदयाल डालवमया सेिा संस्र्थान का सराहनीय कदम : वकसानों को वमला फल मक्खी सुरक्षा किच 

रामकृष्ट्ण जयदयाल डालवमया सेवा संस्थान के सस्य सलाहकारों ने 

वकसानों की समस्याओ ं को दखेत े हुए एक महत्वपणूव वनणवय वलया ह।ै 

ववगत विव फल-िक्खी के प्रकोप से वकसानों को भारी नुकसान उठाना 

पड़ा था। इसी समस्या के समाधान हतेु इस विव संस्थान द्वारा बडे़ पमैान े

पर रैप का ववतरण सवुनवित वकया गया ह।ै संस्थान के प्रवतवनवधयों न े

बताया वक इनकी सहायता से फसलें कीटों से सरुवक्षत रहेंगी और 

वकसानों की महेनत का उवचत पररणाम वमलगेा। यह पहल वकसानों को 

आवथवक नुकसान से बचान ेऔर उनकी आय में ववृद्ध करने की वदिा में 

संस्थान का एक सिक्त प्रयास ह।ै गाँवों में जागरूकता कायवक्रमों के 

माध्यम से वकसानों को इन रैप्स के उपयोग और उनके फायदों की 

जानकारी भी दी जा रही ह।ै संस्थान का मानना ह ैवक सामवूहक प्रयासों से 

कृवि क्षेत्र को मजबूत बनाकर आत्मवनभवरता की ओर कदम बढ़ाया जा 

सकता ह।ै यह पहल न केवल वकसानों के वलए राहत सावबत होगी, 

बवल्क सतत कृवि पद्धवत को भी बढ़ावा दगेी। 

संस्थान के कृवि एवं वावनकी समन्वयक िभुेन्द्र भट्ट न ेबताया 

की फल एवं सवब्जयों की खेती में फल मक्खी वकसानों के वलए एक 

गंभीर समस्या बनी हुई ह।ै इससे पदैावार में 50 से 60 प्रवतित तक 

नुकसान दजव वकया जाता रहा ह।ै इस समस्या से वनपटन ेएवं रासायवनक 

दवाइयों पर वनभवरता घटाने और पयाववरण अनुकूल समाधान दने े के 

उद्देश्य से फेरोमैन रैप को अपनान े की सलाह दी ह।ै उन्होंने बताया की 

ववगत विव में वचड़ावा एवं आसपास के क्षते्रों  में बगीचों में फल मक्खी 

का प्रबंधन ना होने के कारण वकसानों के फल उत्पादन में भारी वगरावट 

आई थी, वजसके चलत े इस विव संस्थान में पहले से ही वकसानों को 

जागरुक कर रैप  का ववतरण सवुनवित वकया था। वजसके वांवित पररणाम 

आज स्पष्ट रूप से दखेे जा सकते हैं आईए जानत ेहैं क्या ह ैरैप और कैसे 

काम करता ह।ै  

समस्या का कारण 

फल मक्खी पके या कच्च ेफलों में अंडे दतेी ह,ै वजससे फल 

अंदर से सड़ने लगते हैं। इस कीट का समय पर प्रबंधन न करन े पर 

वकसानों को भारी आवथवक हावन झलेनी पड़ती ह।ै 

समािान की वदशा 

रैप की मदद से वबना कीटनािक उपयोग वकए फल मक्खी की 

संख्या को प्रभावी रूप से वनयंवत्रत वकया जा सकता ह।ै 

फेरोमेन टै्रप की कायवप्रणाली 

इसमें नर ल्यरू फेरोमोन का प्रयोग वकया जाता है, जो नर 

मवक्खयों को आकविवत करता ह।ै नर मवक्खया ँआकविवत होकर जाल में 
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फँस जाती हैं और मर जाती हैं। नर की संख्या घटन ेपर प्रजनन चक्र टूटता 

ह ैऔर धीरे-धीरे फल मक्खी की आबादी कम हो जाती ह।ै 

उपयोग की विवि 

एक एकड़ में औसतन 10–12 रैप लगाने की सलाह दी जाती 

ह।ै इनको पौधों की िाया वाले स्थानों पर 5–6 फीट ऊँचाई पर टागंना 

चावहए। फेरोमोन ल्यअूर को 2 माह में बदलना आवश्यक ह।ै 

लाभ 

यह पयाववरण और मानव स्वास््य के वलए सरुवक्षत ह।ै 

रासायवनक कीटनािकों पर खचव घटता ह।ै फलों की गणुवत्ता बनी रहती 

ह ैऔर अवधक उत्पादन प्राप्त होता हैं। 

वकसान का अनुभि 

रैप लगान े वाल े वकसानों न े बताया वक रैप लगान े के बाद 

ववगत विव की अपके्षा फसल का नकुसान अभी ना के बराबर हैं। वकसान 

अब वास्तववकता में संस्थान द्वारा उपलब्ध कराए गए रैप की मदद से इस 

विव अच्िा उत्पादन लेने की वस्थवत में हैं।   

भट्ट के अनुसार संस्थान हमेिा की तरह वकसानों की बेहतरी के 

वलए वनरंतर प्रयासरत ह।ै संस्थान के सस्य वैज्ञावनकों ने इस बार कायावलय 

स्तर पर अनुसंधान एवं परीक्षण कर कम लागत में दसेी तरीके से तयैार 

वकए जाने वाले रैप्स का ववकास वकया ह।ै इन रैप्स का वनमावण 

सफलतापवूवक संपन्न हो चकुा ह ैऔर अब इन्हें वकसानों तक पहुचँाने की 

प्रवक्रया प्रारम्भ कर दी गई ह।ै संस्थान के अनुसार इन दसेी रैप्स का 

उपयोग करन ेसे वकसानों की लागत लगभग नगण्य रहगेी, जबवक फसलें 

मक्खी जैसे कीटों से सरुवक्षत रहेंगी।  

सफलता की कहानी: फेरोमोन टे्रप तकनीक ने बदली वकसान 

सतिीर की वकस्मत 

राजस्थान के झनु्झनुू वजले में वचड़ावा तहसील के चऩाना गाँव 

वनवासी सतवीर खेती में कुि नया करने का जज्बा रखत ेथे। इसी सोच के 

साथ उन्होंने पारंपररक फसलों के मोह से वनकलकर अपनी आय बढ़ान े

के उद्देश्य से मौसमी का उद्यान लगाया। लेवकन बागवानी की राह उनके 

वलए िरुुआत में इतनी आसान नहीं रही। पहल ेही साल उनकी मेहनत पर 

उस समय पानी वफर गया जब फलमक्खी के भीिण प्रकोप ने उनके बाग 

पर हमला कर वदया। जहाँ सतवीर को अपने बाग से 80 से 100 वक्वंटल 

उत्पादन की उम्मीद थी, वहीं कीटों की वजह से यह घटकर मात्र 40 

वक्वंटल पर वसमट गया। इस भारी नुकसान न ेसतवीर को गहरी वचतंा में 

डाल वदया। 

अपनी मेहनत को बबावद होता दखे सतवीर न े समाधान की 

तलाि िरुू की और राम कृष्ट्ण जयदयाल डालवमया सेवा संस्थान के 

कृवि समन्वयक िभुेन्द्र भट्ट से मागवदिवन वलया। संस्थान के माध्यम से 

उन्हें समेवकत कीट प्रबन्धन की एक बेहद सरल और प्रभावी तकनीक 

'फेरोमोन रेप' के बारे में जानकारी वमली। उन्हें बताया गया वक यह वववध 

न केवल रासायवनक कीटनािकों से सस्ती है, बवल्क पयाववरण और वमत्र 

कीटों के वलए भी परूी तरह सरुवक्षत ह।ै इस तकनीक की सबसे बड़ी खबूी 

यह ह ैवक वकसान इसके वलए आवश्यक सामग्री खाद-बीज की दकुानों से 

खरीदकर इसे स्वयं भी तैयार कर सकते हैं। 

जब सतवीर न ेअपन ेमौसमी के बाग में इस तकनीक को लाग ू

वकया, तो इसके पररणाम जादईु रह।े अगल ेही सीजन में उनके फलों की 

संख्या में भारी बढ़ोतरी हुई और उत्पादन 40 वक्वंटल से बढ़कर सीधा 80 

वक्वंटल तक पहुचँ गया। 

सतवीर की इस सफलता न ेचऩाना गाँव के अन्य वकसानों का 

ध्यान भी अपनी ओर खींचा। दखेत ेही दखेत ेगाँव के दसूरे वकसानों न ेभी 

इस कम लागत वाली वैज्ञावनक पद्धवत को अपनाना िरुू कर वदया और 

उन्हें भी अपनी फसलों में सीधा लाभ वदखाई दनेे लगा। आज सतवीर की 

यह पहल परेू क्षते्र के वलए एक वमसाल बन चकुी ह,ै वजसके 

पररणामस्वरूप अब इलाके में मौसमी के नए उद्यान लगान े के प्रवत 

वकसानों का रुझान काफी बढ़ा ह।ै यह तकनीक न केवल वकसानों की 

आवथवक वस्थवत मजबूत कर रही ह,ै बवल्क पयाववरण को भी जहरील े

रसायनों से बचान ेमें मददगार सावबत हो रही ह।ै 

*****
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मल्च (Mulch) का अर्थव 

वहदंी में मल्च को सामान्यतैंः पलवार कहा जाता ह।ै मवल्चगं 

वह प्रवक्रया ह,ै वजसमें वमट्टी की सतह को वकसी सरुक्षात्मक परत से ढक 

वदया जाता ह।ै यह परत जैववक पदाथों (जैसे पवत्तयाँ, सखूी घास, भसूा, 

फसल अविेि, कंपोस्ट) या अजैववक पदाथों (जैसे प्लावस्टक, पत्थर, 

बजरी आवद) से बनाई जाती ह।ै खते या बागवानी क्षते्र में वबिाई गई इस 

सामग्री को ही मल्च कहा जाता ह।ै 

मल्च के प्रकार 

1. जैविक मल्च (काबववनक मल्च) 

इसमें प्राकृवतक पदाथों जैसे भसूा, सखूी घास, पवत्तया,ँ लकड़ी 

के टुकडे़, िाल, कंपोस्ट तथा फसल अविेिों का उपयोग वकया जाता ह।ै 

2. अजैविक मल्च 

इसमें प्लावस्टक िीट, पत्थर, ईटं के टुकडे़, बजरी तथा अन्य 

कृवत्रम पदाथों का प्रयोग होता ह।ै 

3. जीवित मल्च 

इसमें ऐसी फसलों को उगाया जाता ह,ै जो खरपतवार को 

दबाती हैं और वमट्टी की उववरता बढ़ाती हैं। 

जैविक मल्च के प्रकार एिं उपयोग 

• भूसा, सूखी घास, फसल अिशेि – खरपतवार वनयंत्रण एवं नमी 

संरक्षण के वलए। 

• पवियााँ ि घास की कतरन – वमट्टी में पोिक तत्वों की पवूतव के 

वलए। 

• लकडी के टुकडे ि छाल – सजावटी बागवानी में लोकवप्रय तथा 

धीरे-धीरे ववघवटत होते हैं। 

• कंपोस्ट एि ंिमी-कंपोस्ट – वमट्टी में काबववनक पदाथव और पोिक 

तत्व बढ़ाने के वलए। 

जीववत मल्च के रूप में लौकी, कद्दू, खीरा, तरबूज, तोरई जैसी 

बेल वाली सवब्जयों का उपयोग वकया जा सकता है, जो वमट्टी की नमी 

बनाए रखने और खरपतवार को दबाने में सहायक होती हैं। 

जैविक मल्च लगाने की विवि 

मल्च की मोटाई 

• सामान्यतैंः 2 से 4 इचं मोटी परत पयावप्त होती ह।ै 

• कंपोस्ट जैसी बारीक सामग्री के वलए 2 इचं। 

• भसूा या लकड़ी के टुकड़ों के वलए 4 इचं तक। 

खेतों में जैविक मल्च का महत्ि 

1आशीि राय, सुनील 2कुमार मंडल एि ं3संजय कुमार 

क्षेत्रीय अनुसंधान कें द्र, झंझारपरु, मधबुनी, 

डॉ. राजेन्द्र प्रसाद कें द्रीय कृवि ववश्वववद्यालय, पसूा, समस्तीपरु, वबहार 

1 2 3 
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खरपतिार हटाना 

मल्च वबिान े से पहले खेत से सभी खरपतवार हटा दनेा 

चावहए। 

मवल्चंग का उपयकु्त समय 

िसंत ऋत ु

• वमट्टी के गमव होन ेके बाद मवल्चंग करें। 

• अत्यवधक जल्दी मवल्चंग करने से फसल ववृद्ध प्रभाववत हो 

सकती ह।ै 

सदी ऋत ु

• पहली ठंड के बाद मल्च वबिाएं। 

• यह पौधों की जड़ों को ठंड से सरुक्षा प्रदान करता ह।ै 

ििाव ऋत ु

• मानसनू से पहले मवल्चगं करना सवोत्तम होता ह।ै 

• इससे तेज विाव से वमट्टी का कटाव कम होता ह।ै 

जैविक मवल्चंग के लाभ 

• वमट्टी की नमी का संरक्षण 

• खरपतवार वनयंत्रण 

• वमट्टी कटाव में कमी 

• तापमान संतलुन 

• वमट्टी की उववरता में ववृद्ध 

• वसंचाई की आवश्यकता में कमी 

• फसल उत्पादन एवं गणुवत्ता में सधुार 

जैविक मवल्चंग की विशेिताएाँ 

• यह प्राकृवतक रूप से ववघवटत होकर वमट्टी में काबववनक पदाथव 

बढ़ाता ह।ै 

• वमट्टी की संरचना एवं जल धारण क्षमता सधुारता ह।ै 

• सकू्ष्म जीवों की सवक्रयता बढ़ाता ह।ै 

जैविक मल्च के संभावित नुकसान 

• अत्यवधक नमी से जड़ों में ऑक्सीजन की कमी 

• कीट एवं रोगों का प्रकोप 

• कुि मल्च में खरपतवार के बीज हो सकते हैं 

• बार-बार बदलने की आवश्यकता 

• मोटी परत से हवा का प्रवाह बावधत होना 

• ववघटन के दौरान नाइरोजन की अस्थायी कमी 

साििावनयााँ 

• मल्च की परत बहुत मोटी न रखें (2–3 इचं पयावप्त)। 

• पौधों के तनों से थोड़ी दरूी बनाकर मल्च वबिाएं। 

• जल वनकास की उवचत व्यवस्था रखें। 

वनष्किव 

जैववक मवल्चंग से वमट्टी की उववरता, नमी संरक्षण, खरपतवार 

वनयंत्रण तथा फसल उत्पादन में उल्लेखनीय सधुार होता ह।ै यद्यवप इसके 

कुि सीवमत नकारात्मक प्रभाव भी हैं, परंतु उवचत तकनीक एवं सावधानी 

अपनाकर इन्हें कम वकया जा सकता ह।ै वटकाऊ कृवि एवं पयाववरण 

संरक्षण के वलए जैववक मवल्चंग एक प्रभावी एवं उपयोगी तकनीक ह।ै 

कृवि सम्बन्धी वक्रयाकलापों से पयावप्त मात्रा में अविेिों का 

उत्पादन होता है, वजन्हें आमतौर पर अपविष्ट माना जाता ह।ै सामान्यतैंः 

इन्हें पि ुआहार के रूप में प्रयोग वकया जाता ह,ै इसके अवतररक्त पिओु ं

के नीचे वबिाने, िप्पर बनाने तथा घरेल ूऊजाव स्रोत के रूप में भी काम 

आत ेहैं। िेि अविेिों को आमतौर पर ववघवटत होन ेके वलए िोड़ वदया 

जाता ह ै या कभी-कभी जला वदया जाता ह।ै कृवि अपविष्ट से जैववक 

खाद बनाकर मदृा में प्रयोग करना, उववरता एवं फसल पैदावार में सधुार 

की एक अच्िी तकनीक ह।ै यह तकनीक खतेों में अविेिों को प्रभावी 

ढंग से उपयोग करने तथा मलू्य सवंवधवत उत्पादों में बदलन ेमें सहायक ह।ै  


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खेती में जैववक खादों का महत्व तजेी से बढ़ता जा रहा ह।ै आज के समय 

में रासायवनक उववरकों के अत्यवधक उपयोग से वमट्टी की गणुवत्ता में 

वगरावट दखेी जा रही ह।ै ऐसे में वकसानों के वलए जैववक खाद एक 

सरुवक्षत और प्रभावी ववकल्प के रूप में उभर कर सामन ेआया ह।ै मटका 

खाद भी ऐसी ही एक जैववक खाद है, जो वमट्टी की उववरता को बढ़ान े

और फसलों की सेहत में सधुार लाने के वलए उपयोगी ह।ै इस आवटवकल 

में हम मटका खाद के इस्तमेाल करन ेके फायदे, आवश्यक सामग्री, इसे 

तैयार करने की वववध, जैसी महत्वपणूव जानकाररया ंप्राप्त करेंगे।  

मटका खाद क्या है ?  

मटका खाद एक जैववक खाद ह,ै वजसे परुान ेवमट्टी के मटकों में 

तैयार वकया जाता ह।ै यह खाद जैववक तत्वों से भरपरू होता ह ैऔर इसे 

तैयार करन ेके वलए, गाय के गोबर, गोमतू्र, गडु़, बेसन आवद का उपयोग 

वकया जाता ह।ै  मटका खाद वमट्टी की सेहत को बनाए रखन े के वलए 

बेहद महत्वपणूव होती ह ै और इसे परूी तरह से प्राकृवतक रूप से तयैार 

वकया जाता ह।ै रासायवनक खादों की तलुना में मटका खाद का फसलों 

पर कोई नकारात्मक प्रभाव नहीं पड़ता और यह लंबे समय तक वमट्टी में 

पोिक तत्वों को बनाए रखन ेमें मदद करती ह।ै  

फसलों में मटका खाद इस्तेमाल करने के फायदे  

वमट्टी की गुणििा में सुिार: मटका खाद वमट्टी की संरचना को बेहतर 

बनाती ह,ै वजससे वमट्टी के कणों में नमी बनाए रखन ेकी क्षमता बढ़ती ह।ै  

फसल की उपज में िृवि: मटका खाद के उपयोग से फसल की पैदावार 

में ववृद्ध होती ह ैऔर यह पोिक तत्वों को धीरे-धीरे फसल तक पहुचंाने में 

मदद करती ह ै 

मटका खाद तैयार करने की विवि एिं इसका महत्ि 

वनवखल कन्नौजे1- उद्यावनकी िात्र, उद्यावनकी महाववद्यालय एवं अनुसंधान केन्द्र वबलासपरु, (ि.ग.) 

पी.एल.ख्याती2- उद्यावनकी िात्रा, उद्यावनकी महाववद्यालय एवं अनसंुधान केन्द्र वबलासपरु, (ि.ग.) 

डॉ. राकेश वगरी गोस्िामी3- सहायक प्राध्यापक, मदृा ववज्ञान , उद्यावनकी महाववद्यालय एवं अनुसंधान केन्द्र वबलासपरु, (ि.ग.) 

1 3 2 
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रासायवनक उिवरकों पर वनभवरता में कमी: मटका खाद के उपयोग से 

रासायवनक उववरकों का उपयोग कम होता है, वजससे लागत में भी कमी 

आती ह ैऔर वमट्टी की प्राकृवतक उववरता बनी रहती ह।ै  

पयाविरण के वलए अनुकूल: मटका खाद परूी तरह जैववक होन े के 

कारण पयाववरण को प्रदवूित नहीं करती ह ैऔर प्राकृवतक संसाधनों को 

संरवक्षत रखन ेमें सहायक होती ह।ै  

वमट्टी में जैविक वक्रयाओ ंको बढािा: इस खाद में मौजदू सकू्ष्म जीव 

वमट्टी में जैववक गवतवववधयों को बढ़ावा दतेे हैं, वजससे वमट्टी की उपजाऊ 

क्षमता बढ़ती ह।ै  

मटका खाद में कौन से पोिक तत्ि पाए जाते हैं ?  

मटका खाद में कई आवश्यक पोिक तत्व होते हैं जो फसलों 

के ववकास के वलए आवश्यक हैं। इसमें मौजदू कुि प्रमखु पोिक तत्वों 

की जानकारी यहां दी गई ह।ै  

नाइट्रोजन: यह पौधों के ववकास और फसल में प्रकाि संशे्लिण की 

प्रवक्रया के वलए आवश्यक ह।ै इससे पौध ेअवधक हरे-भरे नजर आत ेहैं।  

फॉस्फोरस: यह पौधों की जड़ों के ववकास में सहायक ह।ै इसके साथ ही 

पौधों में फूल-फल के वनमावण में भी फॉस्फोरस की महत्वपणूव भवूमका 

होती ह।ै  

पोटेवशयम: यह फसलों को रोगों से लड़न े की क्षमता प्रदान करता ह ै

और उनके संपणूव ववकास में मदद करता ह।ै  

काबवन: यह वमट्टी की उववरक क्षमता को बढ़ाने में सहायक ह।ै  

अन्य सूक्ष्म पोिक तत्ि: मटका खाद में कैवल्ियम, मैग्नीवियम, सल्फर 

और वजंक जैसे कई सकू्ष्म पोिक तत्व भी पाए जात े हैं, जो फसलों के 

सम्पणूव ववकास में सहायक ह।ै  

मटका खाद बनाने के वलए सामग्री  

❖ वमट्टी का मटका  

❖ गाय का ताजा गोबर: 10 वकलोग्राम  

❖ गोमतू्र: 10 लीटर  

❖ गडु़: 250 ग्राम  

❖ बेसन: 500 ग्राम  

❖ पानी: आवश्यकता के अनुसार  

मटका खाद बनाने की विवि  

मटके का चयन: सबसे पहले एक बडे़ आकार का वमट्टी का मटका लें  

मटके में सामग्री भरें: सबसे पहले मटके में थोड़ा सा गोबर डालें। वफर 

बेसन एवं इसके ऊपर गोमतू्र और गडु़ वमलाएं।  

सामग्री को वमलाए:ं इन सबको अच्िी तरह से मटके में वमला लें। 

मटके को ऊपर तक न भरें। उसमें थोड़ा स्थान खाली रखें, वजससे खाद 

तैयार होते समय अंदर गैस का संचार हो सके।  

मटका ढकें : मटके के मुहं को कपडे़ से ढक कर वकसी िांव वाले स्थान 

पर रख दें।  

समय-समय पर वमलाए:ं हर 7-10 वदनों के अंतराल पर मटके के अंदर 

के वमश्रण को लकड़ी की सहायता से हल्का वमलाए।ं  
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खाद तैयार होने का समय: मटका खाद तैयार होने में लगभग 10-15 

वदनों का समय लगता ह।ै जब मटके की सामग्री वमट्टी की तरह हो जाए 

और उसका रंग काला हो जाए, तब समझ लें वक खाद तैयार ह।ै  

कैसे करें मटका खाद का उपयोग ?  

मटका खाद का उपयोग करना बहुत आसान ह।ै आप नीच े

बताए गए तरीकों से इसका इस्तेमाल कर सकत ेहैं।  

वसंचाई के वलए: 200 लीटर पानी में 1 मटका खाद वमलाए ंऔर हर 15 

वदनों में प्रवत एकड़ फसल पर विड़काव करें। 

पानी में वमला कर: इस घोल को सीधे वसंचाई के पानी या वड्रप वसंचाई 

के माध्यम से भी द ेसकत ेहैं। 

वछडकाि के वलए:  घोल को सतुी कपडे़ से िानकर 1 लीटर घोल को 

10 लीटर पानी के साथ वमलाकर सीधे पौधों पर विड़का जा सकता ह ै

उवचत हो तो उसे 7से 8 वदन बाद ही स्प्रे करें। 

पौिों की जडों में डाल कर: पौधों की जड़ों के पास डालकर भी इस 

खाद का प्रयोग कर सकते हैं।  

मटका खाद का वकन फसलों में कर सकते हैं इस्तेमाल ?  

मटका खाद का उपयोग सभी प्रकार की फसलों में वकया जा 

सकता ह।ै वविेि रूप से सब्जी फसलों, दलहन, वतलहन, फलदार वकृ्ष, 

और फूलों की खतेी में यह बेहद उपयोगी सावबत होती ह।ै  

अनाज िाली फसलें: गेहू,ं धान, मक्का, बाजरा, आवद फसलों में भी 

मटका खाद का उपयोग वकया जा सकता ह।ै  

दलहन फसलें: चना, मटर, अरहर, मूगं, मसरू, आवद दलहन में इसका 

इस्तेमाल करन ेसे अच्िी उपज प्राप्त होती ह।ै  

वतलहन फसलें: सरसों, मूगंफली, सरूजमखुी, आवद वतलहन फसलों में 

इस खाद का इस्तेमाल करने से फसलों की गणुवत्ता बेहतर होती ह।ै  

फल िाली फसलें: आम, नींबू, अंगरू, केला, संतरा, आवद फलों में 

मटका खाद का उपयोग वकया जा सकता ह।ै  

सब्जी िाली फसलें: टमाटर, आल,ू वमचव, बैंगन, वभंडी, लौकी, करेला, 

मलूी, प्याज, आवद सवब्जयों में मटका खाद का प्रयोग अत्यवधक 

फायदमेंद होता ह।ै  

फूलों िाली फसलें: गलुाब, जरबेरा, गेंदा, गलुदाउदी, गडु़हल, आवद 

फूलों की खेती में इस खाद का उपयोग वकया जा सकता ह।ै  

औििीय फसलें: वगलोय, एलोवेरा, तलुसी, स्टीववया जैसी औिधीय 

फसलों में भी मटका खाद का प्रयोग लाभकारी होता ह।ै  

मटका खाद के वनमावण एि ंइस्तेमाल के समय रखें इन बातों का 

ध्यान  

साफ-सफाई का ध्यान रखें: मटका खाद तैयार करते समय सफाई का 

वविेि ध्यान रखें, वजससे खाद में वकसी प्रकार का हावनकारक पदाथव न 

वमलें।  

खाद को िपू से बचाए:ं मटके को वकसी िांव वाले स्थान पर रखें, 

इससे उसमें जैववक वक्रयाएं सही तरीके से होंगी।  

सही सामग्री का चयन करें: मटका खाद के वलए केवल जैववक सामग्री 

का ही चयन करें, वकसी भी प्रकार का प्लावस्टक या रासायवनक पदाथव न 

वमलाएं।  

समय-समय पर जांच करें: खाद तैयार करते समय समय-समय पर 

मटके की जांच करें और अगर गंध आने लगे तो समझें वक कुि गलत हो 

रहा ह,ै और उसे सधुारें।  



 

https://krishakmanch.com/


 

 

 
पषृ्ठ| 36  

 

खंड-2, अंक-1/जनवरी 2026 Krishakmanch.com 

ISSN: 3049-2211 

भारत में मोटे अनाजों, वजन्हें "श्री अन्न" के नाम से भी जाना जाता ह,ै को 

बढ़ािा वदया जा रहा ह।ै इसका मखु्य कारर् यह ह ै वक ये अनाज कम 

पानी की जरूरत, कम वनिेश और कवठन मौसम में भी अच्छी फसल दतेे 

हैं।  उत्तर प्रदशे में, साल 2022-23 तक, वमलेट्स का कुल उत्पादन 

22.25 लाख टन तक पह ुँच गया ह।ै इस संदभण में, उत्तर प्रदशे वमलेट 

उत्पादन में दशे भर में दसूरे स्थान पर ह।ै हालांवक, राज्य के भीतर, 

विशेिकर बंुदलेखंड क्षेत्र में जहां जलिाय ु सखूा और मौसम की 

अवस्थरता बनी रहती ह,ै मोटे अनाज की खतेी और इस संबंवधत मकूय 

श्रृंखला के विकास में कई चनुौवतयाुँ सामना करना पड़ता ह।ै इस लखे में, 

हम बंुदलेखंड की वस्थवत को विस्तार से समझेंगे। 

ितवमान वस्र्थवत तथ्य और रुझान के्षत्र, उत्पादन और उत्पादकता 

(2000–2020) 

• 2000-01 से 2019-20 तक के समय श्रृंखला डेटा के आधार पर 

यह पाया गया वक बंुदलेखंड क्षेत्र में लगभग सभी वजलों में वमलट्ेस 

की क्षेत्रफल, उत्पादन और उत्पादकता में वगरािट आई ह।ै • 

उदाहरर् के वलए: सबसे अवधक वगरािट िाले वजलों में लवलतपरु 

शावमल ह ैजहाुँ क्षेत्र में 22.02% की वगरािट ररपोटण ह ई। इसी तरह 

वचत्रकूट में 10.82% और झांसी में 10.63% वगरािट दजण की गई। 

• हालांवक, कुि वजलों में बाजरा की क्षते्र व उत्पादन में ववृद्ध हुई  जैसे 

वक बादँा  जहां क्षेत्र में 1.16% और उत्पादन  में 4.77% की ववृद्ध 

हुई। 

बंुदेलखंड में वमलेट्स: पोिण, पयाविरण और प्रगवत का वत्रिेणी संगम 

सौरभ शुक्ल- पीएचडी ररसचव स्कॉलर, कृवि अथविास्त्र ववभाग, कृवि ववज्ञान संस्थान, बंुदलेखंड ववश्वववद्यालय झांसी (उ.प्र.) 

साक्षी चतुिेदी- यंग प्रोफेिनल II, भारतीय चरागाह एवं चारा अनुसंधान संस्थान, झाँसी (उ.प्र.) 
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• कुल वमलाकर, 2000–2020 की अववध में, बंुदलेखंड में वमलट्ेस 

की खतेी वगरावट पर रही। 

• भारत में 2024–25 में कुल वमलट्ेस उत्पादन 180.15 लाख टन 

रहा — जो वपिले विव की तुलना में 4.43 लाख टन अवधक ह।ै 

• इसके चलते भारत आज ववश्व में सबसे बडे़ वमलेट्स उत्पादकों में से 

एक ह।ै 

• वमलट्ेस के उत्पादन एवं ववस्तार को बढ़ावा दने ेके वलए सरकार न े

“श्री अन्न” को खाद्य-अनाज के रूप में पनुरावलोकन वकया ह।ै 

बुंदेलखंड िें गिलेट्स अपनाने का रुझान (2023) 

• 2023 में वकए गए एक अध्ययन में बंुदलेखंड के 400 वकसानों का 

सिेक्षर् वकया गया, वजसमें जालौन और झांसी वजले शावमल थे। 

इस अध्ययन में यह सामने आया वक लगभग 37.5% वकसान अब 

वमलट्ेस की खतेी कर रह े हैं, जबवक 62.5% वकसान पारंपररक 

फसलों जैसे गेह ,ं मक्का और धान को प्राथवमकता दनेा जारी रख े

ह ए हैं। 

• इस बदलाव के पीिे मखु्य कारण: जलवाय-ुसहनिीलता 50%, 

बाजार माँग  37.5%, तथा पोिण का महत्व 12.5%। 

• वमलट्ेस अपनाने में बड़ी बाधा रही: बाजार तक पहुचँ और 

जागरूकता की कमी। 

बुंदेलखंड िें सरकारी पहलों के अंतिटत प्रोसेगसंि और िूल्य 

श्ृंखला अिसंरचना पर ध्यान कें गित गकया िया है। 

हाल ही में, ििण 2025 में, राज्य सरकार ने बंुदलेखंड के छह 

वजलों - झाुँसी, लवलतपरु, बांदा, महोबा, जालौन, और हमीरपरु - में 

वमलट्ेस के प्रसंस्करर्, पैवकंग और विपर्न के वलए 'प्रसंस्करर् पलांट' 

स्थावपत करने का वनर्णय वलया ह।ै 

उदे्दश्य: वकसानों को उनकी उपज का बेहतर मलू्य वदलाना, बाजार तक 

पहुचँ दनेा, और कच्चे अनाज को स्थानीय स्तर पर प्रवक्रया कर 

मलू्य-वधवन करना। 

यह पहल बंुदलेखंड की जलवाय ुव वमट्टी की प्रकृवत को दखेत े

हुए महत्वपणूव ह,ै क्योंवक यह क्षेत्र पारंपररक खतेी के वलए कवठन 

पररवस्थवतयों वाला ह।ै 

  

Table: Comparative Profile of Major Millets in Bundelkhand Region 

(Average values under rainfed conditions, 2022–23) 

Name of Millet 
Local 

Prevalence 

Average 

Rainfall 

Requirement 

(mm) 

Average 

Yield 

(q/ha) 

Cost of 

Cultivation 

(₹/ha) 

Gross 

Returns 

(₹/ha) 

Key Nutritional 

Components 

Pearl Millet 

(Bajra) 
High 300–400 18–22 18,000–22,000 45,000–55,000 Iron, Dietary Fiber 

Sorghum 

(Jowar) 
Medium 350–500 20–25 20,000–24,000 50,000–60,000 

Protein, 

Antioxidants 

Finger Millet 

(Ragi) 
Low 400–600 15–18 22,000–26,000 48,000–55,000 Calcium, Iron 

Kodo Millet Traditional 300–400 10–14 15,000–18,000 35,000–42,000 Fiber, Minerals 

Little Millet 

(Kutki) 
Traditional 300–450 12–15 16,000–20,000 38,000–45,000 Iron, Zinc 

Table Source: ICAR–Indian Institute of Millets Research (IIMR); Directorate of Economics & Statistics (DES), Government of 

India; Department of Agriculture, Uttar Pradesh (compiled by authors). 
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िहत्िपूणट चुनौगतयाुँ 

• उत्पादन क्षते्र के डेटा में परुाना आंकड़ा (2000–2020) शावमल ह,ै 

और 2020 के बाद (जैसे 2021–22, 2023) का विस्ततृ वजला 

स्तर का वििरर् अभी तक सािणजवनक नहीं वकया गया ह।ै 

• 2023 में वकए गए सिेक्षर् ने कुछ बातें उजागर की हैं, लेवकन 

इसका नमनूा सीवमत (400 वकसान, दो वजले) होन े के कारर् यह 

बंुदलेखंड की संपरू्ण वस्थवत को नहीं दशाणता। 

• मकूय वनधाणरर् और विपर्न में कमी के कारर् वकसान बाजरे और 

ज्िार जैसी फसलों को छोड़कर पारंपररक फसलों जैसे वक गेह ुँ और 

धान को प्राथवमकता द ेरह ेहैं। 

• अिसंरचना और मकूय श्रृंखला (जैसे प्रसंस्करर् संयंत्र) अभी अपनी 

प्रारंवभक अिस्था में हैं, और इनके संचालन तथा बाजार तक पह ुँचन े

में चनुौवतयाुँ बनी ह ई हैं। 

सुझािों और शोध के गिस्तार के उपाय 

• विस्ततृ क्षेत्रीय सिेक्षर्: बंुदलेखडं के सभी वजलों में 2023 से 

2025 के बीच एक समग्र वकसान सिेक्षर् आयोवजत वकया जाएगा। 

इस सिेक्षर् में फसल पद्धवतयाुँ, वमलेट्स के अपनाने की प्रवक्रया, 

वकसानों की आय, बाजार संपकण  और प्रसंस्करर्/विपर्न के 

अनुभि जैसे महत्िपरू्ण पहलओु ंका समािेश होगा। 

• नए प्रसंस्करर् कें िों की वनगरानी: हाल ही में स्थावपत 6 प्रसंस्करर् 

संयंत्रों का वनयवमत वनरीक्षर् वकया जाएगा। इस वनरीक्षर् में वकसानों 

को वमलने िाल े स्िावमत्ि मकूय, वबक्री के आंकड़े, और मांग-

आपवूतण की वस्थवत को संकवलत वकया जाएगा, तावक िास्तविक 

वस्थवत का आकलन वकया जा सके। 

• उत्पाद मकूय श्रृंखला का विशे्लिर्: कृवि से लेकर प्रसंस्करर्, 

पैकेवजंग, विपर्न और उपभोक्ताओ ंतक की परूी मकूय श्रृंखला का 

मानवचत्रर् वकया जाएगा। इस प्रवक्रया से विवभन्न चरर्ों में मौजदू 

अंतर, अपव्यय और अक्षमताएुँ पहचानी जा सकें गी, तावक सधुार 

के वलए आिश्यक कदम उठाए जा सकें । 

• बाजरा उत्पादों का प्रचार और पोिर् संबंधी जागरूकता: बाजरा की 

पोिर् संबंधी महत्िता और स्िास््य लाभ के बारे में लोगों में 

जागरूकता फैलान ेकी आिश्यकता ह।ै 

• नीवत और सहायता प्रर्ाली: सरकार को न्यनूतम समथणन मकूय 

(एमएसपी), खरीद कें ि, सवब्सडी, ऋर् की सवुिधा और प्रवशक्षर् 

विस्तार सेिाओ ं के माध्यम से वकसानों को प्रोत्सावहत करना 

चावहए, तावक ि ेबाजरा की खतेी में आत्मविश्वास के साथ कदम 

बढ़ा सकें । 

गनष्किट 

बंुदलेखंड क्षेत्र में वमलेट्स की खतेी, जो जलिाय ुपररितणन के प्रवत 

सहनशील, पौवष्टक और कम संसाधनों की मांग करन े िाली फसल ह,ै 

अतीत में कवठनाइयों का सामना कर चकुी थी। वफर भी, 2023 के 

आुँकड़े और 2025 में प्रस्तावित सरकारी पहलों, जैसे वक प्रसंस्करर् 

संयंत्रों की स्थापना, यह संकेत दतेे हैं वक बाजरे का पनुरुद्धार संभि ह।ै 

यवद व्यापक फीकड सिेक्षर्, मकूय श्रृंखला विकास, और सरकारी 

नीवतयों का समथणन वमलकर कायण करें, तो बंुदलेखंड में बाजरे आधाररत 

खेती और उद्योग को नया जीिन वमलगेा। इससे न केिल वकसानों की 

आय में िवृद्ध होगी, बवकक खाद्य सरुक्षा भी बेहतर होगी। 


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अश्वगंधा, वजसे Withania somnifera, इवंडयन वजनसेंग या विंटर चेरी 

के नाम से जाना जाता ह,ै आयिेुद की सबसे महत्िपरू्ण औिधीय फसलों 

में से एक ह।ै यह पौधा भारत, मध्य-पिूण और अफ्रीका के सखूे तथा अधण-

शषु्क क्षते्रों में प्राकृवतक रूप से पाया जाता ह।ै इसके मलू, पवत्तयाुँ और 

फल सभी औिधीय गरु्ों से भरपरू होते हैं, वजनमें सिाणवधक मकूयिान 

विथेनोलाइड्स पाए जात ेहैं। 

अश्वगंधा एक उच्च मकूय िाली औिधीय फसल ह,ै वजसे कम 

पानी, कम खाद और कम दखेभाल में आसानी से उगाया जा सकता ह।ै 

इसकी जड़ें औिवध उद्योग में अत्यवधक मागं िाली होती हैं, क्योंवक इनमें 

विथेनोलाइड्स की अवधक मात्रा होती ह।ै 

जलिाय ु

• अधण-शषु्क और सखूी जलिाय ु

• तापमान: 20–35°C 

• कम से मध्यम ििाण (अत्यधिक वर्षा यष जलभरषव जड़ की 

गणुवत्तष को कम करतष ह)ै । 

गिट्टी 

• हककी लाल, दोमट या बलईु दोमट वमट्टी 

• pH: 7.0–8.0 

• जलभराि िाली भवूम उपयकु्त नहीं 

• कम उपजाऊ वमट्टी में भी अच्छी उपज 

भूगि की तैयारी 

• 1 गहरी जतुाई + 2–3 हककी जतुाई 

• खरपतिार हटाएुँ 

• क्याररयों या मेड़ों का वनमाणर् करें 

(बहुत महीन जतुषई आवश्यक नहीं) 

बीज िात्रा एि ंबुिाई 

• बीज दर: 4–5 वकग्रा/हके्टेयर 

• समय: जनू–जलुाई (पहली बाररश के बाद) 

• कतार दरूी: 30–40 सेमी 

• गहराई: 1–2 सेमी 

• अंकुरर्: 10–15 वदन में 

नसणरी में पौध ेतैयार कर 4–5 सप्ताह बाद रोपाई भी की जा सकती ह।ै 

उिटरक प्रबंधन 

यह कम खाद िाली फसल ह।ै 

• गोबर खाद: 5–6 टन/हके्टेयर 

• रासायवनक खाद आिश्यक नहीं 

• हककी मात्रा में: 

o नाइट्रोजन: 20–25 वकग्रा/हके्टेयर 

o फास्फोरस: 20–25 वकग्रा/हके्टेयर 

अधिक नषइट्रोजन से और्िीय गणुवत्तष कम होती ह।ै 

गसंचाई 

• अवधकतर स्थानों पर रेनफेड फसल 

• बाररश कम होन ेपर 1–2 वसंचाई 

• पकािट के समय वसंचाई बंद 

अधिक पषनी से जड़़ें पतली और कम गणुवत्तष वषली होती हैं। 

गनराई–िुडाई 

• पहली वनराई: 20–25 वदन बाद 

• दसूरी वनराई: 45–50 वदन बाद 

अश्वगंिा (Withania somnifera): पररचय एिं वकसान मागवदवशवका 

डॉ. यशदीप श्रीिास्ति  

जैव प्रौद्योवगकी ववभाग, इनववटवस ववश्वववद्यालय, बरेली, उत्तर प्रदिे 
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• पौध ेबढ़ने पर canopy बनन ेसे खरपतिार कम हो जाते हैं। 

रोि एि ंकीट गनयंत्रण 

कीट: दीमक एवं सुंडी 

गनयंत्रण: नीम केक / नीम घोल का प्रयोग 

रोि: लीफ स्पॉट एवं जड़ सड़न 

गनयंत्रण: अच्छा जल वनकास, रोगमकु्त बीज एवं अवधक वसंचाई से बचें। 

कटाई: कटाई का समय: 150–180 वदन बाद। 

कटाई के संकेत: पत्ते पीले होना एवं फल लाल रंग के होन। जड़ों को 

धोकर 8–10 सेमी टुकड़ों में काटकर छाया में सखुाएुँ। 

उपज 

• जड़ उपज: 8–12 वक्िंटल/हके्टेयर 

• पत्ती उपज: 2–3 वक्िंटल/हके्टेयर 

भंडारण: अच्छी तरह सखूी जड़ सखू ेऔर ठंडे स्थान पर बोरी में रखें एवं 

नमी से बचाएुँ। 

गिपणन: अश्वगंधा जड़ें वबकती हैं: 

• आयिेुवदक कंपवनयाुँ 

• एक्सटै्रक्ट उद्योग 

• न्यटू्रास्यवुटकल कंपवनयाुँ 

• स्थानीय हबणल मंवडयाुँ 

कई कंपवनयाुँ बाय-बैक अनुबंध भी दतेी हैं। 

आगिटक लाभ 

• कम लागत 

• अवधक मागं 

• सखूी, बंजर भवूम में भी अच्छी फसल 

• छोटे वकसानों के वलए उपयकु्त 

• जैविक खेती के वलए सबसे अच्छी औिधीय फसल 

अश्विंधा की उन्नत गकस्िें 

दशे में प्रमखु अनुसंधान संस्थान जैसे “कें िीय औिधीय एिं 

सगुंवधत पौधा संस्थान (सीमैप)” द्वारा कई उच्च गरु्ित्ता िाली वकस्में 

विकवसत की गई हैं, वजनमें जड़ उपज, विथेनोलाइड मात्रा और सखूा 

सहनशीलता अवधक होती ह।ै 

लोकगप्रय उन्नत गकस्िें 

1. सीआईएि–पुगष्ट (CIM–Pushti) 

• विथेनोलाइड-A बह त अवधक 

• मध्यम जड़ उपज 

• शषु्क क्षेत्रों के वलए उपयकु्त 

2. सीिैप–प्रताप (CIMAP–Pratap) 

• 10–12 वक्िंटल/हके्टेयर उपज 

• मध्यम विथेनोलाइड 

• ििाण आधाररत खतेी के वलए श्रेष्ठ 

3. जिाहर अश्विधंा-20 (Jawahar Ashwagandha 20) 

• विवभन्न वमरट्टयों में अनुकूल 

• अच्छी जड़ मोटाई 

• सखूा सहनशील 

4. जिाहर अश्विधंा-22 (Jawahar Ashwagandha 22) 

• उच्च विथेनोलाइड 

• जकदी पकने िाली वकस्म (150 वदन) 

• सीमांत भवूम के वलए उपयकु्त 

5. रसायन-1 (Rasayana–1) 

• औिधीय गरु्ित्ता उत्कृष्ट 

• कम उपजाऊ वमट्टी में भी बवढ़या 

• जैविक खतेी के वलए अनुकूल

 

उन्नत गकस्िों की तलुना तागलका 

गकस्ि (गहन्दी नाि) 
जड उपज 

(गक्ट्िंटल/हे.) 

गििेनोलाइड-A 

(%) 

पकने की 

अिगध (गदन) 
उपयुक्त गिट्टी/जलिाय ु गिशेिताएुँ 

सीआईएि–पुगष्ट 9–11 1.0–1.2 (उच्च) 160–180 अधण-शषु्क क्षेत्र, बलईु दोमट अत्यवधक विथेनोलाइडA 

सीिैप–प्रताप 10–12 0.8–1.0 150–170 ििाण आधाररत, कम उपजाऊ वमट्टी सिाणवधक जड़ उपज 

जिाहर अश्विंधा-20 8–10 ~0.9 160–170 शषु्क ि सखूा-प्रिर् क्षेत्र अत्यवधक सखूा सहनशील 

जिाहर अश्विंधा-22 9–11 ~1.0 (उच्च) 150 सीमांत भवूम, हककी वमट्टी जकदी पकने िाली वकस्म 

रसायन-1 7–9 ~1.1 (उच्च) 160–180 गरीब वमट्टी, जवैिक खतेी उच्च औिधीय गरु्ित्ता 

 


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भारत में वकसानों के कायव को सरल बनाने हेतु मोबाइल-आिाररत एवललकेशन 

आयुि कुमार- िोध िात्र 

िीरज वमश्रा- सहायक प्राध्यापक 

बांदा कृवि एवं प्रोद्योवगकी ववश्वववद्यालय, बांदा 

 

कृवि भारतीय अथवव्यवस्था की रीढ़ ह ैऔर भारतीय वकसानों के जीवन 

स्तर को व्यवक्तगत, सामावजक और आवथवक रूप से बेहतर बनाने में 

महत्वपणूव भवूमका वनभाती ह।ै भारत में, 58 प्रवतित से अवधक ग्रामीण 

पररवार कृवि पर वनभवर हैं। भारत में दवुनया की सबसे बड़ी साववजवनक 

ववस्तार प्रणाली ह,ै और नवीनतम कृवि तकनीकों को खेतों तक पहुचँान े

में भारी अंतर ह।ै हाल के वदनों में, सचूना और संचार प्रौद्योवगकी 

(आईसीटी) उपकरणों का कृवि क्षेत्र में वकसानों और वहतधारकों द्वारा 

प्रभावी और कुिल तरीके से उपयोग वकया जा रहा ह।ै आईसीटी और 

आईओटी उपकरणों का लाभ यह ह ै वक ये अंवतम उपयोगकतावओ ंतक 

वास्तववक समय की जानकारी पहुचँात े हैं। आईसीटी का उपयोग एक 

व्यापक अवधारणा के रूप में वकया जाता ह ैवजसमें सचूना हस्तांतरण के 

सभी प्रकार, जैसे नटेवकव , इलेक्रॉवनक उपकरण और मोबाइल 

एवप्लकेिन िावमल हैं, जो सचूना हस्तातंरण के वलए प्रौद्योवगकी का 

उपयोग करन े में मदद करते हैं। हाल के वदनों में, सचूना और संचार 

प्रौद्योवगकी वकसानों, वविेि रूप से िोटे और सीमांत वकसानों के वलए 

ववपणन, आय में ववृद्ध आवद के पहलओु ंमें अत्यवधक लाभकारी सावबत 

हुई ह।ै वकसानों को आईसीटी की मदद से अपने ववचार, अनुभव और 

नवीन ववचारों को व्यक्त करन ेका अवधकार वदया गया ह।ै वकसानों को 

अवधक जानकारी प्रदान की गई ह ै और उन्हें कृवि को एक एकीकृत 

दृवष्टकोण से दखेन े वाले ववज्ञान का उपयोग करने के वलए प्रोत्सावहत 

वकया गया ह।ै सचूना एवं संचार प्रौद्योवगकी (आईसीटी) उपकरणों में, 

मोबाइल फोन का उपयोग बहतु बढ़ रहा ह,ै वजससे कृवि और अन्य क्षेत्रों 

से संबंवधत संचार प्रवक्रया में बदलाव आ रहा ह।ै मोबाइल फोन के 

आगमन से वकसानों और वहतधारकों के कल्याण के वलए वववभन्न कृवि 

अनुप्रयोगों और पोटवलों में सधुार हआु ह।ै 

आईसीटी और इसका महत्ि 

आईसीटी सामावजक ववकास के वलए एक महत्वपणूव उपकरण 

और दवुनया भर की अथवव्यवस्थाओ ंमें एक पे्ररक िवक्त के रूप में उभर 

रह ेहैं। आईसीटी अब केवल उच्च-स्तरीय अनुसंधान और ववकास को 

बढ़ावा दनेे तक ही सीवमत नहीं हैं यह अथवव्यवस्था के सभी क्षेत्रों न े

उभरती प्रौद्योवगवकयों के माध्यम से जीवनिैली और उत्पादकता के स्तर 

में व्यापक बदलाव लाए हैं। भारत में रेवडयो और टेलीववजन का उपयोग 

लंबे समय से ग्रामीण समदुायों तक कृवि और ग्रामीण ववकास से संबंवधत 

नए ज्ञान को पहुचँाने के वलए वकया जाता रहा ह।ै रेवडयो, टेलीववजन और 

वपं्रट मीवडया के अलावा, आईसीटी-सक्षम पोटवल, वकयोस्क, वडवजटल 

इमेवजंग तकनीक, सोिल मीवडया आवद के रूप में कृवि ज्ञान के प्रसार के 

वलए नए ववचारों का उपयोग वकया जा रहा ह।ै वपिले दो दिकों में, नई 

आईसीटी तकनीकों, वविेि रूप से पसवनल कंप्यटूर, इटंरनेट और 

मोबाइल उपकरणों की बेहतर उपलब्धता और पहुचँ ने वववभन्न प्रारूपों में 
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सचूना को संग्रवहत करन,े संसावधत करन,े संचाररत करन े और प्रस्तुत 

करने के वलए ववकल्पों की एक ववस्ततृ श्रृखंला प्रदान की ह।ै 

मोबाइल एवललकेशन 

ववकासिील दिेों में, मोबाइल संचार तकनीक का उदय 

सामावजक सिवक्तकरण और जमीनी स्तर पर नवाचार के वलए कई नई 

संभावनाओ ं के द्वार खोल रहा ह।ै ग्रामीण वनवावसयों को ज्ञान, बाजार 

और सेवाओ ं तक पहुचँ प्रदान करके कृवि और ग्रामीण ववकास में 

मोबाइल एवप्लकेिन का योगदान संभाववत प्रभावों में से एक ह ै (ववश्व 

बैंक, 2012)। मोबाइल एवप्लकेिन ऐसे सॉफ्टवेयर ह ैजो उपयोगकताव को 

मोबाइल फोन या टैबलटे पर ववविष्ट जानकारी प्राप्त करने, खरीदारी और 

अन्य लेनदने करन,े संदिे भेजने आवद की सवुवधा दतेे ह।ै एवप्लकेिन 

(ऐप) को वायरलेस नटेवकव  या ऑनलाइन स्टोर से मफु्त या िलु्क दकेर 

डाउनलोड वकया जा सकता है, और इसे ठीक से चलाने के वलए इटंरनेट 

कनेक्िन की आवश्यकता हो सकती ह।ै 

वकसानों के वलए मोबाइल ऐप का मखु्य लाभ यह ह ै वक 

मोबाइल वकसान आसानी से जानकारी प्राप्त कर सकते हैं। आसान पहुचँ 

के वलए जानकारी मोबाइल हैंडसेट में ही संग्रहीत की जाती ह,ै उदाहरण 

के वलए, प्रथाओ ंके पैकेज का वववरण, कीट और रोग की जानकारी और 

योजना संबंधी जानकारी आवद। जहाँ भी जानकारी गवतिील प्रकृवत की 

होती ह,ै उदाहरण के वलए, मौसम का वववरण, बाजार मलू्य, सलाहकार 

सेवाएँ, मोबाइल ऐप को बैक-एंड सववर डेटाबेस से डेटा प्राप्त करन े के 

वलए इटंरनेट कनेवक्टववटी की आवश्यकता होती ह।ै वविेि रूप से, 

एसएमएस सेवा कृवि समदुाय के वलए एकतरफा सचूना प्रदाता ह।ै वदन-

प्रवतवदन की खेती के वलए, वकसान को दोतरफा संचार और जवटल डेटा 

की आवश्यकता होती ह।ै 

वकसानों को उनकी ववविष्ट आवश्यकताओ ंके अनुसार समय 

पर जानकारी चावहए। ऐसे मोबाइल एवप्लकेिन हैं जो रुझानों, उपकरणों, 

तकनीकों और उपयोग की जा रही वववधयों के बारे में नवीनतम कृवि 

जानकारी प्रदान करत ेहैं, कीटों और रोगों की पहचान करन ेमें मदद करत े

हैं, मौसम के बारे में वास्तववक समय के आंकडे़ प्रदान करते हैं, तूफानों के 

बारे में पवूव चेतावनी दतेे हैं, स्थानीय बाजारों में सवोत्तम मलू्य, बीज, 

उववरक आवद प्रदान करत ेहैं। इसके अलावा, वकसान ऐप के माध्यम से 

दिे भर के कृवि वविेिज्ञों से बातचीत और मागवदिवन भी प्राप्त कर सकते 

हैं। ये ऐप्स बाजार की जानकारी प्रदान करने, बाजार संपकव  को सगुम 

बनान,े ववस्तार सेवाओ ं तक पहुचँ प्रदान करने, कृवि संबंधी जानकारी 

आवद प्रदान करने में मदद करते हैं। 

भारत सरकार ने वकसानों और अन्य वहतधारकों के लाभाथव, 

कृवि गवतवववधयों के बारे में जानकारी प्रसाररत करन ेहतेु, कई वनैंःिलु्क 

वेब और मोबाइल आधाररत एवप्लकेिन िरुू वकए हैं। ये एवप्लकेिन 

आवधकाररक  वेबसाइट या गगूल प्ले स्टोर से डाउनलोड वकये जा सकत े

हैं। कृवि संगठनों, वनजी क्षते्रों और गैर-सरकारी संगठनों द्वारा वनवमवत ऐप्स 

भी उपलब्ध हैं। ये ऐप्स वकसानों और अन्य वहतधारकों को कृवि 

अनुसंधान और ववस्तार संबंधी जानकारी प्रदान करन े के साथ-साथ 

वहतधारकों के बीच सचूनाओ ंके आदान-प्रदान को भी आसान बना रह े

हैं। 

कृवि क्षेत्र में ववकवसत कुि महत्वपणूव मोबाइल आधाररत ऐप्स 

की जानकारी की सचूी इस प्रकार हैैंः 

1. वकसान सुवििा 

वकसान सवुवधा, भारत सरकार के कृवि एवं वकसान कल्याण 

मंत्रालय द्वारा ववकवसत एक बहुउपयोगी मोबाइल ऐप ह,ै वजसका उद्देश्य 

वकसानों को प्रासंवगक जानकारी प्रदान करके उनकी सहायता करना ह।ै 

यह जानकारी वतवमान में अंगे्रजी, वहदंी, तवमल, गजुराती, उवड़या और 

मराठी में उपलब्ध ह।ै इस ऐप से वकसानों को प्राप्त होने वाली जानकारी में 

वनम्नवलवखत वविेिताएँ िावमल हैंैंः 

मौसम की जानकारीाः जानकारी में वतवमान वदन के वलए आद्रवता, 

तापमान, हवा और विाव का वववरण और भववष्ट्य के वलए पवूावनमुान 

िावमल हैं। चक्रवात या ओलाववृष्ट जैसी चरम मौसम संबंधी चेताववनयों 

की भी जानकारी समय समय पर दी जाती ह।ै 

बाजार मूल्याः वनकटतम मंडी में वस्तुओ ं के नवीनतम बाजार मलू्य 

प्रवतवदन उपलब्ध कराए जात ेहैं वजससे वकसान उवचत मलू्य पर फसल 

बेंच सके। 

कृवि परामशवाः वकसानों और वहतधारकों को उनकी अपनी क्षते्रीय 

भािाओ ंमें कृवि परामिव सेवाएँ प्रदान की जाती ह।ै 

मृदा स्िास्थ्य काडवाः पंजीकृत वकसानों के वलए मदृा स्वास््य की 

जानकारी उपलब्ध प्राप्त कर सकते ह।ै डीलरों की जानकारीैंः बीज, 

कीटनािकों, उववरक और कृवि मिीनरी डीलरों के बारे में जानकारी 

प्रदान करता ह।ै 

पौि संरक्षणाः यह कीट, खरपतवार और रोग संबंधी जानकारी के साथ-

साथ पौध नसवरी से लेकर कटाई तक फसल ववकास के प्रत्येक चरण के 

वलए प्रबंधन पद्धवतया ँ प्रदान करता ह।ै कोई भी प्रभाववत फसल की 

तस्वीर अपलोड करके उसकी प्रवतवक्रया प्राप्त कर सकता ह।ै 

केसीसीाः यह ऐप वकसान को सीधे वकसान कॉल सेंटर (केसीसी) से भी 

जोड़ता ह,ै जहाँ तकनीकी स्नातक वकसानों के प्रश्नों का उवचत उत्तर दते े

हैं। 

कोल्ड स्टोर और गोदामाः कोल्ड स्टोर और गोदामों की जानकारी भी 

प्रदान की जाती ह।ै 

इस ऐप को िरुू करने के वलए, वकसान को अपना मोबाइल 

नंबर पंजीकृत करना होगा, उपयकु्त भािा का चयन करना होगा, तथा 

अपने राज्य, वजले और ब्लॉक से संबंवधत जानकारी प्रदान करनी होगी। 

2. पूसा कृवि 

यह ऐप भारत सरकार के कृवि एवं वकसान कल्याण मतं्रालय 

द्वारा ववकवसत वकया गया ह।ै यह मोबाइल ऐप वकसानों के वलए तकनीक 

को खेतों तक पहुचँान ेके उद्देश्य से लॉन्च वकया गया ह।ै वकसान इस ऐप 

का उपयोग भारतीय कृवि अनुसंधान पररिद द्वारा उत्पावदत नई फसल 

वकस्मों, संसाधन-बचत वाली कृवि तकनीकों, कृवि मिीनरी उपकरणों 

और अन्य ववकासिील तकनीकों के बारे में जानन ेके वलए कर सकत ेहैं। 
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इस ऐप में फीडबैक सेक्िन भी उपलब्ध ह ैजो वकसानों को वहतधारकों के 

साथ वास्तववक समय में बातचीत करने में सक्षम बनाता ह।ै 

3. मृदा स्िास्थ्य काडव (एसएचसी) मोबाइल ऐप 

मदृा स्वास््य काडव (एसएचसी) योजना भारत सरकार की एक 

योजना ह ैवजसे कृवि, सहकाररता एवं वकसान कल्याण ववभाग, कृवि एवं 

वकसान कल्याण मंत्रालय द्वारा प्रववतवत वकया जा रहा ह ैऔर सभी राज्यों 

एवं कें द्र िावसत प्रदिेों में लाग ू वकया जा रहा ह।ै मदृा स्वास््य काडव 

प्रत्येक वकसान को उसकी भवूम की मदृा पोिकता की वस्थवत की 

जानकारी प्रदान करता ह ैऔर साथ ही दीघवकावलक मदृा स्वास््य बनाए 

रखने के वलए आवश्यक उववरक की मात्रा और मदृा संिोधनों के बारे में 

सलाह भी प्रदान करता ह।ै हर तीन साल में, सभी भवूमधारक एसएचसी 

प्राप्त करेंग े वजससे पौधों द्वारा पोिक तत्वों के अविोिण या अन्य 

प्राकृवतक कारणों से होने वाल े मदृा उववरता पररवतवनों के पैटनव को दजव 

वकया जा सकेगा। इससे एसएचसी की मदद से मदृा पोिक तत्वों की 

कवमयों पर उवचत सधुारात्मक कायववाई करने में भी मदद वमलेगी। 

एनआईसी ने नमनूा पंजीकरण हतेु डेटा प्रवववष्ट कायव को और सरल बनान े

के वलए एसएचसी के वलए एक एंड्रॉइड मोबाइल एवप्लकेिन वडजाइन 

और वनवमवत वकया ह।ै ‘‘स्थान‘‘ चाल ूहोने पर, यह ऐप स्वचावलत रूप से 

अक्षांि और दिेांतर दजव कर लगेा। इस मोबाइल ऐप के माध्यम से 

वकसान, भवूम, फसल और उववरक के बारे में वववरण एकत्र कर सकता ह।ै 

4. इफको वकसान कृवि 

इफको वकसान कृवि ऐप भारतीय कृिक उववरक सहकारी 

वलवमटेड द्वारा ववकवसत वकया गया था। यह ऐप चयवनत भािा में टेक्स्ट, 

फोटो, ऑवडयो और वीवडयो के रूप में वववभन्न मॉड्यलू तक पहुचँ प्रदान 

करता ह,ै वजसमें कृवि सलाह, मौसम वववरण, बाजार मलू्य आवद 

िावमल हैं। ऐप वकसान कॉल सेंटर सेवाओ ं से संपकव  करने के वलए 

हले्पलाइन नंबर भी प्रदान करता ह।ै यह ऐप अंगे्रजी सवहत भारत भर में 

ग्यारह भािाओ ंका समथवन करता ह।ै यह ऐप मौसम, बाजार मलू्य, कृवि 

सलाह आवद से संबंवधत जानकारी प्रदान करता ह।ै कुि अन्य 

वविेिताओ ंमें िावमल हैंैंः  

विशेिज्ञ सलाह  

वकसान सलाह के वलए कृवि ववििेज्ञों से बात कर सकते हैं। वे 

संक्रवमत पौधे की तस्वीर लेकर वविेिज्ञों को भेज सकत ेहैं और ववििेज्ञों 

के साथ वॉयस कॉल के माध्यम से अनुकूवलत कृवि समाधान प्राप्त कर 

सकते हैं। 

5. एपीडा वकसान कनेक्ट 

एपीडा वकसान कनेक्ट ऐप कृवि एवं प्रसंस्कृत खाद्य उत्पाद 

वनयावत ववकास प्रावधकरण (एपीडा) द्वारा ववकवसत वकया गया ह।ै वकसान 

इस ऐप का उपयोग राज्य सरकार से कृवि पंजीकरण और अनमुोदन के 

वलए आवेदन करन े के साथ-साथ अनुमोवदत प्रयोगिालाओ ं से नमनूा 

लेने के वलए भी कर सकत ेहैं। वकसान आवेदनों की वस्थवत पर नजर रख 

सकते हैं। यह जानकारी केवल अवधकृत राज्य सरकार के अवधकारी, 

वकसान या पंजीकृत प्रयोगिाला द्वारा ही प्राप्त की जा सकती ह।ै राज्य 

बागवानी ववभाग इस मोबाइल ऐप का उपयोग वकसानों, उनकी भवूम और 

कृवि उत्पादों के बारे में जानकारी एकत्र करने और वास्तववक समय पर 

कृवि वनरीक्षण करन ेके वलए कर सकते हैं। इस ऐप में खेत के स्थान की 

पहचान करने के वलए अंतवनववहत जीपीएस भी ह।ै 

6. ई-नाम मोबाइल ऐप 

ई-नाम मोबाइल ऐप भारत सरकार के कृवि एवं वकसान 

कल्याण मंत्रालय के लघ ु कृवि व्यवसाय संघ (एसएफएसी) द्वारा 

ववकवसत वकया गया ह।ै एनएएम भारत सरकार द्वारा प्रायोवजत एक 

अवखल भारतीय इलेक्रॉवनक रेवडंग प्लेटफॉमव ह ै जो कृवि वस्तओु ं के 

वलए एक एकल राष्ट्रीय बाजार स्थावपत करन े हते ु मौजदूा मंवडयों को 

जोड़ता ह।ै इस ऐप का उद्देश्य व्यापाररयों द्वारा दरूस्थ बोली लगान े को 

प्रोत्सावहत करना और वकसानों तथा अन्य वहतधारकों को उनके 

स्माटवफोन पर आवक और मलू्य-संबंधी जानकारी प्रदान करना ह।ै 

7. चािल विशेिज्ञ 

यह ऐप आईसीएआर-राष्ट्रीय चावल अनुसंधान संस्थान 

(एनआरआरआई), कटक द्वारा ववकवसत वकया गया ह।ै यह ऐप दो 

भािाओ,ं अंगे्रजी और ओवडया में उपलब्ध ह।ै इस ऐप का मखु्य उद्देश्य 

वकसानों को वास्तववक समय के आधार पर नवीनतम चावल की 

तकनीकों के बारे में जानकारी प्रदान करना ह।ै इसकी कुि वविेिताए ँइस 

प्रकार हैंैंः 

❖ यह ऐप वास्तववक समय के आधार पर कीटों और रोगों के वनदान, 

पोिक तत्व प्रबंधन आवद में मदद करता ह ैऔर कृिक समदुाय को 

अनुकूवलत समाधान प्रदान करता ह।ै 

❖ यह कृवि संबंधी सलाह, नई चावल की वकस्मों, नए औजारों और 

उपकरणों आवद के बारे में जानकारी भी प्रदान करता ह।ै यह वमट्टी में 

पोिक तत्वों की उपलब्धता के आधार पर उपयकु्त उववरकों की 

वसफाररिें भी प्रदान करता ह।ै 

❖ वकसान और कृवि मवहलाएं अपन े चावल के खेतों में एक वनदान 

उपकरण के रूप में इस ऐप का उपयोग कर सकती हैं और टेक्स्ट, 

फोटो या ररकॉडव की गई आवाज अपलोड करके अपन ेप्रश्न भी पिू 

सकती हैं, वजनका वविेिज्ञों का एक पैनल वास्तववक समय में 

त्वररत समाधान के साथ समाधान करेगा, साथ ही एसएमएस के 

माध्यम से वसफाररिें भी दगेा। 

❖ यह उन वकसानों के वलए भी एक मंच प्रदान करता ह ै वजनके पास 

अपने उत्पाद बचेन े का कोई व्यववस्थत तरीका नहीं ह।ै वकसान 

खरीदारों को वदखाने के वलए अपन ेचावल से संबंवधत उत्पाद पोस्ट 

कर सकते हैं। खरीदार ऐप के माध्यम से उत्पाद के बारे में ववस्ततृ 

जानकारी प्राप्त कर सकता ह ै और प्रत्यक्ष बातचीत के माध्यम से 

सवोत्तम मलू्य पर उत्पाद प्राप्त कर सकता ह।ै 

8. पशु पोिण 

यह ऐप राष्ट्रीय डेयरी ववकास बोडव द्वारा ववकवसत वकया गया 

ह।ै इस ऐप का मखु्य उद्देश्य डेयरी पिओु ं जैसे गाय और भैंस के वलए 

संतुवलत आहार तैयार करना ह ैतावक उनके पोिण स्तर में सधुार हो सके 
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और दधू उत्पादन बढ़े। यह ऐप पि ुकी उम्र, नस्ल, दधू उत्पादन, दधू की 

वसा प्रवतित और उपलब्ध चारे की जानकारी लेकर उवचत आहार 

योजना बनाता ह।ै वकसान इस ऐप की मदद से यह जान सकते हैं वक 

उनके पिओु ं को वकतनी मात्रा में हरा चारा, सखूा चारा और खवनज 

वमश्रण दनेा चावहए। यह ऐप मोबाइल और टैबलटे दोनों पर काम करता ह ै

और इसे प्ल ेस्टोर से आसानी से डाउनलोड वकया जा सकता ह।ै यह ऐप 

वकसानों को स्थानीय उपलब्ध सामग्री के आधार पर सटीक पोिण 

योजना बनान ेमें मदद करता ह,ै वजससे पिओु ंका स्वास््य बेहतर रहता 

ह ैऔर डेयरी उत्पादन में ववृद्ध होती ह।ै 

9. मेघदूत ऐप 

मेघदतू ऐप भारत मौसम ववज्ञान ववभाग, भारतीय मानसिास्त्र 

संस्थान और भारतीय कृवि अनुसंधान पररिद की संयकु्त पहल ह।ै यह ऐप 

वकसानों को मौसम-आधाररत कृवि सलाह प्रदान करन े के वलए बनाया 

गया ह।ै यह ऐप हर मंगलवार और िकु्रवार को वजले और फसल के 

अनुसार कृवि सलाह जारी करता ह,ै जो मौसम पवूावनमुान, भतूपवूव मौसम 

डेटा और मौसम संसाधन की जानकारी पर आधाररत होती ह।ै वकसान 

इस ऐप के जररए यह जान सकते हैं वक उनके क्षेत्र में अगले पाचँ वदन में 

तापमान, विाव, हवा की वदिा और गवत, आद्रवता आवद कैसी रहगेी। इस 

तरह वकसान यह वनणवय ल ेसकते हैं वक खेती कब करें (वबजाई), फसल 

पर कीटनािक या उववरक कब प्रयोग करें, वसंचाई कब करें और पिओु ं

के टीकाकरण आवद कायव कब करना सरुवक्षत रहगेा।यह ऐप स्थानीय 

भािा में सलाह दनेे का प्रयास करता ह ै तावक राज्यों के वकसान इसे 

आसानी से समझ सकें । यह ऐप गगूल प्ले स्टोर और आई ओ एस दोनों 

प्लेटफामों पर उपलब्ध ह।ै 

10. कृवि िीवडयो सलाह मोबाइल ऐप 

कृवि वीवडयो सलाह मोबाइल ऐप राष्ट्रीय कृवि ववस्तार प्रबंधन 

संस्थान (मैनेज) और राष्ट्रीय सचूना ववज्ञान कें द्र (एन आई सी), हदैराबाद 

द्वारा ववकवसत वकया गया ह।ै इस ऐप का उद्देश्य वकसानों और कृवि 

ववस्तार अवधकाररयों को कृवि तथा संबद्ध क्षते्रों से संबंवधत ववििेज्ञ 

सलाह वीवडयो के माध्यम से प्रदान करना ह।ै वकसान इस ऐप की मदद से 

अपनी फसल, वमट्टी या पौधों की समस्या की तीन तस्वीरें लेकर अपलोड 

कर सकते हैं, वजसके आधार पर उन्हें वविेिज्ञों द्वारा उवचत वीवडयो 

सलाह दी जाती ह।ै इस ऐप में फसल प्रबंधन, रोग एवं कीट वनयंत्रण, 

वसंचाई, उववरक प्रबंधन और मदृा स्वास््य जैसे ववियों पर वीवडयो 

उपलब्ध हैं, जो वकसानों को व्यावहाररक समाधान प्रदान करत ेहैं। यह ऐप 

वकसानों और कृवि ववस्तार कवमवयों के बीच ज्ञान के आदान-प्रदान को 

सरल और प्रभावी बनाता है, वजससे वे नवीन कृवि तकनीकों को 

अपनाकर उत्पादन और उत्पादकता दोनों में सधुार कर सकत ेहैं। 

11. ललांवटक्स 

प्लावंटक्स ऐप जमवनी के बवलवन वस्थत स्टाटव-अप च्म।्ज ्ळउइभ ्

द्वारा ववकवसत एक कृवत्रम बुवद्धमत्ता (ए.आई.) आधाररत मोबाइल 

एवप्लकेिन ह,ै वजसका उद्देश्य वकसानों को फसलों में होन े वाल े रोग, 

कीट, तथा पोिण संबंधी समस्याओ ं की पहचान और समाधान प्रदान 

करना ह।ै यह ऐप वकसानों को उनकी फसलों की तस्वीर लेकर तरंुत 

वनदान प्राप्त करने की सवुवधा दतेा ह।ै जब उपयोगकताव वकसी संक्रवमत 

पौधे या फसल की फोटो ऐप में अपलोड करता है, तो प्लावंटक्स अपनी 

एआई-आधाररत इमेज ररकवग्निन तकनीक के माध्यम से समस्या का 

ववशे्लिण करता ह ैऔर संभाववत रोग, कीट या पोिक तत्व की कमी के 

बारे में सटीक जानकारी दतेा ह।ै इसके साथ-साथ यह उपचार और 

रोकथाम के उपाय भी सझुाता ह।ै यह ऐप वकसानों को फसल प्रबंधन, 

रोग-वनयंत्रण, मौसम पवूावनमुान और सामदुावयक चचाव जैसी सवुवधाए ँभी 

प्रदान करता ह,ै वजससे वे वविेिज्ञों और अन्य वकसानों से संवाद स्थावपत 

कर सकते हैं। यह ऐप कई भािाओ ंमें उपलब्ध ह ैऔर भारत सवहत ववश्व 

के अनेक दिेों के वकसान इसका उपयोग कर रह ेहैं तावक वे आधवुनक 

तकनीक की मदद से अपनी फसलों की उत्पादकता और गणुवत्ता में 

सधुार कर सकें । 

■■■
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पूिी भारत में वकसानों की आजीविका सुिार हेतु मखाना की िैज्ञावनक खेती 

विकास चंरा- सहा0 प्राध्यापक, उद्यान ववभाग (फल एवं फल प्रौद्योवगकी), वबहार कृवि ववश्वववद्यालय, सबौर 

शेिांक कुमार- िोध िात्र, उद्यान ववभाग (फल एवं फल प्रौद्योवगकी) वबहार कृवि ववश्वववद्यालय, सबौर 

अंवकत वसंह- सहा0 प्राध्यापक, उद्यान ववभाग, उदय प्रताप कॉलेज, वाराणसी, (उ. प्र.) 

मखाना को पोिक तत्वों एवं औिधीय गणुों से भरपरू एक सपुरफूड के 

रूप में तेजी से मान्यता वमल रही ह।ै यद्यवप इसकी वैवश्वक मांग वनरंतर बढ़ 

रही ह,ै लवेकन इसका वावणवज्यक उत्पादन मखु्यतैंः वबहार के उत्तरी भाग 

तक सीवमत ह।ै यह वस्थवत मखाना उत्पादकों के वलए वैज्ञावनक खेती 

तकनीकों को अपनाकर उत्पादकता बढ़ान े तथा अपनी आय और 

आजीववका में सधुार करने का एक ववविष्ट अवसर प्रदान करती ह।ै 

मखाना उत्पादन को इसकी खतेी के क्षते्रफल में ववस्तार करके और 

बढ़ाया जा सकता ह।ै परंपरागत रूप से इसकी खतेी तालाबों और स्थायी 

जल वनकायों में की जाती रही ह,ै वकंतु हाल के विों में इसे खते की दिा 

में भी उगान ेकी तकनीकें  ववकवसत की गई हैं। मखाना को मिली पालन 

के साथ एकीकृत करना तथा चावल, गेहू,ँ वसंघाड़ा, बरसीम आवद 

फसलों के साथ फसल चक्र में िावमल करना संभव ह,ै वजससे भवूम 

उत्पादकता और कृिक आय में वनवित रूप से ववृद्ध होगी। यह लेख 

वबहार और पवूी भारत के अन्य भागों में वकसानों की आजीववका सधुार 

हतेु मखाना की वैज्ञावनक खेती पर संवक्षप्त प्रकाि डालता ह।ै 

 

पररचय 

मखाना एक महत्वपणूव जलीय नकदी फल फसल ह,ै वजसकी 

खेती मखु्यतैंः पवूी भारत में की जाती ह।ै भारत वैवश्वक मखाना उत्पादन 

में अग्रणी ह,ै वजसमें वबहार का मखु्य योगदान ह।ै विव 2020 से 2025 के 

दौरान मखाना की खेती के अंतगवत क्षेत्रफल में 40-50% की ववृद्ध हुई, 

जो लगभग 25,000-27,000 हके्टेयर से बढ़कर 35,000-40,000 

हके्टेयर हो गया। इसी अववध में मखाना का कुल उत्पादन लगभग दोगनुा 

होकर 32,000-35,000 मीवरक टन से बढ़कर 60,000-63,000 

मीवरक टन तक पहुचँ गया। यह ववृद्ध उन्नत कृवि पद्धवतयों को अपनाने, 

पारंपररक तालाब आधाररत एवं खेत आधाररत खतेी के ववस्तार, तथा 

मखानादृमिली एकीकृत उत्पादन प्रणावलयों के ववकास के 

पररणामस्वरूप संभव हुई।  लवेकन इसका वावणवज्यक उत्पादन मखु्य रूप 

से उत्तर वबहार के 8-10 वजलोंकृदरभगंा, मधबुनी, समस्तीपरु, सहरसा, 

सपुौल, पवूणवया, वकिनगंज और कवटहारकृतक सीवमत ह।ै वबहार भारत 

के कुल मखाना उत्पादन का लगभग 90% तथा वैवश्वक आपवूतव का 

लगभग 80-85% योगदान दतेा ह,ै वजससे यह राज्य इस क्षते्र में वनववववाद  
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मखाना की खेती का सामान्य दृश्य 

मखाना के पिे 

मखाना के फूल 

मखाना के बीजो का सगं्रह 

 

रूप से अग्रणी बन गया ह ै(APEDA-2025) । परंपरागत रूप 

से मखाना की खेती तालाबों में की जाती रही है, वकंतु खते प्रणाली 

आधाररत खेती, उन्नत कृवि तकनीकों तथा ‘स्वणव वैदहेी’ और ‘सबौर 

मखाना-1’ जैसी उन्नत वकस्मों को अपनाने से इसकी उत्पादकता में 

उल्लेखनीय ववृद्ध हुई ह।ै मखाना फसल को भौगोवलक संकेतक (GI) टैग 

- ‘वमवथला मखाना’ प्राप्त हो चकुा ह ैतथा इसकी वनयावत मांग अमेररका, 

कनाडा और ऑस्रेवलया जैसे अंतरराष्ट्रीय बाजारों में वनरंतर बढ़ रही ह।ै 

मखाना के पोिण एवं औिधीय महत्व के प्रवत बढ़ती 

जागरूकता के कारण इसकी वैवश्वक मांग वनरंतर बढ़ रही ह।ै इसे फॉक्स 

नट एवं गॉगवन नट भी कहा जाता ह।ै इसके अत्यवधक वावणवज्यक, 

औिधीय और पोिणीय महत्व के कारण मखाना के बीजों को “ब्लैक 

डायमंड” भी कहा जाता ह।ै परंपरागत रूप से उत्तर वबहार में मिुआरा 

समदुाय द्वारा तालाबों और स्थायी जलाियों में इसकी खतेी की जाती 

रही ह।ै 

हालाँवक, बढ़ती मागं की पवूतव के वलए मखाना की उत्पादकता 

और इसके अंतगवत क्षेत्रफल दोनों में ववृद्ध आवश्यक ह।ै चूँवक तालाबों 

और प्राकृवतक जल वनकायों की संख्या में धीरे-धीरे कमी आ रही है, 

इसवलए धान की तरह खेत की दिा में मखाना की खतेी को अपनाना 

भववष्ट्य में आवश्यक हो सकता ह।ै खते में वैज्ञावनक ढंग से की गई खेती 

से बीजों की कटाई अवधक कुिल होती ह,ै वजससे उत्पादकता बढ़ती ह ै

तथा मखाना को उत्तर वबहार और पवूी भारत की सामान्य फसल 

प्रणावलयों में िावमल करन ेकी संभावना बनती ह।ै 

नसवरी प्रबंिन एि ंरोपाई 

तालाबों में मखाना की खतेी के वलए नसवरी की आवश्यकता 

नहीं होती, लेवकन खते में खेती के वलए एक हके्टेयर क्षेत्र में रोपाई हते ु

लगभग 500 वगव मीटर नसवरी क्षते्र की आवश्यकता होती ह।ै वदसंबर-

जनवरी माह में अच्िी तरह तैयार नसवरी (वजसमें जैववक खाद एवं उववरक 

वमलाए गए हों) में 20 वकलोग्राम स्वस्थ मखाना बीज का प्रसारण वकया 

जाता ह ैऔर परेू समय पयावप्त जल स्तर बनाए रखा जाता ह।ै माचव माह 

तक पौधे रोपाई के वलए तैयार हो जाते हैं। 

पौधों को नसवरी से सावधानीपवूवक उखाड़ना चावहए तावक जड़ों 

को कोई क्षवत न पहुचँे। माचव-अप्रलै में अच्िी तरह तैयार खेत में 1.25 

मीटर पंवक्त से पवंक्त तथा पौधे से पौधे की दरूी रखते हुए रोपाई की जाती 

ह।ै परंपरागत तालाब प्रणाली में मखाना को अवतररक्त उववरक नहीं वदया 

जाता क्योंवक कटाई के बाद बच े जैव-अपिेिों के अपघटन से पोिक 

तत्व उपलब्ध हो जात ेहैं। 
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लेवकन खेत की दिा में गहन खतेी के अंतगवत, जहाँ एक से 

अवधक फसलें ली जाती हैं, पोिक तत्वों की वनरंतर आपवूतव हतेु उववरकों 

का बाह्य प्रयोग आवश्यक ह।ै मखाना के खते में खेती के वलए अनुिंवसत 

उववरक मात्रा 100:60:40 वकग्रा नाइरोजनैंःफॉस्फोरसैंःपोटाि प्रवत 

हके्टेयर ह।ै जैववक पदाथव मखाना खेती में अत्यंत महत्वपणूव ह,ै अतैंः 

गोबर की खाद या अन्य जवैवक स्रोतों का पयावप्त प्रयोग वकया जाना 

चावहए। 

पवूी और उत्तर-पवूी भारत की वमरट्टया ँप्रायैंः जस्ता और बोरॉन 

जैसे सकू्ष्म पोिक तत्वों से कमीग्रस्त होती हैं। अतैंः सकू्ष्म पोिक तत्वों के 

प्रयोग से मखाना की उपज और गणुवत्ता में उल्लेखनीय ववृद्ध संभव ह।ै 

अंतर-संस्कृवतक वक्रयाएाँ 

खेत में मखाना की खतेी के वलए सबसे महत्वपणूव आवश्यकता 

परेू बढ़वार काल में कम से कम 1.0-1.5 फीट जल की उपलब्धता 

सवुनवित करना ह।ै रोपाई के 45 वदनों तक हाथ से वनराई-गडु़ाई 

आवश्यक होती ह।ै एक बार जब मखाना की पवत्तयाँ परेू जल-सतह को 

ढक लतेी हैं, तब खरपतवार वनयंत्रण की आवश्यकता नहीं रहती। 

जलीय वातावरण में रासायवनक कीटनािकों का अवधक 

प्रयोग पयाववरण की दृवष्ट से उवचत नहीं ह।ै अतैंः जवैवक कीटनािकों का 

उपयोग वकया जाना चावहए। भवूम तैयारी के समय नीम खली 25 

वकग्रा/हके्टेयर की दर से प्रयोग की जा सकती ह।ै आवश्यकता पड़न ेपर 

0.3% नीम तले घोल का विड़काव एवफड एवं केसवमव जैसे कीटों के 

वनयंत्रण हतेु वकया जा सकता ह।ै 

कटाई एिं प्रसंस्करण 

मई माह में (रोपाई के लगभग दो माह बाद) फूल और फल 

आना प्रारंभ हो जाता ह,ै जो अक्टूबर-नवंबर तक चलता ह।ै फूल आने के 

40-45 वदनों बाद फल पणूवतैंः पररपक्व हो जाते हैं। इसके बाद फल फटने 

लगते हैं और गलुाबी आवरण वाले बीज जल की सतह पर तैरने लगते 

हैं, जो 2-3 वदनों बाद खते की तली में बैठ जाते हैं। 

चूँवक फूल आना, फल बनना और फल फटना एकसमान नहीं 

होता, इसवलए कटाई का समय सावधानीपवूवक वनधावररत करना पड़ता ह।ै 

माचव में रोवपत फसल की कटाई अगस्त के प्रारंभ में की जा सकती ह।ै 

वैज्ञावनक खेती तकनीकों द्वारा उन्नत वकस्मों से 3.0 टन/हके्टेयर तक बीज 

उत्पादन संभव ह।ै स्वणव वैदहेी’ मखाना की पहली उन्नत वकस्म ह,ै वजसे 

वमवथला क्षेत्र के वलए अनुिंवसत वकया गया ह।ै ‘सबौर मखाना-1’ भी 

इस क्षेत्र के वलए उपलब्ध एक अन्य वकस्म ह।ै 

वनष्किव  

समग्र मखाना एक उच्च आवथवक एवं व्यावसावयक महत्व की 

फसल ह।ै वैज्ञावनक एवं अनिुंवसत कृवि प्रबंधन पद्धवतयों को अपनाकर 

इसकी खतेी से वबहार तथा पवूी भारत के अन्य राज्यों में वकसानों की 

आय, रोजगार सजृन एवं आजीववका सरुक्षा में उल्लेखनीय ववृद्ध की जा 

सकती ह।ै इसके अवतररक्त, खते-आधाररत प्रणावलयों के साथ-साथ 

तालाबों एवं प्राकृवतक जल वनकायों के समवुचत उपयोग द्वारा मखाना की 

खेती के क्षेत्रफल का सतत एवं क्षवैतज ववस्तार भी प्रभावी रूप से संभव 

ह।ै 


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कृवि अपवशिों से जैविक खाद बनाने की तकनीक 

डॉ. रणबीर वसंह- मखु्य तकनीकी अवधकारी 

आर.एस. बाना- वररष्ठ वैज्ञावनक 

सस्यववज्ञान संभाग, भा.कृ.अ.प.-भारतीय कृवि अनुसंधान संस्थान, पसूा, नई वदल्ली 

कृवि सम्बन्धी वक्रयाकलापों से पयावप्त मात्रा में अविेिों का उत्पादन होता 

ह,ै वजन्हें आमतौर पर अपविष्ट माना जाता ह।ै सामान्यतैंः इन्हें पि ुआहार 

के रूप में प्रयोग वकया जाता है, इसके अवतररक्त पिओु ंके नीच ेवबिान,े 

िप्पर बनान े तथा घरेल ू ऊजाव स्रोत के रूप में भी काम आत े हैं। िेि 

अविेिों को आमतौर पर ववघवटत होन ेके वलए िोड़ वदया जाता ह ैया 

कभी-कभी जला वदया जाता ह।ै कृवि अपविष्ट से जैववक खाद बनाकर 

मदृा में प्रयोग करना, उववरता एवं फसल पैदावार में सधुार की एक अच्िी 

तकनीक ह।ै यह तकनीक खेतों में अविेिों को प्रभावी ढगं से उपयोग 

करने तथा मलू्य सवंवधवत उत्पादों में बदलने में सहायक ह।ै   

पररचय 

भारत में सवदयों से गोबर की खाद, कम्पोस्ट, हरी खाद व 

जैववक खाद का प्रयोग वववभन्न फसलों की उत्पादकता बढ़ाने के वलए 

वकया जाता रहा ह।ै इस समय ऐसी कृवि वववधयों की आवश्यकता ह।ै 

वजससे अवधक से अवधक पदैावार वमल ेतथा मदृा गणुवत्ता प्रभाववत न 

हो, रासायवनक खादों के साथ-साथ जैववक खादों के उपयोग से मदृा की 

उत्पादन क्षमता को बनाए रखा जा सकता ह।ै वजन क्षेत्रों में रासायवनक 

खादों का ज्यादा प्रयोग हो रहा है, वहाँ इनका प्रयोग कम करके जवैवक 

खादों का प्रयोग बढ़ाने की आवश्यकता ह।ै जवैवक खतेी के वलए जवैवक 

खादों का प्रयोग अवत आवश्यक है, क्योंवक जैववक कृवि में रासायवनक 

खादों का प्रयोग ववजवत ह।ै ऐसी वस्थवत में पौंधों को पोिक तत्व दनेे के 

वलए जैववक खादों, हरी खाद व फसल चक्र में अपनाना अब आवश्यक 

हो गया ह।ै थोड़ा सा श्रम व तकनीक का प्रयोग करने से पणूवतैंः जैववक 

खादें तैयार की जा सकती है, वजसमें पोिक तत्व अवधक होंगे और इसे 

खेत में डालने से वकसी प्रकार की हावन नहीं होगी और फसलों की 

पैदावार भी बढ़ेगी।  

1 2 
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जैववक खादें, जवैवक पदाथों से बनाई जाती हैं, य े खादें 

पयाववरण संतलुन को बनाये रखन ेमें मद्द करती हैं व मदृा उववरता बढ़ाती 

ह,ै जैववक खादों से मदृा नमी को लम्बे समय तक संरवक्षत रखा जा 

सकता ह,ै साथ ही मदृा कटाव को भी कम वकया जा सकता ह।ै 

वतवमान में जैववक खाद ेतैयार करना घरेल,ू व्यवसाय बन गया 

ह,ै वजसे कम वनवेि या पूँजी में वकया जा सकता ह।ै इसके वलए बस 

आपको इसका उत्पादन कैसे वकया जाए, की जागरुकता होनी चावहए। 

फसल के अविेि, घास-फूस, वकृ्षों की पवत्तया,ं मानव/पि ु द्वारा वकया 

गया ववसजवन, मतृ जीव-जन्तु आवद काबववनक अपविष्ट जीवािं काबवन 

पदाथव कहलात ेहैं। मदृा की नमी में सकू्ष्म जीवाण ुसम्पकव  में आते हैं और 

सड-गल जाते हैं, तो इससे जीवािं काबवन प्राप्त होता ह।ै यवद जीवांि 

पदाथव को हवा, नमी, मदृा और सकू्ष्म जीवाणओु ंके सम्पकव  में न लाया 

जाए, तो वह मदृा एवं पौधों के वलए अनपुयोगी रहता ह।ै वकन्त ुइस सबके 

पास आने से उसके ववघटन की वक्रया अनेक चरणों में होती ह।ै इस 

कारण मदृा में जीवांि पदाथों पर मदृा की उववरा-िवक्त अच्िी बनी रहती 

ह।ै जीवािं पदाथव में 58 प्रवतित जीवांि काबवन पाया जाता ह।ै फसल 

अविेि जलान ेसे इसमें वनवहत उपयोगी पोिक तत्वों की हावन होती ह।ै 

मदृा की सेहत वबगड़ती ह ैऔर हावनकारक वाय ुप्रदिूक वनकलते हैं। कम 

जीवांि काबवन वाली मदृा में ज्वार बाजरा, अरहर, मूँगफली, वतल, चना, 

मटर आवद की खतेी की जा सकती ह।ै इससे खेती करन ेमें लागत कम 

आएगी और उत्पादन अच्िा होगा।   

जैववक खादों के वववभन्न रूप 

1. कम्पोस्टाः  

कूड़ा-कचरा, मदृा, राख, भसूा, बचा हुआ चारा, पौधों के 

डंटल, पआुल, घास, सखूी सवब्जयों के विलके, गोभी के पत्ते खरपतवार 

वजनमें बीज ना बना हो, जडे़, गौिाला का चारा व पिओु ंतथा मानव के 

मल-मतू्र को वमला कर व सड़ा-गला का तैयार वकए खाद को कम्पोस्ट 

खाद कहते हैं। यह खाद वनस्पवत की गलाकर भर तैयार कर सकते हैं। इन 

अपविष्टों में पवत्तयां, फसल अविेि, जड़ें, ठंूठ, पआुल, घास पात आवद 

सवम्मवलत होती हैं। कम्पोस्ट बनाने की प्रवक्रया के अंतगवत जैववक 

अपविष्ट को जैववक खाद में बदल वदया जाता ह ैऔर इसमें पोिक तत्वों 

की मात्रा बढ़ जाती ह ै साथ ही, अपघटन के दौरान जल और 

काबोहाइडेªट की क्षवत से जैववक सामग्री में बडे़ पैमान ेपर वगरावट दखेन े

को वमलती ह।ै कम्पोस्ट बनाने की प्रवक्रया में अक्सर कुि बीमाररयां और 

िोटे-िोटे पौधों की जडे़ खत्म हो जाती ह,ै वजससे बडे़ पमैाने पर उपलब्ध 

जैववक सामग्री में वनपटने में आसानी होती ह।ै 

कम्पोस्ट खाद तैयार करने की विविाः  

कम्पोस्ट खाद तैयार करन े के वलए हवादार (एयरोवबक) तथा 

वबना हवादार (अनएयरोवबक) दोनों ढंग काम में वलए जाते हैं। हवादार 

वववध में एक ढरे के रूप में तथा वबना हवादार में खाद गड्ढ़ों में तैयार की 

जाती ह।ै ढरे के रूप में तैयार करने के वलए सड़ाने वाले जीवाणओु ंको 

खलुी हवा या ऑक्सीजन की आवश्कता होती ह।ै इसवलए इस वववध को 

एयरोवबक कहते हैं। इसके ववपरीत गड्ढ़ों में कम्पोस्ट सड़ाने वाल े

जीवाणओु ंकी आवश्यकता नहीं होती ह।ै इसवलए इसे वबना हवादार या 

एनएयरोवबक कहत ेहैं। 

2. गोबर की खाद (एफ.िाई.एम.) 

यह खाद सवाववधक प्रचवलत खादों में से एक ह।ै परम्परागत 

खाद तैयार करने में 5 से 8 माह की समय लगता ह।ै खाद में खतपतवारों 

के बीज गल-सड़ कर नष्ट हो जाते हैं। खाद में दीमक भी नहीं लगती। 

उवचत मात्रा में तापमान व नमी वमलन से सकू्ष्मजीवाणओु ंकी सवक्रयता 

परुानी वववध की तलुना में तीव्र रहती ह।ै अच्िी तरह से गलने व सड़ने के 

कारण पोिक तत्व िीघ्र व संतुवलत मात्रा में फसल को वमलत ेहैं। सही 

रूप से तैयार खाद में नत्रजन 0.4-0.6, फॉस्फोरस 0.2-0.3 प्रवतित, 

पोटाि की मात्रा 0.5 से 0.7 व अन्य सकू्ष्म पोिक तत्व भी उवचत मात्रा 

में पाये जाते हैं। गोबर की खाद, फसल के वलए पोिक तत्वों का 

महत्वपणूव ओर बेहतर स्रोत ह।ै अगर फसल की पोिण सम्बन्धी 

आवश्यकताओ ंका परूा करने में गोबर की खाद, का प्रयोग वकया जाए, 

तो फसल के वलए कुि पोिक तत्व आवश्यकता से अवधक हो सकते हैं। 

हालांवक, जैववक खाद से वमलने वाले पोिक तत्व अवधक होन ेपर भी 

इससे वकसी प्रकार का नूकसान होने की संभावना नहीं होती ह।ै साथ ही 

साथ, यह खाद मदृा के कटाव से होने वाल ेफॉस्फोरस के नूकसान की 

भरपाई भी करता ह।ै  
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3. कें चुआ खादाः 

मदृा उववरता को बढ़ाने के साथ-साथ उपज में ववृद्ध एवं गणुवत्ता 

प्रदान करने में कें चआु खाद एक महत्वपणूव भवूमका वनभाती ह।ै उत्तम 

वकस्म की कें चआु खाद दगुंध रवहत होने के साथ-साथ वातावरण के 

अनुकूल होती ह,ै जो वकसी भी तरह का प्रदिूण नहीं फैलाती। वकसान, 

कें चआु खाद को 75 से 90 वदन में बना सकत े हैं, जबवक अन्य खाद 

बनाने में 5 से 6 माह लग जाते हैं। यवद बेरोजगार यवुक इसे एक व्यवसाय 

के रूप में अपनाएं तो यह एक लाभकारी व्यवसाय ह।ै कें चआु खाद में 

नत्रजन 0.5 से 1.2 प्रवतित, फॉस्फोरस 0.4 से 1.2 प्रवतित तथा पोटाि 

0.8 प्रवतित तथा सल्फर 2 प्रवतित तक पाया जाता ह।ै  

4. हरी खादाः 

वबना गल-सड़ हरे पौधे को जब मदृा की नत्रजन या जीवांि की 

मात्रा बढ़ाने के वलए खते में दबाया जाता ह।ै तो इस प्रवक्रया को हरी खाद 

दनेा कहत ेहैं। इस तरह की फसल को इसकी हरी अवस्था में लगभग 6 

सप्ताह बाद ही हरैो चलाकर मदृा में वमला वदया जाता ह,ै जैसे; ढैंचा, 

लोवबया, मूगँ, सनई इत्यावद। यह 50 से 60 वक.ग्रा. नत्रजन प्रवत हके्टेयर 

की दर से मदृा में वस्थर करती ह।ै इस खाद के उपयोग के दो तरीके हैैंः हरी 

पवत्तयों वाली फसल लगाई जाए या जंगलों या अन्य स्थानों पर उपलब्ध 

पेड़-पौधों से पत्त,े टहवनयों आवद को एकत्र वकया जाए। हरी खाद के वलए 

बडे़ पमैान ेपर फलों के पौधों का उपयोग वकया जाता ह।ै इन पौधों के बडे़ 

होन ेपर आम तौर पर इन्हें मदृा में वमला वदया ह।ै  

5. बायोगैस स्लरीाः 

बायोगैस संयंत्र में गोबर गैस की पाचन वक्रया के बाद 25 

प्रवतित ठोस पदाथव का रूपान्तरण गैसे के रूप में होता ह ै और 75 

प्रवतित ठोस पदाथव का रूपान्तरण खाद के रूप में होता ह।ै वजसे 

बायोगैस स्लरी कहा जाता ह।ै यह खेती के वलए अवत उत्तम खाद होती ह।ै 

इसमें 1.5 से 2 प्रवतित नत्रजन, 1 प्रवतित फॉस्फोरस तथा 1 प्रवतित 

पोटाि होता ह।ै 

कम्पोस्ट तैयार करने की विंड्रोि कम्पोवस्टंग तकनीक 

हररत क्रांवत के फलस्वरूप फसल उत्पादान में वनरन्तर ववृद्ध हुई 

ह।ै उत्पादन ववृद्ध के साथ हररत क्रांवत के कुि दषु्ट्पररणाम भी वदखाई दनेे 

लगे हैं। वववभन्न रसायनों एवं रासायवनक उववरकों के अंधाधनु्ध एवं 

असंतुवलत प्रयोग से वातावारण प्रदिूण के अवतररक्त मदृा उववरा िवक्त, 

मदृा स्वास््य एवं जैव ववववधता में ह्यस हुआ। इन कारणों से जैववक खेती 

एवं जैववक पदाथों के कम्पोस्ट के रूप में प्रयोग की ओर लोगों का रूझान 

बढ़ा ह।ै आज खेती में उत्पावदत अविेिों का कम्पोस्ट के रूप मे ांप्रयोग 

एक लाभकारी उद्यम बन कर उभरा ह।ै  

भारतीय कृवि अनुसंधान संस्थान, पसूा, नई वदल्ली द्वारा कृवि 

अविेिों तथा अन्य सड़न ेवाल ेअविेिों का उपयोग कर, कम समय एवं 

लागत से अवधक गणुवत्ता वाली पसूा संस्थान, नई वदल्ली में कम्पोस्ट 

बनान ेकी वववध ववकवसत की ह।ै यह वववध सभी स्तरों पर बहुत उपयोगी 

वसद्ध हुई हो रही ह।ै 

सामग्रीाः खेतों से प्राप्त सभी फसलों के अविेि, पवत्तयों, घास-फूस, 

पिओु ं का मल-मतू्र एवं वबिावन, चारे के अविेि, फल-सवब्जयों के 

विलके, हररयाली पाकव  एवं बाग-बगीचों की कटाई-िंटाई के अविेि, 

पतझड़ से प्राप्त पवत्तयां, फूल आवद त्वररत कम्पोस्ट के वलए उपयकु्त होत े

हैं। न सड़ने वाल े पदाथ जैसे; प्लावस्टक, रबर, धातु, पॉलीथीन, कांच 

इत्यावद को प्रारम्भ से ही अलग कर दनेा चावहए। 

मशीन एिं यंत्राः िोटे स्तर पर कम मात्रा में कम्पोस्ट बनाने के वलए 

फावड़ा, तसला, टोकरी, रैक इत्यावद से काम चल जाता ह।ै बडे़ पमैान ेपर 

श्रम एवं समय की बचत के वलए टैªक्टर, चावलत मिीनें भी उपयोग की 

जाती ह।ै इन मिीनों से पलटाई तथा सभी पदाथों को सचुारु रूप से 

वमलान े के वलए ‘कम्पोस्ट टनवर कम वमक्सर‘ सही प्रकार से ढरे लगान े

तथा कच्चे एवं तैयार पदाथों को यथा-स्थान रखने एवं रक आवद में भरन े

हतेु ‘लोडर‘ बडे़ आकार की िाखाओ ंको वावंित आकार या िोटा करन े

हतेु ‘श्रेडर‘ तथा तैयार खाद को िानने हतेु वववभन्न क्षमता वाली ‘िनाई 

मिीनों‘ की आवश्यकता होती ह।ै 

त्िररत कम्पोस्ट बनाने की विवि 

1. सववप्रथम फसल अविेिों को लम्बाई में ढेर बनाया जाता ह।ै इस 

प्रकार के ढरे को ववंड्रोव कहत ेहैं। इसकी ऊँचाई व चौड़ाई 2.0 से 

2.5 मी. तथा लम्बाई उपलब्ध जगह के अनुसार 10 से 100 मीटर 

या उससे अवधक रखी जाती ह।ै इस सामग्री में भार के आधार पर 

80 प्रवतित फसल अविेि तथा 20 प्रवतित ताजा गोबर वमलात े

हैं। यवद गोबर उपलब्ध न हो तो भी खाद को आसानी से बना 

सकते हैं। धान अथवा अन्य फसलें जैसे; कपास, अरहर आवद के 

अविेिों को श्रेडर मिीन द्वारा 8 स े10 सें.मी. िोटा कर लतेे हैं।  

2. इन ववंड्रोव पर सकू्ष्मजीवीय कल्चर के चणूव या द्रव का विड़काव 

वकया जाता ह।ै यह कल्चर आजकल सरकारी संस्थानों तथा 

प्राइवेट एजेंवसयों पर भी वमल जाता ह।ै 

3. कल्चर डालन ेके तुरन्त बाद पहली पलटाई करते हैं, वजससे कल्चर 

सभी पदाथों में अच्िे से वमल जायें। वद्वतीय पलटाई 10 वदन बाद, 

तीसरी 25 वदन बाद, चौथी 40 वदन बाद तथा पाचंवीं 55-60 वदन 

पर करत े हैं। पलटाइयों का अन्तर तथा संख्या वववभन्न प्रकार के 

अविेिों के आधार पर कम या अवधक हो सकती ह।ै 
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4. वववभन्न पलटाइयों के बीच समय-समय पर ववंड्रोव में नमी का स्तर 

बनाये रखन े के वलए पानी का विड़काव करते हैं तथा ववंड्रोव के 

आकार को सही करते हैं। 

5. प्रयकु्त सामग्री के अनुसार 60 से 70 वदन में त्वररत कम्पोस्ट खते में 

डालन ेके वलए तैयार हो जाती ह।ै यावद कम्पोस्ट को तुरन्त प्रयोग न 

करना हो तो बडे़ आकार के ढरे बनाकर तथा ढक कर रखा जा 

सकता ह।ै इससे पोिक तत्वों का ह्रास कम होता ह।ै तैयार कम्पोस्ट 

में पोिक तत्वों की मात्रा कम्पोस्ट बनाने में प्रयकु्त पदाथों पर वनभवर 

करती ह।ै इस प्रकार से तैयार कम्पोस्ट में गोबर की खाद की तलुना 

में नाइरोजन, फॉस्फोरस, पोटाि तथा अन्य सकू्ष्म पोिक तत्व 

अवधक मात्रा में पाये जात े हैं। यह कम्पोस्ट संतवुलत तत्वों से 

पररपणूव एक उत्कृष्ट मदृा सधुारक होता ह।ै यह भवूम में जीवािं की 

मात्रा को बढ़ाकर जैववक एवं भौवतक दिा को सधुारकर भवूम को 

उववर बनाती ह।ै इससे पाकव , उद्यान तथा संस्थान के पररसरों आवद 

स्थानों पर सड़न ेयोग्य कूडे़-कचरे से बहुमलू्य खाद बनाई जा सकती 

ह।ै इस प्रकार बहमुलू्य खाद बनाने के साथ-साथ वातावरण को 

स्वच्ि रखन ेमें सहायता वमलती ह।ै 

 

िान के फसल अिशेि पैरा सडाने की तीन स्तरीय तकनीक 

• सखूे धान के पैरा के ढेे़र को अनुमान से तीन भागों में बांट लें। 

• पैरा के एक भाग को समतल भवूम जहाँ जल की उपलब्धता हो, एक 

फीट मोटी परत में वबिा दें। परत की लम्बाई-चौड़ाई पैरा की मात्रा 

पर वनभवर करेंगी। 

• परत के ऊपर सखूी बारीक वमट्टी की एक परत वबिा दें। 

• राइकोडमाव 10 प्रवतित की एक वक.ग्रा. प्रवत 4-5 वक्वंटल पैरा की 

दर से वमट्टी के ऊपर विड़क दें। 

• इसके ऊपर दसूरी व तीसरी एक-एक फीट की दो परतें और बनायें। 

परत में वमट्टी राइकोडमाव 10 प्रवतित प्रवत वक.ग्रा. प्रवत 4-5 रॉली 

पैरा की दर से डालना चावहए। 

• तीनों परतों के ढेर को काली पॉलीथीन या वतरपाल आवद से ढक दें, 

वजससे नमी बनी रह।े इसे 20-25 वदन तक के वलए ढका रहन ेदें। 

यवद जल की आवश्यकता हो तो हल्का जल डालें। 

• 20-25 वदन में परैा को पलटें। इसे हाथ से या रैक्टर में कल्टीवेटर 

लगाकर पलट सकते हैं। 

• इसे 4-5 वदन के वलए खलुा सखूने के वलए धपू में िोड़ दें। 

• अब इसके ऊपर रैक्टर या वडस्क हरैों को 4-5 चक्कर चला दें। इससे 

पैरा टूट जायेगा। इसे एकवत्रत करके 2-3 फीट ऊँची ढेर लगाकर 

इसमें आवश्यकतानुसार जल डालें व पनुैंः 15 से 20 वदन के वलए 

िोड़ दें। 

• 15-20 वदन बाद पनुैंः पलटें, रैक्टर से हाथ से वजसके पास रोटावेटर 

हो उससे भी पलट सकते हैं। पनुैंः एकवत्रत कर 2-3 फींट ढ़रे बनायें 

और वसंचाई कर 10-15 वदन के वलए ढक दें। 

• अब यह 45-60 वदन में खेत में डालन ेके वलए तैयार हो जाता ह।ै 

यवद यह गीला हो तो इसे टैªक्टर से या हाथ से फैला दें। 

जैववक खाद प्राकृवतक रूप से उपलब्ध खवनज स्रोत हैं। 

वजनमें पौध े के आवश्यक पोिक तत्वों की पयावप्त मात्रा होती है, ये 

वसंथेवटक उववरकों से जडु़ी समस्याओ ंको कम करन ेमें सक्षम हैं। जैववक 

खाद मदृा उववरता को बनाए रखन ेके वलए वसंथेवटक उववरकों के बार-बार 

प्रयोग की आवश्यकता को कम करते हैं। ये खाद धीरे-धीरे पोिक तत्वों 

को मदृा में िोड़त ेहैं और पोिक तत्व संतुलन बनाए रखत ेहैं, जो फसल 

पौधों के स्वस्थ ववकास के वलए आवश्यक होत ेह।ै ये मदृा जीवाणओु ंके 

एक प्रभावी ऊजाव स्रोत के रूप में भी कायव करत े हैं, जो बदल े में मदृा 

संरचना और फसल की ववृद्ध में सधुार करत ेहैं। हमें वकसानों को जागरूक 

करना ह ैऔर समस्त उपायों से जवै स्रोतों, जीवांि को बढ़ान ेऔर उन्हें 

खेतों में वमवश्रत करने के वलए प्रोत्सावहत करना होगा। प्रकृवत में पाये जाने 

वाले काबववनक अपविष्टों को खतेों में सही वववध एवं समय से प्रयोग करने 

की आवश्यकता ह।ै इसके अवतररक्त खाद, मदृा तापमान प्रबंधन तथा 

नमी बनाये रखने में सहायता करती ह।ै यह मदृा में उच्च काबवनयकु्त 

पदाथों को बनाये रखन ेमें भी सहायक ह।ै 

भारत एक कृवि प्रधान दिे ह।ै यहाँ की अथवव्यवस्था, संस्कृवत 

और सामावजक जीवन का गहरा सम्बन्ध खेती-वकसानी से जडु़ा हुआ ह।ै 

जब खेतों में बोई गई फसल पककर तैयार होती ह ै और वकसान उसे 

काटकर घर लाता ह,ै तो यह केवल अनाज की प्रावप्त नहीं होती, बवल्क 

महीनो  की महेनत, आिा और ववश्वास का साकार रूप होता ह।ै इसी 

खिुी और कृतज्ञता को व्यक्त करने के वलए भारत सवहत ववश्व के अनेक 

दिेों में फसल कटाई उत्सव (हावेस्ट फेवस्टवल) मनाए जात ेहैं। ये उत्सव 

प्रकृवत, धरती माता, सयूव, विाव और श्रम के प्रवत आभार व्यक्त करने का 

माध्यम हैं। 

****
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➢ कृवि ववज्ञान के प्रमखु के्षत्र: एग्रोनॉमी, बागवानी, कीट ववज्ञान, रोग ववज्ञान, कृवि प्रसार, 

कृवि अथविास्त्र, जैव प्रौद्योवगकी आवद । 

➢ नवीनतम कृवि तकनीकें  । 

➢ फसल प्रबंधन एवं रोग वनयंत्रण । 

➢ जैववक खेती एवं प्राकृवतक कृवि । 

➢ जल संरक्षण व वसंचाई तकनीकें  । 

➢ सरकारी योजनाएं । 
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