


 

Mk- fodzek izlkn ik.Ms; 

iwoZ vf/k"Bkrk ¼m|ku egkfo|ky;½ 

vk- u- ns- d`- ,oa izkS- fo-fo-] dqekjxat] v;ks/;k ¼m-iz-½ 

Mk- lfp xqIrk 

lgk;d izk/;kid ¼iq’i foKku½ 

vk- u- ns- d`- ,oa izkS- fo-fo-] dqekjxat] v;ks/;k ¼m-iz-½ 

Mk- vjfoUn dqekj pkSjfl;k 

lgk;d izk/;kid ¼m|ku foKku½ 

iwoksZRrj ioZrh; fo”ofo|ky;] f'kykax ¼es?kky;½ 

Mk- foosd ik.Ms; 

lgk;d izk/;kid ¼lL; foKku½ 

buofVZl fo”ofo|ky;] cjsyh ¼m-iz-½ 

Mk- egsUnz dqekj ;kno 

lgk;d izk/;kid ¼lCth foKku½ 

vkj-,u-ch- Xykscy fo”ofo|ky;] chdkusj ¼jktLFkku½ 

Mk- nsos”k frokjh 

lgk;d izk/;kid ¼m|ku foKku½ 

iwoksZÙkj ioZrh; fo”ofo|ky;] rwjk dSail ¼es?kky;½ 

Mk- ofrZdk flag 

lgk;d izk/;kid ¼Qy foKku½ 

vkbZ-Vh-,e- fo”ofo|ky;] Xokfy;j ¼e-iz-½ 

Mk- dqekj va'kqeku 

lgk;d izk/;kid ¼eǹk foKku½ 
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भारत में कर सधुारों की िंबी यात्रा रही ह।ै स्ितंत्रता के बाद से ही कर 

प्रणािी को ऄवधक न्यायसंगत, पारदशी और विकासोन्मखु बनान े की 

कोवशशें जारी रही हैं । 1 जिुाइ 2017 को िाग ू िस्तु एिं सेिा कर 

(GST) आस यात्रा का सबसे बड़ा कदम माना गया, वजसने ‘एक कर, एक 

राष्ट्र, एक बाजार’ का सपना साकार करने का प्रयास वकया । हािांवक, 

वपछिे अठ ििों में आस प्रणािी को िेकर कइ वििाद, चनुौवतयााँ और 

अिोचनाएाँ सामन ेअइ ं। आन्हीं कवमयों को दरू करन ेके ईद्दशे्य से सरकार 

ने हाि ही में GST 2.0 पेश वकया ह,ै जो 22 वसतंबर 2025 से परेू दशे में 

िाग ूहो चकुा ह ै । आसे ऐवतहावसक सधुार माना जा रहा ह ैक्योंवक आसके 

ऄंतगधत कर दरों को न केिि सरि वकया गया ह ैबवकक अम जनता और 

वकसानों के विए राहत की कइ घोिणाएाँ की गइ हैं । यह बदिाि ग्रामीण 

ऄथधव्यिस्था, कृवि ईत्पादन, ईपभोक्ता बाजार और सरकारी राजस्ि, 

सभी पर दरूगामी ऄसर डािन ेिािा ह ै। 

GST 2.0 के प्रमखु बदिाि 

1. स्िैब संरचना में कमी 

GST की सबसे बड़ी अिोचना आसकी जवटि कर दरों को 

िेकर होती रही ह ै । पहिे आसमें चार प्रमखु स्िैब (5%, 12%, 18% 

और 28%) थे । GST 2.0 ने आसे घटाकर केिि दो स्िैब 5% और 

18% कर वदया ह ै। 

 5% स्िैब: आसमें रोजमराध की जरूरत की िस्तएुाँ, कृवि ईपकरण, 

बीज, खाद, कीटनाशक और छोटे पैमाने की सेिाएाँ शावमि की गइ 

हैं । 

 18% स्िैब: आसमें औद्योवगक सामान, आिेक्रॉवनक्स, िाहन, वनमाधण 

सामग्री और गरै-अिश्यक िस्तुएाँ अती हैं ।  

2. 0% दर की श्रणेी 

पहिी बार कइ अिश्यक िस्तुओ ंऔर सेिाओ ंको परूी तरह 

करमकु्त वकया गया ह ै। 

 गेह ाँ, चािि, दािें, दधू, रोटी, पनीर, पराठा जैसी िस्तुएाँ ऄब 0% 

पर ईपिब्ध होंगी । 

 स्िास््य और जीिन बीमा सेिाओ ंको भी 0% दर पर रखा गया ह,ै 

वजससे समाज के कमजोर िगध को सीधी राहत वमिेगी । 

3. िक्जरी और ‘पाप िस्तओु’ं पर ईच्च दर 

संतुिन बनाने के विए सरकार ने शराबीय पेय, वसगरेट, तंबाकू 

ईत्पाद और बड़ी कारों जैसी िस्तओु ंपर कर दर 40% तक बढा दी ह ै। 

GST 2.0: आम जनता और किसान ों िे किए राहत या नई चुनौती? 
डॉ अजीत िुमार, बवनीत िौर बेदी, दीक्षा आयाा, बुिबुि िुमारी 

इनवर्टिस र्वश्वर्वद्यालय, बरेली, (उत्तर प्रदेश)A 
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आसका ईद्दशे्य राजस्ि ऄवजधत करना और हावनकारक ईपभोग को वनयंवत्रत 

करना ह ै। 

4. िाहनों और आिेक्रॉवनक्स पर राहत 

 रैक्टर और ऄन्य कृवि िाहन पहिे जहााँ 28% टैक्स स्िैब में अते 

थे, ऄब यह 18% पर हैं । 

 छोटे िाहन, मोटरसाआवकि, टीिी, वफ्रज और कूिर जैसी िस्तुओ ं

पर टैक्स घटन ेसे अम जनता और मध्यम िगध को बड़ा िाभ होगा । 

5. व्यापाररक सगुमता 

GST 2.0 का एक बड़ा पहि ूकर प्रणािी को असान बनाना ह ै। 

 इ-िे वबि और चािान की प्रवक्रयाओ ंको छोटा वकया गया ह ै। 

 छोटे व्यापाररयों के विए ररटनध दाव़िि करने के नए मोबाआि-

अधाररत विककप िाए गए हैं । 

 एकीकृत पोटधि पर राज्यों की ऄिग-ऄिग कर प्रणावियों को 

समाप्त कर वदया गया ह ै। 

कृवि के्षत्र पर प्रभाि 

1. आनपटु कॉस्ट में कमी 

वकसानों के विए सबसे बड़ी चनुौती ईत्पादन िागत ह ै। 

 पहिे रैक्टर, पंप सेट और वसंचाइ ईपकरणों पर 28% तक का कर 

दनेा पड़ता था। ऄब य े18% पर अ गए हैं । 

 वड्रप आररगेशन और वस्पं्रकिर जैसे अधवुनक ईपकरण 5% पर 

ईपिब्ध होंग े। 

 बायो-फवटधिाआजर और ऑगेवनक खाद ऄब 0% या 5% दर पर 

वमिेंग े। 

आससे वकसानों की िागत 8–10% तक घटन ेका ऄनमुान ह।ै 

िंबी ऄिवध में यह ईनकी अय को बढाएगा और ईन्हें तकनीक ऄपनान े

के विए प्रेररत करेगा । 

2. कृवि ईत्पादों की बाजार तक पह ाँच 

GST 2.0 ने राज्यों की सीमाओ ंपर जााँच चौवकयों और कर 

ऄड़चनों को और सरि वकया ह ै । ऄब वकसान असानी से सवब्जयााँ, 

फि, ऄनाज या दगु्ध ईत्पाद एक राज्य से दसूरे राज्य तक बेच सकते हैं । 

 आससे सप्िाइ चेन मजबतू होगी और ईत्पाद की बबाधदी कम होगी । 

 विशेिकर नाशिान िस्तुओ ंजैसे सब्जी और दधू के विए यह राहत 

महत्िपणूध ह ै। 

3. डेयरी और पशपुािन पर ऄसर 

डेयरी ईद्योग भारतीय ग्रामीण ऄथधव्यिस्था की रीढ ह ै। 

 दधू, घी, पनीर जैसे ईत्पादों पर कर घटने से ईपभोक्ता को सस्ता 

सामान वमिेगा । 

 वकसानों और सहकारी सवमवतयों को बेहतर मकूय वमिन े की 

संभािना ह ै। 

 यह बदिाि ऄमिू जैसी बड़ी सहकारी संस्थाओ ंसे िेकर छोटे स्तर 

के दगु्ध ईत्पादकों तक सभी को िाभ पह ाँचाएगा । 

4. ग्रामीण ईपभोग में िवृि 

जब वकसानों की िागत घटेगी और अय बढेगी तो ईनकी क्रय-

शवक्त भी बढगेी। 

 ग्रामीण ईपभोक्ता ऄब टीिी, मोबाआि, बाआक जैसी िस्तएुाँ ऄवधक 

खरीद पाएाँग े। 

 आससे ग्रामीण बाजार में मांग बढेगी और कृवि सहायक ईद्योगों को 

भी फायदा होगा ।  

अम जनता पर ऄसर 

1. सस्ती रोजमराध की चीजें 

दधू, दािें, रोटी, पराठा, दिाआयााँ और बीमा जैसी जरूरी सेिाएाँ 

करमकु्त हो गइ हैं । आससे सीधे तौर पर अम ईपभोक्ता की जेब पर भार 

कम होगा । 

2. िक्जरी िस्तओु ंकी कीमतें बढीं 

वसगरेट, शराब, बड़ी कारें और अयावतत ईत्पाद ऄब पहिे से 

महाँग ेहो गए हैं । आससे ऄमीर िगध प्रभावित होगा, िेवकन सरकार के विए 

यह ऄवतररक्त राजस्ि का स्रोत बनगेा । 

3. मध्यम िगध को राहत 

आिेक्रॉवनक्स, दोपवहया और छोटे िाहनों पर टैक्स घटन े से 

मध्यम िगध को विशेि िाभ वमिेगा । 

सरकार का ईद्दशे्य 

GST 2.0 के पीछे सरकार के कइ रणनीवतक ईद्दशे्य हैं: 

1. कर चोरी पर ऄकुंश: दरों को सरि और कम करने से व्यापारी टैक्स 

चोरी की बजाय स्िेच्छा से भगुतान करेंग े। 
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2. राजस्ि का संतिुन: जहााँ अिश्यक िस्तुओ ंपर कर घटाया गया ह,ै 

िहीं िक्जरी और पाप िस्तुओ ंपर बढाकर संतिुन बनाया गया ह ै। 

3. ईपभोग में िवृि: सस्ती िस्तुएाँ वमिने से ईपभोग बढगेा और 

ऄथधव्यिस्था को गवत वमिेगी । 

4. सामावजक ककयाण: ऄवतररक्त राजस्ि का ईपयोग स्िास््य, वशक्षा 

और बवुनयादी ढांचे पर वकया जा सकेगा । 

चनुौवतयााँ 

1. राजस्ि हावन का खतरा 

शरुुअती ििों में कम दरों के कारण सरकार को कर संग्रह में 

कमी का सामना करना पड़ सकता है । 

2. तकनीकी जवटिता 

हािााँवक प्रवक्रयाएाँ असान की गइ हैं, वफर भी ग्रामीण और 

छोटे व्यापाररयों के विए ऑनिाआन ररटनध दाव़िि करना कवठन बना 

ह अ ह ै। 

3. दर ऄसमानता की वशकायतें 

कुछ व्यापारी मानते हैं वक ऄभी भी दरों में परूी तरह समानता 

नहीं ह ै। 

4. कायाधन्ियन की चनुौवतयााँ 

नए बदिािों को जमीनी स्तर पर िाग ूकरना विशेिकर ग्रामीण 

आिाकों में सरकार के विए बड़ी चनुौती ह ै। 

कृवि से जड़ेु ईदाहरण 

 वकसान: पहिे रैक्टर के पाट्धस पर 28% टैक्स दनेा पड़ता था, ऄब 

यह 18% ह ै। आससे िागत में िगभग 10% की कमी अइ ह ै। 

 डेयरी वकसान: पैकेज्ड पनीर और घी पर टैक्स 12% से घटकर 5% 

हो गया ह।ै ईपभोक्ता सस्ते दामों पर खरीद रह ेहैं और वबक्री बढ रही 

ह ै। 

 फि ईत्पादक संगठन: अम और ऄंगरू वनयाधत करने िािे वकसानों 

के विए रांसपोटध और पैवकंग पर जीएसटी कम होने से ऄंतरराष्ट्रीय 

बाजार तक पह ाँच असान ह इ ह ै। 

वनष्ट्किध 

GST 2.0 को भारत की कर व्यिस्था में ऄब तक का सबसे 

बड़ा सधुार कहा जा सकता ह ै। 

 आससे वकसानों की ईत्पादन िागत घटी ह,ै 

 ईपभोक्ता को जरूरी सामान सस्ते वमिे हैं, 

 व्यापाररयों के विए प्रवक्रयाएाँ असान ह इ हैं, 

 और सरकार को दीघधकाि में स्थायी कर ढााँचा वमिन ेकी संभािना 

ह ै। 

हािााँवक, चनुौवतयााँ भी कम नहीं हैं। राजस्ि हावन, तकनीकी 

कवठनाआयााँ और दर ऄसमानता की वशकायतें सरकार को समय रहते दरू 

करनी होंगी । यवद ऐसा ह अ तो GST 2.0 न केिि कर प्रणािी को 

ऄवधक पारदशी और सरि बनाएगा बवकक भारतीय ऄथधव्यिस्था, 

विशेिकर कृवि क्षेत्र, को सशक्त और प्रवतस्पधी बनाने में भी ऄहम 

भवूमका वनभाएगा । 

ऄतः कहा जा सकता ह ै वक नया GST 2.0 वकसानों को 

बेहतर बाजार, ईपभोक्ताओ ंको सस्ता सामान और सरकार को मजबतू 

कर ढााँचा दनेे की क्षमता रखता ह ै। यह सधुार यवद सही ढगं से िाग ूह अ 

तो भारत की अवथधक िवृि में मीि का पत्थर सावबत होगा । 

**********
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डै्रगन फू्रट, वजसे वपताया भी कहा जाता ह,ै एक अकिधक और पोिक 

तत्िों से भरपरू फि ह,ै वजसकी खतेी से ऄच्छा िाभ कमाया जा सकता 

ह।ै आसकी खतेी को सफितापिूधक अरंभ करने के विए पौधों के प्रिधधन 

की ईपयकु्त तकनीकों की जानकारी होना अिश्यक ह।ै आस िेख में हम 

डै्रगन फू्रट के पौधों के प्रिधधन की ईन प्रमखु तकनीकों को समझेंग ेजो 

वकसानों के विए व्यािहाररक और िाभकारी वसि होती हैं । 

डै्रगन फू्रट के पौधों के प्रसार की विवधयााँ 

डै्रगन फू्रट के पौधे  मखु्यत  कवटंग और बीज के माध्यम से 

प्रसाररत वकए जाते हैं, वजनमें से प्रत्येक विवध के ऄपन े फायद ेऔर 

सीमाएाँ होती हैं । सफि खेती के विए आन प्रसार विवधयों की जानकारी 

और ईनके सही वक्रयान्ियन की अिश्यकता होती ह ै । आस िेख के 

माध्यम से हम डै्रगन फू्रट के पौधों को बढाने की विवभन्न विवधयों को 

सरि और स्पष्ट रूप में प्रस्तुत करेंग े। 

डै्रगन फू्रट का प्रिधधन: असान और प्रभािी ईपाय- 

डै्रगन फू्रट की खेती की शरुुअत यवद सही तरीके से की जाए, 

तो यह कम िागत में ऄवधक िाभ दनेे िािी फसि बन सकती है । 

आसके विए जरूरी ह ै वक प्रिधधन की असान और प्रभािी विवधयों को 

ऄपनाया जाए, वजससे पौधों की गणुित्ता ऄच्छी बनी रह ेऔर ईत्पादन 

क्षमता भी बढ े। यह िेख ऐसे सरि ईपायों पर कें वित है, वजन्हें वकसान 

या बागिानी प्रमेी असानी से प्रयोग में िा सकते हैं ।  

डै्रगन फू्रट की ईन्नत प्रिधधन विवधयााँ 

खेती के क्षेत्र में तकनीकी ईन्नवत के चिते ऄब पौधों के 

प्रिधधन के विए कइ अधवुनक और िैज्ञावनक विवधयााँ ईपिब्ध हैं, जो 

पारंपररक तरीकों की तिुना में ऄवधक सफि और ईत्पादक होती हैं । 

डै्रगन फू्रट के विए भी कुछ ऐसी ईन्नत विवधयााँ ऄपनाइ जा रही हैं, जो 

पौधों की िवृि को तेज और फि ईत्पादन को बेहतर बनाती हैं। आस िेख 

में हम आन्हीं तकनीकों का विस्तार से ऄििोकन करेंगे । 

1. बीज द्वारा रोपण (Seed Planting) 

यह सबसे सामान्य विवध ह,ै वजसमें बीजों को सीधे खेत या 

नसधरी में बोया जाता ह ै। 

प्रवक्रया: 

बीजों को ईवचत गहराइ (बीज के अकार के 2-3 गनुा) में बोया 

जाता ह ै। वमट्टी को नम रखा जाता ह ैतावक ऄंकुरण हो सके । 

डै्रगन फू्रट की ईन्नत प्रिधधन विवधयााँ 
सौरभ िमाध- शोध छात्र 

डॉ. रवि शकंर िमाध- सहायक प्रोफेसर 

वबवपन कुमार, श्याम सनु्दर एिं विशाि कुमार- शोध छात्र 

एसएएसटी, ईद्यावनकी विभाग, बाबासाहबे भीमराि ऄम्बेडकर विश्वविद्यािय, िखनउ (ईत्तर प्रदशे) 
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िाभ:  

 कम िागत िािी विवध । 

 बड़े क्षेत्रों में असानी से बिुाइ की जा सकती ह ै। 

हावनयााँ: 

 कुछ पौधों में ऄंकुरण दर कम होती ह ै। 

 फसि तैयार होन ेमें ऄवधक समय िग सकता ह ै। 

2. किम (कवटंग) विवध द्वारा रोपण (Cutting Method) 

आस विवध में पौध े के तने, शाखा या पत्ती के एक भाग को 

काटकर नए पौधे के रूप में ईगाया जाता ह ै। 

प्रवक्रया: 

स्िस्थ पौधे से 6-12 आचं िंबी कवटंग िी जाती ह ै। कवटंग को 

नम वमट्टी या रेत में िगाया जाता ह ै। जड़ें अने के बाद आसे मखु्य खेत में 

स्थानांतररत वकया जाता ह ै। 

िाभ: मिू पौधे के गणुों को बनाए रखता ह ै। 

हावनयााँ: रोग फैिन ेका खतरा रहता ह ै। 

3. ग्राव्टंग विवध (Grafting Method) 

आस तकनीक में दो ऄिग-ऄिग पौधों के भागों को जोड़कर एक नया 

पौधा तैयार वकया जाता ह ै। 

प्रवक्रया: 

एक पौधे (रूटस्टॉक) की जड़ और दसूरे पौधे (Scion) की 

शाखा को जोड़ा जाता ह ै। जोड़े गए भाग को प्िावस्टक या रबर से बांध 

वदया जाता ह ै। 

िाभ: 

 रोग प्रवतरोधक क्षमता बढती ह ै। 

 ईच्च गणुित्ता िािे फि प्राप्त होते हैं । 
हावनयााँ: तकनीकी ज्ञान की अिश्यकता होती ह ै। 

4. एयर िेयररंग (Air Layering) 

आस विवध में पौध ेकी वकसी शाखा पर जड़ों को ईसी स्थान पर 

ईत्पन्न वकया जाता ह,ै जहााँ िह मखु्य पौधे से जड़ुी रहती ह ै। 

प्रवक्रया: 

 पौधे की एक स्िस्थ शाखा को चनुकर ईसकी बाहरी छाि को एक 
छोटे वहस्से में हटा वदया जाता ह ै। 

 ईस स्थान को नम वमट्टी, 
मॉस या नाररयि के रेशे से 

ढककर पॉिीवथन या वक्िंग 

वफकम से ऄच्छी तरह िपेट 

वदया जाता ह ै। 

 कुछ सप्ताह बाद जब ईस 
स्थान पर जड़ें विकवसत हो 

जाती हैं, तो शाखा को मिू 

पौध े से काटकर ऄिग कर 

विया जाता ह ै। 

िाभ: 

 सरि और कम खचीिी 

विवध । 

 वमट्टी में िगाए वबना जड़ों 
का विकास संभि होता ह ै। 

 ऄवधक सफिता दर और स्िस्थ पौधे प्राप्त होते हैं । 

5. वटश ूककचर विवध (Tissue Culture) 

यह एक अधवुनक तकनीक ह,ै वजसमें प्रयोगशािा में पौधे के 

उतकों से नए पौधे तैयार वकए जाते हैं। 
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प्रवक्रया:  

पौधे के छोटे उतक िेकर वनयंवत्रत िातािरण में विकवसत वकए 

जाते हैं । पौधे तैयार होने पर ईन्हें वमट्टी में स्थानांतररत वकया जाता ह ै। 

िाभ: 

 रोगमकु्त पौधे प्राप्त होते हैं । 

 एक साथ बड़ी संख्या में पौधे तैयार वकए जा सकते हैं । 
हावनयााँ: महाँगी तकनीक ह ै। 

वनष्ट्किध 

डै्रगन फू्रट की ईन्नत प्रिधधन विवधयााँ जैसे कवटंग, ग्राव्टंग, 

एयर िेयररंग और वटश ूककचर, पारंपररक तरीकों की तुिना में ऄवधक 

प्रभािी, तेज और व्यािसावयक दृवष्ट से िाभदायक वसि होती हैं । आन 

तकनीकों के माध्यम से न केिि ईच्च गणुित्ता िािे पौध ेतैयार वकए जा 

सकते हैं, बवकक रोग प्रवतरोधक क्षमता एिं ईत्पादन क्षमता में भी िवृि 

संभि ह ै । यद्यवप कुछ विवधयााँ जैसे वटश ू ककचर ऄवधक पूंजी और 

तकनीकी ज्ञान की मांग करती हैं, वफर भी आनका प्रयोग िंबी ऄिवध में 

बेहतर िाभ दतेा ह।ै आसविए, वकसानों और ईद्यवमयों को चावहए वक िे 

ऄपनी स्थानीय पररवस्थवतयों, ईपिब्ध संसाधनों एिं ईत्पादन िक्ष्यों के 

अधार पर ईपयकु्त प्रिधधन विवध का चयन करें । ईवचत तकनीक का सही 

समय पर और सही तरीके से ईपयोग कर के डै्रगन फू्रट की व्यािसावयक 

खेती को ऄवधक सफि और वटकाउ बनाया जा सकता ह ै। 

 

********
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जि जीिन का अधार ह।ै भारतीय संस्कृवत में जि को ‚जीिनदाता‛ 

कहा गया ह ैक्योंवक यह न केिि मानि जीिन बवकक कृवि, पशपुािन, 

ईद्योग, उजाध ईत्पादन और पयाधिरणीय संतुिन का मिू स्रोत ह।ै यवद 

पृ् िी पर ईपिब्ध जि की बात करें तो कुि जि का िगभग 97% 

समिुों में खारा रूप में ह,ै केिि 2.7% जि ही मीठे जि (Fresh 

Water) के रूप में ईपिब्ध ह,ै वजसमें से ऄवधकांश वहमनदों और 

ग्िेवशयरों में बफध  के रूप में जमा ह।ै आस प्रकार प्रत्यक्ष ईपयोग के विए 

मात्र 0.3% जि ही ईपिब्ध ह ै। 

 भारत एक कृवि प्रधान दशे ह ैजहााँ िगभग 55% से ऄवधक 

जनसंख्या प्रत्यक्ष या ऄप्रत्यक्ष रूप से कृवि पर वनभधर ह ै । कृवि ईत्पादन 

के विए जि की अिश्यकता सिोपरर ह ै। परंत ुविडंबना यह ह ैवक हमारे 

यहााँ कृवि योग्य भवूम का िगभग 52% भाग ऄभी भी ििाध पर अधाररत 

ह ै । ििाध का वितरण ऄसमान और ऄवनवित होन े के कारण ईत्पादन 

वस्थर नहीं रहता । दसूरी ओर, वसंचाइ यकु्त क्षेत्रों में भजूि का ऄत्यवधक 

दोहन, नहरों का जीणध-शीणध ढााँचा और पारंपररक बाढ वसंचाइ (Flood 

Irrigation) पिवत जि संकट को और बढा रही ह ै। 

 जि संसाधन और वसंचाइ तकनीक का सही प्रबंधन कृवि 

ईत्पादन को वस्थर, वटकाउ और ऄवधक ईत्पादक बना सकता ह ै । 

जििाय ु पररितधन की चनुौवतयों और खाद्य सरुक्षा की बढती मांग के 

बीच यह वििय और भी महत्िपणूध हो गया ह ै। 

जि संसाधनों का िगीकरण (Classification of Water 

Resources) 

 जि संसाधन िे सभी स्रोत हैं वजनस े हमें ईपयोग योग्य पानी 

प्राप्त होता ह।ै भारत जैसे विशाि और विविध भौगोविक क्षेत्र िािे दशे 

में जि संसाधनों की ईपिब्धता और ईपयोग का स्िरूप ऄिग-ऄिग 

क्षेत्रों में वभन्न ह।ै जि संसाधनों को सामान्यतः वनम्नविवखत प्रकारों में 

िगीकृत वकया जा सकता ह ै– 

1. सतही जि (Surface Water) 

सतही जि का अशय ईन जि स्रोतों से ह ैजो भवूम की सतह पर खिेु 

रूप में ईपिब्ध होते हैं। आसमें नवदयााँ, झीिें, तािाब, नहरें, जिाशय और 

बााँध शावमि हैं । 

जि संरक्षण एिं वसंचाइ तकनीकें : सतत कृवि की वदशा में एक पहि 
ऄिधेश कुमार, मनुीश पाि एिं ििन कुमार 

एम. एस. सी. (कृवि) शोधाथी 

कृवि रसायन एिं मदृा विज्ञान विभाग, 

चौधरी चरण वसंह विश्वविद्यािय, मेरठ, ईत्तर प्रदशे । 
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 नवदयााँ :  गंगा, ब्रह्मपतु्र, वसंध,ु गोदािरी, नमधदा, कािेरी अवद नवदयााँ 

भारत की जीिनरेखा हैं । 

 झीिें और तािाब : ग्रामीण क्षेत्रों में पारंपररक रूप से जि संचयन 

का प्रमखु साधन । 

 जिाशय और बााँध : बड़े बााँध जैसे भाखड़ा-नांगि, हीराकंुड, वटहरी 

आत्यावद न केिि वसंचाइ बवकक विद्यतु ईत्पादन और बाढ वनयंत्रण 

में भी सहायक हैं । 

भारत में सतही जि की कुि संभावित ईपिब्धता िगभग 690 ऄरब 

घन मीटर अाँकी गइ ह ै। 

2. भजूि (Groundwater) 

भजूि भवूमगत स्तर पर ईपिब्ध जि ह ैवजसे कुओ,ं निकूपों 

और बोरििे द्वारा प्राप्त वकया जाता ह ै। कृवि में सबसे ऄवधक प्रयोग आसी 

स्रोत से होता ह ै। 

 भारत में कुि भजूि ईपिब्धता िगभग 433 ऄरब घन मीटर मानी 

जाती ह ै। 

 पंजाब, हररयाणा और पविमी ईत्तर प्रदशे में धान और गन्ना जैसी 

जि-गहन फसिों के कारण भजूि का ऄत्यवधक दोहन हो रहा ह ै। 

 कइ राज्यों में भजूि स्तर 1-1.5 मीटर प्रवतििध घट रहा ह ै। 

3. ििाध जि (Rainwater) 

भारत की कृवि का मखु्य प्राकृवतक स्रोत ििाध जि ह ै । औसतन 

भारत में प्रवत ििध िगभग 1100 वम.मी. ििाध होती ह,ै िेवकन आसका 

वितरण ऄत्यंत ऄसमान ह ै। 

 मेघािय में प्रवतििध 10,000 वम.मी. से ऄवधक ििाध होती ह ै। 

 राजस्थान के थार मरुस्थि में मात्र 200 वम.मी. ििाध होती ह ै। 

आस ऄसमानता के कारण एक ओर बाढ की समस्या होती ह,ै िहीं 

दसूरी ओर सखूे की । आसविए ििाध जि संचयन और ईसका संरक्षण 

ऄत्यंत अिश्यक ह ै। 

4. वहमनद एिं बफध  (Glaciers and Snow) 

वहमाियी क्षेत्र में बड़े-बड़े ग्िेवशयर हैं जो नवदयों के विए 

स्थायी जि स्रोत का कायध करत े हैं । गंगा, यमनुा और ब्रह्मपतु्र जैसी 

नवदयााँ ग्िेवशयरों से वनकिती हैं । जििाय ुपररितधन और ग्िोबि िावमिंग 

के कारण वहमनदों के तेजी से वपघिन ेका खतरा ह ै। 

5. समिुी जि (Marine Water) 

समिुों और महासागरों में जि की मात्रा ऄपार ह,ै परंत ु यह 

खारा होन े के कारण प्रत्यक्ष ईपयोग योग्य नहीं ह ै । विििणीकरण 

(Desalination) तकनीक से आसे ईपयोगी बनाया जा सकता ह,ै िेवकन 

यह प्रवक्रया ऄभी महाँगी ह ै । तटीय राज्यों में आस पर ऄनसंुधान और 

प्रयोग जारी ह ै। 

6. जि संसाधनों का भौगोविक वितरण (Geographical 

Distribution of Water Resources in India) 

भारत में जि संसाधनों का वितरण ऄसमान ह ै। 

 ईत्तर-पिूध भारत (ऄसम, मेघािय, ऄरुणाचि प्रदशे) में प्रचरु जि 

ईपिब्ध ह ै। 

 ईत्तर-पविम भारत (राजस्थान, गजुरात, हररयाणा) में जि की भारी 

कमी ह ै। 

 दवक्षण भारत में नवदयााँ छोटी हैं और मानसनू पर वनभधर रहती हैं । 

आस ऄसमानता के कारण जि प्रबंधन नीवतयों में क्षेत्रीय दृवष्टकोण 

ऄपनाना अिश्यक ह ै। आस प्रकार, जि संसाधनों के विवभन्न प्रकार और 

ईनका ऄसमान वितरण यह स्पष्ट करत े हैं वक भारत में जि का सही 

प्रबंधन और संरक्षण क्यों आतना अिश्यक ह ै। 

भारत में जि संसाधनों की वस्थवत और चनुौवतयााँ 

 भारत में जि संसाधन प्रचरु मात्रा में ईपिब्ध होन ेके बािजदू 

आनका  वितरण ऄसमान ह।ै एक ओर पिूोत्तर भारत के राज्यों में प्रवतििध 

औसत से कइ गनुा ऄवधक ििाध होती ह,ै िहीं दसूरी ओर राजस्थान और 

गजुरात जैसे क्षेत्रों में जि संकट की वस्थवत बनी रहती ह।ै जि संसाधनों 

की ितधमान वस्थवत और प्रमखु चनुौवतयों का वििरण आस प्रकार ह ै– 

1. भारत में जि संसाधनों की ितधमान वस्थवत 

क. कुि ईपिब्धता 

 भारत में कुि निीकरणीय जि संसाधन िगभग 1123 ऄरब घन 

मीटर अाँके गए हैं । 

 आनमें से िगभग 690 ऄरब घन मीटर सतही जि और 433 ऄरब 

घन मीटर भजूि ह ै। 

ख. जि का ईपयोग 

 कृवि क्षेत्र में – 80-85% 

 ईद्योगों में – 7-8% 

 घरेि ूईपयोग में – 5-7% 

ग. ििाध पर वनभधरता 

 कुि कृवि भवूम का िगभग 52% भाग ििाध अधाररत (Rainfed) 

ह ै। 

 मानसनू पर ऄत्यवधक वनभधरता के कारण कृवि ईत्पादन ऄवस्थर 

रहता ह ै। 
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घ. भजूि का ऄत्यवधक दोहन 

 पंजाब, हररयाणा, पविमी ईत्तर प्रदशे और तवमिनाडु में भजूि का 

तेजी से दोहन । 

 कइ क्षेत्रों में भजूि स्तर हर ििध 1-1.5 मीटर तक वगर रहा ह ै। 

2. भारत में जि संसाधनों से जड़ुी चनुौवतयााँ 

क. क्षते्रीय ऄसमानता 

 पिूोत्तर भारत में जि की प्रचरुता और पविमी भारत में जि की 

कमी । 

 नवदयों का प्रिाह ऄसमान – कुछ नवदयााँ बारहमासी (Perennial) 

और कुछ मौसमी । 

ख. जििाय ुपररितधन 

 मानसनू के पैटनध में बदिाि । 

 सखूा और बाढ की घटनाएाँ ऄवधक । 

 वहमाियी ग्िेवशयरों का तेज वपघिना – गंगा और ब्रह्मपतु्र जैसी 

नवदयों के भविष्ट्य पर खतरा । 

ग. भजूि का ऄधंाधुधं दोहन 

 ट्यबूिेि अधाररत वसंचाइ न ेभजूि स्तर घटा वदया ह ै। 

 कइ क्षेत्रों को "डाकध  जोन" घोवित वकया गया ह ै जहााँ जि स्तर 

गंभीर रूप से नीच ेजा चकुा ह ै। 

घ. जि प्रदिूण 

 औद्योवगक ऄपवशष्ट, घरेि ूसीिेज और कृवि रसायनों से जि स्रोत 

प्रदवूित । 

 गंगा, यमनुा और साबरमती जैसी नवदयों में प्रदिूण गंभीर समस्या । 

च. वसंचाइ ऄिसंरचना की समस्याएाँ 

 नहरों का ररसाि और रखरखाि की कमी । 

 बाढ वसंचाइ में पानी की भारी बबाधदी । 

 छोटे और सीमांत वकसानों के विए अधवुनक तकनीकें  महाँगी । 

छ. जनसंख्या िवृि और शहरीकरण 

 प्रवत व्यवक्त जि ईपिब्धता में वनरंतर कमी । 

 1951 में यह 5177 घन मीटर थी, जो 2020 में घटकर 1500 घन 

मीटर से कम रह गइ ह ै। 

 अन ेिािे समय में यह "जि तनाि" (Water Stress) की वस्थवत 

को और बढाएगी । 

 

वसंचाइ तकनीकें  (Irrigation Techniques) 

 वसंचाइ का ऄथध ह ै– कृवि भवूम में फसिों की अिश्यकता के 

ऄनसुार समय पर पानी पह ाँचाना । भारतीय कृवि में वसंचाइ का महत्ि 

ऄत्यवधक ह ैक्योंवक यहााँ ििाध का वितरण ऄसमान और ऄवनवित ह ै। 

वसंचाइ तकनीकों को मखु्यतः दो भागों में बााँटा जा सकता ह ै– परंपरागत 

(Traditional) और अधवुनक (Modern) 

1. परंपरागत वसंचाइ विवधयााँ 

क. कुअाँ वसंचाइ (Well Irrigation) 

 भारत की सबसे परुानी 

पिवत । 

 खिेु कुएाँ या निकूप 

से बाकटी, चरखी, 

रहट या पंप द्वारा पानी 

वनकािकर खेत में पह ाँचाया जाता ह ै। 

 िागत कम, परंत ुजि ईपयोग दक्षता (WUE) केिि 30-35% । 

ख. तािाब ि टैंक वसंचाइ (Tank Irrigation) 

 दवक्षण भारत, विशेिकर 

तवमिनाडु और अंध्र 

प्रदशे में िोकवप्रय । 

 ििाध जि संग्रवहत कर 

खेतों में ईपयोग । 

 छोटे वकसानों के विए ईपयोगी, िेवकन सखूे की वस्थवत में सीवमत । 

ग. नहर वसंचाइ (Canal Irrigation)  

 नवदयों पर बााँध बनाकर 

पानी को नहरों के 

माध्यम से खेतों तक 

पह ाँचाना । 

 गंगा नहर, सतिुज-

यमनुा विंक नहर आसके प्रमखु ईदाहरण हैं । 

 बड़ी जनसंख्या को वसंचाइ सवुिधा, िेवकन ररसाि और िाष्ट्पीकरण 

से भारी जि हावन । 

घ. बाढ वसंचाइ (Flood 

Irrigation) 

 खेत में पानी भरकर 

दनेा । 
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 सबसे ऄवधक प्रचवित, परंत ुजि की भारी बबाधदी । 

 केिि 30% पानी ही फसि ईपयोग कर पाती ह ै। 

2. अधवुनक वसंचाइ तकनीकें  

क. वड्रप आररगशेन (Drip Irrigation)  

 पाआप और वड्रपर 

द्वारा फसिों की 

जड़ों में बूंद-बूंद 

पानी पह ाँचाना । 

 जि ईपयोग दक्षता 

70–90% तक । 

 खरपतिार वनयंत्रण, खाद का साथ में प्रयोग (Fertigation) ।  

 फि, सवब्जयााँ, गन्ना और बागिानी फसिों के विए ईपयकु्त । 

िाभ: 

1. जि की 40–60% बचत । 

2. ईत्पादन में 25–50% िवृि । 

3. भवूम का ििणीयकरण कम । 

ख. वस्पं्रकिर आररगशेन (Sprinkler Irrigation) 

 पानी को पाआप और 

नोजि द्वारा ििाध 

की तरह वछड़कना । 

 हककी ि रेतीिी 

भवूम और ऄसमान 

सतह पर ईपयकु्त । 

 जि ईपयोग दक्षता 50–60% । 

िाभ: 

1. वमट्टी का कटाि नहीं । 

2. ईिधरक और कीटनाशक का वछड़काि असान । 

3. फसिों पर समान वसंचाइ । 

ग. सब-सफेस आररगशेन (Sub-surface Irrigation) 

 भवूमगत पाआप 

प्रणािी द्वारा सीधे 

जड़ों तक पानी 

पह ाँचाना । 

 िाष्ट्पीकरण हावन 

नगण्य । 

 जि ईपयोग दक्षता 90% तक । 

 प्रारंवभक िागत ऄवधक, परंत ुदीघधकािीन रूप से िाभकारी । 

घ. स्माटध आररगशेन (Smart Irrigation) 

 सेंसर, मौसम 

पिूाधनमुान और 

स्िचावित 

वनयंत्रण प्रणािी 

पर अधाररत । 

 वमट्टी की नमी सेंसर (Soil Moisture Sensors) के ऄनसुार स्ितः 

वसंचाइ । 

 ICT और IoT अधाररत तकनीकें  ऄब वकसानों तक पह ाँच रही हैं । 

िाभ: 

1. न्यनूतम पानी, ऄवधकतम ईत्पादन । 

2. श्रम और िागत की बचत । 

3. जििाय ुपररितधन की वस्थवत में भी सटीक प्रबंधन । 

3. वसंचाइ तकनीकों की तिुना 

तकनीक 

जि 

ईपयोग 

दक्षता 

(%) 

िागत 
ईपयकु्त 

फसिें 
विशिेताएाँ 

बाढ वसंचाइ      30–35 कम धान, गेह ाँ 
ऄवधक जि 

बबाधदी 

नहर वसंचाइ       40–45 मध्यम सभी 
बड़े क्षेत्रों के 

विए 

वस्पं्रकिर 50–60 
मध्यम-

ईच्च 

सवब्जयााँ, 

ऄनाज 

ििाध जैसी 

वसंचाइ 

वड्रप   70–90 ईच्च 

फि, 

सवब्जयााँ, 

गन्ना 

जि की भारी 

बचत 

सब-सफेस        85–90 ईच्च 

ईच्च मकूय 

िािी 

फसिें 

िाष्ट्पीकरण 

नहीं 

स्माटध 

आररगशेन | 
90+ ऄत्यवधक सभी 

स्िचावित, 

ICT 

अधाररत 
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4. भारत में वसंचाइ तकनीकों का विस्तार 

 सरकार द्वारा प्रधानमतं्री कृवि वसंचाइ योजना (PMKSY) के 

ऄंतगधत वड्रप और वस्पं्रकिर को बढािा । 

 महाराष्ट्र, गजुरात, तवमिनाडु और राजस्थान में वड्रप वसंचाइ का 

प्रयोग तेजी से बढा । 

 ईत्तर प्रदशे और पंजाब में ऄभी भी पारंपररक बाढ वसंचाइ प्रचवित । 

 धीरे-धीरे स्माटध और ICT अधाररत तकनीकों का प्रयोग बढ रहा 

ह।ै 

आस प्रकार, अधवुनक वसंचाइ तकनीकें  जि संरक्षण और 

ईत्पादकता बढान ेकी वदशा में क्रांवतकारी बदिाि िा रही हैं । 

चनुौवतयााँ और समाधान (Challenges and Solutions) 

 भारत में जि संसाधनों और वसंचाइ तकनीकों की वस्थवत का 

ऄध्ययन करन े पर यह स्पष्ट होता ह ै वक हमारे सामन े ऄनेक गभंीर 

चनुौवतयााँ हैं। यवद आन पर समय रहते ध्यान न वदया गया तो अने िािे 

समय में जि संकट और खाद्य सरुक्षा दोनों ही खतरे में पड़ सकते हैं। नीच े

प्रमखु चनुौवतयााँ और ईनके संभावित समाधान प्रस्तुत वकए गए हैं – 

1. प्रमखु चनुौवतयााँ 

 क. भजूि का ऄत्यवधक दोहन 

 कृवि में ट्यबूिेि अधाररत वसंचाइ के कारण भजूि स्तर िगातार 

वगर रहा ह ै। 

 पंजाब, हररयाणा, पविमी ईत्तर प्रदशे और तवमिनाडु जैसे राज्यों में 

वस्थवत गंभीर ह ै। 

 कइ क्षेत्रों को "डाकध  जोन" घोवित वकया गया ह ै। 

ख. परंपरागत बाढ वसंचाइ की प्रथा 

 अज भी िगभग 70% क्षेत्र में बाढ वसंचाइ का प्रयोग । 

 जि ईपयोग दक्षता मात्र 30-35% । 

 ऄवधक जि के प्रयोग से भवूम का ििणीयकरण और जिभराि । 

ग. वसंचाइ ऄिसंरचना की कमी 

 नहरों की मरम्मत और रखरखाि का ऄभाि । 

 जि वितरण में ऄसमानता । 

 ररसाि और िाष्ट्पीकरण से जि हावन । 

घ. वकसानों में जागरूकता और प्रवशक्षण का ऄभाि 

 सीमांत और छोटे वकसान अधवुनक तकनीकों से पररवचत नहीं । 

 ईच्च िागत और रखरखाि के कारण िे आन तकनीकों को ऄपनान े

से वहचकते हैं । 

च. जििाय ुपररितधन का प्रभाि 

 मानसनू के ऄवनवित पैटनध के कारण सखूा और बाढ दोनों की 

समस्या । 

 वहमाियी ग्िेवशयरों के वपघिन ेसे नवदयों पर संकट । 

छ. नीवतगत और संस्थागत चनुौवतयााँ 

 जि संसाधनों पर राज्यों के बीच वििाद (जैसे कािेरी जि वििाद) । 

 जि ईपयोगकताध संघ (WUA) का कमजोर वक्रयान्ियन । 

 जि मकूय वनधाधरण (Water Pricing) का ऄभाि । 

2. समाधान और सधुार के ईपाय 

 क. जि संरक्षण को बढािा 

 ििाध जि संचयन को ऄवनिायध बनाना । 

 खेत तािाब, चेक डैम और परकोिेशन टैंक का वनमाधण । 

 मवकचगं और कृवि िावनकी जैसी तकनीकों का ईपयोग । 

ख. अधवुनक वसंचाइ तकनीकों का प्रसार 

 वड्रप और वस्पं्रकिर को सवब्सडी पर ईपिब्ध कराना । 

 ICT और सेंसर अधाररत स्माटध आररगेशन का विकास । 

 फवटधगशेन और माआक्रो-आररगेशन तकनीकों का प्रचार-प्रसार । 

ग. नीवतगत पहि 

 प्रधानमतं्री कृवि वसंचाइ योजना (PMKSY) और "हर खते को 

पानी" कायधक्रम का प्रभािी वक्रयान्ियन । 

 ऄंतराधज्यीय जि वििादों का न्यायसंगत समाधान । 

 जि ईपयोगकताध संघ (WUA) को सशक्त बनाना । 

घ. वकसान जागरूकता और प्रवशक्षण 

 कृवि विश्वविद्याियों और कृवि विज्ञान कें िों (KVK) द्वारा 

प्रवशक्षण। 

 ग्रामीण स्तर पर प्रदशधन आकाआयााँ (Demonstration Units) 

स्थावपत करना । 

 वकसानों को कम िागत िािी तकनीकों का ईपयोग वसखाना । 

च. फसि विविधीकरण (Crop Diversification) 

 जि-गहन फसिों (धान, गन्ना) की जगह कम पानी िािी फसिें 

(दािें, वतिहन, मोटे ऄनाज) । 

 Integrated Farming System (IFS) ऄपनाना । 

छ. सामदुावयक और संस्थागत प्रबंधन 

 जि ईपयोगकताध समहू (Water Users Association) बनाकर 

सामवूहक प्रबंधन । 
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 "एक गााँि – एक तािाब" जैसी योजनाओ ंको बढािा । 

 स्थानीय स्तर पर जि पचंायतें गवठत करना । 

वनष्ट्किध और सझुाि (Conclusion & Recommendations) 

 भारत की कृवि और ऄथधव्यिस्था में जि संसाधनों का महत्ि 

ऄत्यवधक ह।ै परंत ु ितधमान पररवस्थवतयााँ बताती हैं वक जि संकट एक 

गंभीर चनुौती बनता जा रहा ह ै । जहााँ एक ओर पिूोत्तर भारत में 

ऄत्यवधक ििाध और बाढ की समस्या ह,ै िहीं पविमी भारत और दक्कन 

का पठारी क्षेत्र सखू ेकी मार झेिता ह ै । आसी प्रकार, पंजाब, हररयाणा 

और पविमी ईत्तर प्रदशे में भजूि का ऄत्यवधक दोहन, दवक्षण भारत में 

नदी जि वििाद और शहरीकरण से बढती जि मााँग आस संकट को और 

जवटि बना रही ह ै। 

वनष्ट्किध रूप में यह स्पष्ट ह ैवक – 

 भारत में जि संसाधन पयाधप्त हैं, िेवकन आनका वितरण ऄसमान और 

ईपयोग ऄव्यिवस्थत ह ै। 

 पारंपररक बाढ वसंचाइ तकनीक जि की भारी बबाधदी करती ह,ै 

वजससे जि ईपयोग दक्षता घटती ह ै। 

 अधवुनक तकनीकें  जैसे वड्रप, वस्पं्रकिर और स्माटध आररगेशन जि 

संरक्षण और ईत्पादकता दोनों को बढाती हैं । 

 जििाय ु पररितधन, जनसंख्या िवृि और कृवि की बढती 

अिश्यकताएाँ जि संसाधन प्रबंधन को और चनुौतीपणूध बना रही 

हैं। 

1. सझुाि (Recommendations) 

 क. तकनीकी सधुार 

 सकू्ष्म वसंचाइ तकनीकों (Micro Irrigation) का विस्तार। 

 सेंसर अधाररत स्माटध आररगशेन और ICT अधाररत प्रबंधन। 

 जि पनुचधक्रण (Recycling) और पनुः ईपयोग (Reuse) की 

प्रणािी । 

ख. नीवतगत कदम 

 प्रधानमतं्री कृवि वसंचाइ योजना (PMKSY) को ऄवधक प्रभािी 

बनाना । 

 जि ईपयोगकताध संघों (WUA) को ऄवधकार और वित्तीय 

सहायता दनेा । 

 ऄंतराधज्यीय नदी जि वििादों का न्यायपणूध समाधान । 

ग. वकसानों की भागीदारी 

 वकसानों को प्रवशक्षण और प्रदशधन आकाआयों द्वारा जागरूक करना । 

 फसि विविधीकरण – कम पानी िािी फसिों को बढािा । 

 "एक गााँि – एक जि संरचना" ऄवभयान चिाना । 

घ. सामदुावयक ि सामावजक पहि 

 ििाध जि संचयन को ग्रामीण और शहरी दोनों क्षेत्रों में ऄवनिायध 

बनाना । 

 जि संरक्षण को जन-अंदोिन का रूप दनेा । 

 विद्यािय और विश्वविद्यािय स्तर पर "जि साक्षरता" (Water 

Literacy) कायधक्रम । 

समापन वटप्पणी 

भविष्ट्य की कृवि तभी वस्थर और सुरवक्षत रह सकती ह ैजब हम 

जि संसाधनों का संरक्षण करें और प्रत्येक बूंद का सदपुयोग करें। 

जििाय ुपररितधन और जनसंख्या िवृि की चनुौवतयों को दखेते ह ए यह 

ऄत्यंत अिश्यक ह ै वक हम परंपरागत ज्ञान और अधवुनक तकनीक 

दोनों का संतुवित ईपयोग करें। 

 ‚हर खते को पानी, हर बूदं का सही ईपयोग‛ केिि नारा नहीं 

बवकक अने िािी पीवढयों की खाद्य और जि सरुक्षा की गारंटी ह।ै 

********
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साोंसृ्ककति कनयोंत्रण: 

जैसे, किस्म चयन 
और फसि चक्रण 

भौकति एवों 
याोंकत्रि कनयोंत्रण: 

जैसे मल्च 

िकक्षत रासायकनि 
कनयोंत्रण 

जैकवि कनयोंत्रण 

  

पूवाानुमान, 

कनगरानी और 
सीमाएँ 

िाभिारी िीट ों 
िा सोंरक्षण एवों 

सोंवर्ान 

आईपीपीएम 

भारतीय कृवि ऄथधव्यिस्था की नींि ह ैऔर बढती जनसंख्या के कारण 

खाद्यान्न की मााँग िगातार बढ रही ह ै । दसूरी ओर, फसिों पर कीट, 

बीमाररयााँ और खरपतिार गभंीर चनुौवतयााँ पैदा करते हैं, वजसके कारण 

िैवश्वक स्तर पर ऄनमुानतः 20 से 40 प्रवतशत तक फसिें नकुसान का 

सामना करती हैं । केिि रासायवनक कीटनाशकों का सहारा िेना ईवचत 

समाधान नहीं ह,ै क्योंवक ईनका ऄत्यवधक प्रयोग पयाधिरण प्रदिूण, जैि 

विविधता में कमी और मानि स्िास््य पर नकारात्मक ऄसर डािता है । 

आन्हीं चनुौवतयों का समाधान प्रस्ततु करने के विए एकीकृत कीट प्रबंधन 

(Integrated Pest Management – IPM) पिवत विकवसत की गइ, 

वजसमें विवभन्न वनयंत्रण विवधयों का संयोजन कर फसि सरुक्षा सवुनवित 

की जाती ह ै। 

एकीकृत कीट प्रबंधन की पररभािा 

एकीकृत कीट प्रबंधन ऐसा िैज्ञावनक ईपाय ह,ै वजसमें 

सांस्कृवतक, यांवत्रक, जैविक और रासायवनक तरीकों का संतुवित ईपयोग 

वकया जाता ह ैतावक कीटों की संख्या अवथधक क्षवत स्तर से नीचे रह ेऔर 

पयाधिरणीय संतुिन बना रह े। 

FAO के ऄनसुार – "IPM एक स्थायी कीट प्रबंधन प्रणािी 

ह,ै जो विवभन्न तकनीकों के वमश्रण से कीटों को वनयंवत्रत करती ह ैऔर 

साथ ही मानि स्िास््य, पयाधिरण तथा अवथधक वस्थरता को ध्यान में 

रखती ह ै। 

एकीकृत कीट प्रबंधन की अिश्यकता 

 रासायवनक कीटनाशकों के ऄवत प्रयोग से कीटों में प्रवतरोधक 

क्षमता बढ जाती ह ै। 

 िाभकारी कीट नष्ट हो जाते हैं, वजससे ऄसंतिुन की वस्थवत ईत्पन्न 

होती ह ै। 

 वमट्टी, पानी और िाय ुप्रदवूित होते हैं । 

 कृवि ईत्पादों में रासायवनक ऄिशेि ईपवस्थत रहते हैं, जो 

ईपभोक्ताओ ंके विए हावनकारक होते हैं । 

 महगं े कीटनाशकों की खरीद और वछड़काि से वकसानों का खचध 

बढ जाता ह ै। 

एकीकृत कीट प्रबंधन (IPM) 
कमिेश जाखड़, िैशािी दत्तजुी वपदरुकर  

कृवि कीट विज्ञान 

राजा बििंत वसंह कॉिेज वबचपरुी, अगरा, ईत्तर प्रदशे । 
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 पाररवस्थवतकी तंत्र ि जैि विविधता को क्षवत पह ाँचती ह ै। 

एकीकृत कीट प्रबंधन  के ईद्दशे्य 

 फसिों की ईत्पादकता और वस्थरता सवुनवित करना । 

 रासायवनक कीटनाशकों की खपत कम करना । 

 प्राकृवतक संसाधनों एिं पयाधिरण का संरक्षण । 

 वकसानों की िागत घटाकर अय बढाना । 

 सरुवक्षत और गणुित्तापणूध खाद्य ईपिब्ध कराना । 

 सतत कृवि प्रणािी को बढािा दनेा । 

एकीकृत कीट प्रबंधन के वसिातं 

वनगरानी: खतेों में वनयवमत कीट गणना और क्षवत का अकिन । 

अवथधक क्षवत स्तर (ETL):- तभी वनयंत्रण ईपाय जब नकुसान अवथधक 

दृवष्ट से हावनकारक वदख े। 

बह विध दृवष्टकोण:- जैविक, सांस्कृवतक, यांवत्रक और रासायवनक तरीकों 

का संतुवित ईपयोग । 

प्राकृवतक शत्रओु ंका संरक्षण: िाभकारी कीटों को सरुवक्षत रखकर ईनका 

िाभ ईठाना । 

वकसानों की सहभावगता: खेत स्तर पर प्रवशक्षण और जागरूकता । 

एकीकृत कीट प्रबंधन की प्रमखु विवधयााँ 

(क) सांस्कृवतक विवधयााँ (Cultural Methods) 

समय पर बिुाइ, फसि चक्र, प्रवतरोधी वकस्में, खरपतिार 

वनयंत्रण, संतुवित ईिधरक प्रबंधन । 

(ख) यांवत्रक ि भौवतक ईपाय 

फेरोमोन रैप, िाआट रैप, वचपवचपे काडध, हाथ से कीट नष्ट 

करना, नेट हाईस । 

(ग) जवैिक ईपाय  

िेडीबडध बीटि जैसे परभक्षी, राआकोग्रामा परजीिी, विवभन्न 

सकू्ष्मजीि (Bt, Beauveria, Metarhizium), और नीम ईत्पाद । 

(घ) रासायवनक ईपाय 

ऄंवतम विककप के रूप में, कम विििेै और चयनात्मक 

कीटनाशकों का संतुवित प्रयोग । 

एकीकृत कीट प्रबंधन  में ईपयोग होने िािे ईपकरण 

फेरोमोन रैप, िाआट रैप, पीिा/नीिा वचपवचपा काडध, जाि ि नेट हाईस, 

स्पे्रयर एिं डस्टर । 

फसििार ईदाहरण 

धान– गहरी जतुाइ, Trichogramma का प्रयोग, नीम अधाररत 

वछड़काि, अिश्यकता ऄनसुार रसायन । 

गहे ाँ–  समय पर बिुाइ, खरपतिार वनयंत्रण, एवफड के विए िेडीबडध 

बीटि । 

कपास– Bt कपास, फेरोमोन रैप से वनगरानी, नीम तेि वछड़काि । 

सवब्जयााँ– पॉिीहाईस/नेट हाईस, पीिे काडध, Beauveria जैसे जैविक 

ईपाय । 

एकीकृत कीट प्रबंधन के िाभ 

 ईत्पादन एिं गणुित्ता में िवृि । 

 िागत कम और वकसानों की अय ऄवधक । 

 पयाधिरण एिं प्राकृवतक संसाधनों की रक्षा । 

 मानि एिं पश ुस्िास््य सरुवक्षत । 

 दीघधकाविक और सतत कृवि को बढािा । 

चनुौवतयााँ 

 वकसानों में जागरूकता और प्रवशक्षण का ऄभाि । 

 जैविक वनयंत्रण साधनों की सीवमत ईपिब्धता । 

 प्रारंवभक िागत ऄपेक्षाकृत ऄवधक होना । 

 नए कीट समहूों का ईद्भि । 

 नीवतगत समथधन और विस्तार सेिाओ ंकी कमी । 

भविष्ट्य की संभािनाएाँ 

 बड़े पमैान ेपर जवैिक कीटनाशकों और जैि एजेंट का ईत्पादन । 

 मोबाआि ऐप, ड्रोन अधाररत फसि वनगरानी । 

 फसि-विवशष्ट IPM पैकेज । 

 वकसान प्रवशक्षण ि सरकारी प्रोत्साहन योजनाएाँ । 

वनष्ट्किध 

एकीकृत कीट प्रबंधन अज की कृवि के विए ऄपररहायध ह ै । 

यह पिवत पयाधिरण-ऄनकूुि होन ेके साथ वकसानों की अय बढान ेऔर 

खाद्य सरुक्षा सवुनवित करने में प्रभािी ह ै । यवद आसे व्यापक स्तर पर 

ऄपनाया जाए तो कृवि को रसायन-वनभधरता से मकु्त कर वटकाउ और 

संतुवित वदशा दी जा सकती ह ै।■ 
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जीरो बजट प्राकृवतक खेती और एग्रीनॉमी में जैि विविधता अपस में 

गहराइ से जड़ुी ह इ हैं, जो सतत और िचीिे कृवि तंत्र को बढािा दतेी हैं। 

प्राकृवतक खेती, वजसे सभुाि पािेकर न ेविकवसत वकया, रासायवनक मकु्त 

खेती पर बि दतेा ह ैऔर क्षेत्रीय ईपिब्ध प्राकृवतक संसाधनों का ईपयोग 

करता ह,ै जैसे वक जीिामतृ, बीजामतृ, मवकचगं और व्हपेसें । ये सभी 

प्रथाएाँ मदृा सकू्ष्मजीि विविधता बढाती हैं, मदृा स्िास््य को ऄच्छा 

बनाती हैं और िाभकारी कीटों, पवक्षयों और िन्यजीिों के साथ-साथ 

ईपरी जैि विविधता को भी समथधन प्रदान करती हैं। पाररवस्थवतक संतुिन 

को बढािा दने े के साथ, प्राकृवतक खेती कीट और रोगों की घटना को 

कम करता ह,ै पोिक तत्ि चक्रण को ईवचत बनाता ह ैऔर परागण, जि 

संरक्षण और काबधन संचयन जैसी पाररवस्थवतक सेिाओ ंको बढािा दतेा 

ह ै । प्राकृवतक खेती और जैि विविधता के वसिांतों का एकीकरण 

ईत्पादक, पयाधिरण-सतत और अवथधक रूप से व्यिहायध कृवि तंत्र बनाता 

ह ै। 

जीरो बजट प्राकृवतक खतेी 

प्राकृवतक खेती एक पाररवस्थक और िागत-कुशि खेती 

दृवष्टकोण ह,ै वजसे सभुाि पािेकर द्वारा विकवसत वकया गया ह ै । आसका 

प्राथवमक िक्ष्य बाहरी आनपटु कॉस्ट को शनू्य तक कम करना ह।ै यह 

प्रणािी रासायवनक ईिधरकों और कीटनाशकों का ईपयोग बंद करती ह ै

और वमट्टी की ईिधरकता और फसि ईत्पादन में स्थानीय प्राकृवतक 

संसाधनों का ईपयोग करती ह।ै प्राकृवतक खेती के प्रमखु घटक हैं: 

1. जीिामतृ – एक वकवण्ित सकू्ष्मजीि संस्कृवत जो मदृा में िाभकारी 

सकू्ष्मजीिों को बढाती ह ै। 

2. बीजामतृ – बीजों को वमट्टी रोगों से सरुवक्षत रखन ेका वमश्रण । 

3. मवकचगं – वमट्टी को काबधवनक पदाथध से ढकना तावक नमी बनी रह,े 

वमट्टी की संरचना सधुरे और खरपतिार कम हो । 

4. व्हापसा – वमट्टी में पयाधप्त िायसंुचार और संतुवित नमी बनाए रखने 

की प्रवक्रया । 

जिै विविधता सस्य विज्ञान में: 

जैि विविधता मदृा सकू्ष्मजीि, पौध,े कीट, पक्षी और स्तनधारी 

जीिों में शावमि हैं । यह मदृा ईिधरकता बनाए रखना, परागण में मदद 

करना, कीटों को वनयंवत्रत करना और पाररवस्थवतकी तंत्र को वस्थर करन ेमें 

एक महत्िपणूध भवूमका ऄदा करती ह ै। 

अपसी संबंध  

प्राकृवतक खेती और जैि विविधता अपस में गहरे जड़ेु ह ए हैं । 

रासायवनक मकु्त प्रथाओ,ं काबधवनक आनपटु और फसि विविधीकरण को 

जीरो बजट प्राकृवतक खतेी और कृवि तंत्र में मौजदू जैि विविधता के बीच गहरा अपसी सबंधं 

डॉ. ऄवनि कुमार*, डॉ.सभुाि िमाध, मजंिु जैन 

सहायक प्रोफेसर 

कृवि विद्यािय, एकिव्य विश्वविद्यािय, दमोह, मध्य प्रदशे । 
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बढािा दकेर, प्राकृवतक खेती सकू्ष्मजीिों, िाभकारी कीटों और ऄन्य 

जीिों के विए ऄनकूुि अिास तैयार करता ह ै । यह पाररवस्थवतक 

संतुिन कृवि तंत्र में िचीिापन, सततता और दीघधकाविक ईत्पादन 

क्षमता बढाता ह ै।  

प्राकृवतक खतेी में मदृा जिै विविधता  

सकू्ष्मजीि जीिन का संिधधन  

जीरो बजट नैचरुि फावमिंग (ZBNF) पयाधिरण पर िाभकारी 

सकू्ष्मजीिों की िवृि और सवक्रयता को ऄवधक कर दतेा ह ै वजससे मदृा 

जैि विविधता का योगदान महत्िपणूध हो जाता ह।ै जीिामतृ का ईपयोग, 

गोबर, गौ मतू्र, गड़ु, दाि का अटा और वमट्टी से तैयार वकवण्ित 

सकू्ष्मजीि संस्कृवत, बैक्टीररया, फंगस और एवक्टनोमाआसेट्स की मात्रा 

बढाता ह ैजो वमट्टी में पैदा होता ह।ै ये सकू्ष्मजीि पोिक तत्ि चक्रण में 

महत्िपणूध भवूमका रखते हैं, खासकर नाआरोजन और फॉस्फोरस की 

ईपिब्धता और वस्थरीकरण में जो पौधों की िवृि के विए अिश्यक हैं। 

सवक्रय सकू्ष्मजीि प्रणािी जैविक ऄिशेिों का ऄपघटन भी बेहतर 

बनाती ह ैवजससे पोिक तत्ि धीरे-धीरे और स्थायी तरीके से ररिीज होते 

हैं। 

काबधवनक पदाथध की भवूमका  

मवकचगं और फसि ऄिशेिों का वमश्रण वमट्टी में काबधवनक 

काबधन और ह्यमूस की पररस बढाता ह।ै यह काबधवनक पदाथध वमट्टी के 

जीि को जैसे कें चएुाँ, नेमाटोड अवद को भोजन और अिास प्रदान करता 

ह।ै यह जीि वमट्टी की संरचना, वछिता और िायसंुचार में सधुार करता ह ै

और वमट्टी की जि धारण करन ेकी क्षमता भी बढाता ह।ै 

मदृा स्िास््य के िाभ  

प्राकृवतक खेती प्रथाएाँ मदृा रोगों को प्राकृवतक रूप से वनयंवत्रत 

करती हैं, क्योंवक ये संतुवित सकू्ष्मजीि पाररवस्थवतकी तंत्र को बढािा 

दतेी हैं। काबधवनक आनपटु के वनयवमत ईपयोग से वमट्टी की कावटयन 

एक्सचेंज क्षमता (CEC) बढती ह,ै वजससे पोिक तत्िों का भंडारण और 

ईपिब्धता सधुरती ह,ै और रासायवनक ईिधरकों की अिश्यकता कम 

होती ह।ै 

पयधिके्षण  

ईत्तर प्रदशे और कनाधटक में वकए गए क्षेत्रीय ऄध्ययन से यह 

पता चिा ह ै वक प्राकृवतक खेती में मदृा सकू्ष्मजीि विविधता पारंपररक 

प्रणावियों की तुिना में ऄवधक होती ह,ै वजससे वमट्टी स्िस्थ, िचीिी 

और दीघधकाविक स्थायी फसि ईत्पादन के विए सक्षम बनती ह।ै 

 

प्राकृवतक खतेी में ईपरी जिै विविधता  

फसि विविधीकरण  

प्राकृवतक खेती में फसि चक्रीकरण और आटंरक्रॉवपंग के 

माध्यम से फसि विविधीकरण को बढािा वदया जाता ह,ै जो प्रजावत 

और जीन विविधता को बनाए रखता ह ै । विविध फसि पैटनध न केिि 

वमट्टी की ईिधरकता और पोिक तत्ि ईपिब्धता को बेहतर करत े हैं, 

बवकक कीट और रोगों की घटनाओ ंको भी घटाते हैं क्योंवक यह कीटों के 

जीिन चक्र को ऄसंगवठत करता ह ै और एकि फसि से संबंवधत 

जोवखमों को कम करता ह ै। 

फायदमेदं कीट  

प्राकृवतक खेती में रासायवनक कीटनाशकों का आस्तेमाि न होन े

कारण वशकारी कीट, परागक और पैरासाआटॉआड जीि की संख्या बढ 

सकती ह ै । ये कीट प्राकृवतक कीट वनयंत्रण में महत्िपणूध होते हैं और 

रासायवनक कीटनाशकों पर ऄपनी वनभधरता कम करत ेहैं । मधमुक्खी और 

वततवियााँ जैसे परागक फूिों का परागण, फिों का विकास और बीज 

ईत्पादन में बढािा दतेे हैं, जबवक िेडीबग, मकवड़यााँ और ऄन्य वशकारी 

कीट कीट अबादी को प्राकृवतक माध्यम से वनयंवत्रत करत ेहैं । 

पवक्षयों और िन्यजीि  

प्राकृवतक खेती की मकटी-क्रॉवपंग और अिास-ऄनकूुि 

प्रथाएाँ पवक्षयों और छोटे स्तनधाररयों के विए अिास और भोजन के क्षेत्र 

तैयार करती हैं । पक्षी कीटों का वशकार करके प्राकृवतक वनयंत्रण प्रदान 

करत ेहैं और बीज फैिाि में भी मदद करत ेहैं, वजससे पौधों की विविधता 

बढती ह ै । छोटे स्तनधारी वमट्टी की िायसंुचार में मदद करत े हैं और 

पोिक तत्ि चक्रण में योगदान दतेे हैं । 

पररणाम  

स्टडीज और वप्रक्षेत्र ऄध्ययनों से यह पता चिा ह ै वक 

प्राकृवतक खेती ऄपनान ेके खेतों में पवक्षयों, कीटों और ऄन्य िन्यजीिों 

की ऄवधकता होती ह,ै वजससे संतुवित और िचीिा पाररवस्थवतकी तंत्र 

बन जाता ह ै। फसि विविधीकरण, बढी संख्या में िाभकारी कीटों और 

िन्यजीिों की ईपवस्थवत के एकत्र ईत्साहन से कृवि पाररवस्थवतकी 

सेिाओ ं में सधुार होता ह,ै वजससे प्राकृवतक खेती सतत और जैि 

विविधता-वहतैिी कृवि के विए कारगर रणनीवत बन जाता ह ै। 

प्राकृवतक खतेी और पाररवस्थवतकी सिेाएाँ  

कीट और रोग प्रबंधन  

जीरो बजट प्राकृवतक खेती पाररवस्थवतकी अधाररत कीट और 

रोग प्रबंधन को मजबतू करन ेमें मदद करता ह ै। जैि विविधता को बढािा 

दकेर, प्राकृवतक खेती वशकारी कीटों, पवक्षयों और िाभकारी सकू्ष्मजीिों 
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की अबादी को बढािा दतेा ह,ै जो प्राकृवतक तरीके से कीटों को वनयंवत्रत 

करत ेहैं और रोगों की घटना को घटाते हैं । आसके ऄवतररक्त, जीिामतृ 

जैसी जैि-तैयारी पौधों की रोग प्रवतरोधक क्षमता को बढाती ह,ै वजससे 

फसिें रासायवनक कीटनाशकों के वबना भी जीिाण ु और कीटजवनत 

तनािों के प्रवत ऄवधक सहनशीि हो जाती हैं । यह एक स्ियं-संतुवित 

कृवि प्रणािी बनाता ह,ै जो कीट और रोगों से होन े िािे नकुसान को 

घटाता ह ैऔर पाररवस्थवतक संतुिन बनाए रखता ह ै। 

पाररवस्थवतकी सेिाएाँ  

प्राकृवतक खेती सतत कृवि के विए अिश्यक विवभन्न 

पाररवस्थवतकी सेिाओ ंमें योगदान करता ह:ै 

1.परागण: विविध फूिों िािी फसिें और कीटनाशकों का कम ईपयोग 

मधमुवक्खयों, वततवियों और ऄन्य परागक जीिों को अकविधत करता ह,ै 

वजससे फिों और बीजों का ईत्पादन बढता ह ै। 

2.पोिक तत्ि चक्रण: सवक्रय वमट्टी सकू्ष्मजीि जैविक पदाथों को तोड़ते हैं 

और पौधों के विए नाआरोजन, फॉस्फोरस और सकू्ष्म पोिक तत्िों को 

ईपिब्ध बनाते हैं । 

3.काबधन संचयन: मवकचगं और फसि ऄिशेिों का वमश्रण वमट्टी में 

काबधवनक काबधन बढाता ह,ै वजससे दीघधकाविक काबधन भंडारण और 

जििाय ुसंरक्षण में मदद वमिती ह ै। 

4.जि धारण क्षमता: स्िस्थ और जैविक रूप से सवक्रय वमट्टी जि को 

प्रभािी ढंग से धारण करती ह,ै सखूा प्रवतरोध बढाती ह ैऔर वसंचाइ की 

अिश्यकता कम करती ह ै।  

पयाधिरणीय प्रभाि  

प्राकृवतक खेती में रासायवनक आनपटु न होन े के कारण वमट्टी 

और जि प्रदिूण कम होता ह,ै िाभकारी जीि सरुवक्षत रहते हैं और 

दीघधकाविक पयाधिरणीय सततता बढती ह ै । जैि विविधता और 

पाररवस्थवतकी सेिाओ ं का सवम्मवित प्रभाि कृवि तंत्र को ईत्पादक, 

िचीिा और पाररवस्थवतकी रूप से संतुवित बनाता ह ै। 

 

प्राकृवतक खतेी के कृवि और अवथधक िाभ 

फसि ईत्पादन  

प्राकृवतक खेती वमट्टी की गणुित्ता, जैि विविधता और पोिक 

तत्ि ईपिब्धता बढाकर सतत फसि ईत्पादन में सहायक ह ै । सुधरी 

वमट्टी संरचना और सकू्ष्मजीि सवक्रयता मजबतू जड़ विकास और पोिक 

तत्िों के ऄच्छे ऄिशोिण को बढाती ह,ै वजससे प्राकृवतक खेती प्रणािी 

पारंपररक तरीकों के मकुाबिे फसि ईत्पादकता को बनाए रखती या 

थोड़ी बढा सकती ह ै । मकटी-क्रॉवपगं और फसि चक्रीकरण विविध 

ईत्पादन सवुनवित करत ेहैं और कीट, रोग और चरम मौसम की घटनाओ ं

के खतरों को कम करत ेहैं । 

आनपटु िागत में कमी 

एक मखु्य फायदा जो प्राकृवतक खेती प्रदान करता ह ै िह ह ै

रासायवनक ईिधरकों और कीटनाशकों की िागत को समाप्त करना । 

वकसान आसके स्थान पर बाजार में सस्ते और असानी से ईपिब्ध 

स्थानीय ईपिब्ध काबधवनक संसाधनों का ईपयोग करत े हैं, जैसे वक 

गोबर, गौ मतू्र और फसि ऄिशेि । आससे कुि ईत्पादन िागत में 

महत्िपणूध कमी होती ह ै और ईत्पादन बनाए रखते ह ए प्रणािी को 

ऄत्यवधक िागत-कुशि बनाया जाता ह ै। 

िाभप्रदता  

कम िागत और बढी ह इ वमट्टी ईिधरकता और प्राकृवतक कीट 

वनयंत्रण जैसी पाररवस्थवतकी सेिाओ ंके कारण प्राकृवतक खेती ऄपनान े

िािे वकसानों को ज्यादा शिु िाभ होता ह ै। एक ऄध्ययन कहता ह ैवक 

प्राकृवतक खेती ऄपनान े िािे वकसान अम तौर पर 15-25% ज्यादा 

िाभ हावसि करत ेहैं, जो अवथधक सततता को प्रमावणत करता ह ै। 

बाजार की संभािनाएाँ  

रासायवनक मकु्त, जैि विविधता-ऄनकूुि और पयाधिरण-सतत 

ईत्पादों की मांग बढने से ZBNF ईत्पादों को ईच्च मकूय और संभावित 

वनयाधत ऄिसर प्राप्त होते हैं, वजससे वकसानों की अय भी बढती ह ै। 

ऄपनाना, नीवतगत समथधन और चनुौवतयााँ  

सरकारी समथधन  

भारत सरकार न ेप्राकृवतक खेती को पारंपररक खेती का सतत 

विककप मान्यता दी ह ै। नेशनि वमशन ऑन नेचरुि फावमिंग (NMNF) 

के तहत परेू दशे में ZBNF को बढािा वदया जा रहा ह ै । आस वमशन के 

तहत प्रवशक्षण कायधक्रम, काबधवनक आनपटु के विए सवब्सडी और विस्तार 

सेिाएाँ दी जाती हैं, वजससे वकसान ZBNF प्रथाओ ंको सफितापिूधक 

ऄपनान ेके विए अिश्यक ज्ञान और कौशि प्राप्त कर सकें  । आन पहिों 
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का ईद्दशे्य रासायवनक आनपटु पर वनभधरता कम करना, वकसान की 

िाभप्रदता को बढाना और पाररवस्थवतक सततता को बढािा दनेा ह ै। 

राज्य-स्तरीय सफिता  

राज्य-स्तरीय प्राकृवतक खेती ऄपनान ेमें ऄग्रणी बनकर ईभरे हैं । 

अंध्र प्रदशे में 5 िाख से ऄवधक वकसान ZBNF प्रथाओ ंको ऄपना रह े

हैं, वजससे मदृा सकू्ष्मजीि विविधता, वमट्टी की ईिधरता और पवक्षयों की 

संख्या में महत्िपणूध सधुार ह अ ह ै। कनाधटक न ेप्राकृवतक खेती को राज्य 

की कृवि नीवतयों में शावमि वकया ह ैऔर प्रवशक्षण कायधक्रम, प्रदशधन 

खेत और वनगरानी पहि अयोवजत वकए हैं तावक सफि ऄपनाने को 

सवुनवित वकया जा सके । ये राज्य-स्तरीय कायधक्रम यह वदखाते हैं वक 

समवन्ित नीवतगत समथधन बड़े पैमाने पर ZBNF ऄपनान ेमें सहायक हो 

सकता ह ैऔर जैि विविधता तथा पाररवस्थवतकी स्िास््य को बढािा दे 

सकता ह ै। 

चनुौवतयााँ  

प्राकृवतक खेती के िाभों के बािजदू, आसे ऄपनान े में कुछ 

चनुौवतयााँ हैं । प्रारंवभक संक्रमण काि में वकसानों के प्रवशक्षण, धैयध और 

नइ तकनीकों को ऄपनान े की अिश्यकता होती ह ै । प्राकृवतक खेती 

ईत्पादों के बाजार तक पह ाँच और प्रमाणन सीवमत हैं, जो अय की 

संभािनाओ ं को प्रभावित कर सकते हैं । आसके ऄवतररक्त, िगातार 

ऄनसंुधान और स्थानीय पररवस्थवतयों के ऄनसुार प्रयोग अिश्यक हैं 

तावक विवभन्न वमट्टी प्रकार, जििाय ु और फसि प्रणावियों के विए 

प्राकृवतक खेती तकनीकों का ऄनकूुिन वकया जा सके । आन चनुौवतयों 

का समाधान करना अिश्यक ह ैतावक प्राकृवतक खेती को बड़े पैमान ेपर 

ऄपनाया जा सके और आसके पाररवस्थवतक और अवथधक िाभ 

ऄवधकतम हो सकें  । 

भविष्ट्य की संभािनाएाँ और वसफाररशें  

प्राकृवतक खतेी का विस्तार  

प्राकृवतक खेती का भविष्ट्य आसे विवभन्न कृवि-पररवस्थवतकी 

क्षेत्रों में व्यापक रूप से ऄपनान े में वनवहत ह ै । आसके विस्तार के विए 

वकसान क्षेत्रीय विद्यािय, प्रदशधन खेत और सामदुावयक वशक्षा कें ि 

स्थावपत करन ेकी अिश्यकता ह,ै जहााँ वकसान प्राकृवतक खेती तकनीकों 

का प्रत्यक्ष ऄििोकन और ऄभ्यास कर सकें । ये प्िेटफॉमध ज्ञान का 

प्रचार करत े हैं, संकोच कम करते हैं और प्राकृवतक कृवि ऄपनाने में 

अत्मविश्वास बढात ेहैं । साथ ही, वित्तीय प्रोत्साहन जैसे कम ब्याज िािे 

ऊण, आनपटु सवब्सडी और काबधवनक आनपटु ईत्पादन के समथधन से 

वकसान पारंपररक प्रणावियों से प्राकृवतक खेती में संक्रमण कर सकते हैं । 

आस प्रकार विस्तार न केिि पाररवस्थवतक सततता को बढािा दतेा ह ै

बवकक वकसानों की अय और िाभप्रदता भी बढता ह ै। 

ऄनसंुधान प्राथवमकताएाँ  

विवभन्न फसि प्रणावियों के विए प्राकृवतक खेती को 

ऄनकूुवित करन े हते ु वनरंतर ऄनसंुधान अिश्यक ह ै । ऄनसंुधान 

सकू्ष्मजीि-पौधा-वमट्टी आटंरैक्शन, वमट्टी की ईिधरता और जैि विविधता पर 

दीघधकाविक प्रभाि, और ZBNF का पाररवस्थवतकी सेिाओ ं जैसे 

परागण, कीट वनयंत्रण और काबधन संचयन पर प्रभाि पर कें वित होना 

चावहए । आन पररणामों का वनरंतर मॉवनटररंग सिोत्तम प्रथाओ ं के विए 

साक्ष्य प्रदान करता ह ैऔर स्थानीय वमट्टी और जििाय ुपररवस्थवतयों के 

ऄनसुार तकनीकों को पररष्ट्कृत करता ह।ै मकटी-क्रॉवपगं वसस्टम, फसि 

चक्रीकरण और काबधवनक संशोधन को जोड़कर प्राकृवतक खेती प्रणािी 

की ईत्पादकता और िचीिापन और बढाया जा सकता ह ै। 

नीवतगत वसफाररशें  

दीघधकाविक सफिता के विए, प्राकृवतक खेती और जैि 

विविधता ईद्दशे्यों को राष्ट्रीय और राज्य कृवि नीवतयों में शावमि वकया 

जाना चावहए । सरकारों को जैि विविधता-ऄनकूुि और रासायवनक मकु्त 

ईत्पादों के विए प्रमाणन प्रणािी का समथधन करना चावहए तावक बाजार 

मान्यता और पह चं सवुनवित हो । ऄनसंुधान संस्थानों, विस्तार सेिाओ ं

और वकसान संगठनों के बीच सहयोग को बढािा दनेे िािी नीवतयााँ ज्ञान 

हस्तांतरण और बड़े पमैान े पर ऄपनान े में सहायक होंगी । साथ ही, 

प्राकृवतक खेती को जििाय ुिचीिापन और सततता िक्ष्यों के साथ 

जोड़ना आसे भविष्ट्य के विए तैयार कृवि की प्रमखु रणनीवत बना सकता ह,ै 

जो पाररवस्थवतक संतुिन, अवथधक व्यिहायधता और सामावजक ककयाण 

सवुनवित करता ह ै। 

वनष्ट्किध  

व्यािहाररक विस्तार रणनीवतयों, िवक्षत ऄनसंुधान और 

सहायक नीवतगत ढांच ेको वमिाकर, प्राकृवतक खेती पारंपररक कृवि को 

सतत और जैि विविधता-ऄनकूुि प्रणािी में बदिन ेकी क्षमता रखता 

ह।ै आसका ऄपनाना भविष्ट्य की पीवढयों के विए ईत्पादक, िचीिा और 

पयाधिरण-सतत कृवि सवुनवित कर सकता ह ै।■ 
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स्िदशेी ज्ञान से तात्पयध ईस ज्ञान से ह ैजो वकसी क्षेत्र के विवशष्ट समदुाय 

के िोगों द्वारा ऄपने जीिन और अजीविका की बहेतरी के विए समय के 

साथ विकवसत वकया गया ह ैऔर यह स्थानीय संस्कृवत, रीवत-ररिाज, 

ईपिब्ध संसाधन और पयाधिरणीय पररवस्थवतयों के ऄनरुूप ऄनभुि पर 

अधाररत ह ै । स्िदशेी तकनीकी ज्ञान केिि सचूना नहीं ह,ै बवकक 

अध्यावत्मक, सामावजक, सांस्कृवतक, अवथधक और पयाधिरणीय 

अयामों को समावहत करन ेिािी एक जवटि प्रणािी ह ैऔर यह एक 

विवशष्ट पयाधिरण और एक विशिे समदुाय की वस्थवतयों से गहराइ से 

जड़ुा ह अ ह ै । यह पाररवस्थवतक समझ, संरक्षण और जििाय ुपररितधन 

जैसे पयाधिरणीय पररितधनों के ऄनकूुि ढिने के विए बह मकूय ऄंतदृधवष्ट 

प्रदान करता ह ै । ये जीिन वनिाधह, वशकप, भवूम प्रबंधन और संसाधन 

ईपयोग से संबंवधत पारंपररक कौशि हैं। आस संदभध में, विशेि रूप से 

ऄरुणाचि प्रदशे के पहाड़ी क्षेत्रों में ओक िकृ्ष संसाधनों (ओटीअर) पर 

विशेि ध्यान दतेे ह ए स्िदशेी सामवग्रयों का ईपयोग करके एक्िेररयम 

मछिी पयाधिरण के प्रबंधन के विए स्िदशेी तकनीकी ज्ञान पर एक 

ऄध्ययन वकया गया ह ै। यह ज्ञान विवभन्न जनजातीय समदुायों से ओक 

िकृ्षों िािे वजिों में ईवचत सिेक्षण के माध्यम से प्राप्त वकया गया, वजसमें 

स्िदशेी सामवग्रयों का ईपयोग करके एक्िेररयम मछिी पािन कौशि के 

संदभध में जानकारी दी गइ । 

ओक िकृ्ष और मछिी की दखेभाि 

 ओक िकृ्ष मखु्य रूप से ईच्च उंचाइ पर शीतोष्ट्ण पणधपाती 

जंगिों में पाए जाते हैं; िे समशीतोष्ट्ण जििाय ुमें पनपते हैं, कुछ छाया 

सहन कर सकते हैं िेवकन सयूध के प्रकाश को पसंद करते हैं, और दवुनया 

के विवभन्न भागों में चौड़ी पत्ती िािे जंगिों की एक विवशष्ट विशेिता हैं । 

ऄरुणाचि प्रदशे के पविमी कामेंग वजिे, तिांग, पविमी वसयांग और 

ऄरुणाचि प्रदशे में ओक िकृ्ष संसाधनों  के माध्यम से एक्िरेरयम मछिी 

की दखेभाि पर स्िदशेी तकनीकी ज्ञान 
विवपन कुमार वमश्रा- कृवि विज्ञान कें ि, पिूी कामेंग, ऄरुणाचि प्रदशे । 

टी.एस. वमश्रा- कृवि विज्ञान कें ि पविम कामेंग, ऄरुणाचि प्रदशे । 

ए.एन. वत्रपाठी- कृवि विज्ञान कें ि तिांग, ऄरुणाचि प्रदशे । 

पमेा खांडू थुगंन- वजिा मत्स्य विकास कायाधिय बोमवडिा, पविम कामेंग वजिा ऄरुणाचि प्रदशे । 

दिेशे वतिारी- बागिानी विभाग, नॉथध इस्ट वहि यवूनिवसधटी (एनइएचय)ू, तुरा कैं पस, मेघािय । 

महशे पाठक- फसि सरुक्षा स्कूि, स्नातकोत्तर ऄध्ययन महाविद्यािय, कें िीय कृवि विश्वविद्यािय मेघािय । 
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उपरी सबुनवसरी ऐसे वजिे हैं जहााँ ओक के पेड़ों की िवृि के विए 

ऄच्छी जििाय ुपररवस्थवतयााँ हैं । मखु्य रूप से सखूी पवत्तयााँ, बितू के 

फि और छाि रवहत दृढ िकड़ी की शाखाएाँ एकत्र की जाती हैं और 

ईन्हें सजािटी एक्िैररयम में मछवियों के वछपने के विए ईपयकु्त स्थान 

प्रदान करन ेहते ुटैंकों में डािा जाता ह ै। आससे बायो-वफकम की िवृि को 

बढािा वमिता ह ैऔर टैवनन वनकिता ह ैजो पानी को शिु करता ह ै। 

एक्िरेरयम में ईपयोग के विए ओक के पड़े के संसाधनों को कैसे 

तयैार करें 

 मछिीघर/एक्िेररयम में ओक के पेड़ के संसाधनों का 

सरुवक्षत ईपयोग करने के विए, जमीन के प्रदिूण से बचन े के विए 

शाखाओ ंसे पवत्तयों को काटकर ईवचत तरीके से आकट्ठा करना चावहए, या 

जमीन से सखूी पवत्तयों और बितू के फि के अिरणों को आकट्ठा करके 

ईन्हें ईवचत तरीकों से तैयार करना चावहए तावक दवूित या हावनकारक 

पदाथध न अएाँ, ईसके बाद ही हम तैयार संसाधनों का ईपयोग कर सकते 

हैं । आसे सही तरीके से करन ेका तरीका नीच ेबताया गया है: 

i) पवत्तयों की कटाइ:  

पतझड़ के मौसम में हमें प्राकृवतक रूप से वगरे सखू,े भरेू पत्तों को 

आकट्ठा करना चावहए । 

ii) मतृ और सखूी िकड़ी का संग्रह:  

ताजी या हरी िकड़ी का ईपयोग न करें, क्योंवक आससे रस और 

शकध रा वनकि सकती ह ैजो पानी को दवूित कर दतेी ह ै। 

iii) छाि की परट्टयााँ:  

िकड़ी से सारी छाि हटा दें, क्योंवक यह पानी में जकदी सड़ जाती 

ह ै। 

iv) सफाइ: 

एकवत्रत सामग्री (पवत्तयााँ, टोवपयााँ, शाखाएाँ) को कइ वमनट तक 

ईबािकर वकसी भी रोगाण ु या संभावित परजीिी को हटा दें, वजससे 

रोगाण ुऔर परजीिी नष्ट हो जाएाँ । 

v) सखुाना: 

ईबािने के बाद, पवत्तयों और ऄन्य सामवग्रयों को एक्िेररयम में 

डािन ेसे पहिे कुछ वदनों तक परूी तरह सखून ेदें । 

vi) ईपयोग के विए िकड़ी को वभगोना: 

शाखाओ ंको तैरने से रोकन ेके विए ईन्हें िंबे समय तक वभगोन े

(कम से कम एक सप्ताह) की अिश्यकता हो सकती है । आसविए िकड़ी 

को कइ हफ़्तों तक या तब तक वभगोना चावहए जब तक वक ईसमें पानी 

आतना न भर जाए वक िह डूबने िगे । आससे ऄवतररक्त टैवनन भी वनकि 

जाता ह,ै जो पानी को दागदार बना सकता ह ै। 

मछवियों के विए ओक िकृ्ष संसाधनों के िाभ: 

क) वछपन ेके विए अिास प्रदान करन ेहते ुईपयोग:  

पवत्तयां, टोवपयां और िकड़ी प्राकृवतक वछपने के स्थान प्रदान 

करती हैं और मछवियों में तनाि को कम करने में मदद करती हैं । 

ख) जिै-वफकम वनमाधण:  

प्रयकु्त ओक पादप सामग्री सतह क्षेत्र बनाती ह ै जो िाभकारी 

जैि-वफकम का समथधन करती ह,ै जो एक्िेररयम मछवियों और 

ऄकशेरुकी जीिों के विए एक महत्िपणूध खाद्य स्रोत बन जाती ह ै। 

ग) जि कंडीशवनगं में ईपयोग:  

ओक के पौधे की सामग्री पानी में टैवनन छोड़ती ह,ै वजससे कुछ 

प्रजावतयों के विए ऄवधक प्राकृवतक अिास बनता ह ैऔर टैंक के पानी 

की गणुित्ता में सधुार होता ह ै। 

घ) प्रवतरक्षा प्रणािी को बढािा दने ेके विए ईपयोग: 

ओक के पत्तों और िकड़ी द्वारा छोड़े गए टैवनन कुछ मछवियों 

की प्रवतरक्षा प्रणािी को बढािा दने ेमें मदद कर सकते हैं । 

वनष्ट्किध: 

ऄरुणाचि प्रदशे के विवभन्न जनजातीय समदुायों का स्िदशेी 

तकनीकी ज्ञान (अइटीके) सामान्यतः जनजातीय समदुायों की बवुिमत्ता, 

कौशि, निाचारों, संसाधनशीिता और सामावजक-अवथधक वस्थवत को 

दशाधता ह ै। पिूोत्तर क्षेत्र के मत्स्य पािन पर ईपिब्ध यह अइटीके मत्स्य 

पािन क्षेत्र के सतत प्रबंधन में ऄपार संभािनाएाँ रखता ह,ै आसविए आसे 

पिूोत्तर भारत में मत्स्य पािन क्षेत्र के पयाधिरण-ऄनकूुि और सतत 

विकास हतेु स्थान-विवशष्ट प्रबंधन योजनाएाँ तैयार करन े के विए एक 

अिश्यक तत्ि माना जाना चावहए ।■ 
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वहमाचि प्रदशे में ग्रामीण अजीविका के विए पशपुािन एक महत्िपणूध 

अधार ह ैखास तौर पर आसके पहाड़ी क्षेत्रों में जहााँ विविध कृवि-जििाय ु

पररवस्थवतयााँ खेती के तरीकों को प्रभावित करती हैं । यह िेख पशधुन 

प्रबंधन के विए एक व्यापक ििध भर की मागधदवशधका प्रदान करता ह ैजो 

विशेि रूप से वहमाचि प्रदशे की ऄनठूी स्थिाकृवत, मौसमी 

विविधताओ ंऔर चारे की ईपिब्धता के ऄनरुूप ह ै । यह जििाय ु

स्िरूप, चारा संसाधनों और पशधुन ईत्पादकता के बीच जवटि संबंधों 

की जांच करता ह ैऔर पश ुस्िास््य, पोिण और ईत्पादन को ऄनकूुवित 

करने के विए वदशा - वनदशे प्रदान करता ह ै । यह कैिेंडर स्िदशेी ज्ञान 

को अधवुनक िैज्ञावनक प्रथाओ ंके साथ एकीकृत करता ह ैतथा प्रभािी 

भोजन, बीमारी की रोकथाम, प्रजनन कायधक्रम और चारा संरक्षण के विए 

रणनीवतयों पर प्रकाश डािता ह ै। आस कैिेंडर  में कठोर सवदधयों, सीवमत 

चरागाह संसाधनों और पशधुन पािन पर जििाय ु पररितधन के प्रभाि 

जैसी चनुौवतयों को भी संबोवधत वकया गया ह ै । आस कैिेंडर को 

ऄपनाकर, वकसान संसाधनों का बेहतरीन ईपयोग कर सकते हैं दधू की 

पैदािार बढा सकते हैं और समग्र पशधुन ईत्पादकता में सधुार कर सकते 

हैं । 

1) जनिरी 

 प्रदशे की ईच्च पिधतीय श्रृंखिाओ ंपर होने िािी बफध बारी के कारण 

तापमान में वगरािट दजध की जाती है । ऄतः पशओु ंको शीतिहर से 

बचान ेहतेु वनम्नविवखत ईपाय करना अिश्यक ह ै। 

 कमजोर रोगी पश,ु बछड़ों तथा बछवड़यों को जटू की बोररयों से ढक 

दें । आसके ऄवतररक्त रात के दौरान, सभी जानिरों को एक ढके ह ए 

अश्रय में बांधा जाना चावहए ।  

पहाड़ी राज्य वहमाचि प्रदशे में ििध भर पशपुािन: वकसानों की 

मावसक मागधदवशधका 
रोवहत िवशष्ठ, कमि वकशोर, वश्रया गपु्ता, वहमानी शमाध एिं ऊिभ शमाध   

िन संिधधन एिं कृवि िावनकी विभाग 

डॉ. यशिंत वसंह परमार औद्यावनकी एिं िावनकी विश्वविद्यािय नौणी, सोिन (वह.प्र.) । 
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 ठंडी हिाओ ंसे पशओु ंका बचाि करें तथा पशओु ंको सखूे तथा 

गमध स्थान पर रखें । 

 धपू वनकिन े पर पशओु ंको परेू वदन धपू में रखें क्योंवक सयूध की 

वकरणें विटावमन-डी का ईच्च स्त्रोत ह ैतथा यह पशओु ंके शरीर के 

तापमान को भी वनयंवत्रत रखती हैं । 

 जानिरों को िाह्यपरजीिी से बचाने के विए, ईनके पशशुािा को 

साफ रखना चावहए । बणा, तुिसी या िेमन घास के गिुदस्ते 

पशशुािा में िटकाए जान ेचावहए, वजसकी गंध िाह्यपरजीिी  को 

दरू रखती ह ै। 

 शेड को साफ रखन े के विए नीम के तेि पर अधाररत 

कीटाणनुाशक का वछड़काि करना चावहए । 

 यवद पशओु ंको खरुपका मुंहपका रोग (FMD) के वखिाफ ऄभी 

तक टीका नहीं िगाया ह,ै तो जकद से जकद सवुनवित करके 

टीकाकरण वकया जाए ।  

 सवदधयों के मौसम में पशओु ं के अहार पर विशेि ध्यान दने े की 

अिश्यकता होती ह ै। शरीर का तापमान सामान्य रखने हतेु पशओु ं

के अहार में दाना की मात्रा 500 ग्रा. से 1 वक.ग्रा. प्रवतवदन तक 

बढाने की जरूरत होती है । पशओु ंको चारा तथा दाना रावत्र के 

समय में दने ेसे आन्हें ठंड कम िगती ह ै। 

 पहाड़ी क्षेत्रों में आस समय हरे चारे की ईपिब्धता कम रहती ह ै

वजसके कारण पशओु ंमें खवनज ििणों तथा विटावमन-ए की कमी 

हो जाती ह ै । आसविए पश ुअहार में 50- 100 ग्रा. खवनज वमश्रण 

ऄिश्य डािें । 

 चारे की फसिें जैसे बरसीम, जइ, स्नबमतदम की समय-समय पर 

वसंचाइ करें तथा कटाइ करें । 

2) फरिरी 

 आस माह के दौरान कइ स्थानों पर ििाध होती है, पशओु ंको गीिे 

मौसम से बचाने के विए पयाधप्त ईपाय वकये जाने चावहए, साथ ही 

बाररश के बाद असमान साफ होन ेपर तापमान में वगरािट अती है, 

ठंड और खराब मौसम के वखिाफ पशओु ं की सरुक्षा के विए 

वपछिे महीने के दौरान वदये गये सझुािों को आस महीने भी जारी रखें। 

 पशओु ं के विए वनयंवत्रत प्रजनन कायधक्रम फरिरी माह में जारी 

रखना चावहए तावक आस माह के दौरान सभी प्रवतभागी पश ुगभधिती 

हो जायें । 

 पशओु ंको ऄवधक मात्रा में बरसीम न वखिाए ं । आससे ऄफारा हो 

सकता ह ै। ऄफारा से बचाि हतेु सबुह के समय हमशेा पशओु ंको 

सखूा चारा दें तथा आसके ईपरांत ही बरसीम वखिाएं । 

 डेयरी मिेवशयों में थनिैा रोग को रोकन ेके विये ईनके थन से परूी 

तरह दधू वनकािना चावहए । 

 थनैिा रोग से बचाि हतेु ईनके ऄयन को सखूा रखें तथा गीिा न 

होन ेदें । हमेशा परेू हाथ से मटु्ठी बांध कर दधू वनकािें । 

 पशओु ंमें मदकाि हतेु वनयवमत जांच करें तथा ईच्च गणुित्ता के 

विवशष्ट नस्ि के िीयध से पशओु ंको गवभधत करिाएं । 

3) माचध 

 आस माह में पहाड़ी क्षेत्रों में हककी ठंड तथा मैदानी क्षेत्रों में हककी 

गमी की शरुुअत हो जाती ह ै। आस माह में पश ुमदकाि में अते ह ै

आसविए मदकाि की वनयवमत जांच अिश्यक ह ै। 

 खरुपका मुंहपका रोग से बचाि हते ुटीकाकरण करिाए ं।  

 गभधिती जानिरों में दगु्ध ज्िर को रोकने के विए ईनकी प्रवतरक्षा को 

बढािा दनेे के विये हर वदन 50-60 ग्राम खवनज वमश्रण वखिाया 

जाना चावहए । 

 मैदानी क्षते्रों में हककी गमी होने के कारण मक्खी, मच्छर तथा ऄन्य 

िाह्यपरजीिी (Ticks, Flea) की ऄवधकता पाइ जाती है । आनसे 

बचाि हतेु पशशुािा को साफ रखना ऄवत अिश्यक ह ै। मक्खी-

मच्छरों से बचाि हतेु गोबर का भंडारण पशशुािा से दरूी पर करें । 

 िाह्यपरजीिी (Ticks) से बचाि हते ूपशओु ंके शरीर पर ऄवमराज 

(12.5%) घोि (2 वम.िी. प्रवत िी. पानी) का वछड़काि करें, तथा 

पशशुािा में आसी को 5 वमिी प्रवत िीटर पानी में वमिाके वछड़काि 

करें । 

 पशओु ंके शरीर पर वछड़काि करते समय ईनके मुहं को बांधकर रखें 

तथा पशशुािा में वछड़काि करते समय ईन्हें पशशुािा के बाहर ही 

रखें, जब तक वक वछड़काि के ऄिशेि सखू न जाए ं। 

4) ऄप्रिै 

 आस माह से तापमान में िवृि होने िगती ह ै। 

 पशओु ंमें भखू कम होना, ईत्पादन में कमी, जि तथा ििण की 

कमी ऄवधक तापमान के प्रमखु प्रभाि होते हैं । ऄतः ऄत्यावधक 

तापमान से पशओु ंका बचाि ऄवत महत्िपणूध ह ै। 
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 पशओु ंकी वनयवमत जि व्यिस्था पर समवुचत ध्यान वदया जाए । 

पशओु ंको वदन में कम से कम चार बार पानी वपिाने का प्रयास करें 

तथा पशशुािा में पखंों का प्रबंध करें । 

 चरागाहों में जाने िािे पशओु ंको सबुह जकदी भेजा जाना चावहए 

तथा दोपहर में छायादार स्थान पर विश्राम करिाना चावहए । 

 भार ढोने िािे जानिरों को दोपहर के समय तथा शाम के िगभग 

चार बजे तक छायादार और हिादार स्थान पर अराम करने दनेा 

चावहए । 

 आस समय चरागाहों में घास न्यनूतम स्तर पर होती ह ैवजसके कारण 

पशओु ंके शरीर में ििण विशेिकर फॉस्फोरस की कमी के कारण 

Pica नामक रोग के िक्षण नजर अते हैं । ऄतः पशओु ंके अहार 

में (50 -100 ग्रा.) ििण वमश्रण ऄिश्य वमिाए ं। 

 सामदुावयक प्रयास के माध्यम से यह सवुनवित करें वक मतृ पशओु ं

के शिों को पशओु ंके वनयवमत चरने िािे मागों पर न फैं का जाये । 

ऐसे क्षेत्रों की घरेाबंदी की जानी चावहए तावक मतृ जानिरों के 

ऄिशेि जीवित जानिरों द्वारा वनगिे नहीं जा सकें , वजसके 

पररणामस्िरूप botulism हो सकता ह ै वजसका आिाज नहीं वकया 

जा सकता ह ैऔर आसके पररणामस्िरूप जानिर की मतृ्य ुहो जाती 

ह।ै 

5) मइ 

 मइ माह में ऄवधक तापमान की संभािना रहती ह ै। 

 मौसम के अधार पर पश ु अहार की सामग्री को बदिा जाना 

चावहए । आस समय चारे में गेह  ंकी तुड़ी और ज्िार की मात्रा बढा दें। 

दधुारू पशओु ं को संतुवित अहार दें तावक ईनकी दगु्ध ईत्पादन 

क्षमता बढे । 

 गमी जवनत रोगों के फैिने से पशओु ंमें तापमान, जि ि ििण की 

कमी, भखू कम होना एिम ् कम ईत्पादन जैसे िक्षण दखेन े को 

वमिते हैं । 

 वदन में दो-तीन बार पश ुके शरीर पर पानी का वछड़काि करें आसके 

ऄवतररक्त पशओु ंको धपू एिम ्िू से बचाने के ईपाय करें । 

 पशओु ंमें भखू के कारण ईत्पादन क्षमता में कमी दजध की जाती ह,ै 

वजसके बचाि हते ू पशओु ं को चारा एिम ् दाना रावत्र समय में 

वखिाएं । 

 अंतररक परजीवियों से बचान े के विए पशओु ं को कृवमनाशक 

ऄिश्य वखिाएं ।  

 आस माह में भेड़ों के बाि काट दनेे चावहए । 

 पोिक तत्िों की कमी को परूा करने हतेू पश ुअहार में By pass 

protein, By pass fat ऄिश्य वखिाएं तथा खवनज वमश्रण 50-

100 ग्रा. प्रवतवदन की दर से वखिाएं । 

 ग्रीष्ट्मकाि में हरे चारे हते ूमक्का, बाजरा तथा ज्िार की बीजाइ मइ 

माह के वद्वतीय पखिाड़े में कर िें । 

6) जनू 

 आस माह में भी ऄत्यावधक तापमान की वस्थवत बनी रहती है, वजसके 

कारण ईत्पादन क्षमता में कमी अती है । 

 वपछिे माह में बताए गय े गमी से बचाि के ईपाय आस माह में भी 

जारी रखें । 

 आस माह में पशओु ंके गोबर की जांच करके पशओु ंको कृवमनाशक 

की दिा ऄिश्य दें । 

 पशओु ंमें गमी से संबंवधत रोग जो आस समय के दौरान जानिरों को 

प्रभावित करने के विये दखेे जा सकते हैं, िे हैं बखुार, वनजधिीकरण 

(Dehydration), शरीर के ििण में कमी, भखू न िगना और 

ईत्पादकता में कमी । 

 पशओु ं को गमी तथा तेज, गमध और शषु्ट्क गमी की दोपहर की 

हिाओ ं(िू) से बचाना चावहए । 

 आस माह में भेड़ों के बाि काट दनेे चावहए । 

 गिघोंटू (Haemorrhagic septicaemia) एिम ् िंगड़ा बखुार 

(Black Quarter) बीमारी से बचाि हतेु टीकाकरण ऄिश्य 

करिाए ं। 

 गवमधयों के मौसम में पदैा की गइ ज्िार में जहरीिे पदाथध (धरुीन) हो 

सकते हैं । ऄतः ज्िार (चरी) की कटाइ, बीजाइ के 55-60 वदन 

ईपरांत ही करें । 

 चरागाहों में घास की रोपाइ हते ुतैयारी शरुू करें । 

7) जिुाइ 

 जिुाइ का महीना मानसनू के मौसम की शरुुअत का गिाह ह ैऔर 

कुछ क्षते्रों में बाररश के साथ धिू भरी अंधी अती ह ै। ऐसे समय में 

पशओु ंको गमी और नम मौसम के कारण होन े िािी बीमारी से 

बचाना चावहए । पशओु ंको कीचड़ और बाढ से बचान े के विये 

पयाधप्त व्यिस्था करें । पशओु ं को मानसनू के कारण होन े िािी 

बीमाररयों से बचाएं और आस समय ईन्हें कृवमनाशक 

(Deworming) दने ेपर विशेि ध्यान दें । 
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 जिुाइ में ऄवधकांश वहस्सों में ििाध ऊत ुका अगमन होता ह ै। ऐसे 

में  गमी एिम ् नमी जवनत रोगों से बचाि अिश्यक ह ै । तापमान 

तथा नमी में िवृि के कारण पशओु ंमें Heat stress के िक्षण पाए 

जाते हैं । 

 यवद गिघोंटू, िंगड़ा बखुार का टीकाकरण न करिाया हो तो आस 

माह में करिा िें । भेड़ों को वकसी भी बीमारी या संक्रमण से बचान े

के विए ईनकी उन कतरने के तरंुत बाद कीटाणनुाशक घोि से 

भीगाना चावहए । 

 दधुारू पशओु ंमें प्रसि के पिात ‘‘दगु्ध ज्िर‘‘ होन ेकी अशंका 

होती ह ै। पशओु ंको आस बीमारी से बचाने के विये ईन्हें गभाधिस्था 

के दौरान पयाधप्त मात्रा में धपू िेनी चावहए । साथ ही गभाधिस्था के 

ऄंवतम महीन े में, पश ुको विटावमन-इ और सेिेवनयम के आजेंक्शन 

वदये जाने चावहए, वजससे ईन्हें जन्म दने े के समय होन े िािी 

समस्याओ ंजैसे गभधनाि (Placenta) का बाहर न वगरना अवद से 

बचाि हो सके। 5-10 ग्रा. या 70-100 वम. िी. कैवकशयम और 

फॉस्फोरस के वमश्रण को प्रवतवदन पशओु ंको वदया जाना चावहए । 

 िंबी गमी के ईपरांत ििाध से हरे चारे की पैदािार में िवृि होती ह ै

और चारे में जहरीिे पदाथध पाय े जाते हैं । ऄतः ऐसी फसि को 

समय पिूध कच्ची ऄिस्था में न काटें न ही पशओु ंको वखिाएं ।  

8) ऄगस्त 

 ििाध की ऄवधकता के कारण पशओु ं में ििाधजवनत रोगों की 

ऄवधकता पाइ जाती है । 

 आस समय में पशओु ंमें थनिैा रोग की ऄवधकता पाइ जाती ह ै। आस 

से बचाि हते ु पशशुािा के फशध को साफ एिम ् सखूा रखन े का 

प्रयास करें । पशशुािा के फशध को वनयवमत वफनायि के घोि से 

साफ करें । 

 दगु्ध दोहन के ईपरांत पशओु ंके थनों को Povidone iodine घोि 

में डुबोएं तावक दगु्ध निी में कीटाण ुन जा सकें  । 

 गिघोंटू, खरुपका-मुंहपका एिम ् िंगड़ा बखुार अवद के िक्षण 

वदखन ेपर नजदीकी पश ुवचवकत्सक से संपकध  करें । 

 खरुपका मुंहपका रोग से पीवड़त पशओु ंको एक ऄिग बाड़े में रखा 

जाना चावहए तावक िे स्िस्थ जानिरों  को संक्रवमत न करें । 

 बछड़ों को खरुपका मुंहपका रोग से पीवड़त माताओ ंका दधू पीने की 

ऄनमुवत नहीं दी जानी चावहए, क्योंवक आससे ईनके वदि पर ऄसर 

पड़ सकता ह ैऔर मौत हो सकती है । 

 रोगग्रस्त पशओु ं के मुंह, खरुों और थनों को िाि दिाइ के 1% 

घोि से साफ करना चावहए । 

 मवक्खयों को दरू भगाने के विये पशशुािा में नीिवगरी या िेमन 

ग्रास ऑयि का वछड़काि करें । पशओु ंको प्रवतवदन 30-50 ग्रा. 

खवनज वमश्रण ईनके चारे के साथ दें, आससे दधू की ईत्पादकता 

बढती ह ैऔर पशओु ंकी रोग प्रवतरोधक क्षमता भी बढती ह ै। 

9) वसतंबर 

 पशशुािा की साफ सफाइ का विशेि ध्यान दें । समय-समय पर 

फशध, दीिारों तथा पानी की खरुिी में चनूे के घोि का वछड़काि 

करें। 

 आस माह में प्रसवूत रोग होन ेकी अशंका रहती ह ैआसविए पशओु ंको 

अराम से पचने िािा हरा चारा दें । 

 दधुारू पशओु ंमें दगु्ध ज्िर (Milk fever) व्यांत के 7-8 वदन तक 

होन े की संभािना रहती ह ै । आस रोग से बचाि हते ु ईसे गावभन 

ऄिस्था में ईवचत मात्रा में सयूध की रोशनी वमिनी चावहए । 

 आससे बचाि हते ु गभाधिस्था की तीसरी वतमाही में Anion 

Mixture को दें तथा विटावमन-इ तथा Selenium का टीका 

िगिाएं । दगु्ध ज्िर से बचाि के साथ यह ऄन्य कठनाआयों जैसे जेर 

न वगरना तथा थनैिा आत्यावद में सहायता प्रदान करता है । 

 वसतंबर माह के ऄवंतम सप्ताह में बरसीम की बीजाइ शरुू की जा 

सकती ह ै। 

 बचे ह ए हरे चारे से साआिेज बनाएं । 

10) ऄक्टूबर 

आस माह से सदी का मौसम शरुू हो जाता ह,ै आसविए पशओु ंको जाड़े की 

शरुुअत से बचाने के विये ईवचत प्रबंध वकये जाने चावहए । 

आस त्य के बािजदू वक हरा चारा प्रचरु मात्रा में ईपिब्ध ह,ै यह 

सवुनवित करें वक आस समय पशओु ंको वदया जान े िािा चारा ऄवधक 

मात्रा में सखू ेचारे के साथ वमिा हो । यह आस त्य के कारण ह ैवक हरे 

चारे की खपत में िवृि से हरा दस्त और रक्त में ऄम्िता में िवृि 

(Acidosis) की समस्या हो सकती ह ै। 

मुंहपका-खरुपका रोग के टीके िगिा िें । 

सवदधयों में चारे के भंडारण हतेु घासवनयों से चारा कटाइ का ईपयकु्त समय 

ऄक्टूबर माह ह ै। 

पशओु ं के चारे के विए हाआवब्रड नेवपयर, सेटेररया तथा वगनी घास का 

कटाि करें । 



 

 

 
i`"B | 28  

 

ISSN: 3049-2211 

[kaM&1] vad&5@ebZ] 2025  Krishakmanch.com 

बरसीम की ईन्नत वकस्में (बी एि - 10, मेस्कािी) की वबजाइ आस माह में 

कर िें । 

11) निबंर 

तापमान में कमी के कारण पशओु ंको सदी से बचाि के ईपाय करें । 

जानिरों को तापमान में ऄचानक वगरािट से बचाने के विये, जानिरों को 

रात के समय एक ढके ह ए शेड में रखें । 

बकरी और भेड़ को हर तीन साि में एक बार PPR से बचाि के विए 

टीका िगाया जाना चावहए । 

भेड़ों के उन कतरन ेके 21 वदन बाद, ईनके शरीर को िाह्यपरजीिी एिं 

संक्रमण से बचाने के विये कीटाणनुाशकों से भीगना चावहए । 

पशओु ंका वबछािन सखूा होना चावहए तथा प्रवतवदन बदि दें । 

वपछिे महीन ेिगाइ गइ बरसीम की फसि में वसंचाइ हर 15-20 वदन में 

करें । 

जइ फसि से ऄवधक चारा िेने वकस्में जैसे वसरसा जइ-6, वसरसा जइ-9 

की वबजाइ आस माह में कर िें । 

12) वदसंबर 

सदी से बचाि का ईवचत प्रबंध करें । 

आस समय में चारे के िकृ्षों जैसे वबह ि, कचनार आत्यावद की कटाइ करें । 

पशशुािा में ठंडी हिा के प्रिेश को रोकने के विए दरिाजों तथा 

वखड़वकयों में जटू की बोरी के परद ेिगिाए ं। 

वनष्ट्किध 

 पशधुन पािन के विए मावसक दृवष्टकोण वकसानों को 

मौसमी चनुौवतयों का कुशितापिूधक प्रबंधन करन ेऔर ईत्पादकता को 

ऄनकूुवित करन ेमें सक्षम बनाता ह ै। बदिते मौसम, चारे की ईपिब्धता 

और पश ुस्िास््य अिश्यकताओ ंके साथ प्रथाओ ंको संरेवखत करके, 

वकसान बहेतर विकास, प्रजनन और रोग की रोकथाम सवुनवित कर 

सकते हैं । यह िैज्ञावनक दृवष्टकोण अवथधक व्यिहायधता और खाद्य सरुक्षा 

के विए अिश्यक वटकाउ पशधुन प्रणावियों को बढािा दतेा ह ै । 

भविष्ट्य के प्रयासों में जििाय-ुिचीिे ऄभ्यासों, साि भर पोिण 

रणनीवतयों और बेहतर पशधुन वनगरानी के विए तकनीकी एकीकरण पर 

जोर वदया जाना चावहए । ऄनसंुधान, विस्तार सेिाओ ंऔर वकसान वशक्षा 

को मजबतू करन े से निाचार और वस्थरता को बढािा वमिेगा, वजससे 

वकसान पशधुन प्रबंधन में ईभरती चनुौवतयों का सामना करने में सक्षम 

होंग े। 

*********
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पररचय 

कृवि ईत्पादन ितधमान समय में कइ गंभीर चनुौवतयों का सामना कर रहा 

ह,ै वजनमें भवूम संसाधनों की सीवमत ईपिब्धता, जि संकट, ईिधरकों एिं 

कीटनाशकों का ऄत्यवधक ईपयोग और जििाय ु पररितधन से ईत्पन्न 

जोवखम प्रमखु हैं। आन पररवस्थवतयों न े न केिि फसि ईत्पादकता को 

प्रभावित वकया ह ै बवकक कृवि की दीघधकाविक वस्थरता और पोिण 

सरुक्षा पर भी प्रश्न खड़ा कर वदया ह।ै विशेिकर सवब्जयााँ, जो पोिण में 

विटावमन, खवनज, रेश े और बायोएवक्टि यौवगकों का प्रमखु स्रोत हैं, 

ईनकी वनरंतर और गणुित्तापणूध अपवूतध समाज के स्िास््य और पोिण 

स्तर के विए ऄत्यंत अिश्यक ह।ै 

पारंपररक खेती प्रणावियााँ ऄब बढती जनसंख्या की मांग को 

परूा करन ेमें सक्षम नहीं रह गइ हैं। सब्जी ईत्पादन में ईच्च ईपज, पोिक 

गणुित्ता और पयाधिरणीय वस्थरता के विए नइ सोच और निीन तकनीकों 

की अिश्यकता ह।ै आस संदभध में जैि प्रौद्योवगकी, संरवक्षत खेती, 

वप्रवसजन फावमिंग, हाआड्रोपोवनक्स, एयरोपोवनक्स, नैनोप्रौद्योवगकी, सेंसर 

अधाररत प्रबंधन और कृवत्रम बवुिमत्ता जैसी ईभरती प्रौद्योवगवकयााँ एक 

क्रांवतकारी विककप के रूप में सामन ेअ रही हैं। ये तकनीकें  न केिि 

संसाधनों का कुशि प्रबंधन सवुनवित करती हैं, बवकक ईत्पादन िागत 

घटान,े रोग ि कीट प्रबंधन को ऄवधक प्रभािी बनान े और जििाय ु

पररितधन के प्रभािों से वनपटन ेमें भी सहायक हैं। 

प्रमखु ईभरती विवधया ं

1. संरवक्षत खतेी (Protected Cultivation) 

संरवक्षत खेती अधवुनक सब्जी ईत्पादन की एक ईन्नत 

तकनीक ह,ै वजसमें पॉिीहाईस, नेट-हाईस और ग्रीनहाईस जैसी 

संरचनाओ ंमें पौधों को वनयंवत्रत िातािरण प्रदान वकया जाता ह।ै वनयंवत्रत 

तापमान, अिधता और प्रकाश की मदद से पौधों की िवृि ऄनकूुि रहती 

ह,ै वजससे ईपज और गणुित्ता दोनों में सधुार होता ह।ै वशमिा वमचध, 

खीरा, टमाटर और पत्तेदार सवब्जयााँ संरवक्षत खेती के ऄंतगधत 

सफितापिूधक ईगाइ जाती हैं। आस पिवत से जि और पोिक तत्िों का 

कुशि ईपयोग होता ह,ै साथ ही रोग और कीट प्रबंधन भी सरि हो जाता 

सब्जी ईत्पादन में ईभरती प्रौद्योवगवकयााँ और निाचार 
ऄयिुा गपु्ता 

पीएच.डी. शोधाथी 

सब्जी विज्ञान विभाग, महात्मा गांधी ईद्यावनकी एिं िावनकी विश्वविद्यािय, दगुध, छत्तीसगढ 
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ह।ै हािााँवक, संरवक्षत खेती में प्रारंवभक वनिेश ऄपेक्षाकृत ऄवधक होता 

ह,ै वजससे छोटे वकसानों के विए आसे ऄपनाना चनुौतीपणूध हो सकता ह।ै 

आस समस्या के समाधान के विए िो-कॉस्ट पॉिीहाईस और नेट-हाईस 

मॉडि विकवसत वकए जा रह े हैं। िागत-िाभ विशे्लिण से स्पष्ट ह ै वक 

भि ेही शरुुअती खचध ऄवधक हो, िेवकन ऑफ-सीजन ईत्पादन और 

ईच्च बाजार मकूय के कारण दीघधकाि में वकसानों को बेहतर िाभ प्राप्त 

होता ह।ै 

2. हाआड्रोपोवनक्स एिं एरोपोवनक्स 

हाआड्रोपोवनक्स और एरोपोवनक्स अधवुनक तकनीकें  हैं, वजनमें 

वमट्टी के बजाय पोिक तत्िों के घोि के माध्यम से पौधों की िवृि कराइ 

जाती ह।ै हाआड्रोपोवनक्स में पौध ेजड़ क्षेत्र में पोिण घोि पाकर विकवसत 

होते हैं, जबवक एरोपोवनक्स में जड़ों पर पोिक तत्िों का फव्िारा या धुंध 

(mist) डािी जाती ह।ै आन प्रणावियों का मखु्य िाभ पोिण घोि की 

सटीकता और ईच्च जि ईपयोग दक्षता ह।ै कम पानी में ऄवधक ईपज 

प्राप्त की जा सकती ह,ै जो जि संकट की वस्थवत में ऄत्यंत ईपयोगी ह।ै 

पत्तेदार सवब्जयााँ, टमाटर और खीरा जैसी फसिें हाआड्रोपोवनक्स में बेहतर 

प्रदशधन करती हैं, िहीं अि ू और ऄन्य ईच्च मकूय िािी सवब्जयााँ 

एरोपोवनक्स में ऄवधक ईत्पादन दतेी हैं। आन तकनीकों से रोग-मकु्त, ईच्च 

गणुित्ता िािी फसि प्राप्त होती ह।ै साथ ही, चूाँवक वमट्टी की अिश्यकता 

नहीं होती, आसविए यह तकनीक शहरी खेती और छतों पर सब्जी 

ईत्पादन के विए ईपयकु्त ह।ै प्रारंवभक िागत और तकनीकी ज्ञान आसकी 

सीमाएाँ हैं, िेवकन दीघधकाविक दृवष्ट से ईच्च ईपज और सरुवक्षत ईत्पादन 

आसे िाभकारी बनाते हैं। 

3. िवटधकि फावमिंग (Vertical Farming)  

वटधकि फावमिंग एक ईन्नत तकनीक ह ैवजसमें सीवमत स्थान में 

बह -स्तरीय संरचनाओ ंका ईपयोग कर फसि ईत्पादन वकया जाता ह।ै 

आस पिवत में पौधों को कृवत्रम रूप से वनयंवत्रत पयाधिरण जैसे तापमान, 

अिधता, काबधन डाआऑक्साआड स्तर और पोिक तत्ि घोि प्रदान वकए 

जाते हैं। एिइडी अधाररत प्रकाश तकनीक सयूध के प्रकाश का विककप 

दतेी ह ैऔर पौधों की प्रकाश संशे्लिण क्षमता को ऄवधकतम करती ह।ै 

शहरी क्षेत्रों में तेजी से बढती अबादी और सीवमत भवूम संसाधनों को 

दखेते ह ए िवटधकि फावमिंग सवब्जयों की सतत अपवूतध का व्यिहाररक 

विककप ह।ै पत्तेदार सवब्जयााँ, टमाटर, खीरा और स्रॉबेरी जैसी ईच्च मकूय 

िािी फसिें आस प्रणािी में ऄवधक सफि पाइ गइ हैं। आसकी मदद से 

शहरों के वनकट ही ईत्पादन संभि हो जाता ह,ै वजससे पररिहन िागत 

और कटाइ के बाद होन ेिािे नकुसान कम हो जाते हैं। 

4. वप्रवसजन एग्रीककचर (Precision Agriculture)  

वप्रवसजन एग्रीककचर अधवुनक कृवि की एक ईन्नत तकनीक ह ै

वजसमें सेंसर, ड्रोन, जीअइएस (GIS), अइओटी (IoT) और ररमोट 

सेंवसंग जैसी साधनों का ईपयोग वकया जाता ह।ै आसका ईद्दशे्य फसिों की 

िास्तविक समय में वनगरानी कर ईत्पादन को ऄवधक दक्ष और वटकाउ 

बनाना ह।ै आस तकनीक से वमट्टी की नमी, पोिक तत्िों की ईपिब्धता, 

पवत्तयों की सेहत और रोग की प्रारंवभक ऄिस्था का सटीक अकिन 

वकया जा सकता ह।ै ड्रोन और ईपग्रह वचत्रण से खेत के विवभन्न वहस्सों 

की वस्थवत का त्िररत अकिन होता ह,ै जबवक सेंसर अधाररत ईपकरण 

वमट्टी और पौधों की अिश्यकताओ ं का डेटा एकत्र करत े हैं। आन 

जानकाररयों के अधार पर ईिधरक, पानी और कीटनाशकों की अपवूतध 

ईतनी ही की जाती ह ैवजतनी अिश्यकता हो। 
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5. उतक संिधधन (Tissue Culture) और सब्जी ईत्पादन 

उतक संिधधन अधवुनक सब्जी ईत्पादन में एक महत्िपणूध 

जैि-प्रौद्योवगकीय तकनीक ह,ै वजसके माध्यम से पौधों की सकू्ष्म उतकों 

से तेज और बड़े पैमान ेपर पौध ेतैयार वकए जा सकते हैं। आस विवध से प्राप्त 

पौध ेरोग-मकु्त, अनिंुवशक रूप से शिु और ईच्च गणुित्ता िािे होते हैं। 

सकू्ष्म प्रिधधन (Micropropagation) का ईपयोग टमाटर, अि,ू बैंगन 

और वमचध जैसी सवब्जयों में स्िस्थ पौधों के बड़े पैमान े पर ईत्पादन के 

विए वकया जाता ह।ै हपै्िॉआड और डबि हपै्िॉआड ईत्पादन िांवछत गणुों 

िािे नए संकर विकवसत करन े में सहायक ह,ै जबवक क्रायोवप्रजिेशन 

दिुधभ और मकूयिान वकस्मों के दीघधकाविक संरक्षण का साधन प्रदान 

करता ह।ै आसके ऄवतररक्त, सोमाक्िोनि विविधता के माध्यम से नए 

िक्षणों िािी सब्जी वकस्मों का विकास संभि ह।ै आस प्रकार, उतक 

संिधधन तकनीक सब्जी ईत्पादन में गणुित्ता सधुार, रोग प्रबंधन, संकर 

विकास और संरक्षण में ऄहम योगदान दतेी ह ैतथा भविष्ट्य में जििाय-ु

सहनशीि और पोिणयकु्त सवब्जयों के विकास का अधार बन सकती ह।ै 

6. जिै प्रौद्योवगकी एिं जीनोवमक्स 

सब्जी ईत्पादन में जैि प्रौद्योवगकी और जीनोवमक्स का महत्ि 

तेजी से बढ रहा ह।ै आन तकनीकों का ईपयोग रोग प्रवतरोधी, ईच्च 

ईत्पादक और बेहतर गणुित्ता िािी वकस्मों के विकास में वकया जा रहा 

ह।ै पारंपररक चयन विवधयों की तिुना में यह प्रवक्रया ऄवधक तेज और 

सटीक होती ह।ै हाि के ििों में CRISPR/Cas9 जसैी जीन-संपादन 

तकनीकें  कृवि ऄनसंुधान में क्रांवतकारी बदिाि िा रही हैं। आनके माध्यम 

से पौधों के जीनोम में अिश्यक बदिाि कर रोग और कीटों के प्रवत 

प्रवतरोधी वकस्में विकवसत की जा रही हैं। आसी तरह, पोिण सधुाररत 

(biofortified) सवब्जयााँ जैसे विटावमन A से भरपरू गाजर, अयरन-

समिृ पािक और एंटीऑक्सीडेंट से यकु्त टमाटर विकवसत वकए जा चकेु 

हैं, जो कुपोिण की समस्या को दरू करन ेमें सहायक हैं। आसके ऄिािा, 

जीनोवमक्स अधाररत तकनीकें  पौधों की जििाय ुपररितधन सहनशीिता 

बढान ेमें भी मदद करती हैं। तापमान, सखूा और ििणता जैसे प्रवतकूि 

पररवस्थवतयों में भी ईच्च ईत्पादकता दने े िािी वकस्मों के विकास की 

संभािना बढ गइ ह।ै 

7. ननैो-प्रौद्योवगकी का ईपयोग 

नैनो-प्रौद्योवगकी अधवुनक सब्जी ईत्पादन में एक ईभरता ह अ 

क्षेत्र ह,ै जो पारंपररक तरीकों की तुिना में ऄवधक दक्ष और पयाधिरण-

ऄनकूुि समाधान प्रदान 

करता ह।ै आसका सबसे 

प्रमखु ईपयोग नैनो-

ईिधरक और नैनो-

कीटनाशकों के रूप में हो 

रहा ह।ै ये न केिि पौधों 

को पोिक तत्िों की 

धीमी और वनयंवत्रत 

अपवूतध सवुनवित करत े

हैं, बवकक अिश्यक 

मात्रा में ही सवक्रय रहते 

हैं, वजससे वमट्टी और जि 

प्रदिूण का खतरा कम हो जाता ह।ै सवब्जयों में रोग और कीट प्रबंधन के 

विए नैनो-कण (nanoparticles) एक प्रभािी विककप के रूप में सामन े

अए हैं। आनके ईपयोग से रोग वनयंत्रण ऄवधक िवक्षत और दीघधकाविक 

हो सकता ह।ै आसी तरह, बीज ईपचार में नैनोपावटधककस का प्रयोग ऄंकुरण 

दर, प्रारंवभक िवृि और पौधों की रोग प्रवतरोधक क्षमता को बढान े में 

सहायक पाया गया ह।ै 
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8. सतत एिं जििाय-ुस्माटध खतेी 

सतत एिं जििाय-ुस्माटध खेती अज के समय की 

अिश्यकता ह,ै क्योंवक सब्जी ईत्पादन जििाय ुपररितधन और सीवमत 

संसाधनों की चनुौती का सामना कर रहा ह।ै संरक्षण कृवि, जैसे फसि 

चक्र, न्यनूतम जतुाइ और मवकचगं, वमट्टी की नमी और ईिधरता को बनाए 

रखन े में सहायक हैं। आसके साथ ही वड्रप आररगशेन जैसी सकू्ष्म वसंचाइ 

तकनीकें  कम पानी में ऄवधक ईत्पादन सवुनवित करती हैं। जििाय-ुस्माटध 

खेती में ईन तकनीकों और प्रथाओ ं को शावमि वकया जाता ह,ै जो 

संसाधनों का कुशि ईपयोग करत ेह ए ईत्पादकता बढाती हैं और साथ ही 

काबधन फुटवपं्रट घटान े में मदद करती हैं। जैसे, जैविक ईिधरकों और 

निीकरणीय उजाध का प्रयोग पयाधिरणीय दबाि को कम करता ह।ै सब्जी 

ईत्पादन में आन ईपायों का ऄपनाना न केिि वकसानों की अय और 

खाद्य सरुक्षा को सवुनवित करेगा, बवकक बदिते मौसम की पररवस्थवतयों 

में ईत्पादन को वस्थर और वटकाउ बनान ेमें भी ऄहम भवूमका वनभाएगा। 

वनष्ट्किध 

सब्जी विज्ञान में ईभरती ह इ विवधयााँ जैसे हाआड्रोपोवनक्स, 

िवटधकि फावमिंग, जीन संपादन, वप्रवसजन एग्रीककचर और ननैो-

प्रौद्योवगकी ईत्पादकता, गणुित्ता और वस्थरता को एक नया अयाम 

प्रदान कर रही हैं। ये तकनीकें  न केिि सीवमत संसाधनों का सिोत्तम 

ईपयोग करती हैं, बवकक बदिते जििाय ु पररदृश्य में वकसानों को 

सरुवक्षत और वटकाउ ईत्पादन का विककप भी दतेी हैं। भारत जैसे कृवि 

प्रधान दशे में आन ईन्नत तकनीकों का व्यापक प्रसार तभी संभि होगा जब 

आनके विए वकफायती मॉडि, वकसानों को प्रवशक्षण तथा सरकारी नीवत 

और संस्थागत समथधन ईपिब्ध कराया जाए। भविष्ट्य में आन तकनीकों का 

एकीकृत प्रयोग ही सब्जी ईत्पादन को ऄवधक प्रवतस्पधी, पयाधिरण-

ऄनकूुि और दीघधकाविक रूप से िाभकारी बना सकेगा। 

********
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भवूमका   

अज के िैश्वीकरण के यगु में जहााँ बड़े-बड़े ईद्योग और 

कंपवनयााँ बाजार पर हािी हैं, िहीं स्थानीय और परंपरागत कृवि ईत्पादों 

की पहचान धीरे-धीरे धुंधिी होती जा रही ह।ै िैवश्वक स्तर पर प्रवतस्पधाध 

आतनी तीव्र हो चकुी ह ै वक छोटे वकसान और स्थानीय ईत्पादक ऄपन े

ऄनठेू ईत्पादों को पहचान वदिाने के विए संघिध कर रह ेहैं। ऐसे समय में 

भौगोविक संकेतक (GI टैग) वकसानों और स्थानीय ईत्पादकों के विए न 

केिि सरुक्षा किच ह ै बवकक सम्मान और समवृि का माध्यम भी ह।ै  

भौगोविक संकेतक से तात्पयध केिि वकसी ईत्पाद की पहचान से नहीं ह,ै 

बवकक यह ईस भवूम, जििाय,ु वमट्टी और िहााँ की पारंपररक तकनीक से 

जड़ुा होता ह।ै वकसी क्षेत्र की विवशष्टता ही ईस ईत्पाद को ऄिग पहचान 

वदिाती ह।ै जैसे वकसी व्यवक्त का नाम और पहचान होती है, िैसे ही 

वकसी ईत्पाद की पहचान भी ईसकी ईत्पवत्त से होती ह।ै GI टैग ईस 

पहचान को काननूी संरक्षण दकेर ईसे राष्ट्रीय और ऄतंरराष्ट्रीय स्तर पर 

स्थावपत करता ह।ै   

 

भौगोविक संकेतक (GI) क्या ह?ै   

भौगोविक संकेतक यानी Geographical Indication एक 

प्रकार का बौविक संपदा ऄवधकार (Intellectual Property Right) 

ह।ै आसका मखु्य ईद्दशे्य यह सवुनवित करना ह ै वक वकसी ईत्पाद की 

गणुित्ता, स्िाद, विशेिता या ख्यावत ईस क्षते्र की भौगोविक पररवस्थवतयों 

से जड़ुी ह इ ह।ै यह ऄवधकार यह गारंटी दतेा ह ै वक केिि ईसी क्षेत्र के 

ईत्पादक ही ईस नाम से ईत्पाद को बेच सकते हैं।  ईदाहरण के विए, 

दावजधविंग चाय की सगुंध और स्िाद केिि दावजधविंग की जििाय ुऔर 

उाँ चाइ के कारण ह।ै आसी प्रकार कश्मीरी केसर, ऄकफांसो अम, नागपरु 

संतरा, और बनारसी पान जैसी िस्तुएाँ ऄपन-ेऄपन ेक्षेत्र की पहचान से 

जड़ुी हैं। GI टैग प्राप्त करन ेके बाद आन नामों का दरुुपयोग नहीं वकया जा 

सकता।  भारत में GI टैग की व्यिस्था ‘भौगोविक संकेतक (पंजीकरण 

और संरक्षण) ऄवधवनयम, 1999’ के ऄंतगधत िाग ूकी गइ। 2003 से 

कृवि और भौगोविक सकेंतक (GI Tag): वकसानों की पहचान और समवृि का नया रास्ता 

िे्ट डॉ वसम्पि जनै 

सहायक प्राध्यापक 

अस्पी पोिण और सामदुावयक विज्ञान ंमहाविद्यािय, सरदारकृविनगर  दांतीिाड़ा  कृवि यवूनिवसधटी,  सरदारकृविनगर, गजुरात 
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चेन्नइ में GI रवजस्री स्थावपत की गइ ह।ै यहााँ पर वकसी भी ईत्पाद का 

GI पंजीकरण करिाने के विए अिेदन वकया जा सकता ह।ै   

GI टैग प्राप्त करने की प्रवक्रया   

GI टैग प्राप्त करना एक विस्ततृ और काननूी प्रवक्रया ह।ै वकसी 

भी ईत्पाद को GI टैग वदिान े के विए ईत्पाद से जड़ुी संस्था, सहकारी 

सवमवत या कोइ प्रावधकृत संगठन अिेदन करता ह।ै अिेदन में 

वनम्नविवखत वििरण अिश्यक होता ह:ै   

1. ईत्पाद की ईत्पवत्त का आवतहास।   

2. ईसकी विवशष्ट गणुित्ता और प्रवतष्ठा का प्रमाण।   

3. ईत्पादक क्षेत्र का मानवचत्र और भौगोविक वस्थवत।   

4. ईत्पादकों की सचूी और ईनके प्रमाण।   

5. प्रयोग में अने िािी पारंपररक विवधयााँ।   

अिेदन की प्रारंवभक जााँच के बाद आसे सािधजवनक अपवत्त हते ु

प्रकावशत वकया जाता ह।ै यवद कोइ अपवत्त नहीं अती या अपवत्तयााँ 

वनरस्त हो जाती हैं, तो GI टैग प्रदान कर वदया जाता ह।ै यह मान्यता 10 

ििों के विए होती ह,ै वजसके बाद आसका निीनीकरण ऄवनिायध होता ह।ै  

यह प्रवक्रया वकसानों को न केिि काननूी सरुक्षा दतेी ह ै बवकक ईनके 

ईत्पादों की प्रवतष्ठा और विपणन क्षमता भी बढाती ह।ै GI टैग प्राप्त होन े

के बाद वकसान ऄपन ेईत्पाद को नकिी और घवटया विककपों से ऄिग 

सावबत कर सकते हैं।   

वकसानों के जीिन पर GI टैग का प्रभाि   

GI टैग वमिने से वकसानों के जीिन में ऄनके सकारात्मक 

पररितधन अते हैं।   

1. बहेतर दाम– GI टैग िािे ईत्पाद सामान्य ईत्पादों की तिुना में 

ऄवधक दाम पर वबकते हैं। आसका कारण यह ह ैवक ईपभोक्ता आन ईत्पादों 

की गणुित्ता और विवशष्टता को समझते हैं और ईसके विए ऄवधक मकूय 

चकुान ेको तैयार रहते हैं।  

2. नकिी ईत्पादों से सरुक्षा– GI टैग वमिने से ऄसिी और नकिी 

ईत्पादों में भदे स्पष्ट हो जाता ह।ै ईदाहरण के विए, ऄसिी बासमती 

चािि और नकिी चािि के बीच ऄतंर स्थावपत वकया जा सकता ह।ै  

3. िैवश्वक बाजार तक पह ाँच– GI टैग ऄंतरराष्ट्रीय बाजारों में विश्वास 

बढाता ह।ै विदशेी खरीदारों को यह भरोसा होता ह ै वक ईत्पाद की 

गणुित्ता और विशेिता ऄसिी ह।ै आससे वनयाधत में िवृि होती ह।ै   

4. सामवूहक ताक़त– GI टैग वकसी व्यवक्तगत वकसान की संपवत्त नहीं ह,ै 

बवकक परेू क्षेत्र के वकसानों की साझा संपवत्त होती ह।ै आससे सामवूहकता 

और सहकारी सवमवतयों की शवक्त बढती ह।ै   

5. ग्रामीण विकास - GI टैग ग्रामीण समाज और ऄथधव्यिस्था को भी 

कइ प्रकार से प्रभावित करता हैं जसेै: 

 रोजगार में िवृि – GI टैग वमिने के बाद ईत्पादों की मााँग बढती है, 

वजससे पैवकंग, प्रसंस्करण, विपणन और पररिहन में नए रोजगार के 

ऄिसर बनते हैं।   

 मवहिाओ ंकी भागीदारी – GI ईत्पादों की मााँग बढन ेसे मवहिाओ ं

के विए नए कायध ऄिसर ईत्पन्न होते हैं क्योंवक पैवकंग और 

प्रसंस्करण में मवहिाएाँ प्रमखु भवूमका वनभाती हैं। ।   

 ग्रामीण पयधटन – कइ बार ईपभोक्ता विशेि ईत्पाद को दखेने और 

खरीदने के विए ईस क्षेत्र में अते हैं आससे ग्रामीण पयधटन और 

स्थानीय ऄथधव्यिस्था को बढािा वमिता ह ैजैसे केरि के मसािे 

या कश्मीर का केसर।  

भारत में कृवि से जड़ेु प्रमखु GI ईत्पाद   

भारत में ऄब तक 400 से ऄवधक ईत्पादों को GI टैग प्राप्त हो 

चकुा ह,ै वजनमें िगभग 200 कृवि और खाद्य ईत्पाद शावमि हैं। यह 

संख्या िगातार बढ रही ह।ै कुछ प्रमखु GI ईत्पाद आस प्रकार हैं:   

 कश्मीरी केसर– विश्व का सबसे महगंा मसािा। 

 दावजधविंग चाय– भारत का पहिा GI टैग प्राप्त कृवि ईत्पाद 

(2004)। 

 ऄकफांसो अम (हापसु, महाराष्ट्र)– ऄंतरराष्ट्रीय बाजार में भारी 

मांग। 

 बनारसी पान (ईत्तर प्रदशे)– धावमधक और सांस्कृवतक महत्ि। 

 बासमती चािि– पंजाब, हररयाणा, ईत्तराखंड और पविमी ईत्तर 

प्रदशे की पहचान। 

 शाही िीची (वबहार)– मीठास और सगुंध के विए प्रवसि। 

 कािे नमक चािि (ईत्तर प्रदशे)– पारंपररक सगुंवधत चािि। 

 कांगड़ा चाय (वहमाचि प्रदशे) – विवशष्ट स्िाद और औिधीय गणु। 

 नागा वमचध (नागािैंड) – विश्व की सबसे तीखी वमचों में से एक। 

 मवणपरु का कािे चािि (चाक-हाओ) – त्योहारों और धावमधक 

ऄिसरों पर प्रयोग। 

 वत्रपरुा की क्िीन ऄनानास – स्थानीय खानपान और ईद्योग से जड़ुा। 

 ऄसम ऑथोडॉक्स चाय – ऄवद्वतीय स्िाद। 

 वगर केसर अम (गजुरात) – मीठास और रंग के विए प्रवसि। 

 नागपरु संतरा (महाराष्ट्र) – खटे्ट-मीठे स्िाद के कारण विख्यात। 

 मािाबार कािी वमचध (केरि) – मसािा व्यापार का िवैश्वक प्रतीक। 
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 निर चािि (केरि) – औिधीय गणुों से भरपरू। 

 कूगध ऑरेंज (कनाधटक) – पहाड़ी संतरे की खास वकस्म। 

 बैंगिोर ब्िू ऄंगरू – व्यापाररक ईपयोवगता । 

 वमवथिा मखाना (वबहार) – स्िास््यिधधक और धावमधक महत्ि। 

 ओवडशा का कंधमाि हकदी – औिधीय महत्ि। 

 पविम बंगाि का गोवबंदभोग चािि – सगुंवधत और छोटे दानों 

िािा। 

 करेन मसूिी चािि (ऄंडमान एिं वनकोबार) – जनजातीय पहचान 

और पोिण संपन्न। 

 कच्छी  खारेक  डेट्स: कच्छ , गजुरात (सरदारकृविनगर  दांतीिाड़ा  

कृवि यवूनिवसधटी,  सरदारकृविनगर के  खजरू ऄनसंुधान कें ि मुंिा 

की  Gi tag प्राप्त  करने  में  महत्िपणूध  योगदान  रहा  ह।ै)  

ये सभी ईत्पाद न केिि स्थानीय वकसानों के विए गिध का वििय 

हैं, बवकक भारत की पहचान को भी िैवश्वक स्तर पर मजबतू करते हैं।   

चनुौवतयााँ   

हािााँवक GI टैग वकसानों के विए िाभकारी ह,ै िेवकन आसके 

सामने कइ चनुौवतयााँ भी हैं वजन्ह ेदरू करने की अिश्यकता हैं:   

1. वकसानों में जानकारी और जागरूकता की कमी।  

2. पंजीकरण और प्रमाणन की ईच्च िागत।   

3. नकिी ईत्पादों पर रोक िगाने की कमजोर व्यिस्था।   

4. ऄंतरराष्ट्रीय वििाद।   

5. माकेवटंग और ब्रांवडंग की कमी।   

6. जििाय ुपररितधन से ईत्पाद की गणुित्ता पर ऄसर।   

भविष्ट्य की वदशा   

1. वकसानों में जागरूकता और प्रवशक्षण बढाना।   

2. GI ईत्पादों की ऑनिाआन माकेवटंग और इ-कॉमसध से जोड़ना।   

3. सरकार द्वारा प्रमाणन, ब्रांवडंग और पैकेवजंग में सहायता।   

4. GI को कृवि पयधटन और ग्रामीण पयधटन से जोड़ना।   

5. ऄंतरराष्ट्रीय स्तर पर GI की मान्यता और सरुक्षा को मजबतू करना।   

वनष्ट्किध   

भौगोविक संकेतक टैग केिि काननूी पहचान नहीं ह,ै बवकक 

यह वकसानों की मेहनत, परंपरा और भवूम की खशुब ूका प्रतीक ह।ै यह 

वकसानों को ईवचत दाम वदिाने के साथ-साथ ग्रामीण ऄथधव्यिस्था और 

संस्कृवत को भी सशक्त करता ह।ै  जब हम दावजधविंग की चाय का स्िाद 

िेते हैं, बासमती चािि की खशुब ूमहससू करते हैं या ऄकफांसो अम 

का रस चखते हैं, तो ईसमें ईस वमट्टी और वकसानों की मेहनत झिकती 

ह।ै यही ऄसिी मायने हैं GI टैग के। भारत जैसे विविधतापणूध दशे में, 

जहााँ हर राज्य और हर क्षेत्र की ऄपनी विवशष्ट कृवि परंपराएाँ हैं, िहााँ GI 

टैग ग्रामीण विकास और राष्ट्रीय गौरि का अधार बन सकता ह।ै भविष्ट्य 

में यवद GI ईत्पादों को सही वदशा, संरक्षण और बाजार वमिे, तो यह न 

केिि वकसानों की समवृि का मागध खोिेगा बवकक भारत की पहचान को 

भी दवुनया भर में और मजबतू करेगा। 

********
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पररचय 

ितधमान समय में जििाय ुपररितधन एक गभंीर िैवश्वक समस्या बन चकुा 

ह।ै यह केिि पयाधिरण को प्रभावित नहीं करता, बवकक कृवि और फि 

ईत्पादन जैसे संिेदनशीि क्षते्रों पर भी गहरा प्रभाि डािता ह।ै जििाय ु

पररितधन का ऄथध ह ै पृ् िी के औसत तापमान, ििाध के पैटनध, अिधता, 

िायमुंडिीय कारकों और मौसम की चरम घटनाओ ं में दीघधकाविक 

पररितधन। यह पररितधन प्राकृवतक प्रवक्रयाओ ंऔर मानि गवतविवधयों के 

संयोजन के कारण ईत्पन्न होता ह।ै 

फि ईत्पादन पर जििाय ु पररितधन का प्रभाि सीधे और 

ऄप्रत्यक्ष दोनों रूपों में वदखाइ दतेा ह।ै फि ईत्पादन केिि पौधों के 

विकास पर वनभधर नहीं करता, बवकक यह मौसम, वमट्टी की वस्थवत, जि 

ईपिब्धता और कीटों एिं रोगों की ईपवस्थवत जैसे कइ कारकों पर वनभधर 

करता ह।ै आसविए, जििाय ुपररितधन के कारण फि ईत्पादन में गणुित्ता, 

मात्रा और अवथधक मकूय में ईतार-चढाि दखेने को वमिता ह।ै 

जििाय ुपररितधन के मखु्य कारक 

जििाय ुपररितधन के मखु्य कारक प्राकृवतक और मानिजवनत 

दोनों हो सकते हैं। 

1. मानिजवनत कारण 

 ग्रीनहाईस गसैों का ईत्सजधन: ईद्योग, पररिहन, जीिाश्म इधंन 

का दहन, और कृवि गवतविवधयों से काबधन डाआऑक्साआड, 

मीथेन और नाआरस ऑक्साआड जसैी गैसों का ईत्सजधन बढता 

ह।ै 

 िनों की कटाइ: िनस्पवतयों की कटाइ से िातािरण में काबधन 

डाआऑक्साआड का स्तर बढता ह ैऔर तापमान में िवृि होती 

ह।ै 

 प्रदिूण और शहरीकरण: औद्योवगक प्रदिूण और शहरी विस्तार 

से स्थानीय और िैवश्वक जििाय ुमें बदिाि अता ह।ै 

2. प्राकृवतक कारण 

 सयूध की गवतविवधयों में पररितधन 

 ज्िािामखुी गवतविवधयााँ और भकंूप 

 समिुी धाराओ ंऔर िायमुंडिीय चक्रों का बदिाि 

आन सभी कारकों के कारण तापमान, ििाध पटैनध, हिा की गवत 

और मौसमी बदिाि प्रभावित होते हैं, जो फि ईत्पादन पर प्रत्यक्ष रूप 

से ऄसर डािते हैं। 

जििाय ुपररितधन का फि ईत्पादन पर प्रभाि 

अशीि कुमार- फि विज्ञान विभाग, राजस्थान कृवि महाविद्यािय, एमपीयएूटी, ईदयपरु, राजस्थान 

राह ि दधुिाि- एचएनबीजीय,ू श्रीनगर, ईत्तराखंड 
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फि ईत्पादन पर जििाय ुपररितधन के प्रभाि 

जििाय ु पररितधन फि ईत्पादन को कइ तरीकों से प्रभावित 

करता ह।ै आसे हम वनम्नविवखत प्रमखु वबंदओु ंमें समझ सकते हैं: 

1. तापमान में िवृि का प्रभाि 

तापमान में िवृि का प्रभाि फि पौधों की िवृि, फूिन ेऔर फि 

बनन ेकी प्रवक्रया पर पड़ता ह।ै ऄवधकांश फि पौधे विशेि तापमान पर 

फूिते और फि दतेे हैं। ईदाहरण के विए: 

 सेब और चरेी जैसी ठंडा-सहनशीि फिों के विए कम तापमान 

अिश्यक होता ह।ै ऄगर तापमान बह त बढ जाता ह,ै तो फूिों की 

संख्या कम हो सकती ह ैऔर फि का अकार छोटा रह सकता ह।ै 

 अम और पपीता जैसी ईष्ट्णकवटबंधीय फिों में ईच्च तापमान से 

विकास तेज हो सकता ह,ै िेवकन ऄत्यवधक गमी फि की गणुित्ता 

और स्िाद को प्रभावित कर सकती ह।ै  

तापमान में ऄत्यवधक िवृि के कारण फि जकदी पक सकते हैं, 

वजससे बाजार में ईनकी वटकाउपन और विपणन क्षमता कम हो जाती ह।ै 

2. ििाध पटैनध और जि ईपिब्धता 

फि पौधों के विए पानी का पयाधप्त और समय पर ईपिब्ध 

होना अिश्यक ह।ै जििाय ुपररितधन के कारण ििाध पैटनध ऄवनयवमत हो 

रह ेहैं: 

 सखूा: सखूे की ऄिवध बढने से वमट्टी की नमी कम होती ह,ै फि 

पौधों की िवृि रुक जाती ह ैऔर फूि तथा फि झड़ सकते हैं। 

 ऄत्यवधक ििाध: िंबे समय तक िगातार बाररश से वमट्टी में 

जिभराि होता ह,ै वजससे जड़ें सड़ सकती हैं और फि का विकास 

प्रभावित होता ह।ै 

विशेि रूप से, ऄनार, ऄंगरू, अम और अमिा जैसे फिों में 

पानी की कमी या ऄसमानता सीधे तौर पर फि झड़ने, फूिों की कमी 

और ईत्पादन में वगरािट का कारण बनती ह।ै 

3. मौसम की चरम घटनाओ ंका प्रभाि 

जििाय ुपररितधन के कारण ऄवधक तूफान, ओिािवृष्ट, बाढ, हीट िेि 

और ठंडा िेि जैसी चरम घटनाए ंबढ गइ हैं। ये घटनाएं फि ईत्पादन पर 

गंभीर प्रभाि डािती हैं: 

 तफूान और ओिािवृष्ट: पौधों की शाखाओ ंऔर फिों को नकुसान 

पह ाँचाती हैं। 

 हीट िेि: फूिों का झड़ना और पवत्तयों का वसकुड़ना अम होता ह।ै 

 ऄत्यवधक ठंड: ईष्ट्णकवटबंधीय फिों की पैदािार प्रभावित होती ह।ै 

आन घटनाओ ं के कारण वकसानों को प्रत्यक्ष अवथधक नकुसान 

होता ह ैऔर फिों की ईपिब्धता बाजार में ऄवस्थर हो जाती ह।ै 

4. कीट और रोगों का प्रकोप 

जििाय ु पररितधन के कारण फि पौधों पर कीट और रोगों का प्रकोप 

बढता ह।ै 

 ईच्च तापमान और अिधता कइ कीटों के जीिन चक्र को तेज कर 

दतेी ह।ै 

 ऄवनयवमत ििाध और बदिते मौसम के कारण फफंूद और बैक्टीररया 

अधाररत रोग ऄवधक फैिते हैं। 

 ईदाहरण: अम में अम मसूिी कीट और पत्ती का रोग, ऄंगरू में 

पाईडरी वमकड्य।ू 

आससे फि की गणुित्ता घटती ह ैऔर ईत्पादन में कमी अती ह।ै 

5. फूिन ेऔर फि बनन ेके चरण पर प्रभाि 

फि पौधों के जीिन चक्र में फूिना और फि बनना सबसे 

संिेदनशीि चरण ह।ै 

 तापमान और जििाय ुमें बदिाि के कारण फूिों का समय बदि 

सकता ह।ै 

 कुछ पौधे जकदी फूि सकते हैं जबवक कुछ दरे से। 

 आससे परागण और फि विकवसत होन ेकी प्रवक्रया प्रभावित होती ह।ै 

विशेि रूप से, सेब, चेरी और नाशपाती जैसे फिों में फूिों और 

परागकण की ऄसमानता के कारण फि ईत्पादन घटता ह।ै 

6. फि की गणुित्ता और पोिण पर प्रभाि 

जििाय ुपररितधन केिि ईत्पादन मात्रा पर नहीं, बवकक फि की 

गणुित्ता और पोिण पर भी ऄसर डािता ह।ै 

 ईच्च तापमान और जि तनाि से फिों में शकध रा, विटावमन और 

एंटीऑवक्सडेंट्स की मात्रा कम हो सकती ह।ै 

 ऄत्यवधक बाररश से फि का स्िाद फीका हो सकता ह ैऔर ईनका 

रंग प्रभावित होता ह।ै 

 फि का भंडारण जीिन कम होता ह ैऔर पका ह अ फि जकदी 

खराब हो जाता ह।ै 
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ईदाहरण के विए, ऄंगरू और अम में ऄत्यवधक गमी से ईनका रंग और 

स्िाद प्रभावित होता ह।ै 

7. भ-ूक्षते्रीय बदिाि और खतेी का ऄनकूुिन 

जििाय ुपररितधन के कारण कुछ क्षेत्रों में परंपरागत फसिें नहीं 

ईगाइ जा सकती। 

 ठंडा-सहनशीि फिों के विए ईच्च तापमान िािे क्षेत्रों को 

ऄनकूुि नहीं माना जाता। 

 वकसानों को नए क्षते्रों में फि पौधों की खतेी करनी पड़ सकती ह।ै 

 आससे स्थानीय कृवि परंपराओ ं और अवथधक वस्थरता पर प्रभाि 

पड़ता ह।ै 

जििाय ुपररितधन के फि ईत्पादन पर संभावित समाधान 

फि ईत्पादन को जििाय ुपररितधन से प्रभावित होने से रोकन े

के विए कुछ िैज्ञावनक और प्रायोवगक ईपाय वकए जा सकते हैं। 

1. जििाय-ुसवहष्ट्ण ुफसि प्रजावतयों का विकास 

 नए फि पौधों की प्रजावतयों का विकास जो ईच्च तापमान, 

सखूा और रोगों के प्रवत सवहष्ट्ण ुहों। 

 ईदाहरण: गमी-सहनशीि अम, कीट-प्रवतरोधी ऄंगरू। 

2. स्माटध एग्रीककचर तकनीक 

 वड्रप आररगेशन और वस्पं्रकिर जैसी तकनीकों से पानी का 

कुशि ईपयोग। 

 मवकचगं से वमट्टी की नमी बनाए रखना और तापमान वनयंवत्रत 

करना। 

 मौसम पिूाधनमुान और डेटा-अधाररत कृवि वनणधय। 

3. जैविक और रासायवनक प्रबंधन 

 रोग और कीट वनयंत्रण के विए जैविक कीटनाशकों का 

ईपयोग। 

 संतुवित ईिधरक और पोिण प्रबंधन से पौधों की प्रवतरोधक 

क्षमता बढाना। 

4. संरक्षण और भवूम प्रबंधन 

 िकृ्षारोपण और िन संरक्षण से स्थानीय जििाय ु को वस्थर 

रखना। 

 वमट्टी संरक्षण तकनीक से पानी की धारण क्षमता बढाना। 

 कटाि और बाढ रोकने के ईपाय। 

5. प्रवशक्षण और जागरूकता 

 वकसानों को जििाय ु पररितधन के प्रभाि और ईपायों की 

जानकारी दनेा। 

 नए कृवि तकनीकों और ईपकरणों का ईपयोग वसखाना। 

वनष्ट्किध 

जििाय ुपररितधन फि ईत्पादन के विए एक गभंीर चनुौती ह।ै 

यह ईत्पादन मात्रा, गणुित्ता, पौधों की जीिन प्रवक्रया, कीट और रोग 

वनयंत्रण, और अवथधक वस्थरता को प्रभावित करता ह।ै तापमान में िवृि, 

ऄवनयवमत ििाध, मौसम की चरम घटनाए ंऔर कीटों का बढता प्रकोप 

फि ईद्योग को ऄवस्थर बना रह ेहैं। 

हािांवक, िैज्ञावनक ऄनसंुधान और अधवुनक कृवि तकनीकों 

के माध्यम से आस प्रभाि को कम वकया जा सकता ह।ै जििाय-ुसवहष्ट्ण ु

फसिों का विकास, स्माटध आररगेशन, जैविक प्रबंधन, और वकसान 

प्रवशक्षण जैसे ईपाय महत्िपणूध हैं। आसके ऄिािा, नीवत वनमाधता और 

कृवि िैज्ञावनकों को वमिकर नीवतगत और व्यािहाररक समाधान 

विकवसत करन ेकी अिश्यकता ह।ै 

यवद वकसानों, िैज्ञावनकों और सरकारों के बीच सामवूहक 

प्रयास हों, तो जििाय ु पररितधन के प्रभाि को वनयंवत्रत करके फि 

ईत्पादन को स्थायी और िाभकारी बनाया जा सकता ह।ै 

*********
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भवूमका 

जैविक खेती, कृवि में एक बड़े बदिाि की तरह ह,ै जो वसफध  

कुछ तकनीकों से अगे बढकर एक संपणूध सामावजक-अवथधक प्रणािी 

का रूप िेती ह।ै आस दृवष्टकोण के गहरे और कइ तरह के प्रभाि हैं, 

खासकर भारत जैसे दशे के विए, जहााँ एक बड़ी खेती करन े िािी 

अबादी ऄपनी भवूम और ऄथधव्यिस्था के स्िास््य से सीधे तौर पर जड़ुी 

ह इ ह।ै जैविक खेती के वसिांत, जो पाररवस्थवतक संतुिन को प्राथवमकता 

दतेे हैं और रासायवनक खादों-दिाआयों से बचते हैं, वटकाउ और सरुवक्षत 

भोजन की बढती िैवश्वक मांग के साथ गहराइ से मेि खाते हैं। यह 

बदिाि वसफध  एक पयाधिरणीय विककप नहीं ह,ै बवकक एक रणनीवतक 

कदम ह,ै जो ग्रामीण रोजगार और वकसानों की अय से िेकर राष्ट्रीय 

खाद्य सरुक्षा और ऄंतराधष्ट्रीय व्यापार तक सब कुछ प्रभावित करता ह।ै 

1. सामावजक-अवथधक प्रभाि 

जैविक खेती वसफध  एक कृवि तकनीक नहीं ह,ै बवकक एक 

सामावजक-अवथधक प्रणािी ह ै वजसके गहरे और विविध प्रभाि हैं, 

खासकर भारत जैसे दशे के विए जहााँ एक बड़ी अबादी कृवि पर वनभधर 

ह।ै 

सकारात्मक प्रभाि: 

जैविक खेती में पारंपररक खेती की तुिना में ऄवधक श्रम की 

अिश्यकता होती ह।ै संयकु्त राष्ट्र के एक ऄध्ययन से पता चिता ह ैवक 

यह खेती पर रोजगार को 30% तक बढा सकता ह।ै यह िवृि हाथ से 

खरपतिार वनकािन,े खाद तैयार करन ेऔर ईसे डािन े जैसे कामों के 

कारण होती ह,ै वजससे ग्रामीण क्षेत्रों में ऄवतररक्त श्रवमकों को काम 

वमिता ह।ै हािांवक शरुुअती ििों में पैदािार में कमी हो सकती ह,ै 

िेवकन िंबे समय के विशे्लिण से पता चिता ह ै वक जैविक प्रणावियााँ 

ऄक्सर ऄवधक िाभदायक होती हैं। जैविक ईत्पादों के विए 20% से 

100% तक की प्रीवमयम कीमतें ऄक्सर पैदािार में कमी की भरपाइ कर 

दतेी हैं, वजससे मनुाफा बढता ह।ै  आसका एक मखु्य िाभ यह ह ै वक 

वसंथेवटक (रासायवनक) ईिधरकों और कीटनाशकों पर होन ेिािे खचध बंद 

हो जाते हैं, जो एक वकसान की िागत का एक बड़ा वहस्सा हो सकता ह।ै 

आससे कजध पर वनभधरता कम होती ह।ै रासायवनक कीटनाशकों से परहजे 

करके, जैविक खेती वकसानों और खेत मजदरूों के विए कीटनाशकों के 

संपकध  में अन ेसे होन ेिािे स्िास््य जोवखमों (जैसे त्िचा रोग, सांस की 

जवैिक खतेी: सामावजक-अवथधक प्रभाि, विपणन और नीवत 

अिोक कुमार-  परास्नातक छात्र, मदृा विज्ञान एिम ्कृवि रसायन  

विरेन्ि वसंह यादि- शोधछात्र, सस्य विज्ञान 

प्राकृवतक संसाधन प्रबंधन विद्यािय, स्नातकोत्तर कृवि विज्ञान महाविद्यािय, केन्िीय कृवि विश्वविद्यािय (आम्फाि), ईवमयाम, मेघािय 
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बीमाररयााँ) को काफी कम कर दतेी ह।ै आससे ईपभोक्ताओ ं के विए भी 

भोजन सरुवक्षत रहता ह।ै 

 विविध फसि प्रणावियों पर ध्यान कें वित करन े से, वजसमें 

ऄंतर-फसि (intercropping) और कृवि-िावनकी (agroforestry) 

शावमि हैं, वकसान पररिारों को साि भर विवभन्न प्रकार की खाद्य 

िस्तुएं- जैसे ऄनाज, दािें, सवब्जयां और फि - वमिती हैं। मवहिाए ं

पारंपररक रूप से जैविक खेती के विए महत्िपणूध कइ गवतविवधयों में 

कें िीय भवूमका वनभाती हैं, जैसे बीज का चयन और संरक्षण, खाद और 

िमीकम्पोस्ट तैयार करना। जैविक खेती ऄक्सर आन योगदानों को 

औपचाररक रूप दतेी ह ै और महत्ि दतेी ह,ै वजससे मवहिाओ ं को 

ऄवधक अवथधक सशवक्तकरण और वनणधय िेन ेका ऄवधकार वमिता ह।ै 

चनुौवतयााँ और नकारात्मक प्रभाि 

ऄवनिायध 2-3 साि की रूपांतरण ऄिवध (conversion 

period) एक महत्िपणूध अवथधक बाधा ह।ै आस दौरान, वकसानों को 

जैविक प्रबंधन की िागत (जैसे ऄवधक श्रम) ईठानी पड़ती ह,ै िेवकन िे 

काननूी रूप से ऄपन ेईत्पादों को "प्रमावणत जैविक" के रूप में नहीं बेच 

सकते हैं और आसविए ईन्हें प्रीवमयम कीमतें नहीं वमिती हैं। रूपांतरण के 

शरुुअती ििों में ऄक्सर "पैदािार में कमी" दखेी जाती ह,ै क्योंवक वमट्टी 

की जैविक प्रणावियााँ ठीक हो रही होती हैं। आस कमी को बह -फसि और 

प्रभािी फसि चक्र जैसी प्रथाओ ं के माध्यम से काफी कम या समाप्त 

वकया जा सकता ह।ैरोजगार पैदा करत ेसमय, ऄवधक श्रम की मांग बड़े 

खेतों के विए एक चनुौती हो सकती ह,ै वजससे मजदरूी का वबि बढ 

जाता ह।ै जैविक खेती एक ज्ञान-गहन प्रणािी ह,ै न वक आनपटु-गहन। 

आसके विए पाररवस्थवतक वसिांतों, कीट जीिन चक्र और वमट्टी के जीि 

विज्ञान की गहरी समझ की अिश्यकता होती ह,ै वजसके विए मजबतू 

प्रवशक्षण और विस्तार सेिाओ ंकी अिश्यकता होती ह।ै 

2. विपणन और वनयाधत क्षमता 

जैविक ईत्पादों का बाजार विश्व स्तर पर और भारत में, दोनों ही 

जगह एक ईच्च विकास िािा क्षते्र ह।ै यह शहरी ईपभोक्ताओ ंके बीच 

बढते स्िास््य के प्रवत जागरूकता, ईच्च अय और खाद्य सरुक्षा के बारे 

में जागरूकता से प्रेररत ह।ै FSSAI (भारतीय खाद्य सरुक्षा और मानक 

प्रावधकरण) घरेि ू बाजार में जैविक भोजन को वनयंवत्रत करता ह।ै आस 

वनयम के तहत "जैविक" के रूप में बेच े जाने िािे ईत्पादों के विए 

NPOP या PGS-India के तहत प्रमावणत होना और जैविक भारत 

िोगो िगाना ऄवनिायध ह।ै 

भारत में दवुनया में सबसे ऄवधक जैविक ईत्पादक हैं। ईत्पादन 

के विए राष्ट्रीय जैविक ईत्पादन कायधक्रम (NPOP) के मानकों को 

यरूोपीय संघ, वस्िट्जरिैंड और ग्रेट वब्रटेन के बराबर मान्यता प्राप्त ह,ै जो 

व्यापार को सगुम बनाता ह।ै APEDA के ऄनसुार, भारत ने 2021-22 

में 771.96 वमवियन ऄमरीकी डािर के जैविक ईत्पादों का वनयाधत 

वकया।  

मखु्य वनयाधत ईत्पाद: वतिहन (सोयाबीन), ऄनाज और बाजरा, चीनी, 

मसािे, चाय, दािें, प्रसंस्कृत खाद्य पदाथध और औिधीय पौधे। 

शीिध खरीदार दशे: संयकु्त राज्य ऄमेररका, यरूोपीय संघ, कनाडा, 

वस्िट्जरिैंड और वब्रटेन। 

3. वनरीक्षण, प्रमाणन, िेबविंग और मान्यता 

प्रमाणन (Certification) जैविक बाजार की रीढ ह,ै जो 

ईपभोक्ताओ ंको एक सत्यापन योग्य गारंटी प्रदान करता ह ै वक ईत्पाद 

सख्त जैविक मानकों के ऄनसुार ईत्पावदत वकया गया ह।ै 

 मान्यता वनकाय (Accreditation Body): भारत में, APEDA 

(कृवि और प्रसंस्कृत खाद्य ईत्पाद वनयाधत विकास प्रावधकरण) शीिध 

वनकाय ह ैजो राष्ट्रीय जैविक ईत्पादन कायधक्रम (NPOP) को िाग ू

करता ह।ै APEDA प्रमाणन वनकायों को मान्यता दतेा ह।ै 

 प्रमाणन वनकाय (Certification Bodies - CBs): ये स्ितंत्र, 

तीसरे पक्ष की एजेंवसयां (सािधजवनक या वनजी) हैं जो APEDA 

द्वारा मान्यता प्राप्त हैं। िे यह सवुनवित करन ेके विए वनरीक्षण और 

सत्यापन प्रवक्रया करन े के विए वजम्मेदार हैं वक ईत्पादक NPOP 

मानकों का पािन करत ेहैं। 

NPOP प्रमाणन प्रवक्रया: 

1. अिदेन और फामध योजना: वकसान एक प्रमाणन वनकाय को 

अिेदन और एक विस्ततृ जैविक प्रणािी योजना प्रस्तुत करता ह।ै 

2. वनरीक्षण: CB का एक प्रवशवक्षत वनरीक्षक साि में कम से कम एक 

बार खेत का वनरीक्षण करता ह।ै 

3. मकूयांकन: वनरीक्षक की ररपोटध की समीक्षा CB द्वारा की जाती ह।ै 

4. प्रमाणन का वनणधय: यवद ईत्पादक को पणूध ऄनपुािन में पाया जाता 

ह,ै तो एक प्रमाण पत्र जारी वकया जाता ह।ै 

5. िेबविंग: प्रमावणत ईत्पादक ऄपन ेईत्पादों पर "आवंडया ऑगेवनक" 

िोगो का ईपयोग कर सकते हैं, जो वनयाधत के विए ऄवनिायध ह।ै 

सहभागी गारंटी प्रणािी (PGS-India): 

यह कृवि और वकसान ककयाण मंत्रािय द्वारा प्रचाररत एक 

िैकवकपक गणुित्ता अश्वासन प्रणािी ह,ै विशेि रूप से घरेि ूबाजार के 

विए। यह एक विकेन्िीकृत, वकसान-कें वित प्रणािी ह ैजहां वकसानों के 

स्थानीय समहू विश्वास, भागीदारी और सहकमी समीक्षा के वसिांतों के 

अधार पर एक-दसूरे का वनरीक्षण और प्रमाणन करत ेहैं। यह एक कम 
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िागत िािी प्रणािी ह,ै जो आसे छोटे वकसानों के विए सिुभ बनाती ह।ै 

आस प्रणािी के तहत प्रमावणत ईत्पाद PGS-India ग्रीन िोगो का 

ईपयोग करत ेहैं। 

4. जवैिक खतेी और राष्ट्रीय ऄथधव्यिस्था 

जैविक खेती का राष्ट्रीय ऄथधव्यिस्था में योगदान आसके प्रत्यक्ष 

बाजार मकूय से कहीं ऄवधक ह।ै 

 विदशेी मिुा अय: जैविक ईत्पादों का वनयाधत विदशेी मिुा का एक 

महत्िपणूध और बढता ह अ स्रोत ह।ै 

 सवब्सडी का बोझ कम होना: भारत सरकार ईिधरक सवब्सडी पर 

सािाना ₹1.5 िाख करोड़ से ऄवधक खचध करती ह।ै जैविक 

प्रथाओ ंकी ओर एक बड़े पैमान ेपर बदिाि आस वित्तीय बोझ को 

काफी कम कर सकता ह।ै 

 पयाधिरणीय िाभ: जैविक खेती पारंपररक कृवि की "वछपी ह इ 

िागतों" को कम करन ेमें मदद करती ह,ै जैसे वक वमट्टी का क्षरण, 

ईिधरक ऄपिाह से जि प्रदिूण और जैि विविधता का नकुसान। 

 जििाय ु पररितधन शमन: जैविक वमट्टी काबधन में समिृ होती ह।ै 

ऄनसंुधान आवंगत करता ह ै वक जैविक खेती वमट्टी में िायमुंडिीय 

CO2 की महत्िपणूध मात्रा को ऄिग कर सकती ह।ै 

 सतत विकास िक्ष्य (SDGs): जैविक खेती कइ SDGs को प्राप्त 

करन ेके विए एक शवक्तशािी ईपकरण ह,ै वजसमें SDG 2 (शनू्य 

भखू), SDG 3 (ऄच्छा स्िास््य), SDG 6 (स्िच्छ जि), SDG 

12 (वजम्मेदार खपत और ईत्पादन), SDG 13 (जििाय ुकारधिाइ), 

और SDG 15 (भवूम पर जीिन) शावमि हैं। 

सरकारी पहिें: 

1. परंपरागत कृवि विकास योजना (PKVY): यह क्िस्टर-अधाररत 

जैविक खेती और PGS मॉडि के माध्यम से प्रमाणन को बढािा 

दने ेिािी एक प्रमखु योजना ह।ै 

2. ईत्तर पिूी क्षते्र के विए वमशन ऑगवेनक िैकय ू चने डेििपमेंट 

(MOVCDNER): यह योजना ईत्तर-पिूी राज्यों में ईत्पादन से 

िेकर प्रसंस्करण और विपणन तक जैविक मकूय श्रृंखिा विकवसत 

करन ेपर कें वित ह।ै 

*********
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कृिक मचं - ऄक्टूबर 2025 संस्करण 
 

िोकवप्रय िेखों के विए अमंत्रण 

 

िेबसाआट: krishakmanch.com 

 

ऄवंतम वतवथ: 28 ऄक्टूबर  2025 

 

िेख के वििय: 

कृवि विज्ञान के प्रमखु के्षत्र: एग्रोनॉमी, बागिानी, कीट विज्ञान, रोग विज्ञान, कृवि प्रसार, 

कृवि ऄथधशास्त्र, जैि प्रौद्योवगकी अवद । 

निीनतम कृवि तकनीकें  । 

फसि प्रबंधन एिं रोग वनयंत्रण । 

जैविक खतेी एिं प्राकृवतक कृवि । 

जि संरक्षण ि वसंचाइ तकनीकें  । 

सरकारी योजनाएं । 

 

 

हमारे व्हाट्सएप समहू से जड़ुें: 
 

https://chat.whatsapp.com/LunhrtkgrGb8ryUyJTm3Jg

