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दुग्ध पशुओ ंऔर बछड़ों के सिए शीतकािीन प्रबंधन का महत्व 
डा. अंजिी 

गोवंश कार्यिकी एवं प्रजनन र्वभाग 

भा.कृ.अनु.प.-केन्द्रीय गोवंश अनसंुधान संस्थान, ग्रास फार्ि रोड, र्रेठ (उत्तर प्रदशे) 

भारत अपने र्वशाल और र्वर्वध भौगोर्लक पररदृश्य के साथ कई 

जलवाय ु क्षते्रों र्ें फैला हुआ ह,ै जो कृर्ि और पशपुालन के र्लए 

अर्ितीय चनुौर्तया ंप्रस्तुत करता ह।ै इनर्ें से शीतकालीन र्ौसर् डेयरी 

र्कसानों के र्लए र्वशेि रूप से चनुौतीपरू्ि होता ह,ै क्योंर्क ठंड के र्हीनों 

र्ें डेयरी पशओु ं के स्वास््य और उत्पादकता पर प्रर्तकूल प्रभाव पड़ 

सकता ह।ै र्वशेि रूप से बछड़ों और वयस्क डेयरी 

र्वेर्शयों के र्लए सदी कई सर्स्याएं लेकर 

आती ह,ै जैसे भोजन की कर् खपत, ठंड के 

तनाव के प्रर्त संवेदनशीलता और बीर्ाररयों 

का बढा हआु खतरा। 

इन जानवरों के अच्छे 

स्वास््य और उत्पादकता 

सरु्नर्ित करने के र्लए 

उर्चत शीतकालीन 

प्रबंधन प्रथाओ ं का 

पालन आवश्यक ह।ै 

सर्दियों के दौरान भारत 

के र्वर्भन्द्न क्षते्रों, र्वशेिकर 

उत्तरी, पहाड़ी और उप-पवितीय इलाकों र्ें 

तापर्ान र्ें काफी र्गरावट आती ह,ै र्जससे पशधुन के र्लए कठोर 

पररर्स्थर्तया ंउत्पन्द्न होती हैं। ऐसे र्ें डेयरी र्कसानों को ठंड के प्रभाव को 

कर् करन ेऔर अपन ेझुंड के स्वास््य और उत्पादकता को बनाए रखने 

के र्लए प्रभावी रर्नीर्तया ं अपनानी चार्हए। यह लखे बछड़ों और 

वयस्क डेयरी पशओु ंके शीतकालीन प्रबंधन के प्रर्खु पहलओु ंका पता 

लगाता ह ैऔर भारत र्ें सतत डेयरी उत्पादन बनाए रखने के र्लए एक 

व्यापक दृर्िकोर् प्रस्तुत करता ह।ै 

 ठंड के तापमान का डेयरी पशुओ ंपर प्रिाव 

िमधि तनाव (Thermal Stress):  

गाय, भैंस और बछड़ों सर्हत डेयरी पश ुसर्दियों के र्हीनों र्ें 

थर्िल तनाव के प्रर्त संवेदनशील होत ेहैं। हालारं्क ये पश ुअपन ेशरीर के 

तापर्ान को स्वाभार्वक रूप से र्नयंर्त्रत करने की क्षर्ता रखत ेहैं, लरे्कन 

लंबे सर्य तक ठंडे तापर्ान के संपकि  र्ें रहने से ऊजाि की खपत बढ 

जाती ह।ै यह ऊजाि दधू उत्पादन और र्वकास के बजाय शरीर की सार्ान्द्य 

गर्ी बनाए रखन ेर्ें लग जाती ह,ै र्जससे उनकी उत्पादकता कर् हो जाती 

ह।ै 

िूख में कमी: 

सर्दियों र्ें ठंड के कारर् डेयरी पशओु ंर्ें भोजन की खपत कर् 

हो जाती ह।ै भोजन की खपत र्ें यह र्गरावट पश ु के पोिर् संबंधी 
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आवश्यकताओ ंको परूा करने र्ें बाधा डालती ह,ै र्जससे वजन र्ें कर्ी 

और दधू उत्पादन र्ें र्गरावट आती ह।ै इसके अलावा, सर्दियों र्ें कर् 

कैलोरी वाला आहार प्रजनन और प्रर्तरक्षा प्रर्ाली को प्रभार्वत कर 

सकता ह।ै 

स्ट्वास्ट््य िंबधंी सचंताए:ं 

लंबे सर्य तक ठंड के संपकि  र्ें रहने से पशओु ंकी प्रर्तरक्षा 

प्रर्ाली कर्जोर हो जाती ह,ै र्जससे वे न्द्यरू्ोर्नया, र्ैस्टाइर्टस (स्तन 

संक्रर्र्) और फ्रॉस्टबाइट जैसे परैों से संबंर्धत रोगों के प्रर्त अर्धक 

संवेदनशील हो जात ेहैं। ये स्वास््य सर्स्याएं न केवल दधू उत्पादन को 

कर् करती हैं, बर्कक पशरु्चर्कत्सा दखेभाल की लागत को भी बढा दतेी 

हैं। 

 कम सदन का िमय और घटती उत्पादकता 

दूध उत्पादन में कमी: 

सर्दियों के दौरान र्दन के सर्य की कर्ी और धपू के संपकि  र्ें 

कर्ी का डेयरी पशओु ंके दधू उत्पादन पर नकारात्र्क प्रभाव पड़ता ह।ै 

गाय और भैंस जैसे डेयरी पश ुप्राकृर्तक प्रकाश पर र्नभिर रहत ेहैं, जो 

हार्ोनल गर्तर्वर्ध को उत्तेर्जत करता ह ैऔर सीधे दधू संशे्लिर् को 

प्रभार्वत करता ह।ै सर्दियों र्ें खराब प्रकाश व्यवस्था के कारर् दगु्ध स्राव 

र्ें बाधा उत्पन्द्न होती ह,ै र्जससे दधू उत्पादन र्ें र्गरावट होती ह।ै 

प्रजनन और प्रजनन िंबधंी िमस्ट्याए:ं 

कर् र्दन के सर्य का प्रभाव पशओु ं के प्रजनन चक्र पर भी 

पड़ता ह।ै प्राकृर्तक एस्रस चक्र (गरर्ी चक्र) अर्नयर्र्त हो सकता ह,ै 

र्जससे प्रजनन र्ें दरेी होती ह ै और गरर्ी का पता (heat 

detection/Estrous) लगाना कर्ठन हो जाता ह।ै खराब प्रजनन प्रदशिन 

से बछड़ों के जन्द्र् दर र्ें र्गरावट आती ह ैऔर सर्दियों के र्हीनों र्ें स्वस्थ 

बछड़ों की संख्या कर् हो जाती ह।ै 

बढ़ी हुई नमी और पयाधवरणीय 

चुनौसतयाँ 

नमी में वृसि: 

कर् तापर्ान के साथ-साथ 

र्हर्ालय की तलहटी जैसे क्षेत्रों र्ें सर्दियों 

के दौरान नर्ी का स्तर बढ जाता ह,ै र्जससे 

डेयरी पशओु ंके सार्ने चनुौर्तयााँ और भी 

गंभीर हो जाती हैं। अर्धक नर्ी ठंड के 

तनाव (कोकड स्रेस) को बढा सकती ह,ै 

र्जससे फ्रॉस्टबाइट (शीतदशं) और गील े

र्बस्तर की सर्स्या उत्पन्द्न होती ह।ै गील े

र्बस्तर बैक्टीररयल और फंगल संक्रर्र् के र्लए अनुकूल वातावरर् 

प्रदान करते हैं। 

श्विन रोि़ों का जोसखम: 

ठंडे, गीले और खराब हवादार आश्रय श्वसन संबंधी सर्स्याओ ं

के र्लए उपजाऊ स्थान बन जाते हैं। र्बस्तर सार्ग्री र्ें अर्धक नर्ी और 

ठंडी हवा के प्रवाह की उपर्स्थर्त श्वसन रोगों को बढावा द ेसकती ह,ै 

र्जससे पशओु ंकी उत्पादकता कर् हो जाती ह।ै 

उत्तर िारत में के्षि-सवसशष्ट चुनौसतयाँ 

 उत्तर भारत के राज्यों जैसे र्हर्ाचल प्रदशे, जम्र्-ूकश्र्ीर, उत्तराखंड, 

पंजाब और हररयार्ा र्ें सर्दियों के दौरान चनुौर्तयााँ अत्यर्धक ठंड 

की वजह से और भी बढ जाती हैं। इन क्षेत्रों र्ें कठोर सर्दियााँ होती 

हैं, जहााँ तापर्ान अक्सर शनू्द्य से नीचे चला जाता ह।ै 

 आधारिूत ढाँचे की िीमाए:ँ पारंपररक पश ुआश्रयगहृ अत्यर्धक 

ठंड से पशओु ंको बचान ेके र्लए पयािप्त नहीं होत ेहैं, र्जससे बछड़ों 

और छोटे पशओु ंर्ें र्तृ्य ुदर बढ जाती ह।ै 

 चारे की िीसमत उपिब्धता: इन क्षेत्रों की सर्दियााँ हरे चारे और 

ताजे आहार की कर्ी से प्रभार्वत होती हैं, र्जससे डेयरी पशओु ंकी 

पोिर् संबंधी आवश्यकताओ ंको परूा करना र्रु्श्कल हो जाता ह।ै 

र्कसान आर्तौर पर सखूी घास, साइलज और अन्द्य संरर्क्षत आहार 

पर र्नभिर होते हैं, जो हर्ेशा पोिर् की जरूरतें परूी नहीं कर पाते। 

 ऊजाध की उच्च मािँ: इन ठंडे क्षते्रों के पशओु ंको अपने शरीर के 

तापर्ान को बनाए रखने के र्लए अर्धक ऊजाि की आवश्यकता 

होती ह।ै संतुर्लत पोिर् सर्दियों के प्रबंधन का एक आवश्यक 

र्हस्सा बन जाता ह।ै 
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शीतकािीन प्रबंधन प्रसक्रयाओ ंकी िूसमका 

 पोिण प्रबंधन– सर्दियों र्ें ऊजाि की आवश्यकता बढ जाती है, 

इसर्लए उच्च ऊजाि व प्रोटीनयकु्त चारा, हरा चारा (बरसीर्, ओट्स, 

जई) एवं र्र्नरल र्र्क्सचर का र्नयर्र्त प्रबंधन आवश्यक ह।ै 

 पानी का प्रबधंन– ठंडे र्ौसर् र्ें पश ु पानी कर् पीत े हैं, अतः 

गनुगनुा या सार्ान्द्य तापर्ान का स्वच्छ पानी उपलब्ध कराना 

जरूरी ह।ै 

 आवाि प्रबधंन– पशओु ंको ठंडी हवाओ ंसे बचाने के र्लए बाड़ों 

र्ें पदाि, प्लार्स्टक शीट या घास–फूस की दीवारें लगाना तथा फशि 

को सखूा रखना आवश्यक ह।ै 

 तापमान सनयंिण– नवजात बछड़ों और दगु्धारू पशओु ं के र्लए 

उर्चत तापर्ान बनाए रखना, ब्लैंकेट या बोरी से ढकना तथा 

हीटर/अंगीठी का सरुर्क्षत उपयोग करना चार्हए। 

 स्ट्वास्ट््य प्रबंधन– ठंड र्ें श्वसन रोग, न्द्यरू्ोर्नया और परजीवी 

संक्रर्र् की संभावना अर्धक होती ह,ै इसर्लए सर्य पर टीकाकरर् 

और कृर्र्नाशक दवाओ ंका उपयोग करना चार्हए। 

 दुग्ध उत्पादन पर प्रिाव– सही शीतकालीन प्रबंधन से दगु्ध 

उत्पादन र्स्थर रहता ह ैतथा ठंड से होने वाली ऊजाि की कर्ी परूी 

होती ह।ै 

 नवजात सशशु िंरक्षण– जन्द्र् के तुरंत बाद बछडे़ को सखुाना, 

गनुगनुा कोलोस्रर् र्पलाना और ठंड से बचाव के र्लए गर्ि 

वातावरर् उपलब्ध कराना आवश्यक ह।ै 

 कायध क्षमता और प्रजनन स्ट्वास्ट््य– सर्दियों र्ें संतुर्लत आहार 

और उर्चत दखेभाल से पशओु ंकी कायि क्षर्ता एवं प्रजनन क्षर्ता 

बनी रहती ह।ै 

प्रौद्योसिकी हस्ट्तक्षेप 

तकनीकी प्रगर्त न ेशीतकालीन प्रबंधन प्रथाओ ंर्ें र्हत्वपरू्ि 

भरू्र्का र्नभाई ह।ै स्र्ाटि र्ॉर्नटररंग र्सस्टर्, स्वचार्लत फीडर, और 

जलवाय-ुर्नयंर्त्रत खर्लहान डेयरी पशओु ं की दखेभाल को सटीकता 

प्रदान करते हैं, र्जससे तनाव कर् होता ह ैऔर उत्पादकता बढती ह।ै ये 

तकनीकें  यह सरु्नर्ित करती हैं र्क पशओु ं को कठोर शीतकालीन 

पररर्स्थर्तयों से पयािप्त सरुक्षा र्र्ले और उनके स्वास््य और उत्पादन 

पररर्ार्ों का अनुकूलन हो। 

भारत र्ें डेयरी पशओु ं के र्लए शीतकालीन प्रबंधन, र्वशेि 

रूप से अत्यर्धक जलवाय ुपररर्स्थर्तयों वाल ेक्षते्रों र्ें, पशपुालन का एक 

र्हत्वपरू्ि पहल ूह।ै उत्तर भारतीय राज्यों को सर्दियों के र्हीनों के दौरान 

र्वशेि चनुौर्तयों का सार्ना करना पड़ता ह,ै र्जनके र्लए पशओु ं के 

स्वास््य और उत्पादकता सरु्नर्ित करने के र्लए सावधानीपवूिक योजना 

की आवश्यकता होती ह।ै आधरु्नक प्रथाओ ंको पारंपररक ज्ञान के साथ 

एकीकृत करके र्कसान अपने पशधुन को सर्दियों के प्रर्तकूल प्रभावों से 

बचा सकते हैं, र्जससे स्थायी और लाभदायक डेयरी फार्र्िंग सरु्नर्ित 

होती ह।ै 

*******
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िहकारी खेती: छोटे सकिाऩों के सिए एक िमाधान 

1कौस्ट्तुि कदम- एर्.एस.सी. शोधाथी, कृर्ि र्वस्तार र्शक्षर् संभाग, र्हात्र्ा फुले कृर्ि र्वद्यापीठ, राहरुी (र्हाराष्ट्र) ।  
2सवष्णु िोरे- पी.एच.डी. शोधाथी, जैवरसायन संभाग, आई.सी.ए.आर.-भारतीय कृर्ि अनुसंधान संस्थान, नई र्दकली । 

भारत में आज 85 प्रततशत से अतिक तकसान छोटे और सीमाांत वर्ग में 

आते हैं, तजनके पास केवल 1-2 हके्टेयर भतूम ह।ै इन तकसानों के सामन े

अनेक चनुौततयाां हैं - कम पूांजी, तसांचाई की कमी, र्णुवत्तापणूग बीजों का 

अभाव, और बाजार में उतचत मलू्य न तमलना। ऐसी तथितत में सहकारी 

खेती एक प्रभावशाली समािान के रूप में उभर रही ह ैजो छोटे तकसानों 

को सशक्त बनान े और उनकी आतिगक तथितत सिुारन े में महत्वपणूग 

भतूमका तनभा रही ह।ै 

सहकारी खेती का मतलब 

सहकारी खतेी एक ऐसी कृति पद्धतत ह ैतजसमें तकसान अपनी 

भतूम और सांसािनों को तमलाकर सामतूहक रूप से खतेी करते हैं। इस 

व्यवथिा में तकसान अपनी जमीन का थवातमत्व बनाए रखत ेहैं, लेतकन 

खेती के सभी कायग - बुवाई से लकेर कटाई तक - सामतूहक रूप से तकए 

जाते हैं। लाभ का तवतरण भतूम के योर्दान और श्रम के आिार पर होता 

ह।ै 

महाराष्ट्र में मोखाडा क्षेत्र में चल रह ेर्ठ खतेी (collective 

farming) का उदाहरण इसकी सफलता को दशागता ह।ै यहाां 650 सब्जी 

उत्पादक तकसान, 1000 बार्वानी तकसान और 200 फूलों की खेती 

करने वाले तकसान सामतूहक खतेी में शातमल हैं। इस मॉडल से तकसानों 

की वातिगक औसत आय 5,000 रुपए से बढ़कर 85,000 रुपए से 

अतिक हो र्ई ह।ै 

छोटे ककसानों की समस्याए ं और सहकारी खेती का 

समाधान 

भूकम किखंडन की समस्या: 

भारत में औसत भतूम का आकार केवल 1.08 हके्टेयर ह,ै जो 

आतिगक रूप से व्यावहाररक खेती के तलए पयागप्त नहीं ह।ै छोटे खतेों में 
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आितुनक मशीनरी का उपयोर् कम 

लाभकारी होता ह ैऔर प्रतत इकाई लार्त 

बढ़ जाती ह।ै सहकारी खतेी में भतूम को 

तमलाकर बडे खते बनाए जाते हैं, तजससे 

आितुनक कृति तकनीकों का बेहतर 

उपयोर् सांभव हो जाता ह।ै 

पूंजी की कमी: 

छोटे तकसानों के पास बीज, 

उवगरक और आितुनक उपकरण खरीदन े

के तलए पयागप्त पूांजी नहीं होती। सहकारी 

खेती में सांसािनों को साझा करने से 

व्यतक्तर्त लार्त कम हो जाती ह ै और 

सामतूहक खरीदारी से बेहतर दरें तमलती हैं। 

IFFCO और KRIBHCO जैसी 

सहकारी सांथिाएां तकसानों को सतब्सडी 

वाले दरों पर उवगरक उपलब्ि कराती हैं। 

बाजार पह ंच की समस्या:  

छोटे तकसान अकेले बाजार में 

अपनी फसल का उतचत मलू्य नहीं पा सकते। NAFED (राष्ट्रीय कृति 

सहकारी तवपणन सांघ) जैसी सांथिाएां तकसानों को न्यनूतम समिगन मलू्य 

तदलाने में मदद करती हैं। सामतूहक तवपणन से तकसानों की सौदबेाजी की 

शतक्त बढ़ती ह ैऔर तबचौतलयों की भतूमका कम हो जाती ह।ै  

सफल सहकारी मॉडल 

अमूल मॉडल की सफलता: 

अमलू का तीन-थतरीय सहकारी ढाांचा दतुनयाभर में एक 

तमसाल बन र्या ह।ै र्ाांव थतर पर दिू सांग्रह, तजला थतर पर प्रसांथकरण 

और राज्य थतर पर तवपणन का यह मॉडल 36 लाख तकसान पररवारों को 

लाभ पह ांचा रहा ह।ै इस मॉडल से प्रेरणा लेकर अन्य क्षते्रों में भी सहकारी 

खेती को बढ़ावा तदया जा सकता ह।ै  

ककसान उत्पादक संगठन (FPO): 

FPO एक आितुनक सहकारी मॉडल ह ै तजसमें तकसान 

शेयरिारक बनते हैं और कां पनी के मनुाफे में तहथसेदारी पात ेहैं। ये सांर्ठन 

तकसानों को बहेतर इनपटु, तकनीकी सहायता और बाजार पह ांच प्रदान 

करते हैं। वतगमान में दशे भर में हजारों FPO काम कर रह ेहैं और तकसानों 

की आय बढ़ान ेमें महत्वपणूग योर्दान द ेरह ेहैं।  

सहकारी खेती के लाभ 

आकथिक कस्थरता:  

सहकारी खेती में तकसानों को दतैनक मजदरूी के साि-साि 

फसल की तबक्री से तमलने वाल ेलाभ में भी तहथसा तमलता ह।ै यह दोहरी 

आय व्यवथिा तकसानों को आतिगक सरुक्षा प्रदान करती ह ैऔर उन्हें 

साहूकारों पर तनभगरता से मतुक्त तदलाती ह।ै 

तकनीकी उन्नकत: 

सामतूहक खेती में आितुनक कृति तकनीकों का उपयोर् सांभव 

हो जाता ह।ै ड्रोन तकनीक, सटीक कृति (precision farming) और 

जैतवक खतेी जैसी उन्नत पद्धततयों को अपनाना आसान हो जाता ह।ै 

र्जुरात के िीरेंद्रकुमार दसेाई जैसे प्रर्ततशील तकसान तड्रप तसांचाई और 

तटश्य ूकल्चर तकनीक से केल ेकी खतेी में 35 टन प्रतत एकड उत्पादन 

प्राप्त कर रह ेहैं। 

पयाििरण संरक्षण:  

सहकारी खतेी में प्राकृततक खेती को बढ़ावा तमलता ह।ै र्ोबर, 

र्ोमतू्र, र्डु और दलहनी आटे से बनी जतैवक खाद का उपयोर् तमट्टी की 

उवगरता बढ़ाता ह ैऔर रासायतनक उवगरकों की तनभगरता कम करता ह।ै 
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चुनौकतयां और समाधान 

जागरूकता की कमी:  

अभी भी बह त से तकसान सहकारी खेती के फायदों से अवर्त 

नहीं हैं। इसके तलए व्यापक प्रचार-प्रसार और तशक्षा कायगक्रमों की 

आवश्यकता ह।ै कृति तवश्वतवद्यालयों और KVK कें द्रों को इस तदशा में 

अतिक सतक्रय भतूमका तनभानी होर्ी। 

प्रारंकभक कनिेश:  

सहकारी खेती शरुू करने के तलए प्रारांतभक तनवेश की 

आवश्यकता होती ह।ै सरकार को सतब्सडी और आसान ऋण की 

व्यवथिा करनी चातहए। उत्तराखांड की माधो कसंह भंडारी सहकारी 

सामतूहक कृति योजना इस तदशा में एक सकारात्मक कदम ह।ै  

प्रबंधन की समस्या:  

सामतूहक खेती में तनणगय लेने और प्रबांिन की चनुौततयाां होती 

हैं। इसके तलए तकसानों को प्रतशक्षण दनेा और पेशेवर प्रबांिन की 

व्यवथिा करना आवश्यक ह।ै 

सरकारी पहल और भकिष्य की संभािनाए ं

कें द्र सरकार न े 10,000 नए FPO बनाने का लक्ष्य रखा ह।ै 

सहकार से समतृद्ध के नारे के साि सहकाररता मांत्रालय की थिापना की 

र्ई ह ैजो सहकारी आांदोलन को मजबूत बनाने पर काम कर रहा ह।ै राज्य 

सरकारों को भी थिानीय थतर पर सहकारी खतेी को बढ़ावा दनेे के तलए 

नीततयाां बनानी चातहए।  

कृति यांत्रीकरण ऐप का तवकास करके तकराए पर कृति मशीनों 

की उपलब्िता सतुनतित की जा सकती ह।ै बैंकों में तकसान के्रतडट काडग 

की तरह सामतूहक खेती के तलए आसान ऋण प्रतक्रया तवकसit करनी 

चातहए। 

कनष्कर्ि 

सहकारी खतेी छोटे तकसानों के तलए एक व्यावहाररक और 

प्रभावशाली समािान ह ैजो उन्हें आतिगक सरुक्षा, तकनीकी उन्नतत और 

बेहतर जीवन थतर प्रदान कर सकती ह।ै अमलू, IFFCO और अन्य 

सफल सहकारी सांथिानों का अनुभव यह तदखाता ह ैतक सामतूहक प्रयासों 

से कृति क्षते्र में क्राांततकारी बदलाव सांभव ह।ै 

आज जब भारत आत्मतनभगर भारत के सपने को साकार करन े

पर काम कर रहा ह,ै तो सहकारी खेती इस तदशा में एक मजबूत आिार 

प्रदान कर सकती ह।ै इसके तलए सरकार, तकसान सांर्ठनों और नार्ररक 

समाज को तमलकर काम करना होर्ा। केवल तभी हम अपन े छोटे 

तकसानों को मजबूत बना सकें र्े और दशे की खाद्य सरुक्षा को सतुनतित 

कर सकें र्े। सहकारी खेती तसफग  एक कृति पद्धतत नहीं ह,ै बतल्क यह 

"सहकार से समृकि" का जीवांत उदाहरण ह ैजो छोटे तकसानों के तलए 

उम्मीद की तकरण बनकर उभर रही ह।ै 

*******
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मूि ग्रंसि िूिकृसम (रूट-नॉट नेमाटोड) के प्रबंधन में पौध-वृसि िंवधधक 

मूि- जीवाणुओ ं(पी.जी.पी.आर.) का महत्व और उपयोसिता 

अिय1, िुनीता देवी एवं िुिाि चंद 

सकू्ष्र्जीव र्वज्ञान प्रयोगशाला, र्लू र्वज्ञान र्वभाग  

      डॉ. यशवंत र्संह परर्ार औद्यार्नकी एवं वार्नकी र्वश्वर्वद्यालय नौर्ी, सोलन (र्ह.प्र.) । 

रूट नॉट नरे्ाटोड एक खतरनाक सकू्ष्र् र्र्ट्टी-जर्नत परजीवी ह ैजो सैकड़ों 

प्रकार की फसलों की जड़ों को नुकसान पहुाँचाता ह।ै इसका वैज्ञार्नक नार् 

Meloidogyne spp. ह।ै र्हदंी र्ें इसे अक्सर "मूि ग्रंसि िूिकृसम" या 

सीधे "जड़ गााँठ सतू्रकृर्र्" कहा जाता ह।ै खतेी के र्लए एक गंभीर खतरा 

बन चकुा यह सकू्ष्र् र्र्ट्टी-जर्नत परजीवी जड़ों र्ें गााँठें बना दतेा है, 

र्जससे पौधों का पोिर् अवरुद्ध हो जाता ह ैऔर र्वकास रुक जाता ह।ै 

पररर्ार्स्वरूप फसल की पदैावार र्ें भारी र्गरावट आती ह।ै अब तक 

इस सर्स्या से र्नपटने के र्लए रासायर्नक नरे्ाटोसाइड्स का ही सहारा 

र्लया जाता था, लेर्कन इन रसायनों ने र्र्ट्टी की उविरता को नुकसान 

पहुाँचाया ह,ै पयािवरर् प्रदिूर् बढाया ह ैऔर र्ानव स्वास््य के र्लए 

जोर्खर् पैदा र्कया ह।ै इन चनुौर्तयों के र्द्दनेजर, अब कृर्ि क्षेत्र र्ें इसके 

र्टकाऊ और पयािवरर्-अनुकूल र्वककपों की तत्काल आवश्यकता 

र्हससू की जा रही ह।ै इस संदभि र्ें, जड़ गााँठ सतू्रकृर्र् के प्रबंधन र्ें जैव-

कीटनाशकों, र्वशेि रूप से पौध-वरृ्द्ध संवधिक र्लू-जीवार् ु

(पी.जी.पी.आर.) का प्रयोग एक पयािवरर्-अनुकूल और र्टकाऊ 

दृर्िकोर् के रूप र्ें उभर कर सार्न ेआया ह।ै ये लाभकारी जीवार् ु न 

केवल पौधों की वरृ्द्ध को बढाते हैं बर्कक इस सकू्ष्र् र्र्ट्टी-जर्नत परजीवी 

जैसे  अन्द्य हार्नकारक सकू्ष्र्जीवों को भी र्नयंर्त्रत करत ेहैं। 

मुख्य िक्षण (Main Symptoms): 

1. जड़ों पर िाँठें (Root Galls):  

इसका सबसे स्पि लक्षर् पौधों की जड़ों पर छोटी-बड़ी गााँठों 

(फुलाव) का बनना ह।ै ये गााँठें  छोटे दानों जैसी से लेकर बड़ी गांठों जैसी 

हो सकती हैं। ये गााँठें वास्तव र्ें पौधे की जड़ों र्ें कीडे़ के कारर् बनी 

असार्ान्द्य वरृ्द्ध (Abnormal Growth) होती हैं। 
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2. पौधे का मुरझाना (Wilting of Plant):  

जड़ें खराब होन ेके कारर् पौधा पानी और पोिक तत्व ठीक से 

नहीं ल ेपाता। इससे पौधा र्दन र्ें र्रुझाया रहता ह,ै भल ेही र्र्ट्टी र्ें पयािप्त 

नर्ी हो । 

3. अवरुि सवकाि (Stunted Growth):  

पौधे का र्वकास रुक जाता ह।ै पौधा छोटा रह जाता ह ैऔर 

पर्त्तयााँ पीली पड़ सकती हैं (क्लोरोर्सस) । 

4. पसत्तय़ों का पीिा पडना (Yellowing of Leaves):  

पोिक तत्वों के अवशोिर् न हो पाने के कारर् पर्त्तयााँ पीली र्दखने 

लगती हैं, जो अक्सर नाइरोजन की कर्ी जैसा प्रतीत होता ह।ै 

5. उपज में कमी (Reduced Yield):  

पौधा कर्जोर होन े के कारर् फल कर् लगते हैं, और उपज र्ें 

भारी कर्ी आ जाती ह।ै 

रूट नॉट नेमाटोड का प्राकृसतक िमाधान: पौध-वृसि 

िंवधधक मूि- जीवाणु (पी.जी.पी.आर.) 

पौध-वृसि िंवधधक मूि- जीवाणु क्या हैं?  

पी.जी.पी.आर. यार्न 'प्लांट ग्रोथ प्रर्ोर्टंग राइजोबैक्टीररया' 

एक र्वशेि प्रकार के लाभकारी बैक्टीररया हैं जो पौधों की जड़ों के आस-

पास की र्र्ट्टी (राइजोस्फीयर) र्ें रहते हैं। ये बैक्टीररया पौधों के साथ एक 

सहजीवी संबंध बनाते हैं, जहााँ ये पौधों की वरृ्द्ध र्ें र्दद करते हैं और 

उन्द्हें रोगों से बचाते हैं। इनर्ें Bacillus, Pseudomonas, 

Azotobacter, Burkholderia और Serratia जैसी कई उपयोगी 

प्रजार्तयााँ शार्र्ल हैं। यह एक प्रकार का जैर्वक संरक्षर् (Bio-control) 

ह।ै  

पी.जी.पी.आर.  का कायध करने का तरीका: 

पी.जी.पी.आर. नेर्ाटोड के र्खलाफ एक बहु-स्तरीय हर्ला 

करता ह,ै जो इस प्रकार ह:ै 

1. प्रत्यक्ष नेमाटोडनाशी सक्रया (Direct Nematicidal Action) 

 कुछ पी.जी.पी.आर. प्रजार्तयााँ ऐसे जैव सर्क्रय यौर्गक 

(metabolites) बनाती हैं जो नरे्ाटोड के अंडों और लावाि को नि कर 

दतेे हैं। उदाहरर् के र्लए, Bacillus subtilis और Pseudomonas 

fluorescens िारा उत्पार्दत एजंाइर् जैसे काइर्टनेज, प्रोटीज और 

र्लपेज नरे्ाटोड के बाहरी आवरर् को तोड़त ेहैं। 

2. पे्रररत प्रसतरोध (Induced Systemic Resistance–ISR) 

 पी.जी.पी.आर. पौधों र्ें आंतररक रक्षा प्रर्ाली को सर्क्रय कर 

दतेे हैं र्जससे पौध ेनरे्ाटोड के हर्ले के प्रर्त अर्धक सहनशील हो जात े

हैं। प्ररेरत प्रर्तरोध वह प्रर्क्रया ह ै र्जसर्ें र्कसी र्वशेि उत्तेजना के प्रभाव 

से पौध ेकी स्वयं को र्वर्भन्द्न प्रकार के कीटों से बचाने की क्षर्ता बढ 

जाती ह।ै यह तंत्र पौध े र्ें जैव-रासायर्नक रक्षा यौर्गकों जैसे फेनोल, 

पेरऑर्क्सडेज़ और PAL एंजाइर् की सर्क्रयता को बढाता ह।ै 

3. पोिक तत्व़ों की उपिब्धता बढ़ाना (Enhanced Nutrient 

Uptake) 

 ये जीवार् ुफॉस्फोरस का घलुनशीलकरर् करते हैं, नाइरोजन 

र्स्थरीकरर् करते हैं और हार्ोन जैसे ऑर्क्सन, साइटोर्कर्नन और 

र्जबरेर्लन का उत्पादन करत ेहैं, र्जससे पौधों की जड़ें अर्धक र्जबूत 

होती हैं और नरे्ाटोड संक्रर्र् का असर कर् होता ह।ै 
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4. प्रसतस्ट्पधाध और उपसनवेशन (Competition and 

Colonization) 

पी.जी.पी.आर. पौधों की जड़ों की सतह पर र्जबूत उपर्नवेशन 

करके नरे्ाटोड के प्रवेश को रोकत ेहैं। इस प्रर्क्रया को स्पेस और पोिक 

प्रर्तस्पधाि (niche competition) कहा जाता ह।ै 

5. पादप हामोन (फाइटोहॉमोन) का उत्पादन (Phytohormone 

Production) 

र्वर्भन्द्न प्रकार के पी.जी.पी.आर. स्रेनों िारा कई ऐसे जैर्वक 

यौर्गकों का र्नर्ािर् र्कया जाता ह ैजो पौधों की वरृ्द्ध को प्रोत्सार्हत 

करत ेहैं। इनर्ें पादप हार्ोन और वरृ्द्ध र्नयार्क दोनों शार्र्ल होत ेहैं, 

जैसे- ऑर्क्सन, साइटोर्कर्नन, एर्ब्सर्सक अम्ल, र्जबरेर्लक अम्ल, 

एर्थलीन, ब्रैर्सनोस्टेरॉयड्स, पॉलीअर्ाइन्द्स, जैस्र्ोनट्ेस, 

स्राइगोलैक्टोन्द्स, सैर्लर्सर्लक अम्ल तथा अन्द्य जैव सर्क्रय यौर्गक। 

सकू्ष्र्जीवों िारा उत्पार्दत ये फाइटोहॉर्ोन र्खु्यतः पौधों की वरृ्द्ध को 

बढावा दतेे हैं, क्योंर्क ये कोर्शका र्वभाजन, लम्बाई र्ें वरृ्द्ध और ऊतक 

प्रसार जैसी र्हत्वपरू्ि प्रर्क्रयाओ ंको सर्क्रय करत ेहैं। इन र्क्रयाओ ं के 

पररर्ार्स्वरूप पौध ेअर्धक स्वस्थ, सशक्त और सजीव रूप से र्वकर्सत 

होत ेहैं। 

पी.जी.पी.आर. के असतररक्त िाि (Additional 

Benefits of PGPR) 

1. पौध़ों की बेहतर वृसि: यह पौधों को आवश्यक पोिक तत्व जैसे 

नाइरोजन, फॉस्फोरस उपलब्ध कराने र्ें र्दद करता ह।ै 

2. समट्टी की िेहत में िुधार: यह र्र्ट्टी की संरचना को बेहतर बनाता 

ह ैऔर लाभकारी सकू्ष्र्जीवों की संख्या बढाता ह।ै 

3. तनाव प्रबधंन: सखूा या लवर्ीय र्र्ट्टी जैसी प्रर्तकूल पररर्स्थर्तयों 

र्ें भी पौधों को सहनशील बनाता ह।ै 

कैिे करें पी.जी.पी.आर. का उपयोि?  

पी.जी.पी.आर. आर्तौर पर बाजार र्ें पाउडर या तरल रूप र्ें 

उपलब्ध होता ह।ै इसका उपयोग र्नम्न तरीकों से र्कया जा सकता ह:ै 

1. बीज उपचार (Seed Treatment): बोन े से पहल े बीजों को 

पी.जी.पी.आर. के घोल र्ें डुबोया जाता ह।ै 

2. जड डुबोना (Root Dipping): रोपाई से पहले पौध की जड़ों को 

इस घोल र्ें डुबोया जाता ह।ै 

3. समट्टी में Application: खेत की तैयारी के सर्य पी.जी.पी.आर. 

को र्र्ट्टी र्ें र्र्लाया जा सकता ह ैया र्संचाई के पानी के साथ र्दया 

जा सकता ह।ै 

क्य़ों आवश्यक है इनका उपयोि बढ़ाना? 

आज जब खेती र्ें र्दृा स्वास््य र्बगड़ रहा ह ैऔर उत्पादन 

लागत बढती जा रही ह,ै तब ऐसे सकू्ष्र्जीवों का प्रयोग र्कसानों को कर् 

लागत र्ें अर्धक उत्पादन दने े र्ें र्दद कर सकता ह।ै 

इनका उपयोग र्र्ट्टी की संरचना सधुारता ह,ै जरै्वक पदाथि की र्ात्रा 

बढाता ह ैऔर पौधों को स्वाभार्वक रूप से स्वस्थ बनाए रखता ह।ै 

कृर्ि वैज्ञार्नकों का र्ानना ह ै र्क इन लाभकारी जीवार्ओु ंका 

उपयोग र्सफि  एक कीटनाशक के रूप र्ें नहीं, बर्कक र्र्ट्टी के 

दीघिकार्लक पनुजीवन (Soil Revitalization) के रूप र्ें दखेा जाना 

चार्हए। 

सनष्किध 

रूट नॉट नरे्ाटोड जैसी गभंीर सर्स्या से र्नपटने के र्लए 

पी.जी.पी.आर. एक क्रारं्तकारी, सरुर्क्षत और र्टकाऊ जैर्वक तकनीक 

ह।ै यह न केवल नेर्ाटोड को र्नयंर्त्रत करती ह ैबर्कक पौधों की सर्ग्र 

वरृ्द्ध को भी बढावा दकेर अंततः र्कसानों की आय र्ें वरृ्द्ध करती ह।ै 

रासायर्नक कीटनाशकों पर र्नभिरता कर् करन ेऔर र्टकाऊ कृर्ि की 

र्दशा र्ें बढने के र्लए पी.जी.पी.आर. एक शर्क्तशाली हर्थयार सार्बत 

हो रहा ह।ै भर्वष्ट्य की कृर्ि की सफलता इसी प्रकार की प्रकृर्त-अनकूुल 

तकनीकों र्ें र्नर्हत ह।ै 

*******
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िूखे और बाढ़ प्रबंधन हेतु िैटेिाइट आधाररत प्रारंसिक 

चेतावनी प्रणािी 

आयुि कुमार1, ज्ञानेन्र सिंह एव ंरोशनी चौरसिया 

शोध छात्र 

बांदा कृर्ि एवं प्रोद्योर्गकी र्वश्वर्वद्यालय, बांदा 

पररचय 

सखूा और बाढ ग्रार्ीर् कृर्ि को गंभीर रूप से प्रभार्वत करती 

ह,ै खाद्य सरुक्षा और र्कसान की आजीर्वका को प्रभार्वत करता  ह।ै 

सखूा फसल की उपज को कर् करता हैं, जल संसाधनों को कर् करतो हैं, 

और पशधुन को कर्जोर करता हैं, जबर्क बाढ फसलों को नि करती है, 

र्र्ट्टी को नि करती ह,ै और बुर्नयादी ढाचंे को नुकसान पहुचंाती ह।ै ये 

आपदाएाँ ग्रार्ीर् क्षेत्रों र्ें कृर्ि उत्पादकता और अथिशास्त्र की र्स्थरता को 

बार्धत करती हैं। उनके प्रभाव को संबोर्धत करने के र्लए प्रभावी प्रबंधन 

रर्नीर्तयों की आवश्यकता होती है, र्जसर्ें उपग्रह-आधाररत र्नगरानी, 

प्रारंर्भक चेतावनी प्रर्ाली, और ग्रार्ीर् सर्दुायों की रक्षा के र्लए 

स्थायी कृर्ि प्रथाओ ं और जलवाय-ुपे्रररत चनुौर्तयों के र्खलाफ 

लचीलापन बढाने के र्लए स्थायी कृर्ि प्रथाओ ंको शार्र्ल र्कया जाता 

ह।ै 

िूखा 

सखूा पानी या नर्ी की उपलब्धता र्ें एक र्वर्शि अवर्ध के 

र्लए सार्ान्द्य स्तर से काफी नीचे एक अस्थायी कर्ी ह।ै यह एक 

जलवाय ु र्वसंगर्त ह ै जो उप-सार्ान्द्य विाि, अर्नयर्र्त र्वतरर्, उच्च 

पानी की र्ांग या इन कारकों के संयोजन के कारर् होती ह।ै सखूा चरर् 

हाइड्रोलॉर्जकल घटनाएं हैं र्जनके पररर्ार्स्वरूप तीव्र पानी की कर्ी 

होती ह,ै जो लंबे सर्य तक बडे़ क्षते्रों र्ें र्नुष्ट्यों, वनस्पर्त, जानवरों और 

पाररर्स्थर्तक तंत्रों पर प्रर्तकूल प्रभाव डालती ह।ै र्ौसर् वैज्ञार्नक सखूे 

को विाि की अनुपर्स्थर्त के रूप र्ें पररभार्ित करत े हैं, जबर्क कृर्ि 
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वैज्ञार्नक इसे र्वकास और उत्पादकता को बनाए रखने के र्लए फसल 

जड़ क्षेत्र र्ें अपयािप्त र्र्ट्टी की नर्ी के रूप र्ें दखेते हैं। 

सखूे को र्ोटे तौर पर इसके र्ानदडंों और प्रभावों के आधार 

पर र्ौसर् संबंधी, हाइड्रोलॉर्जकल, कृर्ि और सार्ार्जक आर्थिक 

प्रकारों र्ें वगीकृत र्कया जाता ह।ै विाि क्षेत्र, र्वशेि रूप से शषु्ट्क क्षेत्र, 

सखूे के र्लए अर्धक असरुर्क्षत हैं। हाल के दशकों र्ें, र्ानसनू पैटनि तजेी 

से अप्रत्यार्शत हो गया है, र्जससे पहले से अप्रभार्वत क्षेत्र हकके से 

गंभीर सखूे की र्स्थर्त का अनुभव होता ह।ै फसलों और वनस्पर्तयों के 

र्लए, सखूा नर्ी के तनाव को पे्रररत करता ह ैजब वाष्ट्पीकरर् र्र्ट्टी की 

नर्ी की उपलब्धता से अर्धक होता ह।ै भारत र्ें, कृर्ि सखूा तब होता ह ै

जब वार्ििक विाि सार्ान्द्य दर्क्षर् पर्िर् र्ानसनू की बाररश के 50-75 

प्रर्तशत से नीच ेआती ह।ै र्वलरं्बत र्ानसनू की शरुुआत, जकदी वापसी, 

या भारी बाररश के बीच लंबे सर्य तक सखू े र्तं्र भारतीय कृर्ि के 

सार्ान्द्य र्रगर हैं । भारत र्ें व ेकाफी प्रभार्वत करते हैं । 

फिि की पैदावार 

र्हत्वपरू्ि फसल वरृ्द्ध के चरर्ों के दौरान अपयािप्त पानी खाद्य 

सरुक्षा के र्लए खतरनाक ह ैजो कृर्ि उत्पादकता को कर् करता ह ैऔर 

र्कसानों के र्लए आर्थिक नुकसान का कारर् बनता ह।ै 

आजीसवका  

लगातार सखूे से र्कसानों की आय कर् हो जाती ह,ै उन्द्हें ऋर् 

र्ें धकेल दतेा ह ैऔर ग्रार्ीर् पररवारों को जीर्वत रहने के र्लए पलायन 

करने के र्लए र्जबूर कर  दतेा  ह।ै  

पशुधन  

सखूे के दौरान चारे और पानी की कर्ी के कारर्  पश ुकर्जोर 

हो जाते हैं, उनकी उत्पादकता कर् हो जाती हैं । 

जि िंिाधन  

सखूे की कर्ी के दौरान भजूल पर अर्धक र्नभिरता, लंबी 

अवर्ध के पानी की कर्ी और अर्स्थर कृर्ि प्रथाओ ंका र्नर्ािर् करती ह।ै  

बाढ, अक्सर अत्यर्धक विाि या नर्दयों को उखाड़न ेके कारर् होता है, 

तत्काल और दीघिकार्लक चनुौर्तयों का सार्ना करता ह।ै 

फिि सवनाि 

बाढ का पानी खड़ी फसलों को डुबो दतेा ह,ै र्जससे कृर्ि को 

परू्ि नुकसान होता ह ैऔर ग्रार्ीर् कृर्ि सर्दुाय तबाह हो जाता ह।ै 

 

मृदा क्षरण 

पोिक तत्वों से भरपरू ऊपरी र्र्ट्टी बाढ के कारर् नि हो जाती ह,ै र्जससे 

उविरा शर्क्त कर् हो जाती ह ैऔर भर्वष्ट्य र्ें खेती के र्लए भरू्र् कर् 

उपजाऊ हो जाती ह ै। 

बुसनयादी ढांचे को नुकिान 

बाढ से र्संचाई प्रर्ाली, भंडारर् सरु्वधाएं और सड़कों सर्हत 

आवश्यक ग्रार्ीर् बुर्नयादी ढाचंे को नुकसान पहुचंता ह,ै र्जससे कृर्ि 

आपरू्ति श्रृखंला बार्धत होती ह ै। 

स्ट्वास्ट््य िंबंधी खतरा 

र्स्थर बाढ का पानी बीर्ाररयों एवं हार्नकारक र्जवार् ु व 

र्विार् ु के र्लए प्रजनन स्थल बनाता ह,ै र्जससे ग्रार्ीर् आबादी के 

स्वास््य को खतरा होता ह ैतथा गम्भीर र्बर्ारी होन ेका भय रहता ह।ै 

प्रारंसिक चेतावनी प्रणासिय़ों में उपग्रह इमेजरी की 

िूसमका 

उन्द्नत सेंसर वाले उपग्रह उपकरर् पृ् वी के र्वर्भन्द्न र्ापदडंों 

पर डेटा कैप्चर करते हैं। भौगोर्लक सचूना प्रर्ाली का उपयोग करके 

संसार्धत और र्वशे्लिर् र्कया गया यह डेटा अर्कूय अंतदृिर्ि प्रदान 

करता हःै 

विाध पैटनध 

उपग्रह इर्ेजरी विाि के स्तर और स्थार्नक र्वतरर् की र्नगरानी 

करती ह,ै जो र्ौसर् पवूािनरु्ान, बाढ जोर्खर् प्रबंधन और संवेदनशील 

ग्रार्ीर् क्षेत्रों र्ें कृर्ि योजना के र्लए सटीक डेटा प्रदान करती ह।ै 

समट्टी की नमी 

उपग्रह र्र्ट्टी र्ें पानी की र्ात्रा का अनुर्ान लगाते हैं, र्जससे 

र्कसान प्रभावी ढगं से र्संचाई कायिक्रर् की योजना बना सकते हैं, पानी 

की बबािदी को कर् कर सकते हैं और र्टकाऊ कृर्ि के र्लए सखू ेकी 

र्स्थर्त के अनकूुल हो सकत ेहैं। 

नदी का स्ट्तर 

उपग्रह अकटीर्ेरी नदी के प्रवाह को रैक करती ह ैऔर बढत े

जल स्तर की र्नगरानी करती है, र्जससे बाढ के जोर्खर् का आकलन 

करने और बाढ-ग्रस्त क्षते्रों र्ें आपदा की तैयारी र्ें सहायता र्र्लती ह।ै 

वनस्ट्पसत स्ट्वास्ट््य 

ररर्ोट सेंर्संग वनस्पर्त की र्स्थर्त का र्वशे्लिर् करती ह,ै 

फसल तनाव का आकलन करने, सखूा प्रभार्वत क्षेत्रों का पता लगान े
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और सर्य पर हस्तक्षपे करने के र्लए NDVI जैसे सचूकांकों का उपयोग 

करती ह।ै 

प्रमुख उपग्रह और कायधक्रम 

िारतीय उपग्रह  

इसरो िारा र्वकर्सत INSAT, RISAT और Cartosat, 

कृर्ि और आपदा प्रबंधन प्रयासों का सर्थिन करने के र्लए र्ौसर् के 

पैटनि, र्र्ट्टी की र्स्थर्त और आपदा-ग्रस्त क्षेत्रों की र्नगरानी के र्लए 

र्हत्वपरू्ि डेटा प्रदान करत ेहैं। 

वैसश्वक पहि 

Sentinel (ESA) और Landsat (NASA) जैसे कायिक्रर् 

भारतीय उपग्रह डेटा के परूक हैं, जो ग्रार्ीर् र्वकास र्ें अर्धक व्यापक 

अनुप्रयोगों के र्लए वैर्श्वक दृर्िकोर् और उन्द्नत इर्ेजरी प्रदान करते हैं। 

िहयोिी प्रयाि 

FAO और WMO जैसे संगठनों के साथ साझेदारी वैर्श्वक 

स्तर पर उपग्रह डेटा को एकीकृत करती ह,ै र्जससे कुशल र्वशे्लिर्, 

बेहतर आपदा प्रर्तर्क्रया और उन्द्नत कृर्ि र्नयोजन रर्नीर्तयााँ सरु्नर्ित 

होती हैं। 

उपग्रह प्रौद्योसिकी के माध्यम िे िूखा प्रबंधन 

सनिरानी एवं मू्यांकन 

विाध िंबंधी सविंिसतया ँ

उपग्रह विाि के स्तर र्ें र्वचलन की पहचान करता है, विाि 

र्वतरर् और तीव्रता पटैनि की र्नगरानी करके सखू े के जोर्खर्ों की 

भर्वष्ट्यवार्ी और सर्ाधान करने र्ें र्दद करता ह।ै 

समट्टी की नमी का मानसचिण 

MSAP जैसे उपकरर् सटीक, वास्तर्वक सर्य र्ें र्र्ट्टी की 

नर्ी का डेटा प्रदान करते हैं, र्जससे सखूे के दौरान बेहतर जल प्रबंधन 

और सरू्चत कृर्ि र्नर्िय लेन ेर्ें र्दद र्र्लती ह।ै 

वनस्ट्पसत िूचकांक 

NDVI और EVI फसल स्वास््य और तनाव का सर्ाधान 

करते हैं, पानी की कर्ी के प्रभाव के बारे र्ें जानकारी दतेे हैं, और 

अनुकूली कृर्ि पद्धर्तयों का र्ागिदशिन करते हैं। 

पूवध चेतावनी प्रणासिया ँ

मौिमी पवूाधनुमान  

दीघिकार्लक जलवाय ुरुझानों के आधार पर सखूे के जोर्खर्ों 

की भर्वष्ट्यवार्ी करने से र्कसानों और नीर्त र्नर्ािताओ ंको संभार्वत 

जल की कर्ी के र्लए तैयारी करन ेर्ें र्दद र्र्लती ह।ै 

िसतशीि सनिरानी  

र्नयर्र्त उपग्रह अपडेट सर्य पर हस्तक्षेप करने की अनुर्र्त 

दतेे हैं, जैसे र्क परूक र्संचाई और रोपर् कायिक्रर् को बदलना, तार्क 

फसल के नुकसान को कर् र्कया जा सके। 

िामुदासयक अिटध  

र्ोबाइल ऐप, एसएर्एस और स्थानीय र्ीर्डया के र्ाध्यर् से 

साझा की गई चतेावर्नयााँ ग्रार्ीर् सर्दुायों को सखू ेकी तैयारी के उपायों 

को प्रभावी ढंग से लाग ूकरने के र्लए सशक्त बनाती हैं। 

न्यूनीकरण रणनीसतया ँ

जि िंिाधन प्रबंधन  

सैटेलाइट-र्नदरे्शत संसाधन र्ानर्चत्रर् पानी के उपयोग को 

प्राथर्र्कता दतेा है, सखू े के दौरान र्स्थरता सरु्नर्ित करन े और 

दीघिकार्लक कृर्ि लचीलापन बढाने के र्लए कुशल र्संचाई, विाि जल 

संचयन और भजूल पनुःपरू्ति को बढावा दतेा ह।ै 

फिि सवसवधीकरण  

सखूा-प्रर्तरोधी और कर् अवर्ध की फसलों को प्रोत्सार्हत 

करने से जलवाय ुकी चरर् र्स्थर्तयों के प्रर्त संवेदनशीलता कर् हो जाती 

ह,ै र्जससे पानी की कर्ी से प्रभार्वत ग्रार्ीर् क्षेत्रों र्ें र्कसानों के र्लए 

र्स्थर आय और खाद्य सरुक्षा सरु्नर्ित होती ह।ै 

िरकारी योजनाए ँ

PMKSY और MGNREGA जैसी पहलों र्ें उपग्रह-

आधाररत अंतदृिर्ि को एकीकृत करन े से जल संरक्षर्, बुर्नयादी ढााँचा 

र्वकास और र्टकाऊ कृर्ि प्रथाओ ं र्ें सधुार होता ह,ै र्जससे ग्रार्ीर् 

आजीर्वका पर सखू ेके प्रभाव को कर् र्कया जा सकता ह।ै 

िैटेिाइट प्रौद्योसिकी के माध्यम िे बाढ़ प्रबंधन 

बाढ़ जोसखम मू्यांकन 

विाध की िघनतााः 

उपग्रह भारी विाि के पैटनि की र्नगरानी करत ेहैं, र्जससे अर्धकाररयों को 

संभार्वत बाढ की आशंका होती ह ै और सर्य पर आपदा शर्न 

रर्नीर्तयां शरुू करन ेर्ें र्दद र्र्लती ह।ै 

नदी की सनिरानी 

सैटेलाइट अकटीर्रेी नदी के जल स्तर को रैक करती है, बाढ 

की संभावना वाल ेक्षेत्रों के र्लए प्रारंर्भक चतेावनी प्रदान करती ह ैऔर 

जोर्खर् प्रबंधन का र्ागिदशिन करती ह।ै 
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बाढ़ के मैदान का मानसचिण 

उपग्रह इर्ेजरी के र्ाध्यर् से उच्च जोर्खर् वाले बाढ-प्रवर् 

क्षेत्रों की पहचान करने से लर्क्षत संसाधन आवंटन और र्नवारक उपायों 

की अनुर्र्त र्र्लती ह।ै 

पूवध चेतावनी प्रणासिया ँ

वास्ट्तसवक िमय अिटध 

उपग्रह प्रर्ार्लयााँ सर्य पर बाढ की भर्वष्ट्यवार्ी और अलटि 

प्रदान करती हैं, र्जससे संवेदनशील क्षेत्रों र्ें जीवन, संपर्त्त और कृर्ि के 

जोर्खर् कर् हो जाते हैं। 

हाइड्रोिॉसजकि मॉडि 

उपग्रह डेटा को स्थानीय जर्ीनी अवलोकन के साथ एकीकृत 

करने से बाढ के पवूािनुर्ानों र्ें सटीकता बढती ह ै और प्रर्तर्क्रया 

रर्नीर्तयों र्ें सधुार होता ह।ै 

िामुदासयक तैयारी 

बाढ की चतेावर्नयों की व्याख्या करने और र्नकासी 

योजनाओ ं को लाग ू करन े र्ें ग्रार्ीर् सर्दुायों को प्रर्शर्क्षत करने से 

आपदा से संबंर्धत हताहतों और नकुसान को कर् र्कया जा सकता ह।ै 

न्यूनीकरण रणनीसतया ँ

िंरचनात्मक उपाय 

सैटेलाइट इर्ेजरी बाढ को प्रभावी ढंग से र्नयंर्त्रत करने के 

र्लए तटबंधों, जलाशयों और जल र्नकासी प्रर्ार्लयों के र्डजाइन और 

र्नर्ािर् र्ें सहायता करती ह।ै 

िैर-िंरचनात्मक उपाय 

वनीकरर्, भरू्र् उपयोग योजना और सार्दुार्यक भागीदारी को 

बढावा दनेा पयािवरर्ीय क्षरर् को कर् करके बाढ के प्रभाव को कर् 

करता ह।ै 

राहत और ररकवरी 

सैटेलाइट-र्नदरे्शत र्रै्पगं बचाव कायों, संसाधन र्वतरर् और 

बाढ के बाद कुशल पनुवािस र्ें सहायता करती ह,ै र्जससे ग्रार्ीर् 

सर्दुायों के र्लए ररकवरी का सर्य कर् हो जाता ह।ै 

 

चुनौसतयाँ एवं िीमाए ँ

डेटा िुिम्यता- स्थानीय प्रार्धकाररयों और र्कसानों के र्लए उपग्रह डेटा 

तक सर्य पर और र्कफायती पहुचं सरु्नर्ित करना। 

बुसनयादी ढांचे की कसमयां- ग्रार्ीर् क्षते्रों र्ें ग्राउंड स्टेशन और संचार 

नेटवकि  का र्नर्ािर्। 

जािरूकता और प्रसशक्षण- र्हतधारकों को उपग्रह-आधाररत अंतदृिर्ि 

का प्रभावी ढंग से उपयोग करन ेके बारे र्ें र्शर्क्षत करना। 

नीसत एकीकरण- राष्ट्रीय और राज्य स्तरीय आपदा प्रबंधन योजनाओ ं

के साथ उपग्रह अनुप्रयोगों को संरेर्खत करना। 

िसवष्य की सदशाए ँ

प्रौद्योसिकीय प्रिसत- उपग्रह डेटा र्वशे्लिर् को बढाने के र्लए एआई, 

एर्एल और आईओटी का उपयोग करना। 

िहयोिात्मक प्िेटफॉमध- सरकारी एजेंर्सयों, र्नजी क्षते्रों और 

अनुसंधान संस्थानों के बीच साझेदारी को बढावा दनेा। 

िमुदाय-कें सरत दृसष्टकोण- ग्रार्ीर् आबादी की आवश्यकताओ ं के 

अनुरूप स्थानीयकृत सर्ाधान र्वकर्सत करना। 

नीसत िमिधन- उपग्रह आधाररत आपदा प्रबंधन के र्लए र्वत्त पोिर् 

और र्नयार्क ढाचंे को र्जबूत करना। 

सनष्किध 

सखूे और बाढ से ग्रार्ीर् कृर्ि पर बहतु बुरा असर पड़ता ह,ै 

र्जससे आजीर्वका, खाद्य सरुक्षा और सर्ग्र ग्रार्ीर् र्वकास को खतरा 

होता ह।ै उपग्रह प्रौद्योर्गकी का उपयोग र्नगरानी, प्रारंर्भक चतेावनी और 

जोर्खर् न्द्यनूीकरर् के र्लए सटीक डेटा प्रदान करके पररवतिनकारी 

सर्ाधान प्रदान करता ह।ै भारतीय और वैर्श्वक उपग्रह कायिक्रर्, सहयोगी 

प्रयासों के साथ र्र्लकर आपदा की तैयारी और र्टकाऊ कृर्ि पद्धर्तयों 

को बढाते हैं। डेटा की सलुभता और बुर्नयादी ढाचंे के अंतराल जैसी 

चनुौर्तयों के बावजदू, एआई, एर्एल और आईओटी जैसी उन्द्नत 

तकनीकों का एकीकरर् कृर्ि लचीलपेन र्ें क्रारं्तकारी बदलाव लान ेका 

वादा करता ह।ै सर्दुाय-कें र्रत दृर्िकोर्ों को सरु्वधाजनक बनान ेऔर 

उपग्रह-आधाररत अंतदृिर्ि के साथ नीर्तयों को संरेर्खत करके, भारत 

प्राकृर्तक आपदाओ ंके प्रभावों को प्रभावी ढंग से कर् कर सकता ह ैऔर 

अपनी ग्रार्ीर् आबादी के र्लए र्टकाऊ र्वकास सरु्नर्ित कर सकता ह।ै 

******
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टमाटर फि छेदक (Helicoverpa armigera) का 

एकीकृत कीट प्रबंधन 

वैशािी दत्तजूी सपदुरकर1, कमिेश जाखड, सवकाि यादव 

कृर्ि कीट र्वज्ञान 

राजा बलवंत र्संह कॉलेज र्बचपरुी, आगरा, उत्तर प्रदशे 

िूसमका 

टर्ाटर (Solanum lycopersicum L.) भारत की प्रर्खु 

सब्जी फसलों र्ें से एक ह।ै इसका उपयोग सब्जी, सॉस, केचप, चटनी, 

जसू और प्रोसेर्संग उद्योगों र्ें बडे़ परै्ान ेपर र्कया जाता ह।ै भारत र्वश्व 

का दसूरा सबसे बड़ा टर्ाटर उत्पादक दशे ह।ै 

लेर्कन टर्ाटर उत्पादन को कई कीट प्रभार्वत करते हैं, र्जनर्ें 

सबसे र्वनाशकारी कीट ह ै— टर्ाटर का फल छेदक (Helicoverpa 

armigera) यह कीट र्र्चि, बैंगन, कपास, अरहर, चना और र्क्का 

जैसी अन्द्य फसलों पर भी हर्ला करता ह,ै परंतु टर्ाटर र्ें यह सबसे 

अर्धक आर्थिक हार्न पहुाँचाता ह।ै 

कीट का वैज्ञासनक विीकरण 

संघ (Phylum)  : Arthropoda 

वगि (Class) : Insecta 

गर् (Order) : Lepidoptera 

कुल (Family) : Noctuidae 

वंश (Genus) : Helicoverpa 

जार्त (Species) : Helicoverpa armigera (Hübner) 

यह कीट र्वश्वभर र्ें पाया जाता ह ैतथा उष्ट्र्कर्टबंधीय क्षते्रों र्ें 

सबसे गंभीर कीटों र्ें से एक र्ाना जाता ह।ै 

कीट की पहचान 

(क) अंडा (Egg): र्ादा पतंगा कोर्ल कर्लयों, फूलों या छोटे फलों पर 

गोलाकार, हकके सफेद अंडे दतेी ह ैजो बाद र्ें हकके भरेू या नीले रंग के 

हो जाते हैं। एक र्ादा लगभग 800–1000 अंडे दतेी ह।ै 

(ख) िंुडी (Larva): यह अवस्था सबसे हार्नकारक होती ह।ै नवजात 

सुंडी हककी पीली या हरी होती ह ैऔर परू्ि र्वकर्सत होने पर गहरे हरे या 

भरेू रंग की हो जाती ह।ै शरीर पर काले पट्टे और बाल होत े हैं। लबंाई 

लगभग 3–4 सेर्ी। 
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(ि) प्यूपा (Pupa): सुंडी र्र्ट्टी र्ें 4–5 सेर्ी गहराई र्ें जाकर प्यपूा 

बनाती ह,ै जो गेरुए भरेू रंग का होता ह ैऔर र्नर्ष्ट्क्रय अवस्था होती ह।ै 

(घ) वयस्ट्क पतिंा (Adult Moth): र्ध्यर् आकार का पतंगा; अग्र 

पंख हकके भरेू र्जन पर गहरे धब्बे रहत ेहैं और र्पछले पंख सफेद होते हैं 

र्जनके र्कनारों पर गहरी धाररयााँ होती हैं। 

जीवन चक्र 

अंडा अवस्ट्िा: 3–5 र्दन 

िंुडी अवस्ट्िा: 15–20 र्दन (सबसे अर्धक नुकसान करती ह)ै 

प्यूपा अवस्ट्िा: 7–10 र्दन 

वयस्ट्क अवस्ट्िा: 7–10 र्दन 

अनुकूल पररर्स्थर्तयों (25–30°C, र्ध्यर् आरिता) र्ें यह 

कीट एक र्ौसर् र्ें 4–6 पीर्ढयााँ परूी कर सकता ह।ै 

टमाटर में क्षसत 

(क) प्रारंसिक अवस्ट्िा: सुंर्डयााँ कर्लयााँ और फूल खाती हैं र्जससे 

वरृ्द्ध रुक जाती ह।ै 

(ख) फि अवस्ट्िा: सुंडी फलों र्ें छेद कर बीज और गदूा खा जाती ह।ै 

छेद पर र्ल र्दखाई दतेा ह ैऔर फल सड़ जाते हैं। एक सुंडी 5–8 फल 

नि कर सकती ह।ै 

(ि) िंडारण प्रिाव: संक्रर्र्त फल की गरु्वत्ता और बाजार र्कूय 

घटता ह,ै र्जससे 30–80% तक उपज र्ें हार्न हो सकती ह।ै 

कीट प्रकोप बढ़ाने वािे कारक 

गर्ि व शषु्ट्क र्ौसर्, एक ही फसल का बार-बार लनेा, 

अत्यर्धक नत्रजन उविरक, खरपतवारों की उपर्स्थर्त, तथा दरे से बुवाई। 

प्रकोप के िक्षण 

फलों र्ें गोल छेद र्जनर्ें र्ल भरा हो, फूलों का झड़ना, पर्त्तयााँ 

र्वकृत होना, पौधे की ऊपरी शाखाओ ंपर सुंर्डयााँ र्दखना और बाजार 

योग्य फलों र्ें भारी कर्ी। 

सनिरानी और पहचान 

फेरोर्ोन रैप प्रर्त हके्टेयर 5 लगाएाँ (Helilure/Helitrap)। 

यर्द 5–10% फल प्रभार्वत हों तो र्नयंत्रर् करें। साप्तार्हक र्नरीक्षर् करें, 

र्वशेिकर फूल बनने के सर्य। 

एकीकृत कीट प्रबंधन (IPM) 

(क) िंस्ट्कृसतक उपाय: फसल चक्र अपनाएाँ, सर्य पर बुवाई करें, 

संतुर्लत उविरक प्रयोग करें, खरपतवार र्नयंत्रर् करें और संक्रर्र्त फलों 

को नि करें। 

(ख) यांसिक उपाय: हाथ से अंडे व सुंर्डयााँ हटाएाँ, फेरोर्ोन व लाइट 

रैप लगाएाँ। 

(ि) जैसवक सनयंिण: Trichogramma chilonis (50,000 

परजीवी/हके्टेयर), Chrysoperla carnea (50,000 लावाि/हके्टेयर), 

Bacillus thuringiensis, नीर् आधाररत उत्पाद या HNPV र्छड़कें । 

(घ) रािायसनक सनयंिण: र्स्पनोसेड 45% SC (0.5 र्र्ली/ली.), 

इडंोक्साकाबि 15.8% EC (1 र्र्ली/ली.), इर्ार्रे्क्टन बेन्द्जोएट 5% 

SG (0.4 ग्रार्/ली.), लैम्ब्डा सायहलोर्िन 5% EC (1 र्र्ली/ली.) । 

क्रसमक IPM कायधक्रम 

अंकुरण अवस्ट्िा: संतरु्लत खाद, र्नराई-गडु़ाई। 

फूि अवस्ट्िा: फेरोर्ोन रैप, जरै्वक स्प्रे 

फि अवस्ट्िा: नीर् तेल/HNPV स्प्रे। 

असधक प्रकोप: रासायर्नक र्छड़काव। 

कटाई बाद: संक्रर्र्त अवशेि जलाना या दफनाना। 

नए अनुिंधान 

HNPV जैर्वक वायरस का उपयोग, Bt टर्ाटर र्वकास, ICT 

आधाररत र्नगरानी, ड्रोन स्प्रे तकनीक, प्राकृर्तक शत्रओु ंका संरक्षर्। 

आसिधक महत्व 

यह कीट भारत र्ें टर्ाटर उत्पादन हार्न का 40–60% तक 

र्जम्र्ेदार ह।ै र्नयंत्रर् न होन ेपर प्रर्त हके्टेयर ₹30,000–₹50,000 तक 

आर्थिक नुकसान संभव ह।ै 

पयाधवरणीय प्रिाव 

रासायर्नक दवाओ ं से लाभकारी कीट, र्धरु्क्खी और र्र्ट्टी 

के जीवों को हार्न होती ह।ै दवा अवशेि र्ानव स्वास््य के र्लए 

हार्नकारक हैं। इसर्लए IPM को बढावा दनेा चार्हए। 

सकिाऩों के सिए िुझाव 

खेत की र्नयर्र्त र्नगरानी करें, नीर् तेल का प्रयोग करें, फसल 

अवशेि न रखें, र्र्र्श्रत खतेी करें (जैसे टर्ाटर + गेंदा), और सर्हू र्ें 

र्नयंत्रर् करें। 

सनष्किध 

टर्ाटर फल छेदक भारत र्ें टर्ाटर उत्पादन की बड़ी चनुौती ह।ै 

केवल रासायर्नक उपाय पयािप्त नहीं। जैर्वक, सांस्कृर्तक, यांर्त्रक और 

रासायर्नक उपायों के संतुर्लत उपयोग वाला एकीकृत कीट प्रबंधन ही 

सविश्रेष्ठ सर्ाधान ह।ै सर्य पर र्नगरानी, फेरोर्ोन रैप, जैर्वक र्नयंत्रर् 

और सीर्र्त रासायर्नक उपयोग से र्कसान अपनी उपज, गरु्वत्ता और 

पयािवरर् - तीनों की रक्षा कर सकते हैं। 

*******
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स्ट्रॉबेरी की खेती में मस्चंि द्वारा खरपतवार प्रबधंन 

सबसपन कुमार¹- शोधछात्र 

डॉ. रसव शंकर वमाध- सहायक प्रोफेसर  

िौरि वमाध, श्याम िुन्दर एव ंसवशाि कुमार- शोधछात्र 

एस.ए.एस.टी., उद्यार्नकी र्वभाग, बाबासाहबे भीर्राव अम्बेडकर र्वश्वर्वद्यालय, लखनऊ 

स्रॉबेरी (Fragaria × ananassa Duch.) एक उच्च र्कूय वाली फसल 

ह,ै र्जसकी खेती र्वश्वभर र्ें सर्शीतोष्ट्र् एवं उप-उष्ट्र्कर्टबंधीय क्षेत्रों र्ें 

की जाती ह।ै यह फसल आर्थिक रूप से लाभकारी होन े के साथ-साथ 

खरपतवार प्रर्तस्पधाि के प्रर्त अत्यर्धक संवेदनशील भी ह।ै पौधों की 

पर्त्तयााँ भरू्र् के सर्ीप होने और छोटे छत्र (canopy) के कारर् सयूि का 

प्रकाश सीधे र्र्ट्टी पर पड़ता ह,ै र्जससे खरपतवारों का अंकुरर् तीव्र होता 

ह।ै ये खरपतवार पौधों से जल, पोिक तत्व, प्रकाश एवं स्थान के र्लए 

प्रर्तस्पधाि कर उपज, फल आकार और गरु्वत्ता को गंभीर रूप से 

प्रभार्वत करत ेहैं। पारंपररक हाथ से र्नराई-गडु़ाई श्रर्साध्य और र्हगंी ह,ै 

जबर्क रासायर्नक खरपतवारनाशी पयािवरर् प्रदिूर् एवं अवशेि सर्स्या 

उत्पन्द्न करते हैं। इन पररर्स्थर्तयों र्ें, काली पॉर्लथीन शीट से र्र्कचंग 

एक प्रभावी, र्टकाऊ और पयािवरर्-अनुकूल तकनीक के रूप र्ें उभर 

कर आई ह,ै जो न केवल खरपतवार र्नयंत्रर् र्ें सहायक ह,ै बर्कक र्र्ट्टी 

की नर्ी एवं तापर्ान को संतुर्लत रखकर पौधों की वरृ्द्ध और उपज को 

भी बढाती ह।ै 

मस्चंि का सििांत (Principle of Mulching):  

र्र्कचगं का अथि ह ै र्र्ट्टी की सतह को र्कसी आवरर् (जैसे 

जैर्वक पदाथि या प्लार्स्टक र्फकर्) से ढकना, तार्क र्र्ट्टी की नर्ी, 

तापर्ान और जैर्वक र्क्रयाओ ं को र्नयंर्त्रत र्कया जा सके। काली  

पॉर्लथीन र्कच (black polyethylene mulch) प्रकाश को पार नहीं 

होने दतेा, र्जससे र्र्ट्टी के नीचे खरपतवार बीजों को अंकुरर् के र्लए 

आवश्यक प्रकाश नहीं र्र्लता। पररर्ार्स्वरूप, खरपतवारों का अंकुरर् 

रुक जाता ह ैया वे र्र जाते हैं। इसके साथ ही, यह पॉर्लथीन र्र्ट्टी से 

पानी के वाष्ट्पीकरर् को भी रोकता है, र्जससे र्र्ट्टी की नर्ी बनी रहती ह।ै 

इस प्रकार यह तकनीक पौधे के र्लए सरुर्क्षत, नर् और गर्ि सकू्ष्र् 

वातावरर् (microclimate) तैयार करती ह।ै 
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पॉसििीन द्वारा खरपतवार सनयंिण का कायध-तंि 

(Mechanism of Weed Suppression):  

काला पॉर्लथीन र्खु्यतः दो तरीकों से खरपतवारों को र्नयंर्त्रत 

करता ह:ै 

1. प्रकाश अवरोधन (Light Interception): काली पॉर्लथीन की 

अपारदर्शिता (opacity) र्र्ट्टी तक सयूि के प्रकाश को पहुचंन ेनहीं दतेी। 

प्रकाश के र्बना, बीजों र्ें अंकुरर् की प्रर्क्रया शरुू नहीं होती या 

अत्यर्धक धीर्ी हो जाती ह।ै 

2. िौसतक अवरोध (Physical Barrier): पॉर्लथीन र्फकर् र्र्ट्टी 

की सतह को इस प्रकार ढक दतेी ह ै र्क खरपतवार पौधों का ऊपर 

र्नकलना असंभव हो जाता ह।ै 

3. नमी और तापमान का िंशोधन: यह र्फकर् र्र्ट्टी की नर्ी को 

बनाए रखती ह ैऔर तापर्ान र्ें हककी वरृ्द्ध करती ह,ै र्जससे स्रॉबेरी 

पौधों की जड़ें सर्क्रय रहती हैं, लरे्कन खरपतवारों को उर्चत पयािवरर् 

नहीं र्र्लता। 

स्ट्रॉबेरी में पॉसििीन मस्चंि की सवसध (Method of 

Application) 

1. िामग्री (Material): सार्ान्द्यतः 25 से 50 र्ाइक्रोन र्ोटाई वाली 

काली पॉलीथीन शीट का उपयोग र्कया जाता ह।ै आजकल 

बायोर्डगे्रडेबल (जैव अपघटनीय) र्फकर्ें भी उपलब्ध हैं जो पयािवरर्-

अनुकूल र्वककप हैं। 

2. खेत की तैयारी (Field Preparation): खेत को अच्छी तरह 

सर्तल करके 25–30 सेर्ी ऊाँ च ेऔर 60–90 सेर्ी चौडे़ क्यारों (raised 

beds) का र्नर्ािर् र्कया जाता ह।ै उर्चत जल र्नकास (drainage) की 

व्यवस्था आवश्यक ह।ै  

3. पॉसििीन सबछाना (Mulch Laying): काली पॉर्लथीन को 

क्यारी पर कसकर र्बछाया जाता ह।ै र्कनारों को र्र्ट्टी र्ें दबाया जाता ह ै

तार्क हवा अंदर न जा सके और र्फकर् र्स्थर रह।े  पौधारोपर् हतेु 5–7 

सेर्ी व्यास के छेद उर्चत दरूी (30×30 सेर्ी या 30×40 सेर्ी) पर बनाए 

जाते हैं। 

4. रोपाई (Planting): स्रॉबेरी के रनर पौधों को छेदों र्ें लगाया जाता 

ह,ै ध्यान रह ेर्क क्राउन र्र्ट्टी की सतह के बराबर रहे । 

मस्चंि के िाि (Benefits) 

1. खरपतवार सनयंिण में प्रिावशीिता: पॉर्लथीन से ढकी क्याररयों 

र्ें खरपतवार घनत्व (weed density) र्ें 90–95% तक कर्ी दखेी गई 

ह।ै रासायर्नक खरपतवारनाशी की आवश्यकता लगभग सर्ाप्त हो जाती 

ह।ै 

2. समट्टी की नमी िंरक्षण: र्र्ट्टी से वाष्ट्पीकरर् िारा जल हार्न 30–

40% तक घट जाती ह।ै स्रॉबेरी की उथली जड़ों को र्नरंतर नर्ी उपलब्ध 

रहती ह,ै र्जससे फलों का आकार और गरु्वत्ता बढती ह।ै 

3. समट्टी के तापमान का सनयमन: काला पॉर्लथीन सयूि की गर्ी को 

अवशोर्ित कर र्र्ट्टी का तापर्ान 2–4°C तक बढाता ह।ै यह वरृ्द्ध सदि 

र्ौसर् र्ें जड़ों की गर्तर्वर्ध और पौधे की प्रारंर्भक वरृ्द्ध के र्लए 

लाभदायक होती ह।ै 

4. उपज और िुणवत्ता में िुधार: फलों का र्र्ट्टी से संपकि  न होने के 

कारर् फल साफ और रोग-र्कु्त रहत े हैं। कुल घलुनशील ठोस पदाथि 

(TSS) और शकि रा की र्ात्रा अर्धक होती है, र्जससे स्वाद और रंग 

बेहतर बनता ह।ै अनुसंधान पररर्ार्ों से पता चला ह ैर्क काली पॉर्लथीन 

र्कच से उपज र्ें 25–40% तक वरृ्द्ध संभव ह।ै 

5. रोि एव ंकीट़ों में कमी:  र्र्ट्टीजर्नत फफंूद, सड़न और घनु (mites) 

की संख्या घट जाती ह।ै फलों र्ें गे्र र्ोकड (Botrytis cinerea) जसैी 

बीर्ाररयों की संभावना कर् होती ह।ै 

6. जि उपयोि दक्षता (Water Use Efficiency): र्ड्रप र्संचाई के 

साथ पॉर्लथीन का उपयोग जल दक्षता को 30–35% तक बढा दतेा ह।ै 

7. श्रम िाित में कमी: खरपतवारनाशी, र्नराई-गडु़ाई, और र्संचाई 

कायि र्ें लगन ेवाला श्रर् घटता ह,ै र्जससे उत्पादन लागत र्ें 15–20% 

की बचत होती ह।ै 

सनष्किध 

स्रॉबेरी र्ें काली पॉर्लथीन र्र्कचगं का उपयोग एक वैज्ञार्नक, 

र्कफायती और पयािवरर्ीय दृर्ि से उपयकु्त तकनीक ह,ै जो खरपतवार 

र्नयंत्रर् के साथ-साथ र्र्ट्टी की नर्ी, तापर्ान और पोिक तत्वों की 

दक्षता को भी बढाती ह।ै यह तकनीक न केवल उत्पादन लागत घटाती ह ै

बर्कक उपज, फल की गरु्वत्ता और बाजार र्कूय को बढाती ह।ै■
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फि वृक्ष़ों में माइक्रोबायोम इजंीसनयररंि:  

जड के्षि के िूक्ष्मजीव़ों की िूसमका 

सशव कुमार असहरवार 

पीएच.डी. शोधाथी 

उद्यार्नकी (फल र्वज्ञान) र्वभाग, कृर्ि र्हार्वद्यालय, जे.एन.के.र्व.र्व., जबलपरु (र्ध्यप्रदशे) 

प्रस्ट्तावना 

भारत और दरु्नया र्ें फलों की खतेी न केवल आर्थिक सर्रृ्द्ध 

का आधार ह ै बर्कक पोिर् सरुक्षा और स्थानीय आजीर्वका का भी 

आधार ह।ै यह क्षते्र जलवाय ुपररवतिन, र्र्ट्टी की र्गरावट, पोिर् संबंधी 

असंतुलन और उपज र्ें र्स्थरता जैसे गंभीर तनावों से जझू रहा ह।ै 

पारंपररक प्रबंधन प्रर्ाली लगातार उत्पादन बढान ेर्ें सीर्र्त हैं, इसर्लए 

वैज्ञार्नकों का ध्यान पौधों के साथ सहजीवी सकू्ष्र्जीव सर्दुायों की ओर 

आकर्िित हुआ ह।ै फलों की जड़ों के आसपास का राइजोबायोर् 

(राइज़ोर्स़्ियर और एंडोर्स़्ियर का सार्दुार्यक सकू्ष्र्जीव संसार) पौधों 

के स्वास््य और उत्पादन के र्लए र्हत्वपरू्ि र्ाना जाता ह।ै इसीर्लए 

हाल के विों र्ें र्ाइक्रोबायोर् इजंीर्नयररंग – अथाित् पौधों के जड़ क्षते्र र्ें 

लाभदायक सकू्ष्र्जीवों की संरचना और कायि को र्नदरे्शत रूप से बदलन े

– को र्टकाऊ फलोत्पादन की प्रर्खु रर्नीर्त के रूप र्ें दखेा जा रहा ह।ै 

जड के्षि और राइजोबायोम का महत्व 

हर पौधे की जड़ के चारों ओर कुछ र्र्लीर्ीटर का क्षते्र भोजन, 

पानी और सकू्ष्र्जीवों से भरा होता ह ै र्जसे राइज़ोर्स़्ियर कहा जाता ह।ै 

यह क्षेत्र अत्यंत सर्क्रय जैर्वक र्ाइक्रो-पयािवरर् ह ैर्जसर्ें प्रर्त ग्रार् र्र्ट्टी 

लगभग 109 सकू्ष्र्जीव पाए जात ेहैं। राइज़ोर्स़्ियर और जड़ के भीतर के 

एंडोर्स़्ियर र्ें उपर्स्थत यह सार्दुार्यक सकू्ष्र्जीव सर्हू र्र्लकर 

राइजोबायोर् बनाते हैं। इसर्ें नाइरोजन‑र्स्थरीकरर् करन े वाली 

बैक्टीररया, फास्फोरस घलुनशील बनाने वाले जीवार्,ु र्ाईकोराइजा 

कवक, एंडोफाइट्स और रोगर्नरोधक सकू्ष्र्जीव शार्र्ल होत े हैं। ये 

सर्दुाय पौधे से र्नकलन े वाल े रसायनों (जैसे काबोहाइडे्रट, अर्ीनो 

अम्ल, काबोर्नक एर्सड, ़ेिनोर्लक) के र्ाध्यर् से पौधे के साथ संवाद 

करत े हैं और पौधे की वरृ्द्ध, पोिर् तथा प्रर्तरोध क्षर्ता को प्रभार्वत 

करत ेहैं। राइजोबायोर् की संरचना को पौधे की जार्त/जीनोटाइप, र्वकास 
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चरर्, र्र्ट्टी के गरु् और र्ौजदूा सकू्ष्र्जीर्वता जैसे कारक र्नयंर्त्रत करत े

हैं। इन कारकों को सर्झ कर हर् राइजोबायोर् को ऐसी र्दशा र्ें र्ोड़ 

सकते हैं जो पौधों को तनावों से उबरने र्ें र्दद द।े 

सचि. 1&2: र्ापक र्सलेंडर िारा पीजीपीआर (स्यडूोर्ोनास फ्लोरेसेंस) 

का पररर्ार् र्नधािरर् 

सचि. 3&4: आर् के पौधे के चारों ओर गड्ढेनरु्ा घेरा बनाना तथा 

पीजीपीआर (स्यडूोर्ोनास फ्लोरेसेंस) का प्रयोग 

िािदायक िूक्ष्मजीव: PGPR, र्ाइकोराइजा और अन्द्य  

पौध वृसि िंवधधक राइजोबैक्टीररया (PGPR) 

पौध वरृ्द्ध संवधिक राइज़ोबैक्टीररया (Plant Growth‑ 

Promoting Rhizobacteria) राइज़ोर्स़्ियर और जड़ों पर रहन ेवाल े

लाभदायक बैक्टीररया हैं जो फलों सर्हत र्वर्भन्द्न फसल पौधों र्ें पोिर्, 

वरृ्द्ध और प्रर्तरोध क्षर्ता को बेहतर बनाते हैं। वे नाइरोजन र्स्थरीकरर्, 

़िॉस़्ेिट व र्जंक के खर्नजीकरर्, लौह प्रार्प्त के र्लए साइडरो़िोर 

उत्पादन, र्वटार्र्न‑हॉर्ोन (ऑर्क्सन, साइटोर्कर्नन, र्गबरेर्लन) का 

र्नर्ािर्, एसीसी डीएर्ाइनेज़ के ज़ररये इथाइलीन स्तर र्ें कर्ी और 

रोगग्रस्त पथों की रोकथार् आर्द कायि करत ेहैं। PGPR र्नजिलीकरर्, 

लवर्ता और तापर्ान जैसे तनावों से पौधे को उबारन ेर्ें भी र्दद करते 

हैं। उदाहरर् के र्लए, कुछ PGPR स्रेन – Klebsiella variicola, 

Raoultella planticola व Pseudomonas fluorescens – पौधों र्ें 

ग्लाइर्सन‑बीटाइन और कोलीन जैसे आस्र्ोप्रोटेक्टेंट जोड़कर सखूे के 

प्रर्त सहनशीलता बढाते हैं। जब इन बैक्टीररया को कम्पोस्ट या खर्नज 

उविरकों के साथ र्दया गया तो पर्त्तयों र्ें घलुनशील शकि रा और प्रोर्लन 

की र्ात्रा बढी, र्जससे कोर्शकीय र्झकली र्स्थर रही और पानी की 

क्षर्ता बनी रही। PGPR अकेले से बेहतर पररर्ार् दनेे के र्लए अक्सर 

कंसोर्टिया के रूप र्ें प्रयोग र्कए जाते हैं; र्वर्भन्द्न प्रजार्तया ं र्र्लकर 

एक्सोपॉलीसैकराइड व अन्द्य र्ाध्यर्र्क पदाथि पदैा करती हैं, जो 

सार्रू्हक रूप से पौधे को रोगजनकों से बचाते हैं। र्फर भी सावधानी 

आवश्यक ह ै क्योंर्क प्रयोज्य बैक्टीररया को र्नवार्सत सर्दुायों से 

प्रर्तस्पधाि करनी पड़ती ह ैऔर कुछ पररर्स्थर्तयों र्ें लाभ सीर्र्त हो 

सकता ह।ै 

माइकोराइजा 

र्ाइकोराइजा जड़ों र्ें रहने वाली सहजीवी कवक हैं। 

अरबस्कुलर र्ाइकोराइजा (AMF) लगभग 90 % पौध प्रजार्तयों की 

जड़ों र्ें पाई जाती हैं और पौधों से काबोहाइडे्रट लेकर बदले र्ें जल, 

फास्फोरस, नाइरोजन व सकू्ष्र् पोिक तत्वों को पौधे तक पहुचंाती हैं। 

अरबस्कुलर र्ाइकोराइजा AMF पौधों की बग़ल र्ें सकू्ष्र् शाखाओ ं

(हॉस्रोररया) का र्नर्ािर् कर पोिक तत्व र्वर्नर्य बढाती हैं। अरबस्कुलर 

र्ाइकोराइजा AMF‑पौधा सहजीवन फलों की शरुुआती वरृ्द्ध, रोपर् र्ें 

जीर्वत रहने, उत्पादन, गरु्वत्ता और तनाव प्रर्तरोध को बढाता ह।ै ये 

कवक पौधों को सखूे एवं खारे पानी से होने वाले तनावों र्ें भी सरुक्षा 

प्रदान करती हैं।  र्ाइकोराइजा हर तरह की र्र्ट्टी र्ें र्ौजदू हैं और पौधों 

की जड़ों की सतह बढा कर व्यापक र्ात्रा र्ें जल‑पोिक तत्व ग्रहर् करन े

र्ें र्दद करती हैं। र्ाइकोराइजा‑उपचाररत पौधों र्ें प्रकाश संशे्लिर् दर 

और वरृ्द्ध र्नयंत्रर् पौधों की तलुना र्ें अर्धक होती ह।ै साथ ही इन पर 

सार्ान्द्य फफंूदनाशक/शाकनाशी का भी दषु्ट्प्रभाव नहीं पड़ता।  

राइजोबायोम और अन्य िूक्ष्मजीव 

राइजोबायोर् र्ें PGPR और र्ाइकोराइजा के अलावा अनेक 

फायदरे्ंद जीवार् ुव कवक शार्र्ल हैं। ये सकू्ष्र्जीव र्र्ट्टी र्ें जैवउपलब्ध 

पोिकों की र्ात्रा बढात ेहैं, पौधों र्ें रोग प्रर्तरोध प्रर्ाली को सर्क्रय करत े

हैं और र्भन्द्न‑र्भन्द्न तनावों से रक्षा करते हैं। उदाहरर् के र्लए, 

एंडोफाइर्टक बैक्टीररया पौधे की जड़ों के अंदर प्रवेश कर नाइरोजन 

र्स्थरीकरर् एवं फाइटोहार्ोन उत्पादन र्ें सहायता करते हैं।  

पौध पोिण और वृसि में िकू्ष्मजीव़ों की िसूमका 

फल वकृ्षों र्ें पोिर् का पयािप्त प्रबंधन उपज और गरु्वत्ता र्ें 

सीधे पररलर्क्षत होता ह।ै PGPR और र्ाइकोराइजा र्र्लकर नाइरोजन, 

फॉस्फोरस, र्जंक, आयरन आर्द पोिकों को उपलब्ध कराते हैं। वे 

ऑर्क्सन, साइटोर्कर्नन और र्गबरेर्लन जैसे हॉर्ोन उत्पन्द्न कर जड़ 
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वरृ्द्ध, कर्लका बनना और फलन को प्रोत्सार्हत करते हैं। PGPR िारा 

उत्पार्दत ACC डीएर्ाइनेज़ इथाइलीन के स्तर को घटाकर जड़ जड़ की 

लंबाई बढाता ह,ै जबर्क र्ाइकोराइजा के हाइ़िल नेटवकि  र्र्ट्टी का ढाचंा 

सधुारत े हैं, जल धारर् क्षर्ता बढात े हैं और र्र्ट्टी र्ें रहन े वाले सकू्ष्र् 

पोिक तत्वों को पौधों तक पहुचंाते हैं। राइजोबायोर् र्ें रहने वाल े

बैक्टीररया व कवक पौधों के र्लए श्वेत पोशक को सही रूप र्ें पररवर्तित 

करने, जड़ों की सतह क्षते्र बढान ेऔर र्र्ट्टी र्ें ह्यरू्स बनाने र्ें भी र्दद 

करते हैं।  पौधों की जड़ों िारा स्रार्वत अर्ीनो अम्ल, शकि रा, काबिर्नक 

अम्ल, फैटी एर्सड व बेंज़ोक्सैर्ज़नोइड्स जैसे यौर्गक र्ाइक्रोर्बयल 

सर्दुायों को आकर्िित करन ेर्ें र्हत्वपरू्ि भरू्र्का र्नभाते हैं।  

तनाव िसहष्णुता और रोि प्रसतरोध 

जलवाय ु पररवतिन से बढत े तापर्ान, सखूा, लवर्ता, बाढ, 

भारी धातु प्रदिूर् आर्द ने फलों के उत्पादन को प्रभार्वत र्कया ह।ै 

PGPR और र्ाइकोराइजा इन तनावों से लड़ने र्ें कई तरीके से र्दद 

करत ेहैं। 

िूखे और िवणता िे बचाव 

PGPR कुछ आस्र्ोप्रोटेक्टेंट (ग्लाइर्सन‑बीटाइन, प्रोर्लन) 

और एटंीऑक्सीडेंट एंज़ाइर् की उते्तजना करके पौधों को सखू े एवं 

लवर्ता के प्रर्त सहनशील बनाते हैं। वे राइज़ोर्स़्ियर र्ें EPS 

(एक्सोपॉलीसैकराइड) बना कर र्र्ट्टी के कर्ों को जोड़त ेहैं, र्जससे पानी 

की उपलब्धता और जड़ संपकि  बढता ह।ै AMF िारा र्नर्र्ित हाइ़िल 

नेटवकि  र्र्ट्टी र्ें जल की खोज सीर्ा बढाते हैं और जड़ों र्ें 

ऑस्र्ोर्ोड्यलूेशन के र्लए आवश्यक आयन संतुलन बनाए रखते हैं। 

तापमान, िारी धात ुऔर अन्य तनाव 

राइजोबायोर् र्ें र्वर्वधता बढाकर पौधों की बीर्ा पररककपना 

के अनुरूप कई लाभ प्राप्त होते हैं; ज्यादा जैव र्वर्वधता वाले सर्दुाय 

संकट काल र्ें भी कायि को बनाए रखत ेहैं और पौधे की प्रर्तरोध क्षर्ता 

र्ें वरृ्द्ध करत े हैं साथ ही कुछ सकू्ष्र्जीव एंटीऑक्सीडेंट एंज़ाइर् व 

साइडरोफोर का उत्पादन करते हैं, जो भारी धातु र्विाक्तता और 

धातु‑प्रेररत ऑक्सीडेर्टव स्रेस को कर् करत े हैं। र्ाइकोराइजा और 

एंडोफाइर्टक जीवार् ु पौधों र्ें रोग-प्रर्तरोध जीन के अनुप्रयोग को 

बढाकर अनेक रोगजनकों (फफंूद, बैक्टीररया, नेर्ाटोड) के प्रर्त प्रर्तरोध 

र्वकर्सत करत ेहैं। 

माइक्रोबायोम इजंीसनयररंि रणनीसतया ँ

र्वज्ञान एवं प्रौद्योर्गकी र्ें उन्द्नर्त ने र्ाइक्रोबायोर् को वांर्छत 

र्दशा र्ें आकार दनेे की कई रर्नीर्तयााँ र्वकर्सत की हैं। 

होस्ट्ट‑प्िांट (पौध) आधाररत प्रबंधन 

पौधों के जीनोटाइप और र्कस्र्ें राइजोबायोर् की संरचना पर 

र्हत्वपरू्ि प्रभाव डालती हैं। इसीर्लए वैज्ञार्नक ऐसे 

फल‑प्रजार्त/ककटीवर र्वकर्सत करने पर कार् कर रह े हैं र्जनकी जड़ें 

लाभदायक सकू्ष्र्जीवों को अर्धक आकर्िित कर सकें । र्क्रस्पर जीन 

संपादन उपकरर् से जड़ों के स्रार्वत यौर्गकों र्ें पररवतिन कर लाभदायक 

र्ाइक्रोबों की भती बढाई जा सकती ह।ै ग्रहर्शील या उच्च‑उपज वाल े

जीनोटाइपों से संबद्ध सकू्ष्र्जीव सर्दुायों की पहचान कर उन्द्हें र्संथेर्टक 

सार्दुार्ययों के तौर पर तैयार करना भी एक र्दशा ह।ै 

समट्टी‑आधाररत प्रबंधन 

जैर्वक खाद, हरी खाद, कम्पोस्ट, बायोकोल, रॉक फॉस्फेट, 

जैवउविरक, नैनो‑उविरक और जैव र्स्टर्लुेंट के प्रयोग से र्र्ट्टी की 

भौर्तक‑रासायर्नक र्वशेिताए ंबदली जा सकती हैं और र्ाइक्रोबायोर् 

पर सकारात्र्क प्रभाव पड़ता ह।ै र्र्ट्टी र्ें नर्ी बनाए रखने, काबिन स्रोत 

उपलब्ध करान े और pH को अनुकूल बनाए रखन े से लाभदायक 

र्ाइक्रोब्स का बढाव होता ह।ै अच्छे कृर्ि अभ्यास और रोटेशन, 

कवर‑क्रॉप और जैर्वक र्कच के उपयोग से राइजोबायोर् अर्धक र्वर्वध 

और संतरु्लत रहता ह।ै 

माइक्रोब‑आधाररत प्रबधंन 

लाभदायक सकू्ष्र्जीवों का पथृककरर्, चयन और बडे़ पैर्ान े

पर उत्पादन करके पौधों र्ें इनका इनोकुलशेन एक र्हत्वपरू्ि रर्नीर्त ह।ै 

PGPR, र्ाइकोराइजा, एंडोफाइट्स और उनके र्र्र्श्रत कंसोर्टिया 

र्वर्भन्द्न फलों (आर्, अर्रूद, अनार, अंगरू, एवोकाडो, टर्ाटर, तरबूज 

आर्द) र्ें उपयोग हो रह े हैं। र्ाइक्रोब कंसोर्टिया अक्सर अकेली 

प्रजार्तयों से अर्धक प्रभावी होते हैं क्योंर्क वे सह‑पोिर्, सकू्ष्र् 

वातावरर् संशोधन और रोग र्नयंत्रर् र्ें सार्रू्हक रूप से कायि करते हैं। 

राइजोबायोर् रांसप्लाटेंशन – अथाित् एक स्वस्थ पौधे/र्र्ट्टी से सकू्ष्र्जीवों 

की परूी सर्दुाय को लक्ष्य पौधे के पास स्थानातंररत करना – एक उभरती 

तकनीक ह।ै हालांर्क इसे लाग ू करने र्ें अभी कई चनुौर्तयां हैं, जैसे 

अंतर्निर्हत र्र्ट्टी‑जीव सर्दुाय के साथ प्रर्तस्पधाि, जीवों की स्थार्पत 

होन ेकी क्षर्ता और पयािवरर्ीय कारकों का अनुकूलन। 

ग्रास्टंि और रूटस्ट्टॉक चयन 

फल वकृ्षों र्ें खासकर टर्ाटर, अंगरू, साइरस और एवोकाडो र्ें 

ग्रार्फ्टंग/कलर् बांधने का ररवाज ह।ै रूटस्टॉक (नीचे का र्हस्सा) पौधे की 

पोिर्, जल uptake और रोग प्रर्तरोध गरु्ों को र्नयंर्त्रत करता ह ैऔर 

उसका जड़ क्षते्र र्वर्शि राइजोबायोर् बसाता ह।ै अध्ययनों र्ें पाया गया 

https://krishakmanch.com/


 

 

 
पषृ्ठ| 24  

 

खंड-1, अंक-10/अक्टूबर 2025 Krishakmanch.com 

ISSN: 3049-2211 

ह ै र्क उपयकु्त रूटस्टॉक वाल े ग्राफ्टेड पौधे र्र्ट्टी‑जर्नत रोगों के प्रर्त 

अर्धक प्रर्तरोधी होते हैं, पोिर् उपयोग दक्षता बहेतर होती ह ैऔर फल 

उत्पादन भी अर्धक होता ह।ै  

केि अध्ययन 

1. एवोकाडो में माइकोराइजा और PGPR का अनुप्रयोि– 

एवोकाडो र्ें र्कए गए प्रयोगों से पाया गया र्क र्ाइकोराइजा और 

PGPR के प्रयोग से पौधों की लवर्ता सर्हष्ट्र्तुा बढती ह ैऔर पर्त्तयों 

र्ें पोिक तत्वों का संतुलन बेहतर होता ह।ै 

2. टमाटर में रूटस्ट्टॉक और राइजोबायोम – अर्ेररका र्ें र्कए गए 

प्रयोग र्ें टर्ाटर की र्वर्भन्द्न रूटस्टॉक‑स्कोन संयोजन की तुलना की 

गई। पररर्ार्ों से पता चला र्क रूटस्टॉक जीनोटाइप राइजोबायोर् की 

र्वर्वधता और संरचना को प्रभार्वत करते हैं; कुछ रूटस्टॉक‑स्कोन 

संयोजन ऐसे बैक्टीररया सर्दुायों से जडेु़ थे र्जनसे उच्च उपज और रोग 

प्रर्तरोध पाया गया।  

3. िूखे में पौध‑माइक्रोब पारस्ट्पररकता – सखूे के सर्य पौधे 'cry 

for help' संकेत भेजते हैं और जड़ों के आसपास सकू्ष्र्जीव सर्दुायों को 

सर्क्रय रूप से आकर्िित करत ेहैं। । रूट‑असोर्सएटेड र्ाइक्रोबायोर् र्ें 

पौधे की तलुना र्ें 10–100 गनुा ज्यादा जीन होते हैं; इनकी क्रॉस‑टॉक 

सखूे एवं पौधे के बीच अब भी परूी तरह सर्झी नहीं गयी ह ैऔर इसे 

सर्झना फसल लचीलापन बढाने की कंुजी हो सकता ह।ै 

चुनौसतयाँ और िसवष्य की सदशा 

र्ाइक्रोबायोर् इजंीर्नयररंग की अपार संभावनाओ ंके बावजदू 

कई चनुौर्तयााँ भी हैं।  

❖ प्रसतस्ट्पधाध और स्ट्िासयत्व– बाहरी रूप से र्दए गए सकू्ष्र्जीव 

स्थानीय सर्दुायों से प्रर्तस्पधाि करते हैं और कई बार र्र्ट्टी र्ें र्टक 

नहीं पाते। कंसोर्टियर् अनुप्रयोग से जीर्वत रहने की क्षर्ता बढ 

सकती ह ै लेर्कन इसकी संरचना और खरुाक का अनुकूलन 

आवश्यक ह।ै 

❖ परजीवी और रोिजनक जोसखम – पौधों िारा र्नकलन े वाले 

र्सग्नकस को रोगजनक या परजीवी जीव भी हाइजैक कर सकते हैं। 

इसीर्लए र्ाइक्रोब चयन र्ें उनकी सरुक्षा प्रो़िाइल और 

पाररर्स्थर्तकी पर र्वचार जरूरी ह।ै 

❖ सकस्ट्म सवशेिता और पयाधवरणीय कारक – पौधे का जीनोटाइप, 

र्र्ट्टी का प्रकार, कृर्ि पद्धर्तयााँ और जलवाय ु र्र्लकर सकू्ष्र्जीवों 

के प्रभाव को र्नधािररत करत े हैं। एक ही र्ाइक्रोब अलग‑अलग 

फलों या क्षते्रों र्ें र्भन्द्न प्रदशिन कर सकता ह।ै 

❖ बायोिुरक्षा एवं सवसनयमन – संशोर्धत या र्वदशेी सकू्ष्र्जीवों के 

उपयोग से जडु़ी बायोसरुक्षा और र्नयार्क सर्स्याएं हैं। 

नैनो‑प्रौद्योर्गकी या जीन संपादन आधाररत रर्नीर्तयों के र्लए 

पारदशी र्कूयाकंन और पयािवरर्ीय प्रभाव अध्ययन आवश्यक हैं। 

सनष्किध 

फल वकृ्षों के जड़ क्षेत्र र्ें र्वर्वध सकू्ष्र्जीव सर्दुाय र्छपे हुए 

खजाने की तरह हैं। PGPR, र्ाइकोराइजा और अन्द्य लाभदायक 

जीवार्/ुकवक फलों के पोिर्, वरृ्द्ध और प्रर्तरोध र्ें क्रांर्तकारी भरू्र्का 

र्नभा रह े हैं। राइजोबायोर् की संरचना को सर्झ कर और उसको 

इजंीर्नयर करके हर् भर्वष्ट्य के कृर्ि‑प्रर्ार्लयों को अर्धक र्टकाऊ, 

उत्पादक और पयािवरर्‑र्तै्री बना सकत े हैं। हालारं्क इस र्ागि र्ें 

चनुौर्तयााँ हैं, परंतु उर्चत शोध, सावधान र्नयर्न और र्कसानों की 

भागीदारी से र्ाइक्रोबायोर् इजंीर्नयररंग फलों की खेती र्ें हररत क्रांर्त 

जैसी भरू्र्का र्नभा सकती ह।ै■ 
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अमरूद में प्रमुख कीट़ों का िमेसकत प्रबंन्धन 
डा॰ िुनीि कुमार मंडि एवं डा॰ िुरेन्र प्रिाद 

सहायक प्राध्यापक, क्षते्रीय अनुसंधान केन्द्र, झंझारपरु 

र्कट र्वज्ञान र्वभाग, सनातकोत्तर र्हार्वद्यालय, पसूा 

डॉ॰ राजेन्द्र प्रसाद केन्द्रीय कृर्ि र्वश्वर्वद्यालय, पसूा, सर्स्तीपरु, र्बहार 

फल उत्पादन र्ें चीन के बाद भारत का र्वश्व र्ें दसुरा स्थान ह।ै हर्ारे दशे 

र्ें आर्, केला तथा नींबू वगीय फलों के बाद अर्रूद चौथा प्रर्खु फल 

ह।ै अर्रूद को ‘‘गरीब का फल’’ कहा जाता ह।ै इसका फल र्ीठा, र्धरु 

सगुंध वाला, पाचक एवं स्वार्दि होता ह।ै इन फलों र्ें प्रचरु र्ात्रा र्ें 

र्वटार्र्न-‘सी’ पाया जाता ह।ै इन फलों को ताजा खाने के अर्तररक्त जैर् 

व जैली बनाने र्ें भी प्रयोग र्कया जाता ह।ै अर्रूद भारत र्ें लगभग सभी 

स्थानों पर पदैा र्कया जाता ह।ै इसे र्खु्य रूप से र्बहार (प्रथर्), आंध्र 

प्रदशे, उत्तर प्रदशे, गजुरात, कनािटक, र्ध्य प्रदशे, तार्र्लनाडु तथा 

राजस्थान प्रदशेों र्ें उगाया जाता ह।ै र्वत्तीय विि 2023 र्ें, भारत र्ें 

उत्पार्दत अर्रूद की र्ात्रा लगभग 5.59 र्र्र्लयन र्ीर्रक टन होन ेका 

अनुर्ान ह।ै यह र्पछले र्वत्तीय विि से र्ार्लुी वरृ्द्ध थी। 2023 र्ें दशे र्ें 

अर्रूद की खतेी का क्षेत्रफल लगभग 359 हजार हके्टेयर था। आजकल 

गहृवार्टका र्ें भी अर्रूद को र्वशेि स्थान र्दया जाता ह।ै भारत र्ें 

अर्रूद की औसत उत्पादकता लगभग 16 टन प्रर्त हके्टेयर है, जो अन्द्य 

र्वकर्सत दशेों से कर् ह,ै इनके कई कारक ह ैऔर इन कारकों र्ें से कीट 

एवं र्बर्ाररयााँ प्रर्खु ह।ै अतः अर्रूद का सफल उत्पादन के र्लए सर्य 

रहत े अर्रूद फसल को कीटों एवं र्बर्ाररयों से सरुक्षा कर अच्छा 

उत्पादन प्राप्त र्कये जाए। अर्रूद र्ें आक्रर्र् करने वाल े कीटों एवं 

संक्रर्र्त करन ेवाले र्बर्ाररयों का र्ववरर् एवं उनके र्नयंत्रर् के उपाय 

र्नम्न उकलेर्खत ह।ै 

1. फि मक्खी: 

 व्यस्क र्क्खी धरु्लैी भरेू रंग की होती ह।ै नर एवं र्ादा व्यस्कों 

की पंख की लम्बाई क्रर्शः 9-11 तथा 10-14 र्र्॰र्ी॰ होती ह।ै नर, 

र्ादा कीट से छोटा होता ह।ै इस कीट के र्गैट (र्पकल)ू हकके क्रीर् रंग 

के, बेलनाकार एवं 5-8 र्र्॰र्ी॰ लम्बे होते हैं। 

 यह र्क्खी बरसात के फलों को र्वशेि क्षर्त पहुाँचाती हैं। र्ादा 

र्क्खी अपनी अण्डर्नक्षेपक की र्दद से पके हएु फलों र्ें र्छर बनाकर 

अण्डें दतेी हैं। र्जनसे बाद र्ें सूंर्डया (र्ैगट्स) र्नकलती ह,ै वो फल के 

अन्द्दर गदुा को खाने लगती हैं। फलों र्ें र्कण्डवन (फरर्नटेशन) होने से 

गदुा सड़ जाता ह ैर्जससे प्रभार्वत फल भी पकने से पवूि नीचे र्गर जाता 

ह।ै यह कीट कच्च ेफलों को क्षर्त नहीं पहुाँचा सकता, क्योंर्क य ेर्ादा 

र्र्क्ख्यााँ कच्च ेफलों के कठोर र्छलके र्ें अण्डे दने ेके र्लए र्छर बनान े

र्ें असर्थि होती ह।ै प्रभार्वत फलों को काटकर र्दखन ेपर अन्द्दर र्ैंगट 

(सूंर्डयााँ) साफतौर पर र्दखाई दतेे हैं। संक्रर्र्त फलें बाद र्ें काले व भरेू 

रंग र्ें पररर्त होने के साथ सड़कर र्गर जाते हैं। 
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र्नयंत्रर्: 

 ग्रर्सत फलों को र्नयर्र्त रूप से एकत्र करके नि करते रहना 

चार्हए, तार्क इनके प्रकोप को और फैलने एवं आगे बढने से रोका 

जा सके। 

 गर्र्ियों र्ें बगीचों की गहरी जतुाई करना चार्हए, तार्क र्र्ट्टी के 

अन्द्दर र्छपे प्यपूा बाहर आ जाय, जो सयूि की तेज धपु व र्चर्ड़या 

िारा खाकर नि हो जाय। 

 अर्रूद के बाग के पास अनार का बाग नहीं लगाना चार्हए, क्योंर्क 

फल र्क्खी का सबसे अर्धक पसन्द्द का परपोिी अनार का पौधा ह।ै 

 प्रिोिक चुग्िा: 10 लीटर पानी र्ें 100 ग्रार् शक्कर तथा 10 

र्र्॰ली॰ र्ैलार्थयान 50 ई॰सी॰ र्र्लाकर इसे 100 र्र्॰ली॰ प्रर्त 

र्र्ट्टी व प्लार्स्टक के प्याले की दर से प्याली र्ें डालकर जगह-जगह 

पर पेड़ों पर लटका दनेा चार्हए। 

 फल र्क्खी को अर्ोर्नया से बनी कयरू या आइसो यरू्जनोल नार्क 

रसायन आकर्िित करते हैं। अतः इन्द्ह े र्कसी कीटनाशक के साथ 

र्र्लाकर कीटों को नि र्कया जा सकता ह।ै 

 फलन के र्ौसर् के प्रारम्भ र्ें और फलों के पकन े से पहले 

र्ैलार्थयान 50 ई॰र्ी॰ या क्वीनालफास 25 ई॰सी॰ (1.5 

र्र्॰ली॰/लीटर पानी) का र्छड़काव 15 र्दनों के अन्द्तराल पर र्कया 

जा सकता ह।ै 

2. चूणी बि (समिी बि): 

 इस कीट के र्शश ुएवं वयस्क र्ोर् की तरह सफेद, चपटे एवं 

अण्डाकर होत ेहैं। इसे कई बार कवक का जाल भी सर्झ र्लया जाता ह।ै 

र्ादा वयस्क पंख र्वहीन होती ह,ै जबर्क नर कीट दो पंखों वाले होते हैं 

तथा ये गहरे लाल रंग के र्तृ्कुर् (दर्हया) होते हैं। 

 इस कीट के र्शश ु एवं वयस्क दोनों ही कोर्ल शाखाओ ं

(टहर्नयों), पषु्ट्पक्रर्ों, कोर्ल पर्त्तयों व फलों पर र्चपक कर उनसे रस 

चसूते ह,ै र्जससे पौधा पीला पड़ने लगता ह।ै पर्त्तयााँ र्रुझाकर सखु जाती 

ह।ै अत्यर्धक प्रकोप होन ेपर तो फूल भी कर् आत ेहैं तथा उनसे फल भी 

कर् बनत ेहैं। यह कीट एक लसलसा र्ीठा पदाथि (र्धरुस) स्त्रार्वत करता 

ह,ै र्जससे कवक (फफंूद) का आक्रर्र् भी शरुू हो जाता ह।ै पररर्ार्तः 

प्रकाश संशे्लिर् र्क्रया र्ें र्वघ्न उत्पन्द्न होती ह।ै इस कीट का प्रकोप 

फरवरी-र्ाचि तक पाया जाता ह।ै 

सनयंिण: 

 बगीचे र्ें साफ-सफाई का परू्ितया ध्यान रखना चार्हए। प्रर्खु 

खरपतवारों एवं गाजर घास को उखाड़कर नि करना चार्हए। 

 पेड़ के आस-पास की जगह साफ रखना चार्हए तथा र्सतम्बर तक 

थाले की र्र्ट्टी को प्रर्तर्ाह पलटते रहना चार्हए, तार्क कीट के 

अण्डे बाहर आकर नि हो जाय। 

 ग्रीष्ट्र् ऋतु र्ें पौधों के आधार के पास गडु़ाई व जतुाई करनी चार्हए, 

र्जससे कीट के प्यपू े एवं अंडे बाहर आकर सयूि की तेज धपु एवं 

ताप र्ें नि हो जाय। 

 50 से 100 ग्रार् क्यनूालफॉस (1.5 प्रर्तशत चरू्ि) के प्रर्त पेड़ की 

दर से थाले र्ें 15-20 से॰र्ी॰ की गहराई र्ें र्र्ट्टी के साथ र्र्लाना 

चार्हए। 

 पौधों के तने के चारों तरफ भरू्र् की सतह से 300 र्र्॰र्ी॰ की 

उाँचाई पर 30-40 से॰र्ी॰ चौड़ी एकककाथीन सीट (400 गेज) 

लगाना चार्हए तथा इससे नीचे 15-20 से॰र्ी॰ भाग तक ग्रीस का 

लेप कर दें। इस पट्टी को नवम्बर व र्दसम्बर के अर्न्द्तर् सप्ताह र्ें 

लगानी चार्हए। इस पट्टी के कारर् अण्डों से र्नकल ेर्शश ुउपर नहीं 

चढ पात ेहैं और पट्टी के नीचे ही एकर्त्रत हो जाते ह।ै इनको हाथों से 

भी र्ारा जा सकता ह ै या र्ोनोक्रोटोफास 36 एस॰एल॰ (0.1 

प्रर्तशत) 1.5 र्र्॰ली॰/लीटर पानी का घोल बनाकर र्छड़काव 

करके र्ारा जा सकता ह।ै 

 जब कभी भी पेड़ों पर र्शश ु कीट र्दखाई पडे़ तो र्नम्नर्लर्खत 

कीटनाशकों र्ें से र्कसी एक का र्छड़काव करना चार्हए। 

✓ प्रोफेनोफॉस 50 ई॰सी॰ @ 1 र्र्॰ली॰/लीटर पानी 

✓ र्ोनोक्रोटोफॉस 36 एस॰एल॰ @ 1.5 र्र्॰ली॰/लीटर पानी 

✓ डायक्लोरभॉस 76 ई॰सी॰ @ 1 र्र्॰ली॰/लीटर पानी 

✓ क्वीनॉलफॉस 25 ई॰सी॰ @ 1.5 र्र्॰ली॰/लीटर पानी 

✓ डायर्ेथोएट 30 ई॰सी॰ @ 2.0 र्र्॰ली॰/लीटर पानी 

3. छाि िक्षक कीट (छाि िक्षक िंूडी): 

 वयस्क कीट स्थलू र्टर्लैे भरेू रंग का शलभ (ततैया) होता ह।ै 

र्जस पर काले-भरेू रंग के धब्बे होते हैं। अग्र पखं पर भी भरेू रंग के धब्बे 

होत ेह,ै जबर्क र्पछली जोड़ी पंखों का रंग धयुेंदार सफेद होता ह।ै पंख 

र्वस्तार नर व र्ादा कीट र्ें क्रर्शः 35-38 र्र्॰र्ी॰ एवं 46-50 र्र्॰र्ी॰ 

होता ह।ै र्ादा कीट, नर की अपके्षा बड़ी तथा रंग पीला होतो ह।ैपरू्ि 

र्वकर्सत सूंडी (लावाि) र्टर्ैला भरेू रंगकी 40-45 र्र्॰र्ी॰ लंबी होती ह।ै 

सूंर्डयों के शरीर पर छोटे-छोटे बाल होते हैं तथा शरीर के दोनों ओर गहरे 

भरेू दाग होत ेहैं।  

 कीट की सूरं्डया अर्रूद की छाल, शाखाओ ं या तनों 

र्वशेिकर उनके, जोड़ वाले स्थानों र्ें र्छर करके अन्द्दर र्छपी रहती ह।ै 

रार्त्र र्ें ये इन र्छरों से र्नकलकर पौधों की छाल को खाकर क्षर्त 

पहुाँचाती ह।ै ये रेशर्ी धागों से जडेु़ हुए लकड़ी की टुकड़ों व अपन ेर्ल से 
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बने रक्षक आवरर् के नीच े खाती हुई टेढी-र्ेढी रास्ता बनाती ह।ै 

अर्धकांशतः ये रास्त ेर्छर के नीच ेकी तरफ होती ह।ै एक र्छर र्ें प्रायः 

एक सूंडी ही पायी जाती ह।ै छोटे पौधों र्ें इसका प्रकोप होने पर पौधा 

र्बर्ार र्दखाई दतेा ह ैऔर बढवार रूक जाती ह।ै शाखाए ंकर्जोर होकर 

कभी-कभी पेड़ से अलग हो जाती ह।ै यह दखेा गया ह ैर्क इस कीट का 

प्रकोप काली र्र्ट्टी तथा अर्धक विाि वाल ेक्षेत्रों र्ें अर्धक होता ह ैऔर 

42-46 प्रर्तशत तक पौधे ग्रर्सत पाये गय ेह।ै 

सनयंिण: 

 बाग की स्वच्छता और पौधों की सघनता को सीर्र्त रखकर कीट 

की संख्या वरृ्द्ध को सीर्र्त र्कया जा सकता ह।ै 

 कटी-फटी छाल या ढीली छाल को हटा दनेा चार्हए, तार्क वयस्क 

र्ादा कीट अण्डे न दनेे पाये। सखूी एवं ग्रर्सत तनों व शाखाओ ंको 

काटकर जला दनेा चार्हए। 

 पौधों र्ें कर् र्छर हो तो लोह ेके तार से ही र्छर र्ें सूंर्डयों को र्ार 

दनेा चार्हए। 

 सूंर्डयों के िारा र्कये गये र्छरों र्ें डायक्लोरभास 76 ई॰सी॰ का 2-

3 र्र्॰ली॰/लीटर पानी का घोल डालकर भी अन्द्दर उपर्स्थत सूंडी 

को नि र्कया जा सकता ह।ै 

 सरंुगों र्ें पेरोल या क्लोरोफार्ि या ई॰डी॰सी॰टी॰ र्र्श्रर् (3-5 

र्र्॰ली॰/सरंुग) को रूई र्ें र्भगंोकर भर दें तथा उसे गीली र्र्ट्टी से 

बंद कर दें। 

 पौधें की दो शाखाओ ं के कक्ष र्ें कीट िारा बनाये गये जाल े इस 

कीट की उपर्स्थर्त का आभास दतेा ह।ै अतः र्छर र्ें लोह ेके तार 

डालकर सूंडी को र्ार दनेा चार्हए। ये उपाय प्रायः छोटे बागों व कर् 

प्रकोप की र्स्थर्त र्ें उपयकु्त होता ह।ै 

 शाखाओ ंपर र्ैलार्थयान 50 ई॰सी॰ या सायपरर्ेर्िन 10 ई॰सी॰ 

का 2 र्र्॰ली॰ प्रर्त लीटर पानी का घोल बनाकर र्छड़काव करना 

चार्हए। 

 अर्धक आक्रर्र् होने पर कॉपर ऑक्सीक्लोराइड 50 ई॰सी॰ का 3 

ग्रार् प्रर्त लीटर पानी का घोल बनाकर तन ेके चारो तरफ लेप कर 

दनेा चार्हए। 

 सरंुगों र्ें काबोफ्यरूान 3जी का 5 ग्रार् प्रर्त र्छर अथवा सेकफास 

(एकयरू्र्र्नयर् फास्फाईड) की 1 गोली (3 ग्रार्) प्रर्त र्छर र्ें 

डालकर कच्ची र्र्ट्टी से बन्द्द कर दनेा चार्हए। 

4. िम्पुट वेधक (प्ररोह एवं फि वेधक): 

 वयस्क शलभ (ततैया) आकार र्ें छोटे एवं चर्कील ेपीले रंग 

के होते हैं। इसके पंखों पर छोटे-छोटे काले धब्बे पाय ेजात ेहैं। इस कीट के 

परू्ि र्वकर्सत सूंर्डया ं(लावे) गलुाबी रंग की होती ह,ै र्जसपर छोटे काल े

धब्बे होते हैं। सुंर्डयों की लम्बाई लगभग 1.5 से॰र्ी॰ होती ह।ै 

 इस कीट की सरु्डया ंअर्रूद के फल, कर्लयों एवं प्ररोहों को 

खाकर क्षर्त पहुाँचाती ह।ै अण्डों से र्नकलन ेके बाद सूंर्डयां पहले प्ररोहों 

एवं कर्लयों को वेधती ह ैएवं बाद र्ें बढत ेहुए फलों के गदु ेऔर बीजों  

को खाती ह,ै र्जससे फलें पकने से पहल ेही र्गर जात ेहैं। प्रभार्वत फलों 

का स्वरूप सूंर्डयों के अन्द्दर जान ेवाल ेर्छर के पास खराब हो जाता ह।ै 

सूंर्डयों के िारा र्छरों से र्वसर्जित र्ल र्नकलता हआु दखेा जा सकता 

ह।ै ऐसे प्रभार्वत फल कर्जोर होकर सड़ जात ेह ैऔर अंत र्ें र्गर जात े

हैं। क्षर्तग्रस्त प्ररोह एवं कर्लया ंभी र्रुझाकर सखु जाती ह।ै कभी-कभी 

फलें भी पकने से पवूि र्गर जाते हैं। इस कीट के िारा 16.4-82.6 प्रर्तशत 

तक फल-फूल क्षर्तग्रस्त हो जात ेह।ै 

सनयंिण: 

 अर्रूद बाग के पास अनार का बाग नहीं लगाना चार्हए, क्योंर्क 

इस नाशक कीट का सबसे अर्धक पसंद का परपोिी अनार का वकृ्ष 

ह।ै 

 ग्रर्सत फलों को र्नयर्र्त रूप से एकत्र करके नि करते रहना 

चार्हए, र्जससे इस कीट के प्रकोप को और फैलने एवं आगे बढने 

से रोका जा सके। 

 रार्त्र र्ें एक लाईट रेप (प्रकाश प्रपचं) प्रर्त हकै्टेयर लगाना चार्हए, 

र्जससे व्यस्क कीट को प्रकाश र्ें आकि र्ित होने के उपरान्द्त र्ारा 

जा सके। 

 फल र्ौसर् के प्रारम्भ र्ें और फलों के पकने से पवूि र्ैलार्थयान 50 

ई॰सी॰ या क्वीनालफॉस 25 ई॰सी॰ (1.5 र्र्॰ली॰/लीटर पानी) 

का प्रथर् र्छड़काव फूल आते सर्य तथा अगला र्छड़काव फल 

बनते सर्य करना चार्हए। प्रकोप की अर्धकता होन े पर पनुः 

र्छड़काव 15 र्दनों के बाद करना चार्हए। 

5. अनार की सततिी: 

 यह अनार का प्रर्खु कीट ह,ै परन्द्त ुअर्रूद र्ें भी इस कीट का 

अर्धकार्धक प्रकोप होता ह।ै कभी-कभी इस कीट के िारा सम्परू्ि फसल 

बवािद हो जाती ह।ै 

 इस कीट का परू्ि र्वकर्सत सूंडी गहरे-भरेू रंग के साथ 17-20 

र्र्॰र्ी॰ लम्बी होती ह।ै इसके सम्परू्ि शरीर पर छोटे-छोटे बालों के साथ 

उजला धब्बा होता ह।ै वयस्क नर चर्कीला हकका नीला-बैगनी  रंग का 

होता ह,ै जबर्क र्ादा कीट भरूापन र्लए हएु बैगनी रंग की होती ह ैतथा 

पंख पर नारंगी रंग के धब्बे होते हैं। इनके पंख का फैलाव 40-50 र्र्॰र्ी॰ 

होता ह।ै 

 सूंर्डयां फलों र्ें र्छर करके गदुा के साथ बीज को भी खाती ह।ै 

फलों के र्छर र्ें सूंर्डयों का आधा शरीर घसुाकर लटकते हुए दखेा जा 

सकता ह।ै एक फल र्ें आठ-दस की संख्या र्ें सूंर्डयां पायी जाती ह।ै 
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आक्रान्द्त फल र्ें फफंूद और जीवार् ु का आक्रर्र् भी हो जाता ह,ै 

फलस्वरूप फल सड़न े लगता ह।ै र्जससे प्रभार्वत फल काला होकर 

सड़न के साथ दगुिन्द्ध आने लगती ह ैऔर अन्द्त र्ें र्गर जाती ह।ै इस कीट 

से 40-90 प्रर्तशत तक फल क्षर्तग्रस्त हो सकते ह।ै 

सनयंिण: 

 र्नयर्र्त रूप से ग्रर्सत फलों व पडे़ों से र्गरे हुए क्षर्तग्रस्त फलों को 

एकर्त्रत करके नि करत ेरहना चार्हए। 

 गर्र्ियों र्े बाग की गहरी जतुाई करना चार्हए, तार्क प्यपूा बाहर आ 

जाय जो सयूि की तेज धपू व र्चर्ड़यों के िारा नि र्कया जा सके। 

 गहृ वार्टका या छोटे वाग र्ें फल के पकने से पहल े कागज या 

पोलीथीन के बगै से ढक दने ेपर इन्द्ह ेक्षर्तग्रस्त होन े से बचाया जा 

सकता ह।ै 

 फूल आने वाली अवस्था र्ें नीर् उत्पाद (नीर् गोकड व नीर्ीर्सडीन 

1500 पीपीएर्) का 2 र्र्॰ली॰ प्रर्त लीटर पानी की दर से 

र्छड़काव करना चार्हए। 

 र्ैलार्थयान 50 ई॰सी॰ (2र्र्॰र्ी॰/लीटर पानी) या नोभकयरूान 10 

ई॰सी॰ या क्वीनालफााँस 25 ई॰सी॰ (1.25 र्र्॰ली॰/लीटर पानी) 

का पहला र्छड़काव फूल बनते सर्य तथा अगला फल बनत ेसर्य 

करना चार्हए। अर्धक प्रकोप की र्स्थर्त र्ें तीसरा व चौथा 

र्छड़काव 15 र्दनों के अन्द्तराल पर करना चार्हए। 

*****
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िारतीय अिधव्यवस्ट्िा में कृसि का योिदान 
मनोज कुमार प्रजापसत- कृर्ि और संबद्ध र्वज्ञान संकाय, यनूाइटेड यरू्नवर्सिटी, झलवा रावतपरु प्रयागराज (उत्तर प्रदशे) 

िोसवंद सवश्वकमाध*- र्दृा र्वज्ञान र्वभाग, डॉ. राजेंर प्रसाद कें रीय कृर्ि र्वश्वर्वद्यालय, पसूा, सर्स्तीपरु (र्बहार) 

 

सर्दयों से भारत एक कृर्ि प्रधान दशे रहा ह।ै दशे की कुल आबादी का 

70 % ग्रार्ीर् जनसंख्या कृर्ि पर आत्र्र्नभिर ह।ै र्जसर्ें से लगभग 

86.20 फीसदी कृिक छोटे और सीर्ांत वगि र्ें शार्र्ल हैं। दशे के कुल 

रोजगार र्ें 42 फीसदी रोजगार र्सफि  कृर्ि से प्राप्त होता ह।ै जो ग्रार्ीर्ों 

की आय का प्रर्खु स्रोत ह।ै भारत, दशे के कुल सकल घरेल ू उत्पाद 

(GDP) का लगभग 16.80% फीसदी भागेदारी कृर्ि एवं उससे संबंर्धत 

क्षेत्र से प्राप्त होती ह।ै इसके अर्तररक्त अनरु्ार्नत कृर्ि वरृ्दिध दर (% 

गर्ििक) 8.70 फीसदी तक दजि की जा चकुी ह।ै जो दशे की अथिव्यत्यया 

को सदुृढ बनान ेऔर वैर्श्वक स्तर पर एक नया आयार् सरु्नर्ित करने र्ें 

अभतूपवूि भरू्र्का र्नभाता ह।ै कृर्ि दशे का सबसे बड़ा र्नयोक्ता ह।ै भारत 

र्खु्य खाद्यान उत्पादन (गहे ाँ और चावल) र्ें अग्रर्ीय दशे ह ैजो दशे की 

1.3 र्वर्लयन जनसंख्या के र्लए वैर्श्वक खाद ्य सरुक्षा और र्स्थरता 

सरु्नर्ित करती ह।ै भारत, र्वश्व का सबसे बड़ा दलहन (25%), दधू 

(24%), र्साला, जटू (50.51%) और भैस-गाय (50%) के उत्पादन र्ें 

प्रथर् स्थान रखता ह।ै भारत, चीन के बाद दसूरा सबसे बड़ा धान, गेह ाँ, 

कपास, गन्द्ना, फल, सब्जी, र्छली, भेड़-बकरी र्ॉस और चाय उत्पादक 

दशे ह।ै र्जसर्ें र्ें से फल और सब्जी उत्पादन का 11.80 और 12-20 

फीसदी क्रर्शः र्हस्सेदारी रखता ह।ै  

इसके अर्तररक्त नगदी फसलों र्ें जैसे. आकल,ू गन्द्ना, तम्बाकू, 

कॉफी चाय और जटू का उत्पादन र्ें र्हस्सेदारी क्रर्श: 14.20%, 

20.80%. 11.70%, 40.0%, 20.6% और 50.51% ह।ै ध्यातव्य ह ै

र्क भारत, तम्बाकू उत्पादन र्ें तीसरा स्थान, कॉफी र्ें आठवााँ और रबर 

र्ें छठवााँ स्थान रखता ह।ै फसल उत्पादन के बजाय, भारत डेरी उत्पादन, 

लाइव स्टॉक उत्पादन, कुक्कुट पालन, र्छली पालन, र्धरु्क्खी पालन, 

रेशर् कीट पालन और लाख कीट पालन के क्षेत्र र्ें दशे की GDP और 

भारतीय अथिव्यवस्था को सदुृढ और र्जबूत बनान ेर्ें र्हत्वपरू्ि भरू्र्का 

र्नभाता ह।ै दशे के कुल लाइव स्टॉक जनसंख्या 535.78 र्र्र्लयन ह ैजो 

कृर्ि सकल वर्धित र्कूय (GVA) र्ें 30.22% का योगदान रखता ह।ै 

इसी प्रकार र्त्स्यपालन र्ें 7.24 फीसदी और लाख उत्पादन का 80.00 

फीसदी का योगदान रखता ह।ै जो र्वश्व के कुल उत्पादक दशेो र्ें प्रथर् 

स्थान रखता ह।ै भारत, र्वश्व र्ें शहद उत्पादक और र्नयाितक दशेों र्ें 

क्रर्शः दसूरे और तीसरे स्थान पर ह।ै भारत ने 2021-22 डॉटा के 

र्तुार्बक,74413 र्ैर्रक टन प्राकृर्तक शहद का र्नयर्त र्कया था। रेशर् 

कीट के संदभि र्ें, भारत चीन के बाद र्वश्व का दसूरा सबसे बड़ा उत्पादक 

दशे ह ै जो दशे के कुल रेशर् उत्पादन (34923 र्र्र्लयन टन) र्ें से 

र्लबरी र्कस्र् के रेशर् का उत्पादन 74.03 फीसदी, इरी का 21.07 

फीसदी, टेशर रेशर् का 4.17 फीसदी और र्ूाँगा का 0.73 फीसदी का 
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योगदान ह।ै वहीं कुक्कुटपालन के पररपेक्ष्य र्ें भारत, र्वश्व के कुल अण्डा 

उत्पादन र्ें तीसरा स्थान और र्ीट उत्पादन र्ें आठवााँ स्थान रखता ह,ै जो 

दशे की कूल GDP का 10 फीसदी और कृष्ट्त GDP का 14 फीसदी का 

योगदान रखता ह।ै भारत न े 2021-22, र्ें, कुल पोकरी उत्पाद का 

320,240.46 र्र्र्लयन टन का र्नर्ाित र्कया था। 

आजादी के 75 साल होने से लेकर वतिर्ान तक भारतीय कृर्ि 

परूी तरह से र्ानसनू पर र्नभिर रही ह ैर्जसर्ें से 63% भाग विाि आधाररत 

क्षेत्र और 37%- भाग र्संर्चत क्षते्र का ह।ै दशे के कुल भौगोर्लक क्षते्र का 

(320.73 mha) का 197.22 mha भरू्र् कृर्ि कायि के र्लए अपनकूुल 

ह,ै 102.67 (52%) जर्ीन र्संर्चत क्षेत्र का ह ैऔर 26.16 mha जर्ीन 

कृर्ि के अनुकूल ह ैलेर्कन उसको परती छोड़ र्दया गया ह।ै बाकी 67 

जर्ीन लवर् यकु्त र्दृा ह ैजो खतेी के र्लए उपयुिक्त नहीं ह।ै वतिर्ान र्ें 

भारत की शस्य सघनता 142.0% दजि की गई ह।ै र्संर्चत क्षते्र के संदभि 

र्ें, दशे र्ें र्सचाई का सबसे प्रर्खु स्रोत नलकूप । ट् यबेूल (57%), नहर 

(27%) और तालाब (6%) का ह ै र्जसर्ें से ट् यबेूल िारा र्सचाई बडे़ 

पैर्ाने पर की जा रही ह।ै 

भारत र्ें व्यापार का इर्तहास अंगे्रजो के काल से चलता आ 

रहा ह।ै अंगे्रजी शासन काल र्ें भारत र्सालों का प्रर्खु व्यापाररक केन्द्र 

था। पतुिगाली शासक वास्कोर्डगार्ा न ेभारत र्ें सबसे पहल ेर्सालों का 

व्यापार र्कया और 60 गनुा का र्नुाफा हुआ। वास्कोर्डगार्ा के आने से 

पहले, भारत र्ें र्सालों का व्यापार अरब रेडर और इटली के व्यापारी 

व्दारा र्कया जाता था। रेग्यलूेर्टंग एक्ट, 1723 के अनुसार, र्ब्रर्टश ईस्ट 

इर्न्द्डया कम्पनी को व्यापाररक एकार्धकार (चीन के साथ व्यापार, चाय 

का व्यापार ) प्राप्त हो गया जो पवूी दशेों के साथ व्यापार कर सकते थे | 

वतिर्ान र्ें, वैर्श्वक स्तर पर र्नयाित की जाने वाली कृर्ि वस्तुए ं 

चावल, र्साला, कपास, फल और सब्जी इत्यार्द जो र्वदशेी र्रुा 

भण्डार राजस्व आय और व्यापार घाटा को संतुर्लत करने र्ें र्हत्वपरू्ि 

योगदान दतेा ह।ै WTO(2023) के अनुसार, भारत का कृर्ि र्नयाित और 

आयात क्रर्श: 2:1% और 1.2%. था। दशे के कुल GDP का कृर्ि 

र्नयाित और आयात का योगदान क्रर्श: 11.0 और 5.0 फीसदी था। 

इसी तरह अप्रलै-जनवरी, 2024 र्ें कृर्ि उत्पाद के र्नयाित का सर्ग्र 

र्कूय USD $38.65 र्बर्लयन डॉलर जबर्क 2022-23 र्ें $ 52.50 

र्बर्लयन डॉलर था जो 2022-23 के र्तुार्बक 35.83 फीसदी की 

र्गरावट दखेन ेको र्र्ली ह।ै वहीं दसूरी तरफ, 2024 के डाटा के र्तुार्बक 

कृर्ि र्नयर्त $4.9 र्वर्लयन डॉलर जो 2023 के र्तुार्बक 14.1 फीसदी 

की वरृ्दिध दजि की गई। 

भारतीय कृर्ि न केवल दशे की अथिव्यवस्था को सदुृढ बनान े

के र्लए बर्कक दशे की सार्ार्जक-धार्र्िक और सांस्कृर्तक रीर्त-

ररवाजों, ग्रार्ीर् परम्पराओ,ं त्यौहारों, सार्दुार्यक जीवन को नया 

आकार दनेे और दशे की सांस्कृर्तक पहचान और ग्रार्ीर् एकता को 

संरर्क्षत करन ेर्ें अहर् भरू्र्का र्नभाता ह।ै र्वगत कुछ विों से बदलत े

र्ौसर् र्जसर् े जलवाय ु पररवतिन और ग्लोबल वार्र्िंग जैसे र्वकट 

सर्स्याओ ंके चलते कृर्ि उत्पादन पर प्रर्तकून प्रभाव पड़ा ह ैऔर साथ 

ही साथ जीव-जन्द्तुओ,ं और र्ानव जीवन पर पयािवरर्ीय दषु्ट्प्र भाव चलत े

प्रर्तकूल प्रभाव पड़ा ह।ै इसी पयािवरर्ीय सर्स्याओ ंके सर्ाधान के र्लए 

“र्टकाऊ खेती” एक बेहतर र्वककप के तौर पर भरोसेर्ंद, पयािवरर् 

अनुकूल, र्कफायती, जलवाय ुलचीलापन, जो र्खु्यतः तीन र्सद ्धान्द्तो 

पर आधाररत – सार्ार्जक रूप से स्वीकायि, आर्थिक रूप से व्यवहायि 

और पयािवरर्ीय रूप से सरुर्क्षत, इत्यार्द को एक नई र्दशा र्ें कृर्ि को 

अग्रसर होने की प्रेरर्ा दतेा ह।ै 

िारतीय कृसि के िमक्ष चुनौसतयाँ और उिका सनदान – 

कृर्ि के क्षते्र र्ें आन े वाली र्वर्भन्द्न प्रकार की सर्स ्याओ ं का 

र्वचरर् इस प्रकार ह-ै 

✓ कृर्ि जोत का छोटा आकार होना, 

✓ अपयािप्त कृर्ि  अवसंरचना, 

✓ र्र्ट्टी का क्षरर् और पानी की कर्ी, 

✓ र्ानसनू पर व्यापक र्नभिरता, 

✓ उत्पादन की परुानी र्वर्धयॉ (परम्परागत कृर्ि), 

✓ बीज की र्नम्न गरु्वत्ता, 

✓ कृर्ि तकर्नकी  और शोध अभाव, 

✓ कीट एवं बीर्ाररयों पर कर् र्नयंत्रर्, 

✓ कृर्ि साख एवं र्वपर्न की सर्स्याए, 

✓ र्बचौर्लयों की लम्बी श्रृंखला, 

✓ भण्डारर् एवं यातायात सरु्वधाओ का अभाव, 

✓ सचूना एव पवूािनरु्ान तकनीकी की कर्ी, 

✓ जलवाय ुपररवतिन एवं प्राकृर्तक आपदाएाँ । 

कृर्ि के क्षते्र र्ें आन े वाली र्वर्भन्द्न प्रकार की सर्स्याओ ं

और चनुौर्तयों से र्नपटन ेके र्लए केन्द्र स्तर और राज्य स्तर पर र्वर्भन्द्न 

प्रकार के प्रोगार् चलाए जा रह ेहैं र्जससे कृर्ि र्ें आन ेवाली बाधाओ ं

का र्नराकरर् और कृर्ि की उत्पादकता को बढावा र्र्ल सके।  
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केन्र िरकार की प्रमुख योजनाए ँजैिे:- 

 प्रधानर्तं्री कृर्ि सम्र्ान र्नर्ध योजना (2019), 

 प्रधानर्तं्री फसल बीर्ा घोिाना (2016), 

 र्दृा स्वास््य काडि स्कीर् (2015),  

 प्रधानर्तं्री कृर्ि र्सचाई योजना (2015),  

 e-नेशनल एग्रीककचर र्ाकेट (e-NAM, 2016),  

 नेशनल र्र्शन सस्टेनेबल एग्रीककचर (NSMA), 

 परम्परागत कृर्ि र्वकास योजना (2015), 

 र्डर्जटल एग्रीककचर र्र्शन (2020), 

 यनूीफाइड फार्िर सर्विस प्लेट फार्ि (UFSP), 

 नेशनल e-गवनेस प्लान इन एग्रीककचर (NeGP-A), 

 र्र्शन आगेर्नक वैकय ूचने डेवेलपेर्ेण्ट फार नाथि ईस्ट रीजन 

(MOUCDMER) ईत्यार्द । 

वतिर्ान सर्य र्ें कृर्ि की सर्स्याओ ं से र्नपटने के र्लए 

“िमग्र कृसि दृसष्टकोण” के तहत कृर्ि को उत्पादन, र्वपर्न और 

उपभोग को शार्र्ल करने वाली एक व्यापक खाद ‌॒य प्रर्ाली के रूप र्ें 

जोर दनेे की र्दशा र्ें कदर् उठाया जाना चार्हए। इसके अर्तररक्त, 

काबिर्नक खतेी, एकीकृत कीट प्रबंधन, र्दृा स्वास््य प्रबंधन को आगे 

बढान ेकी र्दशा र्ें अग्रसर और सार्रु्हक खतेी के र्लए र्कसान उत्पादक 

संगठनों (FPO) और सहकारी सर्र्र्तयों को र्जबूती प्रदान करन ेकी 

जरूरत ह।ै “ र्कूय श्रृखंला र्वकास” के तहत उच्च र्कूय वाली फसलों, 

डेयरी उत्पादों, र्त्स्य और र्गुी पालन के र्लए र्जबूत एवं प्रभावशाली 

र्कूय श्रृंखला स्थार्पत करना, इसे हार्सल करन े के र्लए र्नजी 

क्षेत्र,सहकारी सर्र्र्तयों और र्कसान उत्पादक कंपर्नयों के साथ सहयोग 

एवं सार्जस्य स्थार्पत करन ेकी र्दशा र्ें ध्यान र्दया जाना चार्हए। र्कूय 

श्रृंखला र्वकास को प्रभावी बनाने और उसका उर्चत र्क्रयान्द्वन करन ेके 

र्लए उद्योग र्ें उत्पादन से जडु़ी प्रोत्साहन योजना (PLI) के सर्कक्ष 

साविजर्नक-र्नजी भागेदारी र्ॉडल पर आधाररत योजनाओ पर अर्धक 

जोर र्दया जाना चार्हए। 

आधरु्नक तकनीकी और बेहतर र्वपर्न अवसंरचना के 

र्ाध्यर् से कृर्ि उत्पादकता र्ें सधुार और र्कसानों की आय र्ें बढोत्तरी, 

और र्कसानो को उसके कृर्ि उत्पादों का न्द्यनूतर् सर्थिन र्कूय (MSP) 

पर बेचना उर्चत “कृर्ि र्कुय क्षते्र” र्ें पारदर्शिता को बढावा दनेा, कृर्ि 

उत्पादों को वैर्श्वक बाजार र्ें प्रर्तस्पधाित्र्कता को बढावा दनेा, र्जससे 

रर्नीर्तक साझेदार दशेों के साथ बहपुक्षीय व्यापार सर्झौता और 

व्यापार र्ववादों को सलुझान े का तरीका जैसे चनुौर्तयों का सर्ाधान 

र्कया जा सके और र्वदशेी व्यापार की नीर्त को वैश्वीकरर् की र्लहाज 

से आगे की र्दशा र्ें सकारात्र्क सोच को बढावा दनेा चार्हए। 

 कृर्ि के क्षते्र र्ें, तकनीकी अनुसंधान और र्वकास के साथ-

साथ, कृर्ि तकनीकी र्शक्षा और उसका प्रचार-प्रसार करने के र्लए कृर्ि 

GDP का 10 फीसदी खचि, जो वतिर्ान स्तर पर 0.5 फीसदी से भी कर् 

ह,ै पर अर्धक ध्यान केर्न्द्रत करना चार्हए। उविरक क्षेत्र र्ें दी जान ेवाली 

सर्ब्सडी र्ें बेहतर सधुार के र्लए सर्ब्सडी का र्क्रयान्द्यवन कृर्ि एवं 

र्कसान ककयार् र्तं्रालय के अधीन कर र्दया जाना चार्हए, जो पहले 

यह रसायन और उविरक र्तं्रालय के अन्द्तगित संचार्लत होता था र्जससे 

N:P:K के अनुप्रयोग को संतुर्लत र्कया जा सके । सर्ावेशी र्वकास 

और सार्ार्जक सरुक्षा के र्लहाज से फसल बीर्ा योजना और आय 

सहयोगी प्रोग्रार्, और कृर्ि आय को र्स्थरता प्रदान करन े के र्लए 

न्द्यनूतर् सर्थिन र्कूय पर फसलों की खरीद का आश्वासन दनेे पर ध्यान 

केर्न्द्रत करन ेकी जरूरत ह।ै जलवाय ुअनुकूल खेती, प्राकृर्तक खतेी के 

साथ-साथ प्रोटेक्टेट ककटीवेशन, जलसंख्क्षर् की पद्धर्तयों और 

प्राकृर्तक संसाधनों के अनुकुलतर् प्रयोग व्दारा कृर्ि की उत्पादकता को, 

र्बना र्कसी पयािवरर्ीय दषु्ट्प्रभाव से, सस्टेनेबल तरीके से बढाया जा 

सकता ह।ै 

उपिंहार  

कृर्ि र्वकास के र्लए बेहतर वातावरर् तैयार करन े वाले 

नीर्तगत सधुारों को अपनाने से, भार्त अपन ेकृर्ि क्षते्र की परूी क्षर्ता को 

अनलॉक करने र्ें सक्षर् होगा, र्जससे यह राष्ट्रीय र्वकास की 

आधारर्शला ही नहीं बर्कक लाखो र्कसानों के र्लए स्थाई आजीर्वका, 

खाद्य सरुक्षा और सर्ावेशी र्वकास को बढावॉ दगेा और भारत को कृर्ि 

नवाचार और र्स्थरता र्ें एक वैर्श्वक लीडर के रूप र्ें स्थार्पत करेगा । 

********
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कृसि नवाचाऱों का आईिीटी-आधाररत सवस्ट्तार मॉडि के िाि एकीकरण:  

व्यापक और स्ट्माटध खेती की सदशा में एक मािध 

पूजा सिंह- पीएच.डी. शोध छात्र, सस्य र्वज्ञान, चन्द्रशेखर आज़ाद कृर्ि एवं प्रौद्योर्गकी र्वश्वर्वद्यालय, कानपरु (उ.प्र.) 

नेहा सिंह- सहायक प्रोफेसर, प्रसार र्शक्षा एवं संचार प्रबंधन, सार्दुार्यक र्वज्ञान र्हार्वद्यालय, आ०न०द०ेकृ० एवं प्रौ० र्व०र्व०, कुर्ारगजं, अयोध्या (उ.प्र.) 

भारतीय अथिव्यवस्था की रीढ कृर्ि ह,ै जो दशे की आधी से अर्धक 

आबादी के र्लए आजीर्वका का स्रोत ह।ै हालााँर्क, जलवाय ुपररवतिन, 

संसाधनों की कर्ी और बढती जनसंख्या जैसी चनुौर्तयों न ेकृर्ि क्षते्र र्ें 

नवाचार और बदलाव की आवश्यकता को बढा र्दया ह।ै पारंपररक कृर्ि 

पद्धर्तयााँ और र्वस्तार सेवाएाँ इन चनुौर्तयों का प्रभावी ढगं से सार्ना 

करने र्ें असर्थि हैं। इस संदभि र्ें, कृर्ि नवाचारों को सचूना और संचार 

प्रौद्योर्गकी (ICT ) पर आधाररत र्वस्तार र्ॉडल के साथ एकीकृत करना 

एक क्रांर्तकारी कदर् सार्बत हो रहा ह।ै यह एकीकरर् न केवल र्कसानों 

तक ज्ञान और नवीनतर् तकनीकों को पहुाँचाता ह,ै बर्कक कृर्ि को 

अर्धक कुशल, र्ापनीय और स्र्ाटि भी बनाता ह।ै 

पारंपररक सवस्ट्तार प्रणािी की िीमाए ँ

भारत र्ें कृर्ि एक जर्टल और र्वर्वध क्षेत्र ह,ै जहााँ छोटे 

और सीर्ांत र्कसानों की संख्या अर्धक ह।ै पारंपररक कृर्ि र्वस्तार 

र्ॉडल (जैसे कृर्ि वैज्ञार्नकों के दौरे, र्कसान सभाएाँ), जो र्खु्य रूप से 

व्यर्क्तगत दौरे और प्रदशिनों पर आधाररत था, अपनी कुछ सीर्ाओ ं के 

कारर् अब उतना प्रभावी नहीं रहा ह।ै इन सीर्ाओ ंर्ें शार्र्ल हैं: 

❖ िीसमत पहुँच: कृर्ि र्वस्तार कायिकतािओ ंकी संख्या सीर्र्त 

ह,ै र्जससे वे सभी र्कसानों तक नहीं पहुाँच पात े हैं, खासकर 

दरू-दराज के क्षते्रों र्ें। 

❖ सविंसबत जानकारी: नई तकनीकों और र्ौसर् संबंधी 

जानकारी को र्कसानों तक पहुाँचान ेर्ें सर्य लगता ह ै। 

❖ एक िमान दृसष्टकोण: पारंपररक र्ॉडल अक्सर र्कसानों की 

र्वर्शि ज़रूरतों और क्षेत्रीय र्वर्वधताओ ंपर ध्यान नहीं दतेा, 

र्जससे सझुावों की प्रासंर्गकता कर् हो जाती ह ै। 

❖ उच्च िाित: भौर्तक दौरे और प्रदशिनों र्ें अर्धक लागत 

आती ह,ै र्जससे यह र्ॉडल र्टकाऊ नहीं ह ै। 

कृसि नवाचार और आईिीटी का उदय 

र्पछले कुछ विों र्ें, कृर्ि क्षेत्र र्ें कई र्हत्वपरू्ि नवाचार हुए  ह:ै 

❖ िटीक खेती: जीपीएस और जीआईएस जैसी तकनीकों का 

उपयोग करके, र्कसान अपने खतेों की र्स्थर्त की बारीकी से 
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र्नगरानी कर सकते हैं और संसाधनों (पानी, उविरक) का इितर् 

उपयोग कर सकते ह ै। 

❖ कृसिम बुसिमत्ता (एआई) और मशीन िसनिंि 

(एमएि): इन तकनीकों का उपयोग फसल की उपज का 

अनुर्ान लगाने, बीर्ाररयों और कीटों का पता लगान ेऔर 

कटाई के र्लए बुर्द्धर्ानीपरू्ि र्नर्िय लेन ेर्ें र्कया जाता ह ै। 

❖ इटंरनेट ऑफ सिंग्ि (आईओटी): सेंसर-आधाररत 

आईओटी उपकरर् र्र्ट्टी की नर्ी, तापर्ान और आरिता जैसे 

र्ापदडंों पर वास्तर्वक सर्य का डेटा एकत्र करते हैं, र्जससे 

र्कसान अपनी कृर्ि पद्धर्तयों को स्वचार्लत कर पात ेह ै। 

❖ बायोटेक्नोिॉजी: आनुवंर्शक रूप से उन्द्नत र्कस्र्ों का 

र्वकास, जो जलवाय ुपररवतिन के प्रर्त अर्धक प्रर्तरोधी और 

उत्पादक होती ह ै। 

ICT आधाररत कृसि सवस्ट्तार: एक नवाचार 

आईसीटी-आधाररत र्वस्तार र्ॉडल पारंपररक तरीकों की 

कर्र्यों को दरू करने के र्लए र्डर्जटल उपकरर्ों और तकनीकों का 

उपयोग करता ह।ै जब र्कसानों को र्ोबाइल एसएर्एस, व्हाट्सएप ग्रपु, 

जीआईएस, ड्रोन, ब्लॉकचने जैसी र्डर्जटल तकनीकों के र्ाध्यर् से 

जानकारी दी जाती ह,ै तो वे फसल अंतर (Spacing), खरपतवार 

र्नयंत्रर्, पोिर् प्रबंधन और उत्पादन तकनीकों को बेहतर ढंग से अपना 

पात ेहैं। इसका र्खु्य उद्देश्य र्कसानों को सही सर्य पर, सही जानकारी 
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प्रदान करना ह,ै र्जससे वे बेहतर और सरू्चत र्नर्िय ले सकें । इस र्ॉडल 

के प्रर्खु घटक और कायिप्रर्ाली इस प्रकार ह:ै 

1- बहु-स्ट्तरीय िूचना प्रिार: 

❖ मोबाइि ऐप: र्कसानों के र्लए र्वशेि रूप से र्डज़ाइन र्कए 

गए र्ोबाइल ऐप, जो स्थानीय भािा र्ें र्ौसर् का पवूािनरु्ान, 

फसल की सलाह, बाज़ार की कीर्तें और सरकारी योजनाओ ं

की जानकारी प्रदान करते ह ै। 

❖ एिएमएि और वॉयि कॉि: छोटे और सीर्ातं र्कसानों के 

र्लए, र्जनके पास स्र्ाटिफोन नहीं हैं, एसएर्एस अलटि और 

इटंरैर्क्टव वॉयस ररस्पॉन्द्स (आईवीआर) र्सस्टर् के र्ाध्यर् से 

जानकारी भेजी जाती ह ै। 

❖ कम्युसनटी रेसडयो और टेिीसवजन: सार्दुार्यक रेर्डयो 

स्टेशन और कृर्ि चैनल बडे़ पैर्ाने पर जानकारी का प्रसार 

करने र्ें र्हत्वपरू्ि भरू्र्का र्नभाते ह ै। 

❖ ऑनिाइन वीसडयो कॉन्रें सिंि: र्वशेिज्ञों के साथ सीधा 

संवाद स्थार्पत करन े के र्लए वीर्डयो कॉन्द्फ्रें र्संग का उपयोग 

र्कया जाता ह,ै र्जससे र्कसान अपने प्रश्नों का त्वररत सर्ाधान 

प्राप्त कर सकत ेह।ै 

2- डेटा-िंचासित सनणधय सनमाधण: 

❖ िेंिर और ड्रोन: खेतों र्ें लगाए गए आईओटी सेंसर और 

ड्रोन से प्राप्त डेटा का र्वशे्लिर् करके र्र्ट्टी की सेहत, फसल 

की वरृ्द्ध और कीटों के प्रकोप का पता लगाया जाता ह ै। 

❖ कृसिम बुसिमत्ता (एआई) आधाररत सनदान: एआई-

आधाररत ऐप्स र्कसानों को अपनी फसल की फोटो खींचकर 

बीर्ाररयों या कीटों की पहचान करने और तरंुत सर्ाधान पान े

र्ें र्दद करते ह ै। 

❖ मौिम पूवाधनुमान: सटीक र्ौसर् पवूािनरु्ान के र्लए सैटेलाइट 

डेटा और एआई र्ॉडल का उपयोग र्कया जाता ह,ै र्जससे 

र्कसान बुवाई और कटाई जैसे कायों की योजना बना सकते हैं। 

3- बाजार और आपसूतध श्रृंखिा का एकीकरण: 

❖ ई-कॉमिध प्िेटफॉमध: र्कसानों को सीधे उपभोक्ताओ ं या 

व्यापाररयों से जोड़ने के र्लए र्डर्जटल प्लेट़िॉर्ि का र्वकास, 

र्जससे उन्द्हें अपनी उपज का उर्चत र्कूय र्र्ल सके। 

❖ रेसिसबसिटी (पता ििाने की क्षमता): ब्लॉकचने जैसी 

तकनीक का उपयोग करके कृर्ि उत्पादों की उत्पर्त्त और यात्रा 

का पता लगाया जा सकता है, र्जससे पारदर्शिता बढती ह ैऔर 

ग्राहकों का र्वश्वास बढता हैं। 

4- क्षमता सनमाधण और प्रसशक्षण: 

❖ सडसजटि िाक्षरता: र्कसानों को आईसीटी उपकरर्ों का 

उपयोग करन े के र्लए प्रर्शक्षर् दनेा एक र्हत्वपरू्ि कदर् ह।ै 

इसर्ें उन्द्हें ऐप्स का उपयोग करना और र्डर्जटल जानकारी 

तक पहुाँच बनाना र्सखाया जाता हैं। 

❖ स्ट्िानीय िामग्री: जानकारी को स्थानीय भािा र्ें और 

प्रासंर्गक प्रारूपों र्ें उपलब्ध कराना, र्जससे र्कसान उसे 

आसानी से सर्झ सके। 

िाि, चुनौसतयाँ और िसवष्य की राह 

मुख्य िाि: 

कृर्ि नवाचारों को आईसीटी-आधाररत र्वस्तार र्ॉडल के साथ 

एकीकृत करने से कई र्हत्वपरू्ि लाभ होत ेहैं। 

❖ उत्पादकता में वृसि: सटीक खेती और डेटा-आधाररत 

र्नर्ियों से संसाधनों का बेहतर प्रबंधन होता ह,ै र्जससे प्रर्त 

एकड़ उपज बढती हैं। 

❖ सकिाऩों की आय में वृसि: बहेतर उत्पादन, कर् लागत 

और सीधे बाजार तक पहुाँच से र्कसानों की आय र्ें सधुार 

होता हैं। 

❖ िंिाधऩों का कुशि उपयोि: स्र्ाटि र्संचाई और उविरक 

प्रबंधन से पानी और अन्द्य संसाधनों की बचत होती ह,ै जो 

सतत कृर्ि के र्लए र्हत्वपरू्ि  हैं। 

❖ पयाधवरणीय प्रिाव में कमी: कीटनाशकों और उविरकों के 

लर्क्षत उपयोग से र्र्ट्टी और पानी का प्रदिूर् कर् होता हैं। 

❖ युवाओ ं को कृसि की ओर आकसिधत करना: आधरु्नक 

तकनीक का उपयोग कृर्ि को यवुाओ ं के र्लए अर्धक 

आकििक और र्दलचस्प बनाता हैं। 

❖ जोसखम प्रबधंन: र्ौसर् की भर्वष्ट्यवार्ी और कीटों के 

शरुुआती चेतावनी तंत्र से र्कसान अपने जोर्खर्ों को बेहतर 

ढंग से प्रबंर्धत कर पात ेहैं। 

❖ मापनीयता (स्ट्केिेसबसिटी): आईसीटी र्ॉडल भौगोर्लक 

बाधाओ ंको तोड़कर बड़ी संख्या र्ें र्कसानों तक कर् लागत 

र्ें पहुाँच सकत ेहैं, र्जससे यह र्ापनीय बनता  हैं। 

िामने आने वािी चुनौसतया ँ

इस एकीकृत र्ॉडल के रास्त ेर्ें कुछ चनुौर्तयााँ भी ह:ै 
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❖ सडसजटि सडवाइड: ग्रार्ीर् क्षेत्रों र्ें इटंरनेट कनेर्क्टर्वटी और 

र्डर्जटल साक्षरता का अभाव एक बड़ी चनुौती हैं। 

❖ उपकरण़ों की िाित: कुछ उन्द्नत प्रौद्योर्गर्कयााँ, जैसे र्क 

ड्रोन और सेंसर, छोटे र्कसानों के र्लए र्हगंी हो सकती हैं। 

❖ डेटा िोपनीयता और िुरक्षा: र्कसानों के डेटा की 

गोपनीयता और सरुक्षा सरु्नर्ित करना र्हत्वपरू्ि हैं। 

❖ जानकारी की सवश्विनीयता: गलत या अर्वश्वसनीय 

जानकारी का प्रसार र्कसानों के र्लए हार्नकारक हो सकता हैं। 

िमाधान: हाइसिड सवस्ट्तार मॉडि 

केवल र्डर्जटल र्ाध्यर् पयािप्त नहीं। इसर्लए र्डर्जटल सलाह के साथ-

साथ खेत स्तर पर प्रदशिन (Field Demonstration) और फॉलो-अप 

र्वर्ज़ट को जोड़ा जाना चार्हए।  

िसवष्य की राह: मापनीय और स्ट्माटध कृसि की ओर 

कृर्ि नवाचारों और आईसीटी के एकीकरर् का भर्वष्ट्य उज्ज्वल 

ह।ै आने वाले सर्य र्ें, हर् और भी अर्धक पररष्ट्कृत तकनीकों को 

दखेेंगे, जैसे र्क रोबोर्टक्स और स्वचार्लत कटाई र्शीनें। सरकार की 

र्डर्जटल कृर्ि पहल, जैसे र्क 'र्डर्जटल कृर्ि र्र्शन', इस र्दशा र्ें 

र्हत्वपरू्ि कदर् हैं, र्जसका उद्देश्य एक र्जबूत और सर्ग्र र्कसान-कें र्रत 

र्डर्जटल पाररर्स्थर्तकी ततं्र का र्नर्ािर् करना हैं। यह एकीकृत दृर्िकोर् 

केवल प्रौद्योर्गकी के बारे र्ें नहीं है, बर्कक र्कसानों को सशक्त बनाने, 

कृर्ि को र्टकाऊ बनान ेऔर खाद्य सरुक्षा सरु्नर्ित करन ेके बारे र्ें भी ह।ै 

आईसीटी-आधाररत र्वस्तार र्ॉडल एक ऐसा र्ागि प्रशस्त करता है, जो 

कृर्ि को पारंपररक सीर्ाओ ं से र्कु्त करके एक र्ापनीय और स्र्ाटि 

भर्वष्ट्य की ओर ले जाता है, जहााँ हर र्कसान आधरु्नकता से जडु़कर 

सर्रृ्द्ध की ओर बढ सकता हैं। 

सनष्किध 

यर्द ICT आधाररत र्वस्तार प्रर्ाली को कृर्ि नवाचारों के साथ 

प्रभावी ढगं से जोड़ा जाए, तो यह न केवल तकनीकों के प्रसार को गर्त 

दगेा बर्कक र्कसान सशर्क्तकरर्, उत्पादकता वरृ्द्ध और सतत कृर्ि 

र्वकास र्ें र्हत्वपरू्ि भरू्र्का र्नभाएगा। 

*****
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अमिताि (Cassia fistula) की जैसवक, पाररसस्ट्िसतक 

एवं वासनकी सवशेिताए ँ
सवजय बिारे - र्ंगलायतन र्वश्वर्वद्यालय, जबलपरु 

अतुि सिंह - जवाहरलाल नेहरू कृर्ि र्वश्वर्वद्यालय, जबलपरु 

एन. आर. रंिारे - र्गंलायतन र्वश्वर्वद्यालय, जबलपरु 

वानस्ट्पसतक नाम : केसिया सफस्ट्टुिा (Cassia fistula) 

कुि  : िेग्यूसमनोिी (Leguminosae) 

प्रचसित नाम : अमिताि 

िामान्य पररचय 

यह र्ध्यर् आकार का सनु्द्दर वकृ्ष ह।ै यह अनेक प्रकार के शलै 

सर्हू तथा उथली जर्ीन र्ें भी पाया जाता ह।ै तना गोलाकार तथा धसूर 

वर्ि का होता ह।ै पर्त्तयााँ एक पक्षाकार, संयकु्त, एकांतर होती ह।ै पषु्ट्प 20 

से 40 से.र्ी. लम्बी लटकती हुई र्ंजररयों र्ें सनुहरे पील ेरंग के आते ह।ै 

फली 30 से 45 से.र्ी. लम्बी हरी तथा गोल होती ह।ै पकन ेपर यह लाल 

काली हो जाती ह।ै बीज गोल र्टकड़ी जैसे, गदू ेर्ें धंसे हुए होते ह।ै  

सवतरण 

कैर्सया र्फस्टुला भारत र्ें लगभग सवित्र पाया जाता ह।ै उत्तर र्ें 

अधोर्हर्ालय तथा बाहरी र्हर्ालय पहार्ड़यों पर यह 1200 र्ी तुगंता 

तक र्सन्द्धनुदी से लेकर असर् तक पाया जाता ह।ै  
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गंगा के र्ैदान, र्ध्य भारत, दर्क्षर् के पठार तथा दर्क्षर् भारत र्ें यह 

साधारर्तया पाया जाता ह।ै र्ध्यप्रदशे के लगभग सभी र्जलों र्ें पाया 

जाता ह।ै 

जिवायु  

इसके प्राकृतवास र्ें अर्धकतर् ताप 350से. से 470सें. तक 

तथा न्द्यनूतर् ताप 00 सें. से 160 से. तक रहता ह ैऔर वार्ििक विाि 500 

र्र्र्ी से 3000 र्र्र्ी तक या अर्धक होती ह।ै परन्द्त ु इसका सवोत्तर् 

र्वकास 750 र्र्र्ी से 1900 र्र्र्ी विाि वाले क्षेत्रों र्ें होता ह।ै  

मृदा  

र्वस्ततृ र्वतरर् से यह स्पि ह ै र्क र्दृा सम्बन्द्धी इसकी कोई 

र्वशेि र्ांग नहीं ह।ै यह अनुविर उथली र्दृाओ ं तथा र्दृाओ ं तथा 

र्हर्ालय के शषु्ट्क बाह्म ढालों पर भी उग जाता ह।ै  

ऋतु जैसवकी 

 इसर्ें र्ाह अपै्रल से र्ई के र्ध्य फूल एवं र्सतम्बर से फरवरी 

तक फल आत ेह।ै 

वनवधधसनक िक्षण  

यह साधारर् प्रकाशापेक्षी ह ैपरन्द्त ुकुछ छाया सह लेता ह।ै यह 

तुिाररोधी नहीं ह।ै यह र्नर्ित रूप से सखूारोधी ह।ै यह ओजपवूिक 

कॉर्पस करता ह ैऔर र्कु्त रूप से र्लू प्ररोह पैदा करता ह।ै इसे पश,ु 

बकररया ंआर्द र्बककुल नहीं चरती, इसीर्लए गोचरों र्ें यह र्बना र्कसी 

कर्ठनाई के उगता ह।ै 

प्राकृसतक पुनरूत्पादन 

अर्लतास के बीज कठोर फली के अन्द्दर गदू ेर्ें रहते ह।ै पकी 

फर्लयों के र्गरन े पर बन्द्दर, र्सयार, सअुर तथा भाल ूआर्द वन्द्य पश ु

उसके गदू ेको खान ेके र्लए फर्लयों को तोड़करबीज र्वकीररत कर दते े

ह।ै यर्द बीज र्दृा से कुछ ढक जाता ह ैतो वह अंकुररत होन ेपर सरुर्क्षत 

रहता ह ैअन्द्यथा र्चर्ड़या,ं कीडे़ आर्द र्लूांकुर को खा जात ेह ैया धपू 

उसे सखुा दतेी ह।ै इससे र्बजौले र्र जाते ह।ै विाि ऋतु र्े आरि पतन से भी 

अनेक र्बजौले र्र जात ेह।ै इन कर्ठनाईयों के होने पर भी शषु्ट्क पतझड़ी 

वनों र्ें अर्लतास का प्राकृर्तक पनुरूत्पादन सन्द्तोिजनक रहता ह।ै  

कृसिम पुनरूत्पादन  

बीज पकने का सर्य - र्ाचि-अप्रैल  

बीजभार - 5500 बीज प्रर्त र्कलोग्रार्  

अंकुरर् प्रर्तशत - 22 से 60 

पविय ं 

फूल 

फल 

बीज 
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बीज एकिीकरण एवं िंग्रहण   

पकी हुई फर्लया ं वकृ्ष से संग्रह कर ली जाती ह ै और उन्द्हें 

तोड़कर ठण्डे पानी से धोया जाता ह ैतार्क बीज गदू े से अलग हो जाए। 

बीज को र्फर छाया र्ें सखुा लेते ह।ै बीजों का भण्डारर् कई विो तक 

र्कया जा सकता ह ैऔर उनकी अंकुरर् क्षर्ता पर प्रभाव नहीं पड़ता। पवूि 

र्ें र्कये गये अनुसंधानों के अनुसार, 13 विि तक बोरी र्ें रख ेबीजों का 

अंकुरर् सन्द्तोिजनक (लगभग 30 प्रर्तशत) पाया गया। एक अन्द्य 

अध्ययन र्ें डाट लगी बोतल र्ें 31 विि तक रखे गए बीज का अंकुरर् भी 

30 प्रर्तशत पाया गया। बीज भण्डारर् की सबसे अच्छी रीर्त यह ह ैर्क 

बीज को बोररयों र्ें भरकर ठण्डे तथा शषु्ट्क कर्रे र्ें रखा जाए। ताजे बीजों 

र्ें तुलना र्ें एक विि तक भण्डार र्ें रख ेबीज शीघ्रता से अंकुररत होत ेह।ै 

बीज की अंकुरर् क्षर्ता 2 विि तक बनी रहती ह।ै  

बीज उपचार  

कठोर बीज आवरर् के कारर् बीज का उपचार अत्यन्द्त 

आवश्यक ह ै। उबलते हुए पानी र्ें बीज को पांच र्र्नट के र्लए डालने से 

अंकुरर् 75 प्रर्तशत तक पाया गया ह।ै बीज को सार्न्द्रत सकफ्यरूरक 

अम्ल र्ें डुबाने से अंकुरर् 35 प्रर्तशत पाया गया। परन्द्तु कुछ अन्द्वेिकों 

का र्त ह ैर्क ठण्डे या गरर् पानी के उचार की तलुना र्ें र्बना उपचाररत 

बीज र्ें अंकुरर् अच्छा होता ह।ै  

पुनरूत्पादन सवसधयां  

अर्लतास क्षेत्र र्ें सीधे बीज बुवाई, सर्स्त रोपर् तथा 

र्लूर्णु्ड रोपर् िारा पनुरूत्पार्दत र्कया जा सकता ह।ै  

के्षि में िीधे बीज बुवाई - अर्लतास के कृर्त्रर् पनुरूत्पादन के र्लए 

बीज बुवाई सबसे सरल रीर्त ह।ै इसके र्लए 3 र्ी अन्द्तराल पर बनी 

नार्लयों की र्ेंड़ों पर बीज बो र्दया जाता ह।ै  

रोपणी तकनीक  

रोपर्ी र् ेपौधे उगाने के र्लए बीज रोपर्ी की क्याररयों र्ें 25 

सेर्ी अन्द्तराल पर बन ेखाचंों र्ें र्ाचि - अप्रैल र्ें बोया जाता ह।ै र्नयर्र्त 

र्संचाई से बीज अंकुररत होने लगता ह।ै विाि प्रारम्भ होने तक पौधे 15 से 

30 सेर्ी ऊंचाई प्राप्त कर लेत े हैं और उस सर्य वे उरोर्पत र्कए जा 

सकते ह।ै सर्स्त रोपर् के र्लए भरू्र् से पौधे र्नकालने के व्यय को बचान े

के बीज रोपर्ी र्ें पौलीथीन थैर्लयों र्ें बोए जा सकत ेह।ै इन पौधों का 

उरोपर् भी सरल होता ह।ै  

 यर्द र्लूर्णु्ड लगाना हो तो पौधों को क्यारी र्ें एक विि तीन 

र्हीने रखा जाता ह।ै र्बजौले खरपतवार के र्लए बहतु संवेदी होत े ह,ै 

अतः रोपर्ी और रोपवनों दोनों र्ें र्नराई पर बहुत ध्यान दनेा चार्हए।  

रोपण तकनीक  

इसके पौधों का रोपर् जनू-जलुाई र्ाह र्ें विाि होन ेके पिात 2 

× 2 एवं 4 × 4 र्ी. के अंतराल र्ें र्कया जाना चार्हए।  

उपयोि  

इसका प्रकाष्ठ र्टकाऊ होता ह ैऔर वह घरों र्ें तथा पलुों र्ें 

खम्बो के रूप र्ें कार् र्ें लाया जाता ह।ै वह कृर्ि उपकरर् तथा बैलगाड़ी 

के भाग भी बनाने के कार् आता ह।ै उससे हर्थयारों या उपकरर्ों के 

उत्कृि दस्त ेबनत ेहैं। इसका प्रकाष्ठ कैम्प फनीचर, नावें आर्द बनाने के 

कार् भी आता ह।ै इसका काष्ठ श्रेष्ठ ईधंन होता ह ैऔर उससे बना कोयला 

भी प्रथर् श्रेर्ी का होता ह।ै इसकी छाल कैर्सया आरीकुलेटा की छाल 

के साथ र्र्लाकर चर्ि शोधन के कार् आती ह।ै पकी फर्लयों का र्र्ठास 

र्लए गदूा बहुत शर्क्तशाली रेचक ह।ै यह तम्बाख ूको सगुंर्धत करन ेके 

कार् भी आता ह।ै  

*******
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अजुधन वृक्ष की जैसवक वासनकी सवशेिताए ँ

एवं पुनरुत्पादन सवसधयाँ 
सवजय बिारे - र्ंगलायतन र्वश्वर्वद्यालय, जबलपरु 

अतुि सिंह - जवाहरलाल नेहरू कृर्ि र्वश्वर्वद्यालय, जबलपरु 

एन. आर. रंिारे - र्गंलायतन र्वश्वर्वद्यालय, जबलपरु 

वानस्ट्पसतक नाम : टसमधनेसिया अजुधना (Terminalia arjuna) 

कुि  : कॉम्िेटेिी (Combretaceae) 

प्रचसित नाम : अजुधना, अजुधन, कोहा 

िामान्य पररचय 

 यह एक बड़ा सदाबहार वकृ्ष ह ै इसका छत्र फैला हुआ और 

शाखायें झकुी हुई होती हैं। तना लम्बा और सीधा र्वरल ेही पाया जाता 

ह,ै इसकी ऊाँ चाई 24 र्ी. और गोलाई 3 र्ी. तक पायी जाती ह ै

टर्र्िनरे्लया टोर्ेनटोसा से अलग इसकी पहचान इन प्रभदेों के आधार पर 

सरलता से की जा सकती ह ैजैसे इसकी छाल र्चकनी, फल कोर्ीय तथा 

पर्त्तयााँ संकरी होती ह।ै फूल हकके पीले रंग के छोटी-छोटी र्ंजररयों र्ें 

लगते ह।ै फल 5 कठोर पखं वाले, 2.5 से 5 से.र्ी. व्यास के तथा तन्द्तरु्य 

काष्ठीय होत ेह।ै र्हाभारत के र्हान योद्धा अजुिन के नार् पर इस वकृ्ष का 

नार् अजुिना या अजुिन रखा गया ह।ै  

सवतरण 

भारतीय प्रायिीप के बडेे़ भ-ूभाग र्ें अजुिन का वकृ्ष पाया जाता 

ह ैयह नर्दयों के र्कनारे, घार्टयों सखूे र्ैदानी क्षते्र र्ें पाया जाता ह ैजलोढ 

दमु्र्ट उपजाऊ भरू्र् पर यह अर्धक लम्बाई प्राप्त करता ह।ै यह 

सार्ान्द्यतः छोटा नागपरु, र्ध्य भारत और बाम्बे तथा र्रास प्रान्द्त र्ें एवं 

दर्क्षर् से श्रीलंका तक पाया जाता ह ै । यह नर्दयों एवं नलों के र्कनारे, 

र्.प्र. के सभी र्जलों 

र्ें पाया जाता ह।ै 

जिवायु  

अजुिन 

र्खु्यतः आरता, ठंडे 

स्थान प्रायः नर्दयों के 

र्कनारे या घार्टयााँ या 

शषु्ट्क क्षेत्रों र्ें पाया 

जाता ह।ै इसके 

प्राकृर्तक वास स्थल 

पर तापर्ान 38०C से  

48०C के र्ध्य होता 

ह ै तथा न्द्यनूतर् 
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तापर्ान - 1०C से  15०C के र्ध्य होता ह ैऔर विाि सार्ान्द्यतः 750 से 

1750 र्र्र्ी. होती ह।ै यह पर्िर्ी तट पर 3800 र्र्र्ी. विाि क्षते्र र्ें भी 

फलता फूलता रहता ह ै। 

मृदा- इसके र्लये ढीली, आरता यकु्त, उपजाऊ, जलोढ दमु्र्ट र्दृा 

उपयोगी होती ह।ै  

ऋतु जैसवकी 

ग्रीष्ट्र् ऋत ुकी शरुूआत र्ें इसर्ें नयी पर्त्तयााँ, परुानी पर्त्तयों के 

र्गर जाने के उपरान्द्त आती हैं। छोटे सफेद पषु्ट्पों की शरू्कका (नोंक) 

अपै्रल से जलुाई के र्ध्य आना प्रारम्भ होती ह ैऔर फल अपै्रल से र्ई के 

र्ध्य पक जाता है, प्रत्येक तीसरे विि उत्तर् बीज विि रहता ह।ै बीज 

अंकुरर् क्षर्ता 50-60 प्रर्तशत के र्ध्य होती ह ै बीजों के संग्रहर् के 

र्लये अप्रलै-र्ई का सर्य अच्छा रहता ह।ै  

वनवधधसनक िक्षण  

 अकप छायादार स्थानों पर यह वकृ्ष अच्छी वरृ्द्ध करता ह ैइसके 

र्वकास हते ु अर्धक छाया वाल े स्थान उपयकु्त नहीं ह ै इसका जडतंत्र 

सतही होता ह ै,जो र्क नर्दयों के र्कनारों पर अपना वास स्थान आसानी 

से बना लतेा ह।ै नवोदर्भद पौधे शषु्ट्क वातावरर् के प्रर्त वेहद संवेदी होत े

ह ैलम्बे शषु्ट्क र्ौसर् र्ें पौधे यहा ंतक र्क बडेे़ वकृ्ष भी र्तृ हो जात ेहैं।  

प्राकृसतक पुनरूत्पादन  

 र्जन वन क्षते्रों र्ें वकृ्ष का बीज नर्दयों के र्कनारे एकर्त्रत हो 

जाता ह ैवहां पर प्राकृर्तक पनुरूत्पादन अच्छा होता ह।ै यर्द बीज सयूि की 

रोशनी के सीधे सम्पकि  र्ें आ जाता ह ैतो अंकुरर् नहीं होता ह।ै अनकूुल 

पररर्स्थर्तयों र्ें पौध की वरृ्द्ध तेजी से होती ह ैऔर पौध एक विि र्ें ही 

45 से.र्ी. की ऊंचाई प्राप्त कर लेती हैं अंकुरर् के कुछ र्ाह के भीतर ही 

पौध े की जड़ लगभग 60 से.र्ी. लम्बाई तक र्वकर्सत हो जाती ह।ै 

प्राकृर्तक पौधे जंगल र्ें 6-7 विि र्ें झाड़ी के रूप र्ें र्वकर्सत हो जात ेहैं। 

इसका जड़ ततं्र र्जबूत होता ह ैऔर प्ररोह भी अच्छा र्वकर्सत हो जाता 

ह।ै लगातार पानी दनेे और ढीली र्दृा र्ें वकृ्ष की वरृ्द्ध अच्छी होती ह।ै 

वकृ्ष की र्जबूत शाखायें तथा चौड़ा छत्र र्वकर्सत होता ह ैपौधे की वरृ्द्ध 

तेजी से होती ह।ै 

कृसिम पुनरूत्पादन   

 सीधी बुवाई या नसिरी र्ें तैयार पौध के रोपर् या ठूठं और गटूी 

बााँधना (Air layering) र्वर्ध के िारा अजुिन का कार्यक 

(Vegetative propagation)  प्रवधिन र्कया जा सकता ह।ै 

बीज एकिीकरण एवं िंग्रहण 

 वकृ्ष र्ें 6-7 विि की आय ुर्ें फल आन ेलगत ेह ैऔर प्रत्येक 

तीसरे विि र्ें बीज अच्छी र्ात्रा र्ें आते हैं फल अप्रलै-र्ई र्ें पक जाता ह ै

फल को वकृ्ष से तोड़ कर एकत्र कर लते ेहैं या पवूि से साफ की गई जर्ीन 

पर र्गरे पके फलों को एकत्र कर र्लया जाता ह ैफलों को सयूि की रोशनी 

र्ें सखुा कर विि भर के र्लये र्डब्बों र्ें बंद कर के रख र्लया जाता ह।ै 

लेर्कन इन्द्हें एकत्र र्कय ेविि र्ें ही बोना उत्तर् होता ह।ै  

 बीज के वजन र्ें र्भन्द्नता पायी जाती ह ैजो र्क एकत्र र्कये गय े

स्त्रोत एवं सर्य के कारर् होती ह।ै लगभग 175 से 450 फलों का वजन 

छ ल पिी 

फूल फल 

बीज 
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एक र्क.ग्रा. होता ह ैअनपुचाररत बीजों र्ें अंकुरर् 15 से 20 र्दनों र्ें शरुू 

हो जाता ह ैऔर 7 से 8 सप्ताह र्ें परू्ि हो जाता ह ैअनपुचाररत बीजों का 

अंकुरर् प्रर्तशत 50-60 होता ह ैजबर्क एक बार गर्ि पानी से उपचाररत 

र्कये बीजों का प्रर्तशत लगभग 90 होता ह।ै बीज के वजन और अंकुरर् 

र्ें सीधा सम्बन्द्ध होता ह ै वजनदार बीज का अंकुरर् अर्धक होता ह ै

क्योंर्क इसर्ें भूर्र् वरृ्द्ध के र्लये अर्धक भोजन आरर्क्षत होता ह।ै खलु े

और बंद र्डब्बों र्ें रख ेबीजों र्ें से जो बीज ऊपरी तथा नीच ेकी परत र्ें 

होते ह ैउन के अंकुरर् की तलुना र्ें जो बीज र्ध्य परत र्ें होते ह ैउनका 

अंकुरर् अर्धक अच्छा होता ह।ै 

बीज उपचार 

अनुपचाररत बीज से अर्नयर्र्त अंकुरर् होता ह ै और यह 

लगभग 2 र्ाह तक हो सकता ह।ै यर्द बीज को गर्ि पानी र्ें लगभग 3 से 

4 र्दनों के र्लए रखा जाये तो लगभग 8 र्दनों 90 प्रर्तशत अंकुरर् प्राप्त 

हो सकता ह।ै गाये के गोबर के घोल र्ें बीज को उपचाररत कर शीघ्र बोन े

से अंकुरर् अच्छा होता ह।ै  

रोपणी तकनीक  

 पवूि उपचाररत बीजों को छायादार स्थान पर गीले टाट के बोरों 

से ढाँक कर रखा जाता ह।ै अप्रैल-र्ई र्ें पवूि अंकुररत बीजों को पोलीथीन 

बेग र्ें लगाया जाता ह ै30 से.र्ी. की र्ड्रल कर के 5 से.र्ी. की दरूी पर 

फलों को गड़ाया जाता ह।ै उपचाररत बीज 8 से 10 र्दन र्ें अंकुररत हो 

जाते ह ैनसिरी की क्याररयों र्ें लगातार पानी की र्संचाई की जाती ह ैऔर 

जब आवश्यकता हो खरपतवार को उखाड़कर अलग र्कया जाता ह ैपौध 

र्ें जब पर्त्तयों का जोड़ा र्नकल आता ह ैतब पौध दृढ हो जाती ह।ै पौध 

का तीन र्ाह तक नसिरी र्ें रख रखाव र्कया जाता ह ै उसके बाद पौध 

रोपर् के र्लये तैयार हो जाती ह ैअर्धक परुाने पौधे को उनकी लम्बी 

जड़ों के कारर् संभालना बडा कर्ठन होता ह।ै 

रोपण तकनीक  

 2-3 र्ाह की जर्ीन र्ें लगी पौध या कन्द्टेनर र्ें लग ेपौधों को 

विाि के पवूि रोपर् स्थल पर 3 र्ी. ग ्3 र्ी. की दरूी पर 30 से.र्ी.3 या 45 

से.र्ी.3 के गड्डों र्ें लगाया जाता ह।ै  2-3 र्ाह की नसिरी की पौध 

र्जनकी 12.5 से.र्ी. और 30 से.र्ी. क्रर्शः औसत लम्बाई के तन ेएवं 

जड़ हो उन्द्ह ेरोपर् क्षते्र र्ें रोर्पत र्कया जाता ह ै र्जससे अच्छे पररर्ार् 

प्राप्त होते ह।ै  

 

 

ठँूठ रोपण  

 इस प्रजार्त को शाखा की कर्टंग िारा भी प्रवधिन र्कया जा 

सकता ह।ै ठूाँठ रोपर् अच्छे पररर्ार् दतेा ह ै इसके र्लये 1.2 से 2.5 

से.र्ी. व्यास के ठूाँठ जलुाई र्ें रोर्पत करना उर्चत होता ह ैठूाँठ तैयार करन े

हतेु सार्ान्द्यतः 15 र्ाह परुान ेपौधों को उपयोग र्ें र्लया जाता ह ै। इन्द्हें 

भी उसी प्रकार लगाया जाता ह।ै र्जस प्रकार र्र्ट्टी लग े हुये पौधों को 

रोर्पत र्कया जाता ह।ै एक विि परुाने र्र्ट्टी र्ें लगे हुये पौधों को सड़क 

र्कनारे लगाने के र्लये उपयकु्त पाया गया ह।ै 1.8 र्ी. की आन्द्तररक और 

3.6 र्ी. बाहरी व्यास की खतंी प्रत्येक गड्ढे के चारों ओर सरुक्षा की दृर्ि 

से खोदी जाती ह ैपानी भराव वाले क्षेत्रों र्ें गड्ढों की बजाय टीलों पर 

रोपर् र्कया जाता ह ैयह प्रजार्त अकेले या कृर्ि फसल के साथ र्संर्चत 

या अर्संर्चत भरू्र् पर परं्क्त र्ें लगाकर सफलता पवूिक ऊगायी जा सकती 

ह ैर्संचाई वाले क्षेत्र र्ें सीधी बुवाई हतेु फल जनू-जलूाई र्ें पर्कं्तयों 3.5-4 

र्ी. र्ें पथृक से बोये जात ेहैं।  

िूटी बांधना  

 इस प्रजार्त र्ें गटूी बांधन ेकी र्वर्ध िारा कार्यक प्रवधिन बहतु 

सफल पाया गया ह।ै इस र्ें र्दर प्लांट पर 15 या 45 र्दन परुानी लगाई 

गई जंड़ों की लेयर की तलुना र्ें 30 र्दन अवर्ध की जड़ें ज्यादा असरदार 

होती ह।ै  

उपयोि  

 इसकी लकड़ी का उपयोग गाड़ी, कृर्ि उपकरर्, वोट, खदानों 

से संबंधी सर्ान बनान े र्ें ,भवन र्नर्ािर् के सार्ान्द्य ढाचे, जल रोकने, 

चप्प,ू खम्भा और संचारर् खम्बे बनान ेर्ें र्कया जा सकता ह।ै यह र्ितीय 

श्रेर्ी का प्लायवडु और चाय के र्डब्बे बनाने के र्लये भी उपयकु्त ह।ै 

कार्स्टक सोड़ा और र्शीनी र्वर्ध से गदूा र्नकालने पर सलई की तलुना 

र्ें अजुिन का गदूा अर्धक अच्छा पाया गया ह ै। 

        पवूि र्ें र्.प्र. र्ें अजुिन की छाल का उपयोग चर्िशोधन कायि र्ें धवा 

(Anogeissus latifolia) या आाँवला (Emblica officinalis) के 

साथ र्र्र्श्रत कर र्कया जाता था। इसकी छाल कड़बी, कसैली, शर्क्त 

वधिक, ज्वरनाशी और परे्चश रोधी गरु्ों से यकु्त ह।ै हड्डी टूटने और 

भीतरी चोट र्ें छाल का पावडर दधू के साथ लेत ेह।ै उच्च रक्त चाप की 

र्शकायत होने पर भी इसका पावडर फायदरे्दं होता ह।ै यह यकृत के 

सतू्रर्रोग (Cirrhosis) को दरू करने र्ें प्रभावी ह ैतथा र्तू्रवधिक ह।ै फोड़ा 

होन ेपर इसके काढे से साफ करने से फायदा होता ह।ै 

******
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आवँिा वकृ्ष की पाररसस्ट्िसतकी, निधरी तकनीक एवं  

उपयोसिता पर अध्ययन 
सवजय बिारे - र्ंगलायतन र्वश्वर्वद्यालय, जबलपरु 

अतुि सिंह - जवाहरलाल नेहरू कृर्ि र्वश्वर्वद्यालय, जबलपरु 

एन. आर. रंिारे - र्गंलायतन र्वश्वर्वद्यालय, जबलपरु 

वानस्ट्पसतक नाम : एम्बसिका आसफसिनेसिि 

कुि  : युफोरसबएिी 

प्रचसित नाम : आंविा 

िामान्य पररचय 

आंवला एक र्ध्यर् आकार का एक र्हत्वपरू्ि फलदार 

औिधीय पर्िपार्त प्रजार्त ह,ै जो र्क सम्परू्ि भारत र्ें हर प्रकार के वनों र्ें 

पायी जाती ह।ै र्0प्र0 र्ें आंवला, साल, सागौन तथा र्र्र्श्रत वनों र्ें 

र्वतररत एक आवश्यक प्रजार्त ह।ै आंवला के फल का आचार, जलेी, 

र्रुब्बा तथा आयवेुर्दक दवाइयों र्ें र्वशेि र्हत्व ह।ै यह र्ध्यर् आकार 

का पर्िपाती वकृ्ष ह।ै इसकी औसतन ऊाँ चाई 18 र्ी. और गोलाई 2.1 र्ी. 

तक होती ह।ै इसकी छाल र्चकनी हरे धसूर रंग की होती हैं, इसकी 

पर्त्तया छोटी 7 से 2.5 र्र्.र्ी. लम्बी और 2 से 4 र्र्.र्ी. चौड़ी हकके हरे 

रंग की होती ह।ै फूल छोटे हरे पील ेरंग के गचु्छो र्ें आत ेहैं और इसका 

फल गोल (globose) होता ह।ै   

सवतरण 

इसका र्वतरर् र्र्र्श्रत पर्िपार्त वनों र्ें 4500 फीट की ऊाँ चाई 

तक होता ह।ै अर्वभार्जत र्ध्य प्रदशे र्ें पन्द्ना, छतरपरु, बैतूल, र्सवनी, 

बालाघाट, र्ंडला, सागर, रायपरु, र्बलासपरु, र्शवपरुी र्ें र्खु्य रूप से 

र्र्र्श्रत वनों र्ें अर्धक पाया जाता ह।ै 

जिवायु  

यह प्रजार्त 900 

र्र्0र्ी0 से 1600 र्र्0र्ी0 

तक विाि वाल े क्षेत्र र्ें 

अर्धक होती ह।ै इस प्रजार्त 

के र्लए अर्धकतर् तापर्ान 

49०C एवं न्द्यनूतर् तापर्ान 

0०Cआवश्यक ह।ै  
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मृदा  

भरू्र् उर्चत जल र्नकासी वाली बालईु, दोर्ट, से र्र्टयार 

दोर्ट से र्र्टयार दोर्ट र्र्ट्टी होनी चार्हए। पी0 एच0 5.5 से 8.5 

अम्लीय से क्षारीय भरू्र् र्ें रोपर् र्कया जा सकता ह।ै इसकी बढत रेतीली 

दोर्ट र्र्ट्टी र्ें अच्छी होती ह।ै  

ऋतु जैसवकी  

आंवला एक पर्िपाती वकृ्ष ह ैजो र्क अपै्रल र्ाह र्ें पर्िरर्हत 

रहता ह।ै पत्ती र्गरन ेकी प्रर्क्रया र्दसम्बर से प्रारम्भ होकर र्ाह अप्रैल र्ें 

परू्ि हो जाती ह।ै अपै्रल र्ें नई पर्त्तयााँ र्नकलन ेकी प्रर्क्रया र्दसम्बर से 

प्रारंभ हो जाती ह।ै नई पर्त्तयााँ आने के कुछ सर्य बाद पषु्ट्पकर्लकाओ ं

का र्नर्ािर् होन ेलगता ह।ै तथा र्ाह र्ई तक परू्ि हो जाता ह।ै आंवला 

का फल अक्टूबर-नवम्बर के र्ाह र्ें परू्ि आकार प्राप्त कर लतेा ह ैतथा 

जनवरी-फरवरी र्ाह र्ें पक जाता ह।ै आंवले का फल गचु्छे की शक्ल र्ें 

डार्लयों पर आ जाते ह।ै फलों र्ें पीली हरी चर्क आने पर फलों को 

तोड़ना चार्हए, फल जर्ीन पर र्गरने पर औिधीय उपयोग हतेु उपयकु्त 

नहीं रह जाते ह।ै 

वनवधधसनक िक्षण   

 यह एक प्रकाशाथी वकृ्ष ह ैजोर्क पाला या बहतु अर्धक सखू े

के प्रर्त बहुत अर्धक संवेदनशील होता ह।ै पौधे र्ें स्थरू् प्ररोह की प्रार्प्त 

अच्छी होती ह।ै परंतु पोलाडि करने पर संवेदनशीन होता ह।ै स्थरू् प्ररोह 

बहुत तेजी से बढता ह।ै  

कृसिम पुनरूत्पादन  

बीज एकर्त्रकरर् एवं संग्रहर्  

इसका पषु्ट्पन र्ाह र्ाचि, र्ई र्ें एवं फलन नवम्बर र्ाह र्ें होता 

ह।ै अच्छे बीज की प्रार्प्त के र्लए आंवला का फल र्ाह जनवरी-फरवरी 

र्ें वकृ्ष से तोड़ा जाना चार्हए। उस सर्य फलों से प्राप्त बीज का रंग 

काला-भरूा होता ह।ै हकके पील,े भरेू रंग का बीज अपररपक्व होता ह।ै 

फलों को तोड़कर 20-25 र्दनों तक धपू र्ें सखुान ेपर लकड़ी के हैंर्डल 

से हकके तौर पर पीटने से बीज प्राप्त होते हैं। प्रत्येक फल से औसत 5 

बीज प्राप्त होते हैं। पन्द्ना के आंवल ेका र्वशेि र्हत्व ह ैक्योंर्क पन्द्ना के 

आंवले का आकार बड़ा होता ह ैतथा उसर्ें रेशे भी नहीं पाए जात ेहैं। 

पन्द्ना का आंवला र्रुब्बे के र्लए र्वशेि रूप से र्हत्वपरू्ि ह।ै फल का 

उत्पादन वकृ्षारोपर् के 4 विि र्ें प्रारंभ हो जाता ह।ै एक र्कलोग्रार् र्ें 

औसतन आंवल ेके 45-50 फल आते हैं तथा 200 र्क.ग्रा. आंवला फल 

से 1 र्क.ग्रा. आंवला बीज प्राप्त होता ह।ै प्रर्त र्क.ग्रा. वजन र्ें बीजों की 

पिी 

फूल 

फल 

बीज 
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र्ात्रा 4200-4500 तक होती ह।ै आंवले के बीज का अंकुरर् एक विि 

तक 50 से 70 प्रर्तशत रहता ह ैजो र्क एक विि बाद घटता जाता ह।ै 

आंवले के बीज को ठण्डे पानी र्ें 24 घण्टे तक र्भगोकर पानी र्ें उतरान े

वाले बीजों को अलग कर पानी र्ें डूबने वाल े बीजों को ही बोन े हतेु 

उपयोग करना चार्हए।  

रोपणी तकनीक 

क्यारी की तैयारी हते ुदोर्ट र्र्ट्टी अच्छी होती ह।ै इसर्ें 10 र्ी. 

×1 र्ी. नाप की क्यारी (जो सतह से 10-15 से.र्ी. ऊंची हो) 20-25 

र्कलोग्रार् गोबर की परू्ितः सड़ी खाद र्र्लाकर बनाना चार्हए। इसर्ें 

बीज दो र्वर्धयों से बोया जा सकता है: 

1. क्यारी र्ें 10 से.र्ी. के अंतर से 2-3 से.र्ी. गहराई र्ें 2-3 से.र्ी. की 

दरूी से बीज बोना चार्हए।  

2. र्छड़काव पद्धर्त र्ें बीजों को इस प्रकार र्छड़कना चार्हए र्क बीज की 

बीज से दरूी 5 से.र्ी. हो। इसे अच्छे तरह से ढकने हतेु बीज पर छनी हुई 

र्र्ट्टी डालना चार्हए। क्यारी र्ें इतना पानी डालना चार्हए र्क क्यारी र्ें 

पानी का भराव न हो। अर्धक पानी से अंकुररत पौधों की जड़ें गल जाती 

हैं। ऐसी पररर्स्थर्त र्ें पानी का र्नयंत्रर् करना चार्हए तथा एक लीटर 

पानी र्ें 2 ग्रार् बैर्वस्टीन का घोल बनाकर प्रर्त बेड र्ें 4-5 लीटर घोल 

का र्छड़काव करना चार्हए। 

अंकुरर् के पिात पत्ती आने पर पौधों को सावधानी पवूिक 

पॉलीर्थन बेगध्रटूरेनर र्ें लगाना चार्हए तथा र्संचाई एवं खरपतवार 

र्नकालने का कायि आवश्यकतानसुार करते रहना चार्हए। एक विि परुान े

पॉलीर्थन बगै र्ें लग ेपौध ेया रूटरेनर र्ें 3-6 र्ाह परुान ेपौधे वकृ्षारोपर् 

हतेु उर्चत होत ेहैं।  

रोपण तकनीक 

रोपर् का सर्य जलुाई तथा पानी की सरु्वधा होने पर फरवरी 

से र्ाचि तक होता ह।ै   

पौधे ििाने की दूरी 

1. वन क्षेत्र र्ें 4 ×4 र्ी.।  

2. पड़त भरू्र् र्ें 8 × 8 र्ी.।  

3. गड्ढ ेका आकार: 

• उपजाऊ र्र्ट्टी र्ें 30 × 30 × 30 से.र्ी. ।  

• पड़त भरू्र् र्ें 50 × 50 × 50 से.र्ी. । 

गड्ढे खोदत ेसर्य ऊपर एक फुट की र्र्ट्टी को अलग रखकर, 

शेि र्र्ट्टी से पत्थर, कंकड़ अलग कर गोबर खाद एव बी.एच.सी. 

र्र्लाकर गड्ढे र्ें भरना चार्हए।  

एक विि के आंवले के पौधे र्ें 10 र्क.ग्रा. गोबर खाद, 100 ग्रार् 

नाइरोजन, 50 ग्रार् फास्फोरस तथा 75-100 ग्रार् पोटेर्शयर् डालना 

चार्हए। यही र्ात्रा हर विि इसी अनपुात र्ें बढाते हुए 10 विि तक डालना 

चार्हए। गोबर खाद पौध ेर्ें जनवरी र्ाह र्ें, नाइरोजन, पोटाश की आधी 

र्ात्रा तथा फास्फोरस की परूी र्ात्रा जनवरी अथवा फरवरी र्ें पषु्ट्पन होन े

के पवूि डाली जाना चार्हए। बाकी आधी पोटाश पौधे र्ें अगस्त र्ाह के 

अंत र्ें डाला जाना चार्हए।  

आंवला का पौधा दलदल एवं पानी का भराव सह नहीं पाता। 

अतः अर्धक विाि र्ें इसका र्वशेि ध्यान रखना चार्हए। आंवल ेके रोपर् 

क्षेत्र र्ें केवल खाद एवं उविरक डालन े के पिात ही र्संचाई की 

आवश्यकता होती ह।ै पौधे र्ें पषु्ट्पन के सर्य र्संचाई नहीं की जानी 

चार्हए, परन्द्तु फल आने के बाद र्संचाई की जा सकती ह।ै इस प्रकार सदी 

र्ें फल आन ेके पिात एक तथा गर्ी र्ें तीन र्ाह तक र्ाह र्ें तीन बार 

की दर से र्संचाई की जानी चार्हए। कर् से कर् दो बार गडु़ाई, र्नदंाई 

जलुाई-अगस्त तथा जनवरी-फरवरी र्ें कराना चार्हए।  

उपयोि 

आंवला का फल कब्ज, कुष्ठरोग, शारीररक कर्जोरी, काली 

खांसी, गंजापन, गर्ठया, टीबी., जकुार्, बवासीर, र्धरु्हे, र्र्गी आर्द र्ें 

उपयोग र्कया जाता ह।ै आंवला, रीठा, र्शकाकाई का पाउडर बनाकर 

इसके पानी से बाल काले, लंबे, घने तथा चर्कदार होते हैं। आंवला फल 

र्वटार्र्न सी से भरपरू होता ह ैआंवले से तैयार र्कया जाने वाला र्त्रफला 

चरू्ि आाँखों एवं पेट की र्बर्ारी के र्लए रार्वार् ह ैतथा इससे र्नर्ाित 

च्यवनप्राश शारीररक वरृ्द्ध तथा स्वास्थ के र्लए एक उपयोगी टॉर्नक ह।ै  

आंवले के गदू ेके सेवन करन ेपर कोलेस्राल का स्तर 67.5 प्रर्तशत तथा 

र्नम्न घनत्व र्लयोप्रोटीन (एल.डी.एल.) का स्तर 75.3 प्रर्तशत तक कर् 

होना पाया गया ह।ै र्जससे हृदयाघात की आशंका नहीं होती। 

 

*******
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करंज (Pongamia pinnata) 

 एक बहुउपयोिी नाइरोजन सस्ट्िरीकरण करने वािा वृक्ष 
सवजय बिारे - र्ंगलायतन र्वश्वर्वद्यालय, जबलपरु 

अतुि सिंह - जवाहरलाल नेहरू कृर्ि र्वश्वर्वद्यालय, जबलपरु 

एन. आर. रंिारे - र्गंलायतन र्वश्वर्वद्यालय, जबलपरु 

वानस्ट्पसतक नाम : प़ोंिासमया सपन्नेटा (Pongamia pinnata) 

कुि  : िेग्यूसमनोिी (Leguminosae) 

प्रचसित नाम : करंज, करजी, कंजी 

िामान्य पररचय 

करंज लेग्यरू्र्नोसी कुल का एक बहुउपयोगी वकृ्ष ह।ै करंज के 

वकृ्ष प्राकृर्तक रूप से अपेक्षाकृत अर्धक नर्ी वाल ेस्थानों पर पाये जाते 

हैं । यह वकृ्ष भारत के प्रायः सभी र्ैदानी भागों र्ें पाया जाता ह।ै यह एक 

सहनशील प्रजार्त ह।ै यह वकृ्ष नर्ी तथा तापक्रर् के बडे़ र्वस्तार र्ें बढता 

एवं फलता फूलता ह।ै र्वपरीत पररर्स्थर्तयों र्ें भी करंज का पौधा जीर्वत 

रहता ह ैएवं वरृ्द्ध प्राप्त करता ह।ै इन कारर्ों से रोपर् कायिक्रर्ों र्ें इसका 

बड़ा र्हत्व ह।ै खासतौर पर पड़ती भरू्र् के वनीकरर् हतेु यह एक उपयकु्त 

प्रजार्त ह।ै यह र्ध्यर् आकार एवं कर् गोलाई अथाित अर्धकतर् ऊाँ चाई 

18 र्ी. एवं गोलाई 1.5 र्ी. तक होती हैं । इस वकृ्ष की छाल गहरे स्लेटी 

रंग की एवं पत्तीयााँ चर्कदार होती ह।ै इसके फूल सफेद गलूाबी रंग के 

होत ेह।ै  

सवतरण 

यह वकृ्ष सार्ान्द्य रूप से सम्परू्ि भारत व र्ध्यप्रदशे के सभी 

र्जलों र्ें पाया जाता ह।ै यह र्खु्यतः नर्दयों के र्कनारे ज्यादा पाया जाता 

ह।ै 

जिवायु 

उपयकु्त तापर्ान 10ब् से 380ब्  एवं उपयकु्त विाि 500 र्र्.र्ी. 

से 2500 र्र्.र्ी. औसत विाि वाल ेक्षेत्रों र्ें पाया जाता ह।ै  

मृदा 

यह वकृ्ष र्वर्वध भौर्र्की 

र्ें वरृ्द्ध करने र्ें सर्क्ष ह।ै जैसे 

ग्रेनाइट, नीज, स्ताररत चट्ठान, 

क्वाटिइज, रेप एवं लेटराईट भरू्र् र्ें 

भी वरृ्द्ध करता ह।ै यह वकृ्ष ऊसर 

एवं क्षारीय र्दृा के प्रर्त सहनशील  
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होता ह।ै र्कन्द्तु वकृ्ष की अच्छी वरृ्द्ध के र्लए क्ल े दोर्ट र्दृा अर्धक 

उपयकु्त होती ह।ै यह रेतीली एवं काली र्र्ट्टी र्ें भी पनपता ह।ै  

ऋतु जैसवकी 

यह पर्िपाती प्रकार का वकृ्ष ह।ै यह र्ध्यर् आकार का वकृ्ष 

होता ह ै र्जसकी शाखाएाँ र्चकनी नीच े की ओर लठकती हुई घन े छत्र 

वाली होती ह ै फूल गलुाबी आसर्ानी रंग र्लये हुये गचु्छो र्ें आत ेह।ै 

पतझड़ का सर्य नवम्बर से जनवरी तक आता हैै ै। वकृ्ष र्ें पषु्ट्पन 

जनवरी से र्ाचि र्ाह र्ें र्दखाई दते ेह ैएवं अपै्रल से जनू तक फल लगत े

ह।ै प्रत्येक फल र्ें एक से दो बीज होते ह।ै  

वनवधधसनक िक्षण   

यह अत्यंत धीर्ी गर्त से बढन ेवाला सखूा प्रर्तरोधी वकृ्ष ह।ै 

यह प्रकाशपेक्षी (light demander)  प्रजार्त ह।ै  

प्राकृसतक पुनरूत्पादन  

इस वकृ्ष र्ें प्रर्तविि फलन होता ह।ै बहतु र्ात्रा र्ें फल दतेा ह ै

बीज का प्राकृर्तक रूप से अंकुरर् अच्छा होता ह।ै 

कृसिम पुनरूत्पादन  

बीज का िंग्रहण: 

बीज का संग्रहर् करने के पवूि अच्छे वकृ्षों का चयन कर लनेा 

चार्हये। बीज संग्रहर् के सर्य यह भी दखेा जाना चार्हये र्क केवल 

परू्ितः पके हुये एवं र्नरोग फल ही संग्रर्हत र्कये जावें। सार्ान्द्यतः करंज 

की फर्लयां फरवरी से अपै्रल के दौरान पकती हैं। अतः अपै्रल र्ई के र्ाह 

र्ें बीजों का संग्रहर् र्कया जाना चार्हये।  

बीज िंडारण: 

करंज के बीजों को र्डब्बों या पोलीथीन बैग र्ें 6 र्ाह से 1 विि 

तक रखा जा सकता ह ै क्योंर्क इसकी जीवन क्षर्ता अर्धक र्दनों तक 

होती ह।ै र्डब्बों र्ें बंद करने के पहले बीज र्ें फफंूदनाशक तथा 

कीटनाशक दवा र्र्लाई जाना चार्हए। तेलीय प्रजार्त का बीज होन े के 

कारर् एक विि के पिात् बीज की अंकुरर् क्षर्ता सर्ाप्त या बहुत कर् हो 

जाती ह।ै अतः करंज का बीज एक विि से अर्धक सर्य तक भण्डाररत 

नहीं र्कया जाना चार्हये।  

 अपै्रल से जनू र्ें फल परू्ि रूप से पररपक्व होता ह।ै पके हुई 

फर्लयों को एकर्त्रत कर धपू र्ें सखुाकर लकड़ी से पीठ कर बीज अलग 

कर र्लये जात ेह।ै 1 र्कलोग्रार् बीज र्ें 800 से 1500 तक बीज आते ह।ै 

बीजों की अंकुरर् क्षर्ता 75 से 80 प्रर्तशत तक नये बीजों र्ें होता ह।ै  

छ ल पिी 

फूल 

फल बीज 
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रोपणी तकनीक  

र्ई र्ाह र्ें बीजो को उपचाररत कर बीजों को बुआई से पवूि 

ठंडे पानी र्ें 24 घण्टे तक डुबों कर रखना चार्हए एवं पॉलीथीन बैग  के 

र्लए अच्छी तरह से 1:1:1 की र्ात्रा र्ें र्र्ट्टी, रेत एवं सड़ी हुई गोबर की 

खाद र्र्ला कर पॉलीथीन बैग भर कर सीधे बुआई की जाती ह ै या 

क्याररयों र्ें लाइन से लाइन की दरूी 15 से.र्ी. एवं बीज से बीज की दरूी 

10 से.र्ी. दरूी पर बुआई कर दी जाती ह।ै बीजों की बुआई र्ई र्ाह र्ें 

करना आवश्यक र्ाना जाता हैं। अंकुरर् 10 र्दन बाद शरुू हो जाता ह ै

एवं लगभग 1 र्ाह र्ें परू्ि हो जाता ह।ै दसूरे विि की विाि ऋतु तक पौधे 

तैयार हो जाते ह।ै इसके बाद पौधों का प्रर्तरोपर् कर सकते है 

रोपण तकनीक 

रोपर् हतेु 45 बउ ग 45 बउ ग 45 बउ  आकार के गड्ढ े

अपै्रल र्ाह र्ें खोदकर छोड़ र्दये जाना चार्हये। जनू के अंर्तर् सप्ताह या 

जलुाई के प्रथर् सप्ताह र्ें पौधों को रोर्पत र्कया जाना चार्हये। रोर्पत 

करने के पवूि इस बात का ख्याल रखना चार्हये र्क पोलीथीन र्नकाल दी 

गई हो।  

अंतराल 3 र्ी. × 3 र्ी. रखा जाता ह ै र्कन्द्त ु औद्योर्गक 

उपयोर्गता को दखेत ेहुये रोपर् अंतराल 4 र्ी. ग 4 र्ी. रखा जा सकता 

प्रर्त गड्ढे र्ें 1 र्कलो गोबर खाद एवं 100 ग्रार् नीर् की खली को 

नाइरोजन के स्त्रोत एवं कीटनाशक के रूप र्ें प्रयोग र्कया जाना चार्हये। 

पौधे को फंगस रोग से बचाने के र्लये कवकनाशी जैसे 0.05 प्रर्तशत 

सान्द्रता के बेवस्टीन का प्रयोग र्कया जाता ह।ै रोपर् के पिात् लगातार 

एक र्दन के अंतराल पर, उसके पिात् 15 र्दन के अंतराल पर चार बार, 

र्फर 3 र्ाह के अंतराल पर एक विि तक र्संचाई करना अर्नवायि होता ह।ै 

इसके बाद बाररश का पानी आगे की बढत के र्लये पयािप्त होता ह।ै आरंभ 

के 2-3 विों तक छोटे पौधों के आस-पास र्नंदाई आवश्यक ह।ै सड़क के 

र्कनारे लगाने पर अच्छा आकार लान ेके र्लए शरुू र्ें शाखाओ ंको काट 

दनेा चार्हए। 

उपयोि  

इसके तेल का उपयोग दवाइयां एवं साबुन बनाने र्ें र्कया जाता 

ह।ै करंज की खली एक अच्छी खाद होती ह।ै करंज के तेल का उपयोग 

कान के ददि, सीन ेका ददि, फोड़ा फुन्द्सी एवं स्कवी की दवा तैयार करन ेर्ें 

र्कया जाता ह।ै पर्त्तयों का उपयोग हरी खाद के रूप र्ें र्कया जाता ह।ै 

ताजी छाल का उपयोग आंतररक खनूी बवासीर, घाव की सफाई, कीडे़ 

र्कोड़ों को नि करन ेके र्लए र्कया जाता ह।ै तने की दातून दतं रोगी के 

र्लए रार्बार् का कायि करती ह।ै करंज के बीजों की र्ाला तैयार कर 

आर्दवासी अंचलों र्ें बच्चों की कुकरखांसी से बचन ेके र्लए पहनायी 

जाती ह।ै 

*******
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मेिाइना आरबोररया (Gmelina arborea) का 

वासनकी महत्व 

एवं पुनरुत्पादन तकनीक 
सवजय बिारे - र्ंगलायतन र्वश्वर्वद्यालय, जबलपरु 

अतुि सिंह - जवाहरलाल नेहरू कृर्ि र्वश्वर्वद्यालय, जबलपरु 

एन. आर. रंिारे - र्गंलायतन र्वश्वर्वद्यालय, जबलपरु 

वानस्ट्पसतक नाम : मेिाइना आरबोररया (Gmelina arborea) 

कुि  : वसबधनेिी (Verbenaceae) 

प्रचसित नाम : खमेर िम्हार, कुम्िारी, िीवन 

िामान्य पररचय 

खर्ैर एक पर्िपाती वकृ्ष ह ै जो प्राकृर्तक रूप से भारतीय 

उपर्हार्िप के प्रायर्िपीय भाग र्ें 1500 र्ी. की ऊचाई तक पाया जाता 

ह े प्राकृर्तक वन क्षते्रों र्ें यह र्बखरे हुए रूप र्ें पाया जाता ह।ै दर्क्षर्ी 

एशीया के कुछ दशेों, यथा, कम्बोर्डया, लाओस, थाइलैण्ड र्वयतनार् 

और चीन के दर्क्षर्ी प्रातंों र्ें भी र्र्लता ह।ै  

 खर्ैर को सजावटी तौर पर उद्यानों एवं राजर्ागो के र्कनारों एवं 

कृर्ि भरू्र् पर लगाया जाता ह ै यह एक तेजी से बढने वाला वकृ्ष ह ै

र्जसका र्वतान बहतु अच्छा होता ह।ै यह स्थानीय जलवाय ुएवं र्दृा के 

अनुसार र्ध्यर् से बडे़ आकार का वकृ्ष होता ह ैएवं इसका छत्र भी फैला 

हुआ होता ह।ै यह  10 - 15 र्ी . ऊाँ चा वकृ्ष होता ह ै। इसकी छाल शे्वत 

तथा ताजी छाल कुछ पीलापन यकु्त हररयाली र्लए , श्वेत - भरेू रंग की 

होती ह ै।  

छाल पर 

काल े र्चन्द्ह या छोटे - 

छोटे गोल दाने होते हैं। 

पर्त्तयााँ सरल , र्वपररत 

6 - 20 ×5 - 15 से. 

र्ी. अण्डाकार या 

अर्भअण्डाकार, 

हृदयाकार, नुकीली, 5 - 

15 से. र्ी. लम्बे वनृ्द्त 

वाली तथा र्नचले सतह 

पर रोर्श होती हैं 

र्जनके आधार भाग र् े
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2 गं्रर्न्द्थ होती ह।ै फूल 8 - 15 से. र्ी. लम्बी र्ंजररयों र्ें, पीतवर्ि के 

आते हैं र्जन पर भरेू रंग के छींटे रहते हैं। पुंकेसर 4 ( दो छोटे, दो बडे़ ) 

तथा अण्डप 4 खण्डों वाली होती ह।ै फल बहडेे़ के सर्ान पर कुछ 

लम्बाई र्लये अण्डाकार और पकन ेपर पीले रंग के हो जाते हैं। 

सवतरण 

यह स्थानीय जलवाय ु एवं र्दृा के अनुसार र्ध्यर् से बडे़ 

आकार का वकृ्ष होता ह ै एवं इसका छत्र भी फैला हुआ होता  ह।ै 

अरूर्ाचल एवं असर् जैसे परू्वि र्हर्ालयी क्षेत्रों र्ें यह 30 र्ी. से भी 

अर्धक ऊाँ चाई प्राप्त करता ह।ै खासी, जेर्न्द्तया, पहाड़ी क्षेत्रों र्ें भी अर्धक 

ऊाँ चाई प्रदर्शित करता ह ै इसके तने का आदशि व्यास 1.5-2 र्ीटर तक 

होता ह।ै लेर्कन वारं्छत उपयकु्त वातावरर्ीय दशाओ ंर्ें यह 4.5 र्ी. की 

गोलाई भी प्राप्त कर लतेा ह।ै र्ध्यप्रदशे के शषु्ट्क वनों र्ें र्ण्डला और 

रायपरु के अर्तररक्त (को छोड़कर) इसके तने की गोलाई (व्यास) 0.9 र्ी. 

से अर्धक नही पहुाँच पाती ह।ै साल एवं र्र्र्श्रत वनों र्ें, होगशंगाबाद, 

हरदा, रीवा, सीधी, सतना, इदंौर, बालाघाट, र्ंडला, र्सवनी, र्शवपरुी, 

शहडोल एवं छत्तरपरु आर्द र्ें पाया जाता ह।ै  

जिवायु 

वकृ्ष के प्राकृर्तक वास क्षेत्र र्ें अर्धकतर् तापर्ान 30०C- 

47०C एवं न्द्यनूतर् तापर्ान 02०C - 14०C आपेर्क्षक आरिता जलुाई 

र्ाह र्ें 60-100% एवं जनवरी र्ाह र्ें 40 -100% होती ह।ै वार्ििक विाि 

750-4500 र्ी.र्ी.ह।ै जो अर्धकाशंतः र्ई से र्सतम्बर र्ें होती ह।ै 

मृदा 

इसके र्लये नर् उपजाऊ घार्टयों र्ें जहााँ रेतीली र्र्ट्टी होती ह ै

वहााँ इसकी बढत अच्छी होती ह।ै नर्दयों िारा बाढ र्ें बहाकर लाई हुई 

र्दृा भी इसके र्लए उपयकु्त ह।ै यह जल भराव या खराब जल र्नकासी 

क्षेत्रों र्ें र्र जाता ह।ै सखूी रेतीली तथा खराब र्र्ट्टी र्ें इसकी बढत रुक 

जाती ह ैऔर यह झाड़ीनरु्ा आकार का हो जाता ह।ै 

ऋतु जैसवकी  

र्वकर्सत वकृ्ष की तरह ही नन्द्हें पौधों की पर्त्तयााँ भी फरवरी से 

अपै्रल के र्ध्य झड़ जाती हैं नई पर्त्तयााँ अपै्रल से र्ई र्ें आना प्रारंभ होती 

ह,ै और र्ई के बाद अगले सीजन की बढत शरुू हो जाती हैं दसूरे विि से 

शाखााँए भी बननी शरुू हो जाती ह।ै  

 इसके पत्त े जनवरी-फरवरी र्ें र्गर जात े हैं यह र्ाचि तक 

सार्ान्द्यतः पर्िहररत हो जाता ह ै इसर्ें फूल फरवरी से अपै्रल के र्ध्य 

आते ह ैजब वकृ्ष अर्धकाशंतः पर्िरर्हत होता ह ैअथवा उसर्ें कुछ नयो 

छ ल 

पिी 

फूल 

फल 

बीज 
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पते्त आन ेशरुू हो जाते ह ै3-4 विि की उम्र र्ें फल आ जात ेह।ै  नये फल 

अपै्रल के अंत से जनू-जलुाई तक पकते ह ैतथा हर विि आने वाले फलों 

की संख्या सवािर्धक होती ह।ै 

वन प्रकार- बहुकयता के आधार पर यह र्वर्भन्द्न वन प्रजार्तयों के साथ 

र्र्श्रीत अवस्था र्ें र्भन्द्न-र्भन्द्न प्रकार के वन प्रकारों र् ेर्र्लता ह।ै 

1. शषु्ट्क सागौन वन - सागौन, सलई, धावड़ा के साथ  

2. शषु्ट्क र्र्श्रीत पर्िपाती वन - धावड़ा, कुकफ आर्द के साथ  

3. शषु्ट्क साल वन - साल धावड़ा आर्द के साथ 

वनवधधसनक िक्षण  

यह सखुा एवं पाले वाली दशाओ ंर्ें भी वरृ्द्ध कर् हो जाती ह।ै 

अंकुरर् की अवस्था र्ें इसे र्झगुंर (र्टड्डे) हानी पहचुाते ह।ै सागौन की 

अपेक्षा यह अर्धक छाया वाली दशाओ ंर्ें वरृ्द्ध कर सकता ह ेअर्धक 

सखूे एवं रेतीली र्दृा वाली दशाओ ंर्ें यह र्र जाता ह ैया र्फर झाड़ीनुर्ा 

आकार र्ें पररवर्तित होकर ही जीर्वत रहता ह े इसका कापीस बहुत 

अच्छा आता ह।ै और कापीस शटू तेजी से बढता ह।ै सार्ान्द्यतः चारा एवं 

अन्द्य घास - फूस की कर्ी होन ेपर र्हरर् एवं अन्द्य र्वेशी इसके नवजात 

पौधों को बहतु नुकसान पहुचाते हैं र्जससे इसके प्राकृर्तक पनुुरूत्पादन 

को भी हानी पहुचती ह।ै  

प्राकृसतक पुनरूत्पादन  

प्राकृर्तक अवस्था र्ें वकृ्षों से बीज र्गरने के पिात विाि के 

आरंभ र्े होते ह ैअंकुरर् प्रारंभ हो जाता ह ेर्वेशीयों िारा फल खा लेन े

के पिात जगुाली के दौरान बीज र्नकाल र्दए जाते ह ै जो र्बजों को 

र्भन्द्न-र्भन्द्न क्षेत्रों र्ें फेलान ेर्ें सहायक होता हैं विाि र्ें भी खर्ेर के फल 

का गदूा धलु जाता ह ैऔर सड़ जाता ह ैइसका गदूा कीडों िारा भी खा 

र्लया जाता ह ैएवं कीडों िारा खाये जाने के पिात इसका बीज बाहर आ 

जाता ह।ै अंकुरर् के र्लए इसके बीज का जर्ीन र्ें दबा हुआ होना जरूरी 

ह ेसार्ान्द्यतः जर्ीन पर पडें हएु बीजों र्ें अंकुरर् कर् होता ह ैतथा कभी-

कभी तेज विाि र्ें यह बीज या अंकुरीत बीज बह भी जात े ह ै वनों र्ें 

अर्धकाशतः प्रकृर्तक पनुरूत्पादन पयािप्त नहीं होता ह।ै  

 प्राकृर्तक पनुरूत्पादन कर् होन ेका र्खु्य कारर् इस प्रजार्त 

का वनों र्ें छुटपटु रूप से पाया जाना ह।ै इसके बीज के कडे खोल को 

गलने-सडने र्ें सर्य लगता हैं तथा अंकुरर् अगले विािकाल र्ें ही हो 

पाता ह।ै प्राकृर्तक पनुुरूत्पादन को सफल बनान े के र्लए वन क्षेत्र को 

चराई एवं आग से बचाना अत्यंत आवश्यक ह।ै  

कृसिम पुनरूत्पादन  

खर्ेर की सीधे बोकर या प्रर्तरोपर् िारा कृर्त्रर् रूप से उगाया 

जा सकता ह।ै  

बीज एकिीकरण एवं िंग्रहण   

र्ई र्ाह र्ें इसके बीज जर्ीन से एकर्त्रत र्कए जाते ह ैखर्रे पर 

हर विि फल आते ह ैफल आकार र्ें अण्डाकार एवं 20 से 25 से.र्ी. 

लम्बा और पकने पर पीला होता ह।ै फल का गदूा र्ीठा होता ह ैतथा जो 

की र्ई-जनू के र्ध्य र्ें पकते ह ै तथा र्कन्द्ही र्वशेि जलवाय ु क्षते्रों र्ें 

अपै्रल से जनू तक पकते ह ै बीज की जीवन क्षर्ता अवर्ध सार्ान्द्यतः 

भण्डारर् पर 9 से 12 र्ाह तक होती ह।ै एक प्राकृर्तक पेड से लगभग 1 

र्कलो ग्रार् साफ फल प्राप्त हो सकते ह।ै ताजे बीजों की अंकुरर् क्षर्ता 

75 से 90 प्रर्तशत होती ह।ै जो एक विि के भंडारर् के पिात 12 से 30 

प्रर्तशत रह जाती ह।ै  

िंडारण   

सार्ान्द्यतः खर्ेंर के बीज की जीवन क्षर्ता बहतु जकद ही 

क्षीर् होती ह ैइसे प्लार्स्टक जार र्ें र्सलीका जैल रसायन के साथ र्र्श्रीत 

कर 1.5 विि तक रखने पर 25 से 30 प्रर्तशत अंकुरर् प्राप्त होता ह।ै 

इसके अलावा सखू े बीजों को गदूा र्नकालन े के पिात अच्छे हवादार 

कर्रों र्ें रखना चार्हए।  

सार्ान्द्यतः इसे उसी विि बो र्दया जाता ह।ै यर्द इसे अगल ेविि 

बोना हो तो र्ाचि र्ें इसके बीज बोने पर विाि आंरभ होन ेतक पौधे 30 

से.र्ी. तक ऊाँ चे हो जाते ह ैजो रोपर् के र्लए रूट-शटू बनाने के कार् र्ें 

आते ह।ै सखू ेबीजों को एक-दो र्दन पानी र्ें र्भगों कर रखन ेपर अंकुरर् 

तेज हो जाता ह।ै इनके बीजों को एक विि से अर्धक भंडारर् नही करना 

चार्हए क्योंर्क इसके बाद बीजों की अंकुरर् क्षर्ता अत्यत कर् हो जाती 

ह।ै ताजे बीजों की अंकुरर् क्षर्ता 75 से 90 प्रर्तशत होती ह ैजो एक विि 

के भंडारर् के पिात 12 से 13 प्रर्तशत रह जाती ह।ै ताजे गदूा सर्हत 

बीज 970 प्रर्त र्क.ग्रा. एवं सखू ेगदूा रर्हत बीज 1400 प्रर्त र्क.ग्रा. होत े

ह।ै   

बीज उपचार 

धन वकृ्ष या क्लोनल सीड आचिड के बीज को एकत्र कर उन्द्ह े

सडने दनेा चार्हए या र्फर इसके स्थान पर उन्द्ह ेर्वेशीयों की र्खला कर 

जगुाली से प्राप्त बीजों को इकठ्ठा कर उन्द्हें धो कर धपू र्ें सखुाना चार्हए। 

इस प्रकार उपचाररत बीजों का अंकुरर् अर्धक अच्छा होता ह।ै  
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बुबाई पूवध उपचारण  

10 प्रर्तशत सान्द्रता के सकफ्यरूरक अम्ल के साथ 10 र्र्नट 

तक डुबोकर रखने के पिात साफ पानी से धोकर बुआई करन ेपर 60 से 

70 प्रर्तशत तक (ताजे बीज र्ें) अंकुरर् प्राप्त होता ह।ै 

बुआई हेतु उपयकु्त माध्यम- अंकुरर् हते ु बीज की बुआई के र्लए 

प्रारंर्भक अवस्था र्ें बाररक रेत का प्रयोग करना चार्हए र्जससे अर्धक 

से अर्धक अंकुरर् प्राप्त र्कया जा सके।  

बुआई का िमय- बीज बुआई हतेु उपयकु्त सर्य जनू र्ाह का होता ह ै

क्योर्क बीज की जीवन क्षर्ता काफी कर् होती ह ै इसर्लए बीज 

एकर्त्रकरर् के तुरंत बाद बुआई करना आवश्यक होता ह।ै  

रोपणी तकनीक 

स्थाई/अस्थाई रोपर्ी हते ुस्थल पर बारहर्ासी जल स्त्रोत होना 

चार्हये और यह सर्तल भरू्र् पर होनी चार्हये जहााँ र्र्ट्टी र्ें जल का 

शीघ्र र्नकास हो जाता ह।ै पहाड़ी स्थलों पर कर् दलेवां जर्ीन उत्तरी 

आस्पेक्ट की ओर चनुना चार्हये।  

रोपर्ी र्ें खलुी क्यारी र्ें बीज 7.5 सेर्ी ग ्7.5 सेर्ी अंतराल 

पर 1.0 - 2.5 सेर्ी गहरे बोये जाते ह।ै बीज 10 से 15 र्दनों र्ें अंकुररत 

हो जाते ह।ै आवश्यकता अनुसार र्नंदाई, र्संचाई की जाती ह ै इन पौधों 

को विाि के आरंभ र्ें 15 सेर्ी ऊाँ चाई का होन ेपर रोपर् र्कया जाता ह।ै 

रोपर् के दो र्ाह पवूि रोपर् क्षेत्र र्ें हल चला दनेा चार्हये। 6 इचं र्र्ट्टी 

इसके िारा भरुभरुी कर दनेा चार्हये। बीजों को पोलीर्थन थैर्लयों र्ें बुवाई 

कर पौधे तैयार र्कये जा सकते हैं।  

रोपण तकनीक 

रोपर् 2 × 2 र्ीटर के अन्द्तराल र्ें , 30 × 30 × 30 से . र्ी , 

के गड्ढों र्ें करना चार्हये । गड्ढों र्ें 3.1 र्ें र्र्ट्टी और गोबर की खाद 

र्र्ला दनेा चार्हये। रोपर् के र्लये 6 - 8 र्ाह के उच्च गरु्वत्ता के पौधे 

उपयोग करना चार्हये। रोपर् प्रथर् र्ानसनू विाि के बाद करना चार्हये। 

यर्द रोपर् के उपरातं विाि न हो तो सप्ताह र्ें दो बार आवश्यकतानुसार 

र्संचाई करना चार्हये। रूट शटू के रोपर् की र्वर्ध सागौन प्रजार्त के 

सर्ान होती ह।ै  

अक्टूबर र्ाह र्ें र्संचाई प्रारंभ कर दनेा चार्हये। अक्टूबर से 

जनवरी तक सप्ताह र्ें एक बार फरवरी से अप्रैल तक सप्ताह र्ें दो बार 

और र्ई से विाित तक प्रत्येक दसूरे र्दन र्संचाई करना चार्हये।  

उपयोि  

इसकी लकड़ी फनीचर एवं भवन र्नर्ािर् र्ें उपयोग की जाती 

ह ै इसके अलावा औिर्ध र्नर्ािर्, रेशर् कीट पालन तथा र्ावेर्शयों के 

चारे के रूप र्ें इसकी पर्त्तयााँ उपयोगी होती ह।ै छाल एवं जडें पेट ददि, 

जलन, बुखार, बबासीर आर्द र्ें उपयोगी ही फुल काष्ठ रोग एवं खनू 

संबंधी र्बर्ाररयों र्ें उपयोगी ह ैफल र्वटार्ीन एवं र्र्नरल से भरपरू बात 

एवं रक्तर्हनता आर्द के उपचार र्ें कार् आता ह।ै  

*******
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कृिक मंच - नवम्बर 2025 िंस्ट्करण 
 

लोकर्प्रय लेखों के र्लए आर्ंत्रर् 

 

वेबसाइट: krishakmanch.com 

 

अंर्तर् र्तर्थ: 28 नवम्बर  2025 

 

लेख के र्विय: 

➢ कृर्ि र्वज्ञान के प्रर्खु के्षत्र: एग्रोनॉर्ी, बागवानी, कीट र्वज्ञान, रोग र्वज्ञान, कृर्ि प्रसार, 

कृर्ि अथिशास्त्र, जैव प्रौद्योर्गकी आर्द । 

➢ नवीनतर् कृर्ि तकनीकें  । 

➢ फसल प्रबंधन एवं रोग र्नयंत्रर् । 

➢ जैर्वक खेती एवं प्राकृर्तक कृर्ि । 

➢ जल संरक्षर् व र्संचाई तकनीकें  । 

➢ सरकारी योजनाएं । 
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