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पररचय 

सिंघाडा, सजिे वाटर चेस्टनट (Trapa natans) भी कहा जाता 

ह,ै एक पारंपररक और कृसि दृसष्ट िे महत्सवपणूष फिल ह,ै जो पोिण लाभ 

के िाथ आसथषक अविर भी प्रदान करती ह।ै अपनी कुरकुरी बनावट और 

सवसशष्ट स्वाद के कारण यह न केवल कई क्षेिीय व्यंजनों का प्रमखु सहस्िा 

ह,ै बसल्क दशेभर में अनेक सकिानों की आजीसवका का अहम आधार भी 

ह।ै 

यह जलीय पौधा आर्द्षभसूम और तालाबों में अच्छी तरह बढ़ता 

ह,ै सजिके सलए सवशेि अनुकूल पररसस्थसतयों की आवश्यकता होती ह,ै 

जो भारत के सवसभन्न जलवाय ु क्षेिों में प्रचरु मािा में उपलब्ध हैं। 

स्वास््यवधषक और स्थानीय खाद्य पदाथों की बढ़ती मागं को दखेते हुए, 

सिंघाडा बागवानी की तकनीकों, चनुौसतयों और बाजार प्रवसृियों की 

िमझ अत्सयंत महत्सवपणूष हो गई ह।ै 

इि लेख का उद्देश्य भारत में सिंघाडा बागवानी (Water 

Chestnut Gardening) का सवस्ततृ पररचय दनेा ह,ै सजिमें इिके 

ऐसतहासिक महत्सव, खेती की पिसतयाँ, कीट प्रबंधन के उपाय और 

सटकाऊ कृसि में इिकी भसवष्य की िंभावनाओ ंपर प्रकाश डाला गया ह ै| 

सिंघाडे के सलए उपयिु जलवाय ु 

सिंघाडा सवसभन्न क्षेिों में उगाया जा िकता ह,ै लेसकन यह 

सवशेि रूप िे ठंडे तापमान वाल ेइलाकों और झील, तालाब व धाराओ ं

जैिे उपयिु जल स्रोतों के सलए अनुकूल होता ह।ै अपने सवकाि चक्र के 

हर चरण में इिे सनसित पानी के तापमान की आवश्यकता होती ह।ै 

अंकुरण के सलए 12–15°C पानी का तापमान िबिे उपयिु 

होता ह,ै जबसक पौधे की वसृि और सवकाि 25–30°C के अपके्षाकृत 

गमष पानी में बेहतर होत ेहैं। सिंघाडा ठंडी जलवाय ुमें असधक उत्सपादक 

होता ह,ै सवशेिकर िसदषयों में, जब इिकी कटाई आमतौर पर की जाती ह।ै 

सिंघाडे के सलए मदृा का चयन 

सिंघाडे की खेती के सलए सचकनी या गाद समसित दोमट समट्टी 

उपयिु मानी जाती ह,ै क्योंसक इिकी जल धारण क्षमता असधक होती ह,ै 

जो इि जलीय पौधे के सलए आवश्यक ह।ै सिंघाडे पोिक तत्सवों िे िमिृ 

सिंघाडे की बागवानी और दखेभाल के आिान तरीके 
स्नेहल गपु्ता, प्रज्ञा महोब ेएवं उज्जज्जवल कुमार 

पीएच.डी. शोधाथी, पादप कायषकी, कृसि जैव रिायन,  

औिधीय एवं िगुंसधत पौधे सवभाग, इसंदरा गांधी कृसि सविसवद्यालय, रायपरु, छिीिगढ़ 
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समट्टी में अच्छी तरह सवकसित होते हैं, सवशेिकर ऐिी समट्टी में सजिमें 

पयाषप्त मािा में नाइट्रोजन और जैसवक पदाथष मौजदू हों। इिकी वसृि के 

सलए समट्टी का पीएच स्तर तटस्थ िे थोडा क्षारीय (लगभग 7) होना 

आदशष होता ह।ै 

सिंघाडे (Water Chestnut) की सिंचाई के सलए उपयोग 

सकया जान े वाला पानी न तो असधक खारा होना चासहए और न ही 

अत्सयसधक अम्लीय; इिका पीएच स्तर तटस्थ के करीब होना चासहए। 

समट्टी में जैसवक पदाथष जैिे गोबर की खाद, कम्पोस्ट या पिों का िडा 

हुआ अवशेि समलाने िे समट्टी की बनावट, उपजाऊ क्षमता और नमी को 

िंसचत रखने की क्षमता में उल्लेखनीय िधुार होता ह।ै 

सिंघाडे के सलए खते की तैयारी 

सिंघाडे की खतेी के सलए खते की तैयारी में कई जरूरी चरण 

शासमल होते हैं। इिके सलए ऐिा खेत चनुा जाना चासहए जो तालाब जैिा 

जल स्रोत हो या सफर उथला, पानी िे भरा क्षिे हो। मदृा प्रबंधन का उद्दशे्य 

समट्टी को जैसवक तत्सवों िे िमिृ बनाना होता ह,ै सजिमें खाद या गोबर 

की खाद (FYM) जैिे जैसवक उवषरकों का उपयोग सकया जाता ह।ै जब 

खेत परूी तरह तैयार हो जाता ह ैऔर उिमें पयाषप्त पानी भर जाता ह,ै तब 

उिमें या तो िीध ेबीज बोए जात ेहैं या सफर पहल ेिे उगाए गए पौधों की 

जडें रोपी जाती हैं। 

सवशेि: सिंघाडे (Water Chestnut) की खतेी तालाबों या उथल ेजल 

यिु खेतों में की जा िकती ह,ै जहाँ पानी की गहराई तालाबों में लगभग 

1.20 िे 1.80 मीटर और उथल े खेतों में 30 िे 45 िेंटीमीटर होनी 

चासहए। इिके सलए भारी, गादयिु और जैसवक तत्सवों िे िमिृ समट्टी 

उपयिु मानी जाती ह,ै क्योंसक सिंघाडे ऐिे पयाषवरण में बेहतर तरीके िे 

सवकसित होत ेहैं।  

सिंघाडे की उन्नत सकस्में 

भारत में अनुिंधान और सवकाि के प्रयािों के तहत उच्च 

उपज दनेे वाली और कीट व रोग प्रसतरोधी सिंघाडे की उन्नत सकस्मों को 

सवकसित सकया जा रहा ह।ै इि सदशा में "स्वणष लोसहत" जैिी सकस्म एक 

प्रमखु उदाहरण ह।ै नीच े कुछ उन्नत सिंघाडे (Water Chestnut) की 

सकस्मों की सवस्ततृ जानकारी प्रस्ततु की गई ह।ै- 

स्वणष लोसहत: यह एक उच्च उपज वाली, काटंों िे रसहत लाल 

सकस्म ह,ै सजिे शिु रेखा चयन सवसध द्वारा सवकसित सकया गया ह।ै 

इिकी िंभासवत उपज 16–20 टन प्रसत हके्टेयर तक होती है, जो 

पारंपररक स्थानीय सिंघाडे (Water Chestnut) की सकस्मों की तुलना में 

(जो केवल 10–12 टन प्रसत हके्टेयर उपज दतेी हैं) काफी असधक ह।ै 

सस्पनलेि सकस्में (हरा और लाल): इन सिंघाडे (Water 

Chestnut) की सकस्मों में काटें कम होते हैं, सजििे उनकी कटाई और 

प्रिंस्करण असधक िरल हो जाता ह।ै 'ग्रीन स्पाइनलेि' सकस्म ने आर्द्षभसूम 

पाररसस्थसतकी तिं में िवाषसधक उपज (12.24 टन प्रसत हके्टेयर) दने ेका 

प्रदशषन सकया ह।ै 

अन्य सकस्में: सिंघाडे की कई सकस्में उपलब्ध हैं, सजनमें प्रमखु 

नाम हैं: लाल गठुआ, लाल सचकनी गलुरी, हरीरा गठुआ, कटीला, 

शारदा, भगवती, गोदावरी, हरीरा और गलुरा आसद। इनमें िे कुछ सकस्में 

जल्दी पकन े वाली होती हैं, जैिे हरीरा गठुआ, लाल गठुआ, कटीला 

और लाल सचकनी गलुरी, जबसक कुछ सकस्में दरे िे पकने वाली होती हैं, 

सजनमें कररया हरीरा, गलुरा हरीरा और गपाचा प्रमखु हैं। 

स्वणष लोसहत 

सस्पनलेि सकस्में (हरा और लाल) 

 हरीरा गठुआ 
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सिंघाडे की बवुाई का िमय और बीज दर 

बवुाई का िमय: सिंघाडे की बुवाई का िबिे उपयिु िमय 

जनू िे जलुाई के बीच होता ह,ै जब मानिनू की शरुुआत के िाथ जल 

उपलब्धता िसुनसित हो जाती ह।ै इि अवसध में छोटे तालाबों या उथले 

खेतों में बीज डाल ेजाते हैं। आमतौर पर बुवाई जनू-जलुाई में शरुू की 

जाती ह ैऔर फिल लगभग छह महीनों में पररपक्व होकर तैयार हो जाती 

ह।ै 

बीज की मािा: सिंघाडे (Water Chestnut) की बुवाई के 

सलए प्रसत हके्टेयर लगभग 80-100 सकलोग्राम िखूे फल (बीज) की 

मािा उपयिु मानी जाती ह।ै 

सिंघाडे की बवुाई का तरीका 

सिंघाडे (Water Chestnut) की खेती िामान्यतः पररपक्व 

बीजों (नट्ि) या निषरी में तैयार सकए गए पौधों की रोपाई द्वारा की जाती 

ह।ै बीज सवसध में, नट्ि को पानी िे भरे कंटेनरों में अंकुररत सकया जाता 

ह।ै अंकुरण के बाद, पौधों को तालाब या खते में प्रत्सयारोसपत सकया जाता 

ह,ै आदशष रूप िे मानिनू िमाप्त होने के बाद। रोपाई के िमय पौधों के 

बीच 1-2 फीट की दरूी बनाए रखना आवश्यक होता ह।ै 

सिंघाडे में खाद और उवषरक 

सिंघाडे (Water Chestnut) की बेहतर वसृि, सवशेिकर 

उिके वनस्पसत सवकाि चरण में, जैसवक खाद और उवषरकों िे अच्छी 

तरह प्रोत्सिासहत होती ह।ै इिके सलए लगभग 8 टन प्रसत हके्टेयर की दर िे 

तेल खली, पोल्ट्री खाद और कंपोस्ट जैिे जैसवक इनपट्ुि का उपयोग 

करना लाभकारी माना जाता ह।ै 

सिंघाडे के स्वस्थ सवकाि के सलए फास्फोरि और पोटेसशयम 

की पयाषप्त मािा अत्सयंत आवश्यक होती ह।ै िामान्यतः प्रसत हके्टेयर 30–

40 सकलोग्राम यरूरया, 300 सकलोग्राम िपुरफॉस्फेट और 60 सकलोग्राम 

पोटाश का उपयोग सकया जाता ह।ै  

सिंघाडे में सिंचाई प्रबंधन 

सिंघाडे की खतेी में जल प्रबंधन एक अत्सयंत महत्सवपणूष घटक 

ह।ै चूसंक यह एक जल में उगाई जाने वाली फिल ह,ै इिसलए खते या 

तालाब में उपयिु जल स्तर बनाए रखना असनवायष होता ह।ै बेहतर वसृि 

और उत्सपादन िसुनसित करने के सलए पानी की गहराई आमतौर पर 1 िे 

2 मीटर के बीच होनी चासहए। उसचत सिंचाई व्यवस्था िे फिल की 

गणुविा और उपज में उल्लखेनीय िधुार हो िकता ह।ै 

खेती योग्य क्षिेों में सिंघाडे के सलए 30 िे 45 िेंटीमीटर की 

पानी की गहराई को उपयिु माना जाता ह।ै रोपाई आमतौर पर जलुाई में 

मानिनू के िमय की जाती ह,ै लसेकन यसद विाष कम हो, तो असतररि 

सिंचाई दनेा आवश्यक हो िकता ह।ै फिल की अच्छी वसृि के सलए 

िामान्यतः दो िे तीन बार सिंचाई की िलाह दी जाती ह।ै 

सिंघाडे के बाग में रोग सनयंिण 

सिंघाडे में रोग प्रबंधन के अंतगषत िडन, पसियों पर धब्बे और 

पीलेपन जैिी िामान्य िमस्याओ ंिे बचाव और उनका उपचार शासमल 

होता ह।ै रोकथाम के सलए बगीचे को ढंकना और िाफ-िफाई जैिी 

िांस्कृसतक सवसधयों को अपनाना बेहद आवश्यक ह।ै इिके असतररि, 

जैसवक या रािायसनक सनयंिण उपाय भी अपनाए जा िकते हैं, हालासंक 

इन्हें पयाषवरणीय प्रभाव को ध्यान में रखते हुए िावधानी िे उपयोग करना 

चासहए। सिंघाडे (Water Chestnut) के प्रमखु रोग और उनके सनयंिण 

के उपाय सनम्नसलसखत हैं: 

िडन: यह िमस्या कई कारणों िे उत्सपन्न हो िकती ह ैऔर 

अक्िर फफंूद जसनत रोगों के प्रिार को रोकन ेके सलए उसचत जल प्रबंधन 

और िाफ-िफाई द्वारा सनयंसित की जाती ह,ै सवशेि रूप िे सिंघाडे 

(Water Chestnut) की खतेी में।  

पिी का धब्बा: फफंूदनाशकों का उपयोग, पौधों के चारों ओर 

पयाषप्त वाय ु िंचरण बनाए रखना, और रोगग्रस्त पसियों को हटाना—ये 

िभी उपाय फफंूदजसनत पिी धब्बा रोगों के प्रभावी सनयंिण में िहायक 

होत ेहैं।  

पसियों का पीला पडना: यह पौधों में पोिक तत्सवों की कमी या 

सकिी रोग का िंकेत हो िकता ह।ै समट्टी की जाचं करके और उपयिु 

उवषरकों का उपयोग करके पोिक तत्सवों की कमी को िधुारा जा िकता ह,ै 

जबसक रोग की सस्थसत में लसक्षत उपचार आवश्यक होता ह।ै  

फ्यूजेररयम सवल्ट: सिंघाडे (Water Chestnut) में यह एक 

फंगल रोग होता ह,ै सजिे सनयंसित करना अक्िर कसठन होता ह।ै इिके 

प्रबंधन के सलए स्वच्छता बनाए रखना और रोगमिु रोपण िामग्री का 

उपयोग करना प्रमखु सनवारक उपाय हैं।  

शीथ ब्लाइट: यह एक और फंगल रोग ह ैसजिे पौधों के चारों 

ओर वाय ुपररिंचरण को बेहतर बनाकर, रोग प्रसतरोधी सकस्मों का चयन 

करके और आवश्यक होन े पर उपयिु फफंूदनाशी का प्रयोग करके 

प्रभावी ढंग िे प्रबंसधत सकया जा िकता ह।ै  
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ब्लास्ट:  यह एक रोग ह ै जो पौध े की पसियों और तनों को 

प्रभासवत करता ह।ै इि पर सनयंिण के सलए जल स्तर का उसचत प्रबंधन 

आवश्यक ह,ै िाथ ही ज़रूरत पडने पर फफंूदनाशी का उपयोग ब्लास्ट 

रोग को सनयंसित करने में िहायक हो िकता ह।ै 

ककडी मोजेक वायरि: यह एक वायरल रोग ह ैजो सवसभन्न 

लक्षण उत्सपन्न कर िकता ह ैऔर आमतौर पर कीट वाहकों द्वारा फैलता 

ह।ै इिके प्रबंधन के सलए, कीट सनयंिण हते ुकीटनाशकों का उपयोग और 

रोग-मिु रोपण िामग्री का प्रयोग करना प्रमखु रणनीसतया ँहैं।  

सिंघाडे में कीट सनयंिण 

सिंघाडे (Water Chestnut) के बागान सवसभन्न कीटों िे 

प्रभासवत हो िकते हैं, जैिे एसफड्ि, बीटल, स्पाइडर माइट्ि, लीफ 

माइनिष और स्लग। इनकी रोकथाम के सलए जैसवक सनयंिण एजेंट (जैिे 

लीफ बीटल Galerucella birmanica), हाथों िे कीटों को हटाना, 

तथा कीटनाशक या अन्य रािायसनक उपायों का उपयोग सकया जाता ह।ै 

सिंघाडे के प्रमखु कीटों और उनके सनयंिण के उपाय इि प्रकार हैं: 

एसफड्ि: ये रि चिून ेवाल ेकीट सिंघाडे (Water Chestnut) 

की पसियों में पीलेपन और मडुन े जैिी िमस्याएं उत्सपन्न कर िकत े हैं। 

इनके सनयंिण के सलए लाभकारी कीट जैिे लेडीबग को प्रोत्सिासहत 

करना, कीटनाशक िाबुन का प्रयोग करना या पानी की तेज बौछार िे 

कीटों को हटाना प्रभावी उपाय हैं। 

भृंग: सिंघाडा (Water Chestnut) भृगंों, जैिे सिंघाडा भृगं 

और नीली भृंग, के प्रसत अत्सयसधक िंवेदनशील होता ह,ै जो पसियों को 

नुकिान पहुचँाकर उन्हें झडन ेका कारण बन िकत ेहैं। इनके सनयंिण के 

सलए कीटनाशकों का सछडकाव सकया जा िकता ह ै या गलैेरुिेला 

सबरमासनका जैिे जैसवक सनयंिण एजेंटों का उपयोग प्रभावी होता ह।ै  

मकडी के कण: ये छोटे कीट सिंघाडे (Water Chestnut) की 

पसियों पर धब्बे या सचसियाँ बना िकते हैं। ये आमतौर पर शषु्क 

वातावरण में तेजी िे फैलते हैं, इिसलए नमी बनाए रखना इनके सनयंिण 

में िहायक होता ह।ै इिके अलावा, कीटनाशक िाबुन या माइटिाइड का 

उपयोग करके भी इन्हें प्रभावी ढंग िे सनयंसित सकया जा िकता ह।ै 

लीफ माइनिष: य ेलावाष पसियों की ऊपरी और सनचली ितहों 

के बीच िरंुग बनाते हैं, सजििे पसियों पर सवसशष्ट िफेद या भरेू रंग के 

सनशान सदखाई दते ेहैं। हालासंक ये दृश्य रूप िे असप्रय हो िकत ेहैं, लेसकन 

आमतौर पर ये गभंीर क्षसत नहीं पहुचंाते। इनका सनयंिण सचपसचपे जाल 

के उपयोग या िंक्रसमत पसियों को हटाकर प्रभावी रूप िे सकया जा 

िकता ह।ै 

घोंघ ेऔर घोंघ:े ये मोलस्क, सवशेि रूप िे गील ेऔर नम 

वातावरण में, सिंघाडे (Water Chestnut) के पिों और तनों को 

चबाकर नुकिान पहुचंा िकते हैं। इनिे बचाव के सलए हाथ िे 

सनकालना, तांबे की पट्टी जैिे भौसतक अवरोध लगाना या स्लग आकसिषत 

करने वाल ेचारे का उपयोग करना प्रभावी सनयंिण उपायों में शासमल हैं।  

सिंघाडे के फलों की तुडाई  

सिंघाडा की कटाई आमतौर पर गसमषयों के अंत िे लकेर शरद 

ऋतु तक की जाती ह।ै इि प्रसक्रया में तालाबों या अन्य जल स्रोतों में 

उगने वाले पौधों िे फलों को हाथों िे तोडकर या जल के भीतर िे इकट्ठा 

सकया जाता ह।ै सिंघाडे की तुडाई मखु्यतः सितम्बर-अक्टूबर िे शरुू होती 

ह ैऔर यह अवसध सदिम्बर-जनवरी तक चलती ह।ै 

तुडाई इि बात पर सनभषर करती ह ै सक फल परूी तरह पररपक्व 

हुआ ह ै या नहीं—इिके आकार, गदू े की कोमलता और रंग-रूप िे 

इिकी पहचान की जाती ह।ै कटाई का िमय अलग-अलग सकस्मों के 

अनुिार सभन्न हो िकता ह।ै सिंघाडे (Water Chestnut) की सकस्मों के 

आधार पर कटाई की जानकारी इि प्रकार ह:ै 

जल्दी पकने वाली प्रजासतयों: पहली तुडाई आमतौर पर 

अक्टूबर के पहले िप्ताह में शरुू होती ह,ै जबसक अंसतम तुडाई 20 िे 30 

सदिंबर के बीच परूी की जाती ह।ै  

दरे िे पकने वाली प्रजासतयों: पहली तुडाई िामान्यतः नवम्बर 

के पहल ेिप्ताह में शरुू होती ह,ै जबसक अंसतम तुडाई जनवरी के अंसतम 

िप्ताह तक परूी की जाती ह।ै 

कुल तुडाई: सिंघाडा (Water Chestnut) की फिल की 

तुडाई आमतौर पर 4 िे 8 चरणों में की जाती है, जो उिकी पररपक्वता 

और सकस्म पर सनभषर करती ह।ै 

सिंघाडे के फलों की तुडाई 
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सिंघाडे की बागवानी 

 

सिंघाडे के बाग िे पदैावार 

सिंघाडे (Water Chestnut) की फिल, सजिे जल-फल भी 

कहा जाता ह,ै मखु्य रूप िे तालाबों या जलाशयों में उगाई जाती ह।ै 

इिकी हरे फलों की उपज लगभग 80 िे 100 सक्वंटल प्रसत हके्टेयर तक 

होती ह,ै जबसक िखूे बीजों की उपज 17 िे 20 सक्वंटल प्रसत हके्टेयर तक 

समलती ह।ै यसद खेत या तालाब उपजाऊ हो और फिल की दखेभाल 

िही तरीके िे की जाए, तो यह उपज बढ़कर 100 िे 120 सक्वंटल प्रसत 

हके्टेयर तक भी पहुचं िकती ह।ै 

 

■■■ 
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लीफ स्पॉट रोग एक िामान्य लसेकन गभंीर रोग ह ैजो सवसभन्न फिलों में 

पसियों को प्रभासवत कर उत्सपादन में सगरावट ला िकता ह।ै यह रोग 

मखु्यतः कवक, बैक्टीररया और वायरि िे उत्सपन्न होता ह ैतथा अनकूुल 

मौिम इिकी वसृि को तेज करता ह।ै रोग की िमय पर पहचान, ितकष ता 

और उपयिु जैसवक व रािायसनक सनयंिण उपायों िे इिके प्रभाव को 

काफी हद तक कम सकया जा िकता ह।ै रोग प्रसतरोधी सकस्मों का चयन 

और अच्छी कृसि पिसतयाँ अपनाकर लीफ स्पॉट को सनयंसित सकया जा 

िकता ह।ै 

पररचय 

 लीफ स्पॉट रोग (पिी पर धब्बों का रोग) फिलों की एक 

िामान्य लसेकन गभंीर िमस्या ह,ै जो फिलों की पसियों पर सवसभन्न 

आकार, रंग और बनावट के धब्बों के रूप में सदखाई दतेी ह।ै यह रोग न 

केवल फिल की िौंदयषता को प्रभासवत करता ह,ै बसल्क प्रकाश िंशे्लिण 

को बासधत करके उत्सपादन में भी भारी सगरावट ला िकता ह।ै यह रोग कई 

प्रकार के रोगजनकों जैिे सक कवक (फफंूद), बैक्टीररया और वायरि के 

कारण उत्सपन्न हो िकता ह।ै भारत में सवशेिकर दलहनी, सतलहनी, फल 

एवं िसब्जयों की फिलों में यह रोग व्यापक रूप िे पाया जाता ह।ै 

लीफ स्पॉट रोग के प्रमखु कारण 

कवकीय कारण 

• िबिे आम रोगजनक Cercospora, Alternaria, 

Septoria, Colletotrichum, आसद हैं। 

• ये फफंूद बीज, समट्टी, अवशेि या वाय ुके माध्यम िे फैलत ेहैं। 

बैक्टीररयल कारण  

• Xanthomonas और Pseudomonas जैिी जीवाणु 

प्रजासतया ं पसियों पर जलसस्नग्ध धब्बे बनाती हैं जो बाद में 

िखूकर काल ेपड जात ेहैं। 

वायरल कारण  

• कई वायरि जैिे टोबाको मोजैक वायरि भी पसियों पर सवसचि 

धब्बे और रंग बदलने की सस्थसत उत्सपन्न कर िकते हैं। 

 

लीफ स्पॉट रोगः कारण और सनयंिण 
डॉ. एि.जी. घगुल1, डॉ. िाक्षी सिंह2 

1कीटशास्त्र सवभाग, 2िहायक प्राध्यापक, पौधरोग सवज्ञान सवभाग, 

जवाहरलाल नेहरु कृसि सविसवद्यालय, कृसि महासवद्यालय,  

पवारखेडा, नमषदापरुम, मध्य प्रदशे  
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अनकूुल मौिम  

• उच्च आर्द्षता, मध्यम तापमान (20-28° िे.), पसियों पर जल-

जमा होना और कमजोर हवा पररिंचरण इि रोग को 

प्रोत्सिासहत करत ेहैं। 

अप्राकृसतक कृसि सवसधयाँ 

• असधक सिंचाई, अत्सयसधक नाइट्रोजन उवषरक, तथा अिंतसुलत 

पोिण प्रबंधन भी इि रोग के सलए सजम्मेदार हो िकते हैं। 

लक्षण   

• गोलाकार, अंडाकार या असनयसमत आकार के भरेू, काल,े 

पीले या लाल धब्बे। 

• धब्बों का कें र्द् अक्िर िखूा और मतृ होता ह।ै 

• रोगग्रस्त पसिया ँजल्दी पीली पडकर सगर िकती हैं। 

• कई बार पसियों में सछर्द् हो जाते हैं। 

सनयंिण के उपाय   

1. कृसि प्रबंधन   

• रोगमिु बीज और प्रमासणत रोपण िामग्री का प्रयोग करें। 

• फिल चक्र अपनाएं - िमान प्रजासत की फिलों की बार-बार 

खेती िे बचें। 

• खेत में उसचत दरूी और वाय ुिंचरण िसुनसित करें। 

• रोगग्रस्त पौध भागों को काटकर जला दें या नष्ट करें। 

2. जैसवक सनयंिण  

• Trichoderma harzianum, Pseudomonas 

fluorescens जैिे जैव सनयंिण एजेंट फफंूदनाशक के रूप में 

प्रभावी हैं। 

• नीम तले (1-2 प्रसतशत) का सछडकाव लाभकारी हो िकता ह।ै 

3. रािायसनक सनयंिण   

• Mancozeb 75 प्रसतशत डब्ल्यपूी या Chlorothalonil का 

0.2 प्रसतशत सछडकाव। 

• Copper oxychloride भी फफंूदी जसनत लीफ स्पॉट के 

सनयंिण में उपयोगी ह।ै 

• सछडकाव 10-15 सदन के अंतराल पर दोहराएं। 

4. प्रसतरोधी सकस्मों का चयन 

• सवसभन्न फिलों में रोग प्रसतरोधी सकस्मों का चयन और उपयोग 

करें। 

िावधासनयाँ 

• फफंूदनाशकों का सववेकपणूष प्रयोग करें। 

• कीट एवं रोगों की िमय पर सनगरानी रखें। 

• सछडकाव करत े िमय िरुक्षा उपकरणों का प्रयोग असनवायष 

करें। 

सनष्किष 

लीफ स्पॉट रोग की रोकथाम और सनयंिण हते ु एक िमग्र 

दृसष्टकोण अपनाना आवश्यक ह ै सजिमें रोग की प्रारंसभक पहचान, कृसि 

पिसतयों का िधुार, जैसवक एजेंटों का उपयोग, और आवश्यकतानिुार 

रािायसनक उपाय िसम्मसलत हों। जलवाय ुपररवतषन और रिायनों के प्रसत 

बढ़ती जागरूकता के इि यगु में सकिानों को चासहए सक वे जैसवक और 

पाररसस्थसतक दृसष्ट िे अनुकूल उपायों को प्राथसमकता दें तासक फिल की 

गणुविा और उत्सपादकता दोनों को बनाए रखा जा िके। लीफ स्पॉट जैिे 

रोगों पर सनयंिण न केवल फिल को बचाता ह ै बसल्क िमग्र कृसि 

प्रणाली को भी स्थासयत्सव प्रदान करता ह।ै 

■■■ 
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vke tkudkjh 

नीलसगरी मलू रूप िे ऑस्टे्रसलया का पौधा ह ै यह तेजी िे 

बढ़न े वाला, िीध े तन े व हल्के फैलाव वाला पौधा होता ह।ै इिका 

इस्तेमाल इमारती लकडी, फसमषचर, पसेटया, लगुदी, इि, वैसदक दवाईयाँ, 

िाबुन, ईधन, पासटषकल बोडष वगरैह बनान े म े सकया जाता ह।ै नीलसगरी 

उगान े वाले मखु्य प्रातं आंध्र प्रदशे, सबहार, गोआ, गजुरात, पजंाब, 

हररयाणा, मध्य प्रदशे, तसमलनाडू, केरल, पसिम बंगाल, और कनाषटक ह।ै 

कृसि वासनकी के तहत सकिान अपने खतेो मे नीलसगरी लगा 

कर ईधन, लकडी हासिल करने के िाथ डबल कमाई कर िकत े ह।ै 

नीलसगरी के बीज या पोध ेिरकारी निषरी, कृसि सविसवद्यालय, राज्जय वन 

अनुिंधान, जबलपरु या उष्णकसटबंधीय वन अनुिंधान िंस्थान जबलपरु 

िे सलए जा िकते ह।ै नीलसगरी की पौध को खेत मे बडी आिानी िे 

लगाया जा िकता ह ै। पेड का फैलाव ऊंचा व हल्का होन ेके कारण इि 

की छाया बहुत कम होती ह।ै पेड को काट दने ेपर दोबारा कल्ल ेसनकल 

आते ह,ै सजििे 5 िाल मे नया पेड तैयार हो जाता ह।ै इि पेड को 

जानवर नहीं खाते ह,ै सजििे इि की िरुक्षा पर ज्जयादा ध्यान नहीं होता ह।ै 

ज्जयादा िे ज्जयादा पेड लगाकर पयाषवरण िंतुलन बनान ेम ेमदद होती ह।ै 

नीलसगरी के पेड पर रहने वाले पक्षी खतेी के दशु्मन कीट, पतगंो, चहूो, 

वगैरह को खा कर फिल की रक्षा करते ह।ै खेत की मेडों पर लगाये गए 

नीलसगरी के पोधों को अलग िे सिंचाई व खाद दनेे की जरूरत नहीं होती 

ह।ै क्योसक खतेो को सदया गया पानी व खाद नीलसगरी को अपने आप 

समल जाता ह।ै 

नीलसगरी के सलए उपयिु  जलवाय-ु 

नीलसगरी 0-47̊ तापमान तक व 20 िे.मी. िे 125 िे.मी. 

तक िालाना बाररश वाले स्थानो मे उग िकता ह ैएवं बीज की बुआई के 

िमय 25-35̊ तापमान की आवश्यकता होती ह।ै 

समट्टी- 

इिके बसढ़या सवकाि के सलए अच्छे जल सनकाि वाली समट्टी 

की जरूरत होती ह ैव सजिका पी० एच० मान 6.5 िे 7.5 वाली समट्टी 

नीलसगरी की तकनीकी जानकारी एवं उपयोग व आय का स्त्रोत 
सवशाल वमाष1 ,  डॉ. जी. एि. गासथये2  

1कसनष्ठ अनुिंधान अध्येयता, आनवंुसशकी और पादप प्रजनन प्रभाग उष्णकसटबंधीय वन अनुिंधान िंस्थान 

(भारतीय वासनकी अनुिंधान एवं सशक्षा पररिद पयाषवरण वन और जलवाय ुपररवतषन मिंालय भारत िरकार), जबलपरु, मध्यप्रदशे 

2वररष्ठ वैज्ञासनक, िस्य सवज्ञान सवभाग, ए आर. ए. के. कृसि महासवद्यालयए , राजमाता सवजयराजे सिंसधया कृसि सविसवद्यालय, 

ग्वासलयर, िीहोर, मध्यप्रदशे 
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नीलसगरी लगाने के सलए अच्छी होती ह ैहल्के पानी भराव वाल ेइलाको 

मे भी इिे उगाया जा िकता ह।ै 

लोकसप्रय सकस्में- एपी 413,एपी 07,एपी 319,एपी 403,सनलसगरी 

कैमलडुलैंसिि, एफ. आर. आई. 6, एफ. आर. आई. 4, सनलसगरी 

ग्लोब्यलु्ि, सनलसगरी सिसट्रयोडोरा। 

भसूम की तैयारी- 

सनलसगरी की खेती मखु्य रूप िे उद्योसगक कायाषे ेके सलए की 

जाती ह।ै व्यापाररक खतेी के जमीन में िे नदीन और खसूटया सनकाल द।े 

जमीन को भरुभरुा करन े के सलए 2-3 बार जतुाई करे। सबजाई के सलए 

30×30×30 या 45×45×45 के गड्डे खोद।े 

बीज बआुई का िमय- 

इिकी सबजाई का िमय जनू िे अक्टुबर तक की जा िकती ह।ै 

पौधे िे पौधे के बीच दरुी-  

ज्जयादा घनत्सव के िाथ सबजाई 1.5×1.5 मीटर की दरुी पर 

(लगभग 1690 पौध ेप्रसत एकड) या 2×2 मीटर दरुी पर (लगभग 1200 

पौधे प्रसत एकड) सबजाई करे। शरुुआत में अंतर-फिल े भी उगाई जा 

िकती ह।ै अंतर फिलो के िमय दरुी 4×2 मीटर (लगभग 600) या 

6×1.5 या 8×1 मीटर की दरुी रखे। हल्दी और अदरक जैिी फिले या 

सचसकत्सिक पौधे अंतर-फिलो के रूप में लगाय ेजा िकत ेह।ै 2×2 मीटर 

की दरुी ज्जयादातर प्रयोग सकया जाता ह।ै 

बीज की मािा- 1.5×1.5 मीटर दरुी पर सबजाई करने के िाथ लगभग 

1690 पौध ेप्रसत एकड में प्राप्त सकये जा िकत ेहै, जबसक 2×2 मीटर की 

दरुी के िाथ लगभग 1200 पौधे एकड में प्राप्त सकये जा िकते ह।ै 

पौध रोपाई- 

• सनलसगरी के पौधे खते की मेडो पर 2 मीटर की दरुी पर लगान े

चासहए। 

• मेडो पर पौध लगाने की सदशा पवूष पसिम रखे तासक िसदषयों में रबी 

की फिल पर लगातार छाया न पडे। 

• अगर खते के अन्दर ये पौधे लगा रह ेह ैतो बंजर या कम उपजाऊ 

वाली जमीनी पर सनलसगरी की िघन रोपाई 2-2.5 मीटर के अंतर 

पर करे। 

• इिकी लाइनो के बीच 2 िाल तक खतेी की जा िकती ह ैइििे 

कम उपजाऊ जमीन पर भी अच्छा फायदा समलाता ह।ै 

खाद की मािा-   

सबजाई िे 3-5 महीने बाद नये पौधे मखु्य खेत में लगाये जात े

ह।ै नये पौधे गड्डों में मानिनू के िमय नीम के तत्सवों के िाथ-िाथ 

फास्फेट 50 ग्राम और गन्डोया खाद 250 ग्राम प्रसत गड्डे में डाल।े नीम 

के तत्सव पौधो को दीमक िे बचाते ह।ै पहले िाल NPK की 50 ग्राम 

मािा डाले। दिुरे िाल 17:17:17/50 ग्राम प्रसत पौधे को डाले। 

खरपतवार सनयंिण- 

शरुूआती िमय में खेत को नदीन-मिु रखने के सलए दो िे 

तीन हाथो िे गडुाई की जरुरत होती ह।ै 

सिंचाई की आवश्यकता- 

मखु्य खते में पनीरी लगाने के तरंुत बाद सिंचाई करे। मानिनू में 

सिंचाई की जरुरत नहीं होती, पर अगर मानिनू में दरेी हो जाए ँया बसढ़या 

तरीके के िाथ ना हो तो िरुसक्षत सिंचाई करे। सनलसगरी िखूे को िहन 

करने वाली फिल ह,ै पर उसचत पदैावार के सलए परेु सवकाि वाले िमय 

में कुल 25 सिंचाईयो की जरुरत होती ह।ै सिंचाई की ज्जयादातर जरुरत 

गसमषयों में और काफी हद तक िसदषयों में होती ह।ै 

पौधे की दखेभाल- 

1. कीटों की रोकथाम एवं रोग प्रबंध- 

❖ दीमक- नये पौधे के सलए दीमक बहुत ही गंभीर कीट ह,ै जो 

फिल को काफी हद तक नुकिान पहुचँाता ह।ै फिल को 

दीमक िे बचान ेके सलए सनबीिाइड 2 सम. ली. को प्रसत लीटर 

पानी में समला कर स्प्र ेकरे। 

❖ गांठे बनना-   इिके िाथ पिे िखूने शरुू हो जाते ह,ै पौधे की 

बढवार रुक जाती ह ैऔर तने की बनतर बी खराब हो जाती ह ै

द्य इि बीमारी के नुकिान हुए पिो का सवकाि रुक जाता ह।ै 

अगर इिका हमला सदखाई द े तो पौधे को हटा द।े हमेशा 

इिकी प्रसतरोधी सकस्मे ही इस्तमेाल करे। 

❖ टहसनयो का कोढ़ रोग- अगर इिका हमला सदखाई द े तो 

बोरडीओकि का घोल जडो वाले सहस्िों में डाले। 
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फिल की कटाई- 

सटश ूकल्चर के द्वारा सबजाई िे 5 िाल में 50 िे 76 सम. ली. 

तन पैदावार प्राप्त की जा िकती ह,ै जबसक मलू सबजाई िे 30 िे 50 सम. 

ली. तन पैदावार प्राप्त की जा िकती ह।ै फिल की पैदावार खते प्रबंध, 

पौधे का घनत्सव, जलवाय ुआसद के अनुिार कम-ज्जयादा भी हो िकती ह।ै 

पैदावार और मनुाफा-  

कृसि वासनकी तकनीक में 1 हकै्टेयर खेत में 500 सनलसगरी 

पौधे लगान ेपर लागत और फायदा, उि में लगाई फिलो के मतुासबक 

तय होता ह।ै खेत की मेडो व खते के अन्दर ज्जयादा सनलसगरी लगाए, 

क्योसक गेह ,ँ धान, गन्ना और भी कृसि वासनकी अंतगषत आने वाली 

फिलो के िाथ सनलसगरी लगान े पर अलग िे उपज समल जाती ह।ै 

आमतोर पर 8 िाल बाद सनलसगरी के पेड को बचेन े िे 300 िे 500 

रूपये प्रसत पेड की आमदनी होती ह।ै 

सनलसगरी िे तले, शहद वगरैह जिैी उत्सपाद भी समलते ह।ै 5 

िाल परुाना सनलसगरी का एक पेड तकरीबन 2 सक्वंटल ईधन दतेा ह ैजो 1 

पररवार के 1 महीने तक के सलए खाना बनाने के काम आता ह।ै इिप्रकार 

यसद हम अपने खेत में 12 सनलसगरी के पेड लगाते ह ैतो हमें 12 महीने 

सनबाषध रूप िे घरेल ूउपयोग के सलए ईधन की आपसूतष होगी िाथ ही हमें 

इिकी पसियों िे जसैवक खाद प्राप्त होगा जो की बाजार िे प्राप्त होने वाल े

रािायसनक खाद की तलुना में ज्जयादा गणु कारी और लाभप्रद होगा इि 

तरह िे सकिान की आजीसवका को बढ़ान े में मदद करेगा इि तरह 

सनलसगरी के बहुउदशेीय गणुों को इस्तेमाल कर सकिान अपनी आसथषक 

सस्थसत को िरु्द्ण कर िकता ह।ै 

दसक्षण भारतीय राज्जयों में वहृद स्तर पर वहा के सकिान 

सनलसगरी केजरुयाना का व्यापाररक रूप िे वकृ्षा रोपण नाररयल और केले 

की खेती के िाथ करत े ह ै और वासनकी और कृसि एक िाथ कर 

कृसिवसनक का अनपुम मोडल प्रस्तुत करते ह ै और इििे प्राप्त होने वाला 

मनुाफा लाखो ँमें होता ह ैइि सलए दसक्षण भारतीय सकिानो की आसथषक 

सस्थसत दशे के अन्य राज्जयों के सकिानो की तलुना में मजबूत होती ह।ै 

 

रेफरेंि-   

1.वन अनुिंधान िंिथान (डीम्ड सविसवद्यालय) दहेरादनू (UK) 

2. डॉ. यशवंत सिंह परमार हॉसटषकल्चर एवं फॉरेस्ट्री सविसवद्यालय, ननैी, 

िोलन (HP) 

3.भारतीय वासनकी अनुिंधान एवं सशक्षा पररिद, पयाषवरण, वन और 

जलवाय ुपररवतषन मिंालय, भारत िरकार। 

4. फारेस्ट सवभाग 

■■■ 
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पररचय 

सबहार, भारत का एक प्रमखु अंतदशेीय राज्जय ह,ै जो नसदयों, 

आर्द्षभसूमयों, तालाबों, और जलाशयों िे िमिृ ह।ै यहाँ गंगा, गंडक, 

कोिी, बागमती जैिी नसदया ँ मत्सस्य िंिाधनों के सलए उपजाऊ आधार 

प्रदान करती हैं। राज्जय में लाखों पररवार मत्सस्य पालन िे प्रत्सयक्ष या परोक्ष 

रूप िे जडेु हैं। मछली पालन न केवल आजीसवका का एक महत्सवपणूष 

िाधन ह,ै बसल्क सबहार की ग्रामीण अथषव्यवस्था को भी गसत प्रदान 

करता ह।ै 

राज्जय िरकार और कें र्द् िरकार द्वारा िमय-िमय पर मत्सस्य 

पालन को बढ़ावा दनेे के सलए कई योजनाएँ प्रारंभ की गई हैं, सजनका 

उद्देश्य उत्सपादन, रोजगार और पोिण िरुक्षा िसुनसित करना ह।ै 

प्रमखु िरकारी योजनाए ँ

सबहार भारत के प्रमखु अंतदशेीय मत्सस्य पालन राज्जयों में िे एक 

ह।ै मछली उत्सपादन बढ़ाने हतेु सबहार िरकार न ेकई योजनाएँ चलाई हैं, 

सजनका उद्देश्य ह ै— मत्सस्य सकिानों की आय बढ़ाना, बीज उत्सपादन की 

गणुविा िधुारना, और मत्सस्य पालन को वैज्ञासनक ढंग िे प्रोत्सिासहत 

करना। 

 

1. सबहार मछली बीज प्रमाणीकरण योजना 

लॉन्च विष: 2022 

उद्दशे्य: 

• गणुविापणूष मछली बीज का उत्सपादन और सवतरण 

• सनजी/िरकारी हचैरी को प्रमासणत कर सवििनीय बनाना 

• मछली बीज की पहचान, लेबसलंग और टे्रिसबसलटी की 

िसुवधा दनेा 

लाभ: 

• मछली मतृ्सय ुदर में कमी 

• उत्सपादन क्षमता में वसृि 

• सकिानों का भरोिा और आमदनी बढ़ना 

सवशेिता सववरण 

लाभाथी िभी सनजी व िरकारी मत्सस्य हचैरी िंचालक 

प्रमाणीकरण 

प्रासधकारी 
मत्सस्य सनदशेालय, सबहार 

प्रमाणन स्तर प्रारंसभक (Provisional) और स्थायी (Permanent) 

आवेदन प्रसक्रया ऑनलाइन / ऑफलाइन दोनों माध्यमों िे 

मानक मलू्यांकन जल गणुविा, ब्रडूस्टॉक की गणुविा, इनपटु 

सबहार में मत्सस्य पालन के सलए िरकारी योजनाएँ और उनका प्रभाव 
नवीन कुमार  

छाि स्नातकोिरए मात्सस्यकी महासवद्यालय सकशनगंज (सबहार) 
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सवशेिता सववरण 

टे्रिसबसलटी, ररकॉडष में पारदसशषता आसद के आधार पर 

 2. मत्सस्य पालकों को अनदुान पर उपकरण सवतरण योजना 

उद्दशे्य: 

• छोटे मत्सस्य सकिानों को जाल, ड्रम, नाव, बक्िा आसद 

उपकरण दनेा 

• वैज्ञासनक तरीकों िे मत्सस्य पालन को बढ़ावा दनेा 

लाभ: 

• कम लागत में उत्सपादन 

• िम बचत और दक्षता बढ़ना 

प्रमखु उपकरण जो अनदुान पर सदए जाते हैं: 

उपकरण का नाम उद्दशे्य  

जाल (Fishing Nets) मछली पकडन ेके सलए 

बक्िा (Ice Box) मछली के ताजगी िंरक्षण के सलए 

ड्रम बीज/मछली को िरुसक्षत रखने या पररवहन हते ु

एररएटर (Aerator) तालाब में ऑक्िीजन स्तर बनाए रखने के सलए 

नाव बडे तालाबों या जलाशयों में िंचालन हते ु

पॉसलथीन शीट बीज निषरी या जल िंरक्षण के सलए 

वॉटर टेसस्टंग सकट पानी की गणुविा जाचंन ेहते ु

3. जीसवत मछली पररवहन योजना (सफश ट्रांिपोटष यसूनट) 

उद्दशे्य: 

• मछसलयों को एक स्थान िे दिूरे स्थान तक जीसवत पहुचँाना 

• मत्सस्य सबक्री में ताजगी बनाए रखना 

लाभ: 

• बाजार मलू्य में वसृि 

• न्यनूतम नुकिान 

योजना के तहत समलने वाली िसुवधाएँ: 

िंिाधन सववरण 

सफश ट्रांिपोटष यसूनट 

(FTU) 

ट्रक/ऑटो/ठेला पर बना सवशिे बॉक्ि 

सजिमें पानी, ऑक्िीजन व तापमान 

सनयंिण व्यवस्था होती ह ै

ऑक्िीजन सिलेंडर या 

एररएटर 

मछली को जीसवत रखने हतेु पानी में 

ऑक्िीजन बनाए रखने के सलए 

इिंलुेटेड कंटेनर पानी के तापमान को सनयंसित करन ेके सलए 

िंिाधन सववरण 

बायो-सफल्टर यिु यसूनट 
जल की गणुविा बनाए रखने के सलए (कुछ 

यसूनट में) 

4. मछली पालन हतेु तलाब सनमाषण/जीणोिार योजना 

अनदुान: ₹1.20 लाख तक प्रसत हके्टेयर 

उद्दशे्य: 

• नए तालाब बनाना या परुान ेका पनुरुिार करना 

• भसूम उपयोग की दक्षता बढ़ाना 

लाभ: 

• ग्रामीण बरेोजगारी में कमी 

• जल िंरक्षण के िाथ उत्सपादन में वसृि 

योजना के प्रमखु घटक: 

घटक सववरण 

तालाब सनमाषण नय ेमत्सस्य तालाब की खदुाई (1 हके्टेयर तक) 

तालाब जीणोिार 
परुाने या खराब तालाब की मरम्मत, गहरीकरण, 

िड/काई की िफाई 

पानी रोकने की 

व्यवस्था 

इनलेट-आउटलेट, बाँध मजबूती, पानी भराव 

सनयंिण 

िहायक िंरचनाए ँ
तालाब सकनारे मछली पकडन े का प्लेटफॉमष, 

बाड, जल गणुविा परीक्षण 

5. मत्सस्य बीमा योजना 

लाभ: 

• प्राकृसतक आपदाओ,ं रोग या अन्य कारणों िे मछली मतृ्सय ुहोने 

पर बीमा मआुवजा 

उद्दशे्य: 

• मत्सस्य सकिानों के जोसखम को कम करना 

• उन्हें आसथषक िरुक्षा दनेा 

बीमा सकन चीज़ों का होता है? 

बीसमत वस्त ु बीमा िरुक्षा का प्रकार 

सवकसित मछली 

(adult fish) 

प्राकृसतक आपदा, रोग, ऑक्िीजन की कमी, 

सविाि जल, तापमान पररवतषन आसद िे मतृ्सय ु

बीज मछली 

(Fish Seed) 

हचैरी या निषरी में रोग या खराब जल गणुविा िे 

होन ेवाली मतृ्सय ु

मछली पालन 

तालाब 

कुछ मामलों में िंरचना को भी आंसशक बीमा 

समल िकता ह ै
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बीसमत वस्त ु बीमा िरुक्षा का प्रकार 

िीमान/मासलक 

का जीवन बीमा 

(PMMSY में) 

दघुषटना िे मतृ्सय ु या सवकलागंता की सस्थसत में 

व्यसिगत लाभ 

बीमा कवरेज का उदाहरण: 

प्रकार बीमा रासश/हके्टेयर 

(औितन) 

सकिान द्वारा 

भगुतान 

िरकार द्वारा 

िसब्िडी 

िामान्य मत्सस्य 

पालन 

₹1.5 लाख/हके्टेयर 

तक 

20% 80% 

बीज उत्सपादन 

(हचैरी) 

₹1 लाख/यूसनट तक 25% 75% 

जीवन बीमा 

(व्यसि) 

₹2 लाख तक 

(PMMSY) 

न्यूनतम 

प्रीसमयम 

असधकांश रासश 

कें र्द्/राज्जय िरकार 

वहन करती है 

6. मत्सस्य कृिक के्रसडट काडष (KCC) 

लाभ: 

• कायषशील पूंजी के सलए बैंक ऋण 

• ब्याज में िसब्िडी 

• आिान पनुभुषगतान सवकल्प 

सविय सववरण 

ऋण की रासश ₹1.6 लाख तक (सबना जमानत) — ज़रूरत के अनुिार 

₹3 लाख या असधक तक भी 

ब्याज दर 7% वासिषक (िरकार की िसब्िडी िे घटकर 4% तक 

हो िकता ह)ै 

ऋण अवसध 5 विष तक (वासिषक नवीनीकरण के िाथ) 

भगुतान सवसध सकश्तों में या एकमशु्त, िंचालन चक्र के अनुिार 

बीमा दघुषटना बीमा, ऋण बीमा और फिल (मछली) बीमा का 

लाभ भी समलता है 

7. आरोग्य मत्सस्य योजना 

उद्दशे्य: 

• मछसलयों में रोग प्रबंधन 

• जल गणुविा की सनगरानी 

लाभ: 

• उत्सपादन में सस्थरता 

• रोग िे होन ेवाले नुकिान की रोकथाम 

योजना के अतंगषत प्रमखु घटक: 

िेवा सववरण 

िेवा सववरण 

जल गणुविा 

परीक्षण 

पीएच, ऑक्िीजन, तापमान, अमोसनया, नाइटे्रट 

आसद की जाचं 

रोग परीक्षण 

प्रयोगशाला 
फंगि, बैक्टीररया, वायरि िंक्रमण की जांच 

मोबाइल सफश 

हले्थ यसूनट 

गाँवों में जाकर मौके पर जांच और इलाज की 

िसुवधा 

दवा और उपचार 

सकट सवतरण 

आवश्यक दवाइया,ँ लाइम, पोटाश, ब्ल ू वाइटल 

आसद 

तालाब िे नमनूा 

िंग्रह 
मछली और पानी के नमनूों का सनयसमत सनरीक्षण 

आरोग्य मत्सस्य योजना सबहार िरकार की एक उन्नत और 

वैज्ञासनक पहल ह,ै सजिका उद्देश्य ह ैमछसलयों की स्वास््य रक्षा, उत्सपादन 

में सनरंतरता और मत्सस्य सकिानों को आसथषक नकुिान िे बचाना। 

यह योजना मत्सस्य पालन को एक िरुसक्षत, लाभकारी और सटकाऊ 

व्यविाय के रूप में स्थासपत करने में िहायक सिि हो रही ह।ै 

सनष्किष 

सबहार में मत्सस्य पालन की िंभावनाएँ केवल प्राकृसतक 

िंिाधनों की प्रचरुता तक िीसमत नहीं हैं, बसल्क यह राज्जय िरकार और 

कें र्द् िरकार द्वारा िमय-िमय पर चलाई गई योजनाओ ं के माध्यम िे 

व्यवहाररक रूप में भी िामन े आ रही हैं। नसदयों, आर्द्षभसूमयों और 

तालाबों की भरमार वाले इि राज्जय में मत्सस्य पालन एक मजबूत ग्रामीण 

आजीसवका और आसथषक िशसिकरण का माध्यम बनकर उभर रहा ह।ै 

इि क्षेि में रोजगार िजृन, पोिण िरुक्षा और आसथषक सवकाि के िाथ-

िाथ जल िंिाधनों के ितत उपयोग की दृसष्ट िे भी मत्सस्य पालन का 

अत्सयंत महत्सव ह।ै वतषमान में लाग ू योजनाओ ं में सबहार मछली बीज 

प्रमाणीकरण योजना िे लेकर आरोग्य मत्सस्य योजना तक, प्रत्सयेक पहल 

इि क्षेि को एक वजै्ञासनक, लाभकारी और आधसुनक व्यविाय के रूप में 

रूपातंररत कर रही ह।ै बीज की गणुविा िसुनसित करन े िे लकेर 

उपकरण, तालाब सनमाषण, बीमा और स्वास््य िेवाओ ं तक की िमग्र 

व्यवस्था राज्जय िरकार द्वारा की जा रही ह।ै सवशेि रूप िे मत्सस्य पालकों 

को अनुदान पर उपकरण योजना, सफश ट्रांिपोटष यसूनट, और आरोग्य 

मत्सस्य योजना जैिे नवाचार मत्सस्य उत्सपादन की गणुविा और मािा दोनों 

को बढ़ाने में िहायक सिि हो रह े हैं। इिके िाथ-िाथ मत्सस्य कृिक 

के्रसडट काडष (KCC) जैिी सविीय िहायता योजनाए ँछोटे और िीमांत 

सकिानों को आसथषक रूप िे िशि बना रही हैं, सजििे वे सबना सकिी 
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बडी पूंजी के मछली पालन प्रारंभ कर िकते हैं। वहीं दिूरी 

ओर मत्सस्य बीमा योजना उन्हें आपदाओ ंऔर आकसस्मक नुकिान िे 

िरुक्षा प्रदान करती ह,ै सजििे उनके व्यविाय में सस्थरता बनी रहती ह।ै 

इन िभी योजनाओ ंका िमसन्वत प्रभाव यह ह ैसक आज सबहार 

में मछली उत्सपादन में सनरंतर वसृि दखेी जा रही ह।ै सकिानों की आय में 

िधुार हो रहा ह,ै और ग्रामीण क्षिेों में रोजगार के नए अविर उत्सपन्न हो 

रह े हैं। यसद इन योजनाओ ं को और असधक पारदसशषता, दक्षता और 

सनगरानी के िाथ लाग ू सकया जाए, िाथ ही जमीनी स्तर पर प्रसशक्षण, 

तकनीकी िहायता और बाजार िे जोडन ेकी व्यवस्था की जाए, तो यह 

स्पष्ट ह ै सक सबहार भसवष्य में आत्समसनभषर मत्सस्य राज्जय बन िकता ह।ैइि 

सदशा में आगे बढ़ते हुए, मत्सस्य पालन न केवल एक कृसि िहायक 

गसतसवसध रहगेा, बसल्क यह ग्रामीण जीवनशैली का आधार और सबहार 

की आसथषक िंरचना का एक मजबूत स्तभं भी बन िकता ह।ै इन 

योजनाओ ंके िमसुचत कायाषन्वयन िे सबहार न केवल अपनी आंतररक 

मांग परूी करेगा, बसल्क अन्य राज्जयों को भी मत्सस्य उत्सपादों की आपसूतष 

कर एक मत्सस्य उत्सपादक राज्जय के रूप में अपनी पहचान मजबूत करेगा।  

 

■■■ 
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राष्ट्रीय कृसि सवस्तार प्रबंधन िंस्थान (मनैेज), हदैराबाद भारत 

िरकार के कृसि एवं सकिान कल्याण मंिालय के अधीन कायषरत एक 

प्रमखु स्वायि िंगठन ह,ै जो कृसि एवं िंबि क्षेिों में प्रसशक्षण, 

अनुिंधान, सवस्तार प्रबंधन और उद्यसमता सवकाि के माध्यम िे ग्रामीण 

सवकाि को गसत दतेा ह।ै 

मत्सस्य पालन और जलीय कृसि जिेै तीव्र गसत िे सवकसित हो 

रह ेक्षेिों में, मैनेज की भसूमका अत्सयंत महत्सवपणूष और दरूदशी रही ह।ै यह 

िंस्थान न केवल सकिानों और मछुआरों को प्रसशसक्षत कर रहा ह,ै बसल्क 

मत्सस्य क्षेि में उद्यसमता और नवाचार की एक नई पीढ़ी तैयार कर रहा ह।ै 

मैनेज क्षमता सनमाषण, मानव िंिाधन सवकाि और उद्यसमता को द ेरहा ह ै

नया आयाम। 

 

1. क्षमता सनमाषण (Capacity Building) 

मैनेज, हदैराबाद द्वारा दशेभर में कायषरत KVKs, NGOs, 

एक्वा वन िेंटर, मत्सस्य सवज्ञान महासवद्यालयों के माध्यम िे सवशेि 

प्रसशक्षण कायषक्रम आयोसजत सकए जा रह ेहैं, सजनका उद्देश्य ह:ै 

➢ मछुआरों, मछुआररनों और यवुाओ ंको आधसुनक जलीय कृसि 

तकनीकों िे पररसचत कराना। 

➢ वैज्ञासनक सवसधयों जैिे बायोफ्लॉक, केज कल्चर, 

ररिक्युषलेसटंग एक्वाकल्चर सिस्टम (RAS) आसद पर 

व्यावहाररक प्रसशक्षण दनेा। 

➢ जल परीक्षण, रोग प्रबंधन, मछली बीज उत्सपादन, चारा प्रबंधन 

जैिे सवियों पर गहन प्रसशक्षण। 

 

जलजीसवका की नई राह: मत्सस्य पालन एवं जलीय कृसि में मैनेज, हदैराबाद 

की प्रभावी भसूमका 
1डॉ. रेखा दाि, 1डॉ. शाहजी फंड, 2िी अवधतू कदम, 3डॉ. सनत्सयिुंदर पाल और 4डॉ. सशवाजी अरगडे 

1मैनेज फेलो, कृसि िंबि क्षिेों में सवस्तार कें र्द्, मैनेज, हदैराबाद   

1उप सनदशेक, कृसि िंबि क्षेिों में सवस्तार कें र्द्, मैनेज, हदैराबाद   

2प्रमुख, शाित शतेी सवकाि प्रसतष्ठान, पुणे 

3कन्िल्टन्ट, राष्ट्रीय मत्सस्य सवकाि बोडष, हदैराबाद 

4वररष्ठ वैज्ञासनक, आईएिीआर-िीआईएफई, मंुबई 
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2. मानव िंिाधन सवकाि (Human Resource Development) 

मैनेज मत्सस्य क्षिे में कायषरत व्यसियों को िंगसठत, प्रसशसक्षत 

और िशि बनाकर उन्हें जलजीव आधाररत व्यविायों हतेु तैयार कर 

रहा ह।ै इिके अंतगषत: 

➢ मसहलाओ ंऔर यवुाओ ंको स्वरोजगार हतेु प्रसशसक्षत सकया जा 

रहा ह।ै 

➢ प्रसतभासगयों को िरकारी योजनाओ,ं िसब्िडी, बाजार िंबंधी 

जानकारी प्रदान की जाती ह।ै 

➢ प्रसशक्षण के िाथ-िाथ प्रमाणपि, यािा भिा और दसैनक भिा 

प्रदान सकया जाता ह।ै 

यह पहल ग्राम स्तर पर दक्ष और जागरूक मानव िंिाधन तैयार करने की 

सदशा में मील का पत्सथर ह।ै 

3. उद्यसमता िंवधषन (Entrepreneurship Promotion) 

मैनेज न े मत्सस्य पालन क्षिे में स्टाटषअप्ि और एफएफपीओ 

(Fish Farmer Producer Organizations) को प्रोत्सिासहत करन ेके 

सलए मत्सस्य इनक्यबेूशन िेंटर की स्थापना की ह।ै इिके माध्यम िे: 

➢ नवाचार आधाररत सफशरीज स्टाटषअप्ि को मेंटरसशप, 

नेटवसकिं ग और सनवेश की िसुवधा समली ह।ै 

➢ ग्रामीण यवुाओ ंको सबजनेि मॉडल, माकेसटंग, वैल्य ूएसडशन 

और सविीय प्रबंधन की सशक्षा दी जा रही ह।ै 

➢ मसहलाओ ं को मत्सस्य प्रिंस्करण, मलू्यवधषन उत्सपाद और 

मसहला िहकारी उद्यमों के सलए प्रसशसक्षत सकया जा रहा ह।ै 

मैनेज के कायषक्रम राष्ट्रीय मत्सस्य सवकाि बोडष (NFDB), हदैराबाद 

के िाथ समलकर िंचासलत सकए जा रह ेहैं। इि िहयोगात्समक प्रयाि िे न 

केवल प्रसशक्षण की गणुविा बढ़ी ह,ै बसल्क ग्रामीण क्षिे में रोजगार 

िजृन, आयवसृि और आसथषक िशसिकरण भी िसुनसित हुआ ह।ै मत्सस्य 

पालन और जलीय कृसि में कौशल में िधुार करन े के सलए, मनैेज ने 

अनुिसूचत जासत (एििी), अनुिसूचत जनजासत (एिटी), और िामान्य 

िेणी की आबादी, सवशेि रूप िे मछुआरों, मसहलाओ ंऔर यवुाओ ंके 

सलए सनयसमत रूप िे प्रसशक्षण कायषक्रम आयोसजत करता हैं। मैनेज न ेविष 

२०२१-२०२५ के दौरान 25 प्रसशक्षण िाझेदारों (जैिे केवीके, गैर 

िरकारी िंगठन, मत्सस्य सवज्ञान महासवद्यालय, एक्वा वन कें र्द्) के िाथ 

समलकर लगभग १६ राज्जयों में एक, तीन और पाचं सदविीय १५५ 

प्रसशक्षण कायषक्रमों द्वारा ६४०५ िे ज्जयादा मछुआरे, मसहलाए ं और 

यवुाओ ं को प्रसशक्षण का अविर प्रदान सकया। प्रसशक्षण न केवल 

तकनीकी ज्ञान तक िीसमत ह,ै बसल्क इिमें उद्यसमता, सवपणन, िरकारी 

योजनाओ ंकी जानकारी और आधसुनक मछली पालन तकनीकों (जैिे 

बायोफ्लॉक, केज कल्चर, पनुःपररिंचरण जलीय कृसि प्रणाली (राि), 

आसद) का भी िमावेश ह।ै 
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प्रसशक्षण में मखु्य केसन्र्द्त क्षेि 

❖ प्रसशक्षण और क्षमता सवकाि – सकिानों, मछुआरों, 

मसहलाओ ंऔर यवुाओ ंके सलए। 

❖ अनिंुधान एवं िवेक्षण – पशपुालन, बागवानी, रेशम और 

मत्सस्य पालन पर। 

❖ राज्जय सवभागों को िहयोग – योजनाए ं बनाने व प्रसशक्षण 

कायषक्रम आयोसजत करने में। 

❖ परामशष िेवाए ं– िावषजसनक और सनजी िंस्थानों के सलए। 

❖ उद्यसमता सवकाि कायषक्रम – यवुाओ ं के सलए स्वरोजगार के 

अविर। 

उद्यसमता और मत्सस्य स्टाटषअप: मत्सस्य क्षिे में नवाचार की नई लहर 

भारत में मत्सस्य क्षिे में उद्यसमता को बढ़ावा दनेे के सलए एक 

मजबतू और गसतशील इकोसिस्टम का सनमाषण सकया जा रहा ह।ै इिके 

अंतगषत प्रमखु िंस्थानों में िमसपषत सफशरीज इनक्यबेूशन िेंटर 

(Fisheries Incubation Centers) की स्थापना की गई ह,ै जो इि 

सदशा में महत्सवपणूष भसूमका सनभा रह ेहैं। ये इनक्यबेूशन िेंटर सनम्नसलसखत 

स्थानों पर िसक्रय हैं: 

• मैनेज, हदैराबाद (MANAGE-Hyderabad) 

• आईिीएआर-िीआईएफई, मुंबई (ICAR-CIFE, 

Mumbai) 

• आईिीएआर-िीआईएफटी, कोसच्च (ICAR-CIFT, 

Kochi) 

इन कें र्द्ों का उद्देश्य मत्सस्य क्षेि में नवाचार और स्टाटषअप्ि को प्रोत्सिासहत 

करना ह।ै ये िंस्थाए ं सफशरीज स्टाटषअप्ि और सफश फामषर प्रोड्यिूर 

ऑगषनाइजेशन (FFPOs) को िंपणूष िमथषन प्रदान कर रही हैं, सजिमें 

प्रसशक्षण, परामशष, सविीय मागषदशषन और बाजार िे जडुाव जैिी िेवाए ं

शासमल हैं। 

इि पहल का लक्ष्य एक ऐिा स्थायी और सवस्तार योग्य 

इकोसिस्टम तैयार करना ह ै जो उद्यसमयों को मत्सस्य क्षेि की प्रमखु 

चनुौसतयों का िमाधान खोजन ेऔर नई िंभावनाओ ंका दोहन करन ेमें 

िक्षम बनाए। इन इनक्यबेूशन िेंटरों के माध्यम िे स्टाटषअप्ि को एक 

अनकूुल वातावरण प्राप्त हो रहा ह,ै सजििे वे तेजी िे सवकसित हो रह ेहैं। 

िाथ ही, ये कें र्द् मत्सस्य मलू्य िृंखला (Fisheries Value Chain) को 

िदुृढ़ बनाकर आसथषक सवकाि, रोजगार िजृन और क्षेिीय िततता में भी 

महत्त्वपणूष योगदान द ेरह ेहैं। 

राष्ट्रीय कृसि सवस्तार प्रबंधन िंस्थान (मैनेज), हदैराबाद न े

मत्सस्य पालन और जलीय कृसि क्षेि में क्षमता सनमाषण, मानव िंिाधन 

सवकाि, तकनीकी प्रसशक्षण तथा उद्यसमता िंवधषन के माध्यम िे ग्रामीण 

भारत में आसथषक प्रगसत और िामासजक िशसिकरण का मजबूत आधार 

तैयार सकया ह।ै सवशेि रूप िे अनिुसूचत जासत, जनजासत, मसहलाए ंऔर 

यवुा वगष को ध्यान में रखते हएु मनैेज न ेउन्हें आत्समसनभषर बनन ेकी सदशा 

में प्रसशसक्षत सकया ह।ै 

मैनेज द्वारा िंचासलत प्रसशक्षण कायषक्रम, स्टाटषअप्ि और सफश 

फामषर प्रोड्यिूर ऑगषनाइजेशन (FFPOs) को प्रोत्सिाहन, तथा नीसत 

सनमाषण िंस्थाओ ंके िाथ िाझेदारी—ये िभी पहलें न केवल मत्सस्य क्षेि 

की उत्सपादन क्षमता और मलू्य िृखंला को िशि बना रही हैं, बसल्क 

"सवकसित भारत @2047" के लक्ष्य में भी महत्सवपणूष भसूमका सनभा रही 

हैं। मैनेज का योगदान एक ज्ञान-आधाररत, नवाचार-िक्षम और िमावशेी 

मत्सस्य तंि के सनमाषण में ह,ै जो 2047 तक भारत को मत्सस्य उत्सपादन, 

रोजगार िजृन और ग्रामीण उद्यसमता में वसैिक स्तर पर प्रसतस्पधी 

बनाएगा। यह िंस्थान “कौशल िे स्वावलंबन” और “प्रसशक्षण िे 

पररवतषन” की प्रेरणा के िाथ सवकसित भारत के सनमाषण में एक मजबूत 

स्तंभ बनकर उभर रहा ह।ै 
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भसूमका 

खेती-सकिानी प्रकृसत पर आधाररत कायष ह,ै सजिमें कई 

असनसितताए ँ रहती हैं। मौिम का पररवतषन, विाष का िमय, कीट और 

बीमाररयों का हमला, तथा बाजार में दाम उतार-चढ़ाव – य ेिब सकिान 

की मेहनत और आय पर िीधा अिर डालते हैं। ऐिे में सकिानों के पाि 

जो िबिे महत्सवपणूष ज्ञान होना चासहए, वह ह ैअसनसितता को िमझकर 

िही सनणषय लेना।  इिी को वजै्ञासनक भािा में प्रासयकता कहत ेहैं। 

प्रासयकता क्या ह?ै 

➢ िरल शब्दों में प्रासयकता का अथष ह ै सकिी घटना के घसटत 

होन ेकी िंभावना। 

जैिे – कल बाररश होने की िंभावना 70% बताई गई ह,ै तो 

इिका अथष ह ै सक 100 में िे 70 बार ऐिे हालात में बाररश 

होगी और 30 बार नहीं होगी। 

➢ सकिान के सलए प्रासयकता का महत्सव यह ह ै सक वह परूी तरह 

सनसित बात न होकर, िंभावनाओ ं के आधार पर उसचत 

योजना बना पाए। 

कृसि में प्रासयकता का प्रयोग 

सकिान अपनी फिल और पशपुालन में कई जगह प्रासयकता की िोच िे 

लाभ उठा िकते हैं। प्रमखु क्षेि इि प्रकार हैं – 

1. मौिम और विाष का अनमुान 

• यसद मौिम सवभाग कहता ह ै सक अगल े िप्ताह विाष की 

िंभावना 60% ह,ै तो सकिान बीज बोने या उवषरक डालन ेका 

सनणषय उिी के अनुिार कर िकता ह।ै 

• कम िंभावना के सदनों में सिंचाई की असग्रम तैयारी रखी जा 

िकती ह।ै 

 

 

प्रासयकता : एक िंकल्पना और उिका कृसि में प्रयोग 
लोकेश कुमार कुमावत*, डॉ. पी. बी. मारववया1 और डॉ. जी. के. चौधरी2 

*एम. एि. िी. शोधाथी, कृसि िांसख्यकी सवभाग, िरदारकृसिनगर दातंीवाडा कृसि सविसवद्यालय, एि. के. नगर, दांतीवाडा, 

बनािकांठा, गजुरात 

1िहायक आचायष, कृसि िासंख्यकी सवभाग, िरदारकृसिनगर दातंीवाडा कृसि सविसवद्यालय, एि. के. नगर, दातंीवाडा, 

बनािकांठा, गजुरात 

2िह-आचायष एवं सवभागाध्यक्ष, कृसि िांसख्यकी सवभाग, िरदारकृसिनगर दातंीवाडा कृसि सविसवद्यालय, एि. के. नगर, 

दांतीवाडा, बनािकांठा, गजुरात 
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2. कीट और रोग सनयंिण 

• यसद यह अनुमान लगाया जाए सक सकिी माह में कपाि पर 

कीट के आक्रमण की िंभावना 40% ह,ै तो सकिान पहले ही 

रोकथाम के उपाय (जैसवक कीटनाशक, टै्रप आसद) लगा 

िकता ह।ै 

• इििे फिल की हासन काफी हद तक रोकी जा िकती ह।ै 

3. बाजार मलू्य का पवूाषनमुान 

• फिल सबकने के िमय इिका मलू्य बदलता रहता ह।ै 

• यसद सपछल े 10 विों के आंकडों में यह पाया जाए सक दाम 

70% िंभावना िे सदिंबर तक बढ़ जात ेहैं, तो सकिान उसचत 

भंडारण करके बेहतर दाम का इतंजार कर िकता ह।ै 

4. बीमा और जोसखम प्रबंधन 

• प्रासयकता के आधार पर कंपसनया ँफिल बीमा तय करती हैं। 

• सकिान भी इि ज्ञान िे यह तय कर िकता ह ै सक बीमा में 

सनवेश करना उिके सलए लाभदायक रहगेा या नहीं। 

सकिानों के सलए लाभ 

• नुकिान की िंभावना कम करना 

• िमय पर उसचत सनणषय लनेा 

• कम खचष में असधक लाभ प्राप्त करना 

• भसवष्य के सलए बेहतर योजना बनाना 

आिान उदाहरण 

मान लीसजए गेह  ँकी फिल में रोग लगन ेकी िंभावना 30% (यासन 100 

में िे 30 बार) ह।ै 

• यसद सकिान सबल्कुल तैयारी नहीं करता, तो उिे हर तीिरी बार 

भारी नकुिान होगा। 

• लेसकन अगर वह शरुुआती िरुक्षा उपाय (बीजोपचार, जैसवक 

स्प्रे आसद) कर लतेा ह,ै तो नकुिान की िंभावना काफी 

घटकर 10% िे भी कम हो िकती ह।ै 

सनष्किष 

असनसितता को डर मानन ेके बजाय, उिे प्रासयकता के सवज्ञान 

िे िमझकर, उिी को अपन े पक्ष में बदला जा िकता ह।ै खतेी में 

िफलता केवल मेहनत पर नहीं, बसल्क िही िमय पर सकए गए सनणषयों 

पर भी सनभषर करती ह।ै प्रासयकता की िमझ सकिानों को यह सिखाती ह ै

सक भसवष्य को परूी तरह सनयंसित न कर पान ेके बावजदू, वे िंभावनाओ ं

का आकलन करके अपने नुकिान को कम और मनुाफे को असधक कर 

िकते हैं। इिसलए आधसुनक खतेी में प्रासयकता का ज्ञान उतना ही जरूरी 

ह ैसजतना उवषरक या सिंचाई। 
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पररचय 

मक्का (सज़या मेज एल.) सवि की प्रमखु अनाज फिलों में िे 

एक ह,ै सजिका उपयोग खाद्य, चारा और औद्योसगक कच्चे माल के रूप 

में सकया जाता ह।ै भारत में यह खरीफ की मखु्य फिल ह,ै सकंतु अब इिे 

रबी और ग्रीष्म ऋत ुमें भी उगाया जा रहा ह।ै परंतु हाल के विों में मक्का 

उत्सपादन के िमक्ष एक गंभीर चनुौती के रूप में फॉल आमीवमष 

(स्पोडोप्टेरा फु्रजीपरडा) का प्रकोप िामने आया ह।ै यह कीट एक 

आक्रामक और बहुभोजी कीट ह,ै जो सवशेि रूप िे मक्का की फिल को 

भारी नुकिान पहुचँाता ह।ै वतषमान िमय में इिे भारत ही नहीं बसल्क परेू 

एसशया और अफ्रीका में मक्का की फिल का प्रमखु कीट माना जा रहा 

ह।ै 

उत्सपसि और प्रिार 

फॉल आमीवमष मलू रूप िे अमेररका महाद्वीप का कीट ह।ै यह 

िबिे पहल े 2016 में अफ्रीका में दखेा गया और दखेते ही दखेत े

अफ्रीकी महाद्वीप के असधकांश सहस्िों में फैल गया। भारत में इिकी 

पहचान िबिे पहल े2018 में कनाषटक राज्जय में हुई। इिके बाद यह कीट 

तेजी िे दशे के अन्य राज्जयों जैिे महाराष्ट्र, तसमलनाडु, आंध्र प्रदशे, मध्य 

प्रदशे, सबहार और उिर प्रदशे तक फैल गया। वतषमान में यह भारत के 

लगभग िभी मक्का उत्सपादक क्षेिों में पाया जा रहा ह।ै 

पहचान 

फॉल आमीवमष का वैज्ञासनक नाम स्पोडोप्टेरा फु्रजीपरडा 

(पररवार – नोक्टुइडे) ह।ै इिकी लावाष अवस्था िबिे असधक हासनकारक 

होती ह।ै लावाष हरे िे भरेू रंग का होता ह ैऔर इिके सिर पर स्पष्ट उल्टे 

“Y” आकार का सनशान पाया जाता ह।ै इिके असतररि शरीर पर चार 

सवसशष्ट काले धब्ब े(spots) पाए जाते हैं, जो इिकी पहचान में िहायक 

होत ेहैं। 

फिल पर प्रभाव 

फॉल आमीवमष मक्का की फिल के सवसभन्न सहस्िों पर 

आक्रमण करता ह।ै छोटे पौधों की पसियों को खरुच कर खाता ह ैसजििे 

िफेद धाररया ँबन जाती हैं। पौधों की बढ़ती अवस्था में यह लावाष पसियों 

में छेद करता ह ैऔर पसियों को कुतरता ह।ै गभंीर सस्थसत में यह मक्का 

की भरुट्टयों और दानों को भी नुकिान पहुचँाता ह।ै पररणामस्वरूप फिल 

की पदैावार में 30 िे 70 प्रसतशत तक की कमी हो िकती ह।ै 

 

 

फॉल आमीवमष: मक्का का प्रमखु कीट 
रामकुमार विरंजि1*, गौरी शंकर वगरर1, राम केवल1 

1कीट सवज्ञान एवं कृसि जंत ुसवज्ञान सवभाग, कृसि सवज्ञान िंस्थान, काशी सहदं ूसविसवद्यालय, वाराणिी (उ. प्र.) 
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वतषमान सस्थसत 

आज की पररसस्थसत में फॉल आमीवमष मक्का की फिल का 

िबिे प्रमखु कीट बन चकुा ह।ै यह न केवल उत्सपादन घटाता ह ैबसल्क 

सकिानों की लागत भी बढ़ा दतेा ह।ै इिका जीवन चक्र तेज़ ह ैऔर यह 

कई प्रकार की जलवाय ु पररसस्थसतयों में जीसवत रह िकता ह,ै सजििे 

इिका प्रबंधन और भी चनुौतीपणूष बन जाता ह।ै 

फॉल आमीवमष का जीवन चक्र 

फॉल आमीवमष का जीवन चक्र चार अवस्थाओ-ं अंडा, लावाष, 

प्यपूा और वयस्क में पणूष होता ह।ै यह एक पणूष कायांतरण ह।ै 

(क) अंडा अवस्था 

❖ मादा पतगंा अपने जीवन काल में 1000-2000 तक अंडे द े

िकती ह।ै 

❖ अंडे पसियों की सनचली ितह पर गचु्छों में सदए जाते हैं और 

उन पर भरेू रंग के शल्क ढक दतेे हैं। 

❖ एक अंडे की अवसध लगभग 2-3 सदन होती ह।ै 

(ख) लावाष अवस्था 

❖ यह कीट की िबिे हासनकारक अवस्था ह।ै 

❖ अंडों िे सनकल ेछोटे लावाष पसियों की ऊपरी ितह को खरुचत े

हैं, सजििे िफेद रेखाएँ बन जाती हैं। 

❖ लावाष का रंग हरे िे लेकर भरेू तक होता ह ैऔर इिके सिर पर 

स्पष्ट उल्टे "Y" आकार का सनशान पाया जाता ह।ै 

❖ शरीर पर पीछे की ओर चार काले धब्ब ेहोते हैं। 

❖ लावाष अवस्था लगभग 14-22 सदन तक रहती ह ैऔर इि 

अवसध में 6 इन्स्टार परेू करता ह।ै 

(ग) प्यपूा अवस्था 

❖ पररपक्व लावाष समट्टी में जाकर प्यपूा बनत ेहैं। 

❖ यह अवस्था लगभग 7-13 सदन तक रहती ह।ै 

(घ) वयस्क अवस्था 

❖ वयस्क पतंग ेमध्यम आकार के होते हैं, सजनके अग्र पंख भरेू 

और सपछल ेपखं हल्के िफेद रंग के होते हैं। 

❖ नर और मादा पतंग ेअलग-अलग सदखते हैं। 

❖ एक वयस्क का जीवनकाल 7-21 सदन तक हो िकता ह।ै 

इि प्रकार फॉल आमीवमष का एक परूा जीवन चक्र 30-40 

सदनों में परूा हो जाता ह।ै गमष जलवाय ुमें यह और तेज़ी िे परूा होता ह ै

और विष भर कई पीसढ़याँ पैदा करता ह।ै 

 

 

2. फॉल आमीवमष के हासनकारक प्रभाव  

फॉल आमीवमष मखु्य रूप िे मक्का पर आक्रमण करता ह,ै 

लेसकन यह अन्य फिलों (ज्जवार, बाजरा, गन्ना, धान आसद) पर भी प्रकोप 

कर िकता ह।ै 

(क) शरुुआती लक्षण 

❖ छोटे लावाष पसियों की ऊपरी ितह को खरुचते हैं। 

❖ इििे पसियों पर िफेद या पारदशी धाररयाँ बन जाती हैं। 

(ख) पसियों पर लक्षण 

❖ बडे लावाष पसियों को छेदत ेहैं या सकनारों को खा जात ेहैं। 

❖ गंभीर सस्थसत में पौधों की पसिया ँपरूी तरह िे कुतरी हुई सदखाई 

दतेी हैं। 

❖ पिों की सनचली ितह और तने के पाि लावाष का मल जमा हो 

जाता ह,ै जो प्रकोप का स्पष्ट िंकेत ह।ै 

(ग) मक्का की बढ़वार पर प्रभाव 

❖ यसद हमला शरुुआती अवस्था में हो, तो पौधों की वसृि रुक 

जाती ह ैऔर फिल की पैदावार में भारी कमी होती ह।ै 

❖ पौध ेकी पसियों का कें र्द् भाग पर लावाष सछपकर खात ेहैं। 

(घ) भरुट्टयों पर प्रभाव 

❖ मक्का की भरुट्टयों और दानों पर लावाष आक्रमण कर दतेा ह।ै 

❖ इििे दाने अधरेू सवकसित होत ेहैं या िडन ेलगते हैं। 

❖ उपज और गणुविा दोनों पर नकारात्समक प्रभाव पडता ह।ै 

(ङ) नकुिान की िीमा 

• फॉल आमीवमष का प्रकोप फिल में 30% िे 70% तक उपज 

हासन पहुचँा िकता ह।ै 

• यसद िमय पर सनयंिण न सकया जाए तो परूी की परूी फिल नष्ट 

हो िकती ह।ै 

 

फॉल आमीवमष के हासनकारक प्रभाव 
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3. फॉल आमीवमष का एकीकृत प्रबंधन  

1. सनगरानी एवं पहचान 

❖ खेतों में सनयसमत सनगरानी करें, सवशेिकर मक्का की 20-30 

सदन की अवस्था में। 

❖ फेरोमोन जाल (4-5 traps/acre) लगाएँ तासक वयस्क पतंगों 

की उपसस्थसत िमय रहत ेपकडी जा िके। 

❖ पौधों की पसियों का कें र्द् भाग और पसियों पर अंडे, लावाष 

और मल की पहचान करें। 

❖ 5-10% पौधों में लक्षण सदखते ही प्रबंधन शरुू करें। 

2. िांस्कृसतक उपाय 

❖ िमय पर बुवाई करें तासक पौधें असधक मजबूत हों और 

नुकिान कम हो। 

❖ खेत में फिल अवशेि न छोडें, इन्हें नष्ट करें क्योंसक इनमें कीट 

का प्रकोप बना रहता ह।ै 

❖ मक्का को अकेले न बोएँ, बसल्क इटंरक्रॉसपंग (जैिे- मक्का + 

दलहन फिलें) अपनाएँ। 

❖ खेत की जतुाई गहरी करें, सजििे प्यपूा नष्ट हो जाएँ। 

❖ खेत की मेड पर नीम की खली या जैव उवषरक डालने िे भी 

प्रभाव कम होता ह।ै 

3. यांसिक एवं भौसतक उपाय  

❖ अंडों के गचु्छों और छोटे लावाष को हाथ िे नष्ट करें। 

❖ पौधों की पसियों का कें र्द् भाग िे लावाष को सनकालकर दबाएँ। 

❖ प्रकाश जाल लगाकर वयस्क पतगंों को आकसिषत करके नष्ट 

करें। 

❖ पौधों की होल में रेत + राख + नीम पाउडर डालने िे लावाष मर 

जाते हैं। 

4. जैसवक सनयंिण 

i. परजीवी कीट 

➢ ट्राइकोग्रामा एवं टेलीनोमि रेमि अंडों पर परजीवी 

होत ेहैं। 

➢ कोटेसिया मासजषसनवेंसट्रि एवं चलेोनि इंिुलैररि 

लावाष पर परजीवी होत ेहैं। 

ii. परभक्षी कीट 

➢ लेडी बडष बीटल, मकसडया ँआसद प्राकृसतक शि ुहैं। 

iii. जैव-कीटनाशक (Bio-pesticides): 

➢ ब्यूवेररया बेसियाना, मटेाररसज़यम एसनिोसप्लए जैिे 

कवक आधाररत बायोपेसस्टिाइड्ि। 

➢ बैसिलि थुररंसजएसन्िि वैरायटी कुस्ताषकी का 

सछडकाव प्रभावी ह।ै 

➢ 5% नीम तले या 1500 ppm अजासदरैसक्टन का 

प्रयोग करें। 

5. रािायसनक सनयंिण 

रिायनों का उपयोग अंसतम सवकल्प के रूप में और केवल 

आसथषक क्षसत स्तर (ETL) िे असधक प्रकोप पर करना चासहए। 

➢ इमामसेक्टन बेंजोएट 5 एिजी @ 0.4 ग्राम/लीटर पानी। 

➢ सस्पनेटोरम 11.7 एििी @ 0.5 समली/लीटर पानी। 

➢ क्लोरेंट्रासनसलप्रोल 18.5 एििी @ 0.3 समली/लीटर पानी। 

➢ सथयोसडकाबष 75 WP @ 1 ग्राम/लीटर पानी। 

➢ सछडकाव शाम के िमय करें जब लावाष िसक्रय हों। 

➢ हमेशा कीटनाशक बदलत ेरहें तासक प्रसतरोध न बने। 

6. िामदुासयक भागीदारी 

➢ चूँसक पतंग ेउडकर लंबी दरूी तक जा िकत ेहैं, इिसलए केवल 

एक खते में सनयंिण पयाषप्त नहीं ह।ै 

➢ गाँव स्तर पर िामसूहक सनगरानी और सनयंिण जरूरी ह।ै 

➢ सकिानों को सनयसमत प्रसशक्षण और जागरूकता कायषक्रमों िे 

जोडा जाना चासहए। 

सनष्किष 

फॉल आमीवमष का प्रकोप बहतु तेज़ी िे फैलता ह ैऔर यसद 

िमय रहते रोकथाम न की जाए तो यह मक्का की पदैावार में 30-70% 

तक नुकिान पहुचँा िकता ह।ै एकीकृत कीट प्रबंधन (IPM) अपनाकर 

ही इि कीट पर स्थायी सनयंिण िंभव ह।ै इिके सलए सकिानों को 

िांस्कृसतक, यांसिक, जैसवक और रािायसनक उपायों का िंतसुलत समिण 

अपनाना चासहए। 

■■■ 
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भसूमका 

सकिानों के रूप में, हम अपनी भसूम िे गहराई िे जडेु हुए हैं। 

हम जानत े हैं सक स्वस्थ समट्टी का मतलब स्वस्थ फिल और बेहतर 

आजीसवका ह।ै लेसकन िमय के िाथ, समट्टी अपनी ताकत खो िकती ह।ै 

क्या होगा अगर आपके रोजमराष के खेत के कचरे जैिे िखूी पसियां, 

चावल की भिूी, और लकडी के स्कै्रप का कोई तरीका हो एक िपुर-

िामग्री बनाने का,  जो आपकी समट्टी को विों तक उपजाऊ बनाता ह?ै 

इि जादईु िामग्री को बायोचार कहा जाता ह,ै और आप इिे आिानी िे 

अपने खते में बना िकत े हैं। इिे अपने खेतों के सलए "काला िोना" 

बनान ेके रूप में िोच िकते हैं। 

बायोचार अिल में क्या ह?ै  

एक बहतु कठोर, काले स्पंज की कल्पना करें। यही बायोचार 

के बारे में िोचने का िबिे िरल तरीका ह।ै यह समट्टी के सलए बनाया 

गया एक सवशेि प्रकार का कोयला ह ै ।जब आप बायोचार को अपनी 

समट्टी में समलाते हैं, तो इिके छोटे-छोटे सछर्द् अदु्भत काम करते हैं: 

• अच्छे बैक्टीररया का घर: ये छोटे सछर्द् समिाल ु माइक्रोब और 

कवक के सलए एक िरुसक्षत सनवाि प्रदान करत े हैं, जो आपकी 

पौधों को मजबूत सवकसित करन े में मदद करते हैं। यह आपकी 

समट्टी में िभी अच्छे िसमकों के सलए पाचं सितारा होटल बनाने के 

िामान ह।ै 

• पानी और पोिक तत्सव का मैग्नटे: एक स्पंज की तरह, बायोचार 

पानी और पोिक तत्सवों को पकडता ह।ै भारी बाररश के दौरान, यह 

असतररि पानी और पोिक तत्सवों को िोखता ह,ै सजििे वे बह नहीं 

जाते। िखूी मौिम के दौरान, यह धीरे-धीरे यह पानी पौधों की जडों 

में वापि छोडता ह।ै इिका मतलब ह ैसक आपको अपने फिल को 

कम बार पानी दनेा पड िकता ह!ै 

• समट्टी की िंरचना में िधुार: यह भारी, कीचड जैिी समट्टी को हल्का 

बनाता ह ैऔर रेतीली समट्टी को बहेतर रूप िे एक िाथ रखन ेमें 

मदद करता ह।ै इििे पौधों की जडें िांि ल ेिकती हैं और असधक 

आिानी िे बढ़ िकती हैं। 

अपने कृसि अपसशष्ट को काले िोने(ब्लैक गोल्ड) में बदलें: बायोचार बनाने 

में एक सकिान के सलए मागषदसशषका 
आलोक कुमार 

परास्नातक छाि, मदृा सवज्ञान एवम ्कृसि रिायन  

प्राकृसतक िंिाधन प्रबंधन सवद्यालय, स्नातकोिर कृसि सवज्ञान महासवद्यालय, केन्र्द्ीय कृसि सविसवद्यालय (इम्फाल), उसमयाम, मेघालय 
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महत्सवपणूष : बायोचार राख िे अलग ह।ै राख  गे्र पाउडर जैिी चीज ह ैजो 

एक आग के परूी तरह िे जलन ेके बाद खलुी हवा में बची रहती ह।ै राख 

में कुछ खसनज होत ेहैं लेसकन इिमें वह स्पॉजं जैिी िंरचना नहीं होती ह ै

जो बायोचार  में  होती ह ै  और ये िंरचना बायोचार को इतना मलू्यवान 

बनाती ह।ै बायोचार काला, हल्का और सछर्द्पणूष होता ह ैक्योंसक इिे एक 

सवशेि तरीके िे बनाया जाता ह।ै 

बायोचार बनान ेकी प्रसक्रया:  

बायोचार बनान ेकी प्रसक्रया को पायरोसलसिि कहा जाता ह।ै 

यह एक जसटल वजै्ञासनक शब्द की तरह लग िकता ह,ै लेसकन प्रसक्रया 

बहुत िरल ह:ै जैसवक कचरे को बहुत कम या सबना ऑक्िीजन के गमष 

करना। एक आल ूको पकान ेकरने के बारे में िोसचए। अगर आप इिे एक 

गमष ओवन (ताप) में फॉयल में लपटेकर डालते हैं (सबना ऑक्िीजन के), 

तो यह पक जाता ह ैऔर अंदर िे नरम हो जाता ह।ै अगर आप इिे िीधे 

एक बडे आग में (बहतु असधक ऑक्िीजन के िाथ गमी) फें क दें, तो यह 

केवल राख में जल जाएगा। बायोचार बनाना िमान ह।ै हम खते के कचरे 

को 'पकाना' चाहत ेहैं, जलाना नहीं। जब हम जैव माि (आपके खेत का 

कचरा) को कम ऑक्िीजन वाले वातावरण में गमष करते हैं, तो पानी और 

अन्य गैिें सनकल जाती हैं, सजििे एक काली, काबषन-िमिृ िामग्री — 

बायोचार — बचती ह।ै 

जैव माि + गमी − ऑक्िीजन = बायोचार 

बायोचार बनान ेके सलए िरल उपकरण और तकनीकें  

आपको बायोचार बनाने के सलए महगंी मशीनरी की ज़रूरत नहीं ह।ै यहां 

दो िरल, कम लागत के तरीके हैं सजन्हें आप आजमा िकते हैं। 

सवसध 1: यह िबिे बुसनयादी तरीका ह ै और इिके सलए केवल एक 

फावडा और थोडे पानी की आवश्यकता ह।ै 

आपको चासहए: एक खदुाई करने वाली फावडा ,िखू ेखते के कचरे 

(लकडी के टुकडे, मक्का के अट्ठन, मोटी डासलयाँ), प्रसक्रया को रोकन ेके 

सलए पानी का एक स्रोत। 

बनाने की प्रसक्रया: 

1. एक गड्ढा खोदें: जमीन में एक शंक्वाकार गड्ढा खोदें। शीिष पर 

लगभग 3-4 फीट गहरा और 5 फीट चौडा गड्ढा एक अच्छा प्रारंभ ह।ै  

2. आग लगाएं: गड्ढ ेके तल ेिखू ेपिे और छोटे टहसनयों जैिे आिानी 

िे जलने वाल ेिामग्री रखें और आग लगाएं।  

3. जैसवक पदाथष जोडें: जब आग अच्छी तरह जलने लगे, तो अपने बडे 

जैव माि के कचरे (जैसवक पदाथष) को इिके ऊपर परत दर परत जोडना 

शरुू करें, तासक नीच ेकी आग ऊपर की िामग्री को 'पकाए'। 

 4. धएुं को दखेें: आप पहले बहतु िारा मोटा, िफेद धआंु दखेेंगे। यह 

पानी और अन्य गैिें हैं जो बाहर आ रही हैं। जैसवक पदाथष की परतें 

जोडते रहें। कुछ िमय बाद, धआंु पतला और स्पष्ट हो जाएगा। यह एक 

िंकेत ह ैसक बायोचार बन रहा ह।ै  

5. आग बझुाएं: यह िबिे महत्सवपणूष कदम ह!ै िामग्री को राख में बदलन े

िे पहल,े आपको प्रसक्रया को रोकना होगा। िबिे आिान तरीका ह ैपरेू 

गड्ढे पर पानी स्प्र ेकरना जब तक आग परूी तरह िे न बुझ जाए और 

कोई धआंु न रह जाए। फुिफुिान ेकी आवाज आपको बताएगी सक चार 

ठंडा हो रहा ह।ै 

6. अपने बायोचार को इकट्ठा करें: जब यह परूी तरह िे ठंडा हो जाए, तो 

आप काल,े हल्के बायोचार को इकट्ठा कर िकत ेहैं। 

लाभ: अत्सयसधक कम लागत। 

हासन: यह धआँुदार हो िकता ह,ै और बायोचार की गणुविा को सनयंसित 

करना कसठन होता ह।ै 

सवसध 2: इि सवसध में एक धात ुका ड्रम का उपयोग सकया जाता ह ैसजििे 

असधक िफाई िे जैव माि जलता ह ैऔर बहेतर गणुविा का बायोचार 

प्राप्त होता ह।ै इिे अक्िर TLUD कहा जाता ह,ै सजिका मतलब ह ैटॉप-

सलट अप-ड्राफ्ट। 

आपको चासहए: एक िाफ, खाली धातु का ड्रम (200 लीटर), ड्रम में छेद 

बनान ेके सलए उपकरण, िखूा  कचरा/ जैव माि 

बनाने की प्रसक्रया: 

1. ड्रम तैयार करें: ड्रम के नीचे के सकनारे के चारों ओर कई छोटे छेद 

(आपकी अंगलुी के आकार के) बनाएं। ये छेद एक छोटी, सनयंसित मािा 

में हवा को अंदर आन ेदेंगे।  

2. ड्रम  भरें: अपन ेिखू ेजैव माि को ड्रम में मजबूती िे भरें । बडे टुकडे 

नीच ेरखें और छोटे टुकडे ऊपर। इिे लगभग ऊपर तक भरें।  

3. ऊपर िे जलाएँ: गड्ढ ेकी सवसध के सवपरीत, आप ड्रम के अंदर जैव 

माि के ऊपर एक छोटा आग जलाएँगे। 4. इिे जलने दें: आग धीरे-धीरे 

ड्रम के नीचे की ओर जाएगी। जैिे-जैिे यह जलती ह,ै ऊपर की परत का 

ताप नीच ेकी परत को ऑक्िीजन के सबना बायो चार में 'पकाता' ह।ै 

उत्सपासदत धआंु कहीं असधक कम और िाफ होता ह ैक्योंसक इिे ऊपर की 

आग िे गजुरना होता ह।ै 

5. प्रसक्रया रोकें : जब आग नीचे तक पहुचँ जाए (यह धआँु छोडना बंद 

कर दगेी), आप ऊपर ढक्कन िे बंद कर िकत ेहैं और नीच ेके  सछर्द्ों को 

रोक िकत ेहैं तासक िभी हवा बंद हो जाए। इिे परूी तरह िे ठंडा होन ेदें, 

कुछ घंटों या रात भर। वैकसल्पक रूप िे, आप धीरे िे ड्रम को झकुा 

िकते हैं और गमष चार को पानी िे ठंडा कर िकत ेहैं। 
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6. बायोचार को इकट्ठा करें: एक बार ठंडा होने पर, ड्रम को खाली करें 

और अपने उच्च गणुविा वाले बायोचार को इकट्ठा करें। 

लाभ: असधक प्रभावी ह,ै कम धआँु छोडता ह,ै और असधक िमान 

बायोचार बनाता ह।ै 

हासन: एक धात ुका ड्रम और कुछ िाधारण िंशोधन की आवश्यकता 

होती ह।ै 

अपन ेबायोचार को समट्टी के सलए तैयार करना 

आप अपने खेतों में ताज़ा बायोचार िीध े नहीं डाल िकते। 

कच्चा बायोचार एक खाली स्पंज की तरह होता ह;ै यसद आप इिे समट्टी 

में डालते हैं, तो यह पहल ेिभी मौजदूा पोिक तत्सवों को अवशोसित कर 

लेगा, सजििे आपके पौधों को अस्थायी रूप िे पोिण की कमी 

होगी।आपको पहल े अपन े बायोचार को "चाजष" या "िसक्रय" करना 

होगा। इिका मतलब ह ैसक इिे समट्टी में डालन ेिे पहले इिके रोमसछर्द्ों 

को पोिक तत्सवों और अच्छे िकू्ष्मजीवों िे भरना। 

बायोचार को चाजष करन ेका तरीका: िबिे अच्छा तरीका यह ह ैसक इिे 

खाद के िाथ समलाया जाए। 

1. बायोचार के सकिी भी बडे टुकडे को छोटे, कंकरी जैिे टुकडों में तोडें। 

2. बायोचार को अपनी खाद की ढेर या गाय के गोबर की खाद, मगुी के 

मल की खाद, या सकिी भी जसैवक उवषरक के िाथ समलाएं। शरुू करन े

का एक अच्छा अनुपात ह ै1 भाग बायोचार और 5 भाग खाद। 

3. समिण को नम बनान ेके सलए थोडा पानी दें और इिे कम िे कम दो िे 

तीन िप्ताह तक बैठने दें। 

4. इि दौरान, बायोचार पोिक तत्सवों को अवशोसित करेगा और खाद िे 

िकू्ष्मजीवों का घर बन जाएगा। 

अपन ेखेतों में "ब्लैक गोल्ड" का उपयोग करना 

एक बार जब आपका बायोचार चाजष/ िसक्रय हो जाए, तो 

आप इिे अपने समट्टी में डाल िकते हैं। इिे पौधा लगाने िे पहले अपनी 

समट्टी की ऊपरी 4-6 इचं भाग में समलाएं। एक अच्छा उपयोग लगभग 

आधा सकलोग्राम िे एक सकलोग्राम बायोचार प्रसत वगष मीटर भसूम में 

ह।ैबायोचार बनाकर और उपयोग करके, आप केवल कृसि अपसशष्ट िे 

छुटकारा नहीं पा रह े हैं। आप अपनी समट्टी के स्वास््य में एक 

दीघषकासलक सनवेश कर रह े हैं। यह "ब्लैक गोल्ड" आपके सलए काम 

करना जारी रखेगा, आपकी समट्टी की िंरचना में िधुार करेगा, पानी 

बचाएगा, और आपके सलए कई िालों तक स्वस्थ फिलें उगाने में मदद 

करेगा। छोटे िे शरुू करें, अपन े पाि मौजदू अपसशष्ट िामग्री के िाथ 

प्रयोग करें, और अपनी खेती को फलता-फूलता दखेें।  

■■■ 
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1. प्रस्तावना 

❖ जलवाय ुपररवतषन हमेशा पृ् वी के प्राकृसतक इसतहाि का 

एक सहस्िा रहा ह।ै यह दशकों या हजारों विों में भी हो 

िकता ह।ै हालासंक, वासमिंग की वतषमान दर एक बडी 

सचंता ह ै क्योंसक वैज्ञासनकों का कहना ह ै सक 95% िे 

असधक िंभावना ह ैसक 1900 के दशक के मध्य िे मानव 

गसतसवसधया ंमखु्य कारण हैं।  

❖ समट्टी के स्वास््य में िधुार करत ेहुए हवा में CO2 को 

कम करन ेके व्यावहाररक और सकफायती तरीकों की अब 

असधक मांग ह।ै एक आशाजनक तरीका काबषन अनुक्रम 

ह।ै इिका अथष ह ैहवा िे CO2 को कैप्चर करना और इिे 

पौधों, समट्टी, महािागरों और अन्य प्राकृसतक क्षेिों जैिे 

स्थानों में िंग्रहीत करना। यह जलवाय ुपररवतषन को धीमा 

करने में मदद करता ह ैऔर समट्टी की गणुविा में िधुार 

करता ह,ै जो बेहतर पौधों की वसृि का िमथषन करता ह ै

❖ बागवानी फिलें, सवशेिकर िसब्जया ंऔर फलदार पौध,े 

समट्टी में काबषन िंग्रह करने की जबरदस्त क्षमता रखती हैं।  

2. काबषन पथृक्करण क्या ह?ै 

❖ पौध े वायमुंडल िे काबषन अवशोसित करते हैं (प्रकाश 

िंशे्लिण)। 

❖ यह काबषन उनकी जसैवक िंरचना (बायोमाि) और समट्टी 

में िंग्रसहत हो जाता ह।ै 

❖ समट्टी में िंग्रहीत जैसवक काबषन (SOC) जलवाय ुसनयंिण 

और समट्टी की उवषरता के सलए जरूरी ह।ै 

❖ अच्छे प्रबंधन िे कृसि भसूम हर िाल 1.2 अरब टन CO₂ 

को अवशोसित कर िकती ह।ै 

3. बागवानी फिलें क्यों उपयिु हैं? 

 बागवानी फिलें बहुविीय प्रकृसत की होती हैं, सजिके कारण ये 

लंबे िमय तक जीसवत रहती हैं और असधक बायोमाि बनाती हैं। इन 

फिलों की जडे गहरी होती हैं, सजििे ये समट्टी में गहराई तक काबषन िंग्रह 

करती हैं। ये फिलें समट्टी को ढक कर रखती हैं, सजििे समट्टी का कटाव 

और काबषन हासन कम होती ह।ै बागवानी फिलों में कम कृसि सक्रयाए ँकी 

जाती हैं, सजििे समट्टी में काबषन नुकिान धीरे-धीरे घटता ह।ै फिल 

सवसवधता िकू्ष्मजीवों और समट्टी की गणुविा को बढ़ावा दतेी ह।ै 

बागवानी और िब्जी फिलों में काबषन पथृक्करण 
सीताराम सारण, प्रदीप एवं प्रणव प्रांजल 

उिर बंग कृसि सविसवद्यालय (UBKV) 

स्थान: पुंडीबाडी, कूचसबहार, पसिम बंगाल  
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उदाहरण: िेब का बाग: 20–30 टन CO₂/हके्टेयर/विष, टमाटर खेत: 

10–15 टन CO₂/हके्टेयर/विष, कृसि वासनकी: 3–5 टन 

CO₂/हके्टेयर/विष.  

 

4. काबषन पथृक्करण की सक्रयासवसध 

यह फ़्लोचाटष एक पाररसस्थसतकी तिं में काबषन प्रवाह और ऊजाष की 

गसतशीलता को सदखाता ह,ै सवशेि रूप िे पौधे की उत्सपादकता, अपघटन 

और समट्टी के बायोमाि िंचय पर कें सर्द्त ह।ै यहां प्रसक्रया का चरण-दर-

चरण सववरण सदया गया ह:ै  

a) िकल प्राथसमक उत्सपादन (GPP): - प्रकाश िंशे्लिण के 

माध्यम िे पौधों द्वारा सनसित काबषन की कुल मािा। रास्ते: एक 

सहस्िा डाकष  रेसस्परेशन (प्रकाश की अनुपसस्थसत में पौधों द्वारा 

उपयोग की जान ेवाली ऊजाष) में खो जाता ह।ै 

b) नेट प्रकाश िंशे्लिण: - जीपीपी माइनि डाकष  ििन नटे प्रकाश 

िंशे्लिण दतेा ह।ै इिका एक सहस्िा प्लाटं रेसस्परेशन (रखरखाव 

और सवकाि के सलए उपयोग की जाने वाली ऊजाष) के माध्यम 

िे खो जाता ह।ै  

c) शिु प्राथसमक उत्सपादन (NPP): - NPP = शिु प्रकाश 

िंशे्लिण - पादप ििन। यह पौधों की वसृि और अन्य पोिण 

स्तरों के सलए उपलब्ध ऊजाष ह।ै 

d) लाइव बायोमाि िंचय: -एनपीपी जीसवत पौध े बायोमाि में 

योगदान दतेा ह।ै दो भाग्य: कूडे और एक्ियडेूट्ि (बहाए गए 

पिे, जडें, स्राव) बन जाते हैं। रोगाणओु ं(माइक्रोसबयल खपत) 

द्वारा खपत। 

e) माइक्रोसबयल खपत: -रोगाण ु पौधों की िामग्री को सवघसटत 

करत ेहैं, कुछ काबषन का उपयोग करत ेहैं: ििन (CO₂ जारी 

करना) । शिु माध्यसमक उत्सपादन (माइक्रोसबयल बायोमाि) 

का उत्सपादन।  

f) शिु सद्वतीयक उत्सपादन: - माइक्रोसबयल बायोमाि का सहस्िा 

पौधों में जीसवत मदृा बायोमाि िंचय में योगदान दतेा ह ै

(िहजीवन के माध्यम िे, जैिे, माइकोराइजा)। अन्य समट्टी के 

जीवों द्वारा भसवष्यवाणी के सलए खो गया। 

g) मदृा काबषसनक पदाथष: -रोगाणओु ंद्वारा उपभोग नहीं सकए गए 

कूडे और एक्ियडेूट्ि समट्टी के काबषसनक पदाथों का सहस्िा 

बन जाते हैं। दीघषकासलक मदृा काबषन भंडारण में योगदान दतेा 

ह।ै नेट इकोसिस्टम प्रोडक्शन (एनईपी) में वापि फीसडंग। 

h) शिु पाररसस्थसतकी तंि उत्सपादन (एनईपी): - सिस्टम में बनाए 

गए काबषन का अंसतम उपाय। एनईपी = एनपीपी - (िंयंि + 

माइक्रोसबयल ििन)। इसंगत करता ह ै सक पाररसस्थसतकी तंि 

काबषन सिंक या स्रोत ह ैया नहीं। 

 

                    सचि 1. काबषन पथृक्करण का  सक्रयासवसध 

5. समट्टी में जैसवक काबषन (SOC) का महत्सव 

• हवा िे CO2 को पकडता ह ैऔर इिे पौधों और समट्टी में 

िंग्रहीत करता ह ै

• समट्टी की उवषरता में िधुार होता ह,ै सजििे िसब्ज़या ँ बेहतर 

तरीके िे उगती हैं 
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• िमय के िाथ उपज और फिल की गणुविा में वसृि होती ह ै

• मदृा अपरदन को कम करता ह ैऔर भसूम को स्वस्थ रखता ह ै

• काबषन भंडारण िामान्य कृसि भसूम की तुलना में 25-100 गनुा 

असधक ह ै

• वायमुंडल में CO2 को कम करके ग्लोबल वासमिंग को कम 

करता ह ै

• पाररसस्थसतकी तिं की रक्षा करता ह ै और जैव सवसवधता 

को बढ़ावा दतेा ह ै

• समट्टी में जैसवक काबषन में मौजदू 70% काबषन को िंग्रह करता 

ह।ै 

6. काबषन बढ़ाने वाली फिल प्रणासलयाँ 

• फिल चक्र (Crop Rotation) 

दलहनी और िब्जी फिलों का चक्र समट्टी में काबषन बढ़ाता ह।ै 

• समसित खतेी (Intercropping) 

दो या असधक फिलें िाथ लगाकर असधक बायोमाि और 

काबषन िंग्रह। 

• ढकने वाली फिलें  (Cover Cropping) 

जैिे मलूी या लोसबया→ 3 महीने में 8 Mg/ha SOC 

• िाथी क्रॉसपगं (Companion Cropping) 

जैसवक खतेी में लाभकारी िाथी फिलें जैव सवसवधता और 

समट्टी िधुार करती हैं। 

• रैटून क्रॉसपगं 

जैिे सभंडी (Okra), एक बार लगाने पर 2-3 बार कटाई। 

लागत कम, उत्सपादन ज़्यादा, काबषन िंग्रह असधक। 

7. बागवानी फिलों िे काबषन उदाहरण 

फिल काबषन िंग्रह क्षमता 

आम 258 सकलोग्राम/पेड 

मोररंगा 117.4 सकलोग्राम/पेड 

नाररयल 98 टन/हके्टेयर 

तेल पाम 71 टन/हके्टेयर 

8. प्रमखु चनुौसतयाँ 

• माप और सनगरानी कसठन और महगंी होती ह।ै 

• समट्टी और जलवाय ुमें सभन्नता िे अनुमान लगाना मसुश्कल 

होता ह।ै 

• जडों और िखूी िामग्री का िटीक आकलन मसुश्कल ह।ै 

9. सनष्किष (Conclusion) 

बागवानी फिलों, सवशेि रूप िे स्थायी फिलें, में काबषन 

अनुक्रम की प्रबल िंभावना होती ह।ै ये प्रणासलया ं समट्टी काबषन, जैव 

सवसवधता और दीघषकासलक सस्थरता में िधुार करती हैं। इटंरक्रॉसपंग, कवर 

क्रॉसपगं और एग्रोफोरेस्ट्री जैिी प्रथाएं काबषन भंडारण को बढ़ावा द े

िकती हैं। पणूष वैसिक उपयोग प्रसत विष CO₂ के 2 गीगाटन तक कब्जा 

कर िकता  ह।ै फल और रोपण फिलों िे काबषन के्रसडट के माध्यम िे 

आसथषक अविर मौजदू हैं। िफलता बहेतर सनगरानी, िहायक नीसतयों 

और सटकाऊ प्रथाओ ं पर सनभषर करती ह।ै उसचत प्रबंधन के िाथ, 

बागवानी जलवाय ुकारषवाई और खाद्य िरुक्षा में महत्सवपणूष भसूमका सनभा 

िकती ह।ै 

■■■ 
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भूसमका 

भारत जैिे कृसि प्रधान दशे में खतेी केवल आसथषक गसतसवसध नहीं, 

बसल्क जीवन का आधार ह।ै हररत क्रांसत के बाद रािायसनक उवषरकों और 

कीटनाशकों के प्रयोग िे उत्सपादन में उल्लेखनीय वसृि हुई, लसेकन िमय 

के िाथ इिके दषु्पररणाम भी िामने आन ेलगे। समट्टी की जैसवक उवषरता 

में कमी, जलस्रोतों का प्रदिूण, जैव सवसवधता का ह्राि और भोजन में 

रिायनों के अवशेि जैिी िमस्याएँ गहराती गई।ं इि पररपे्रक्ष्य में जैसवक 

खेती और प्राकृसतक खेती जैिी पयाषवरण-अनुकूल कृसि पिसतया ँस्थायी 

िमाधान के रूप में उभरकर आई हैं। 

1. जैसवक खेती (Organic Farming) 

1.1 पररभािा 

FAO के अनुिार, जैसवक खतेी एक ऐिी कृसि प्रणाली ह ैजो 

समट्टी, पौधे, पश ुऔर पयाषवरण के स्वास््य को बनाए रखन ेऔर िधुारन े

के सलए पारंपररक ज्ञान एवं आधसुनक सवज्ञान का िंतुसलत उपयोग करती 

ह।ै इिमें रािायसनक उवषरकों और सिंथेसटक कीटनाशकों के बजाय 

जैसवक खाद, हरी खाद, वमी कम्पोस्ट, जैव उवषरक और जैसवक 

कीटनाशकों का प्रयोग सकया जाता ह।ै 

1.2 उद्दशे्य 

• समट्टी की िंरचना, पोिण और िकू्ष्मजीव िसक्रयता में िधुार 

• रिायनमिु, पौसष्टक और िरुसक्षत खाद्य उत्सपादन 

• पयाषवरण प्रदिूण में कमी 

• दीघषकासलक उत्सपादन सस्थरता 

1.3 मखु्य घटक 

I. हरी खाद – ढैंचा, िन, बरिीम जैिी फिलें, जो समट्टी में 

जैसवक काबषन और नाइट्रोजन की मािा बढ़ाती हैं। 

II. वमी कम्पोस्ट – कें चओु ं द्वारा तयैार की गई पोिक तत्सवों िे 

भरपरू खाद। 

III. जैव उवषरक – राइजोसबयम, एजोस्पाइररलम, फॉस्फेट 

घलुनशील जीवाण ु(PSB) आसद। 

जैसवक खतेी और प्राकृसतक खतेी : ितत कृसि का आधार 
मुिीश पाल 1, अवधेश कुमार 2 एवं राजि चक्रवती 3 

एम. एि. िी. (कृसि) शोधाथी 

कृसि रिायन एवं मदृा सवज्ञान सवभाग 1,2, 

उद्यान सवज्ञान सवभाग 3, 

चौधरी चरण सिंह सविसवद्यालय, मेरठ, उिर प्रदशे  
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IV. जैसवक कीटनाशक – नीम तले, ट्राइकोडमाष, बवेररया बसैियाना 

आसद। 

V. फिल चक्र एवं समसित खेती – पोिण िंतलुन और कीट 

सनयंिण के सलए। 

1.4 लाभ 

I. समट्टी की जलधारण क्षमता और वाय ुिंचार में िधुार। 

II. फिलों में रोग व कीट प्रसतरोधक क्षमता में वसृि। 

III. सकिानों की स्वास््य िरुक्षा और सचसकत्सिा व्यय में कमी। 

IV. सनयाषत बाजार में जैसवक उत्सपादों की उच्च कीमत। 

2. प्राकृसतक खतेी (Natural Farming) 

2.1 पररभािा 

प्राकृसतक खेती एक ऐिी कृसि पिसत ह ै सजिमें सकिी भी 

प्रकार के रािायसनक इनपटु का उपयोग नहीं सकया जाता और असधकतर 

िंिाधन खते या स्थानीय स्तर िे प्राप्त होत ेहैं। इिका उद्देश्य शनू्य लागत 

कृसि (Zero Budget Natural Farming) और प्राकृसतक िंिाधनों 

का असधकतम उपयोग ह।ै 

2.2 मखु्य सििांत 

i. बीजामतृ – बीज उपचार हते ु गोबर, गौमिू, चनूा और 

गडु का समिण। 

ii. जीवामतृ – गोबर, गौमिू, बेिन, गडु और समट्टी िे तैयार 

िकू्ष्मजीव घोल। 

iii. अग्नास्त्र, ब्रह्मास्त्र, नीमास्त्र – प्राकृसतक कीटनाशक घोल। 

iv. मसल्चगं – खेत की ितह पर फिल अवशेि फैलाकर 

नमी िंरक्षण और खरपतवार सनयंिण। 

v. वापिा (Bhapsa) सििांत – समट्टी में नमी और वाय ुका 

िंतुलन बनाए रखना। 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

2.3 लाभ 

i. उत्सपादन लागत में भारी कमी। 

ii. समट्टी के जैसवक काबषन और िकू्ष्मजीव िसक्रयता में वसृि। 

iii. स्थानीय नस्ल की गायों के िंरक्षण को बढ़ावा। 

iv. जलवाय ुपररवतषन के प्रसत असधक िहनशील फिलें। 

3. जैसवक खेती और प्राकृसतक खतेी में अंतर 

क्रमांक पहल ू जैसवक खेती प्राकृसतक खेती 

1. इनपटु स्रोत जैसवक खाद, प्रमासणत 

जैव उवषरक, जैसवक 

कीटनाशक   

स्थानीय स्तर िे 

उपलब्ध प्राकृसतक 

इनपटु  

2. प्रमाणीकरण NPOP, NOP जैिे 

मानकों के तहत 

आवश्यक 

िामान्यतः 

आवश्यक नहीं 

3. लागत मध्यम न्यनूतम 

4. बाजार घरेल ू व सनयाषत 

(असधक मलू्य) 

मखु्यतः स्थानीय 

उपभोग 

5. तकनीकी 

हस्तक्षेप 

आधसुनक जैसवक 

तकनीकें  

पारंपररक एवं 

स्थानीय ज्ञान 

आधाररत 

4. ICAR की भसूमका और पहल 

भारतीय कृसि अनुिंधान पररिद (ICAR) और इिके अंतगषत कृसि 

सवज्ञान केन्र्द् (KVKs) ने जैसवक और प्राकृसतक खेती को बढ़ावा दनेे के 

सलए अनेक पहलें की हैं: 

➢ शोध एवं प्रसशक्षण – जीवामतृ, बीजामतृ, नीमास्त्र, वमी 

कम्पोस्ट सनमाषण की सवसधयाँ सकिानों को सिखाई जाती हैं। 

➢ िम्मेलन एवं कायषशालाएँ – 2024 में अंडमान एवं सनकोबार 

द्वीप िमहू में “जैसवक एवं प्राकृसतक खेती” पर क्षेिीय िम्मलेन 

हरी खाद वमी कम्पोस्ट 

https://krishakmanch.com/


 

 

 
पषृ्ठ | 34  

 

खंड-1, अंक-8/ अगस्त, 2025 Krishakmanch.com 

ISSN: 3049-2211 

➢ आयोसजत सकया गया, सजिमें सकिानों के अनुभव और 

वैज्ञासनक सिफाररशें िाझा की गई।ं 

➢ प्रकाशन – ICAR की खतेी पसिका में “जैसवक खेती का 

महत्सव व प्रमाणीकरण”, “गौ-आधाररत प्राकृसतक खेती”, 

“स्थानीय िंिाधन आधाररत खेती” और “प्राकृसतक खेती िे 

ितत कृसि सवकाि” जैिे अनेक लखे प्रकासशत हुए हैं। 

➢ प्रमाणीकरण एवं सवपणन िहयोग – राज्जय स्तरीय िंस्थाओ ंके 

माध्यम िे जैसवक प्रमाणन और सवपणन में िहायता। 

5. प्रमखु चनुौसतयाँ 

➢ जैसवक प्रमाणन प्रसक्रया में िमय और लागत। 

➢ शरुुआती विों में उत्सपादन में थोडी कमी। 

➢ प्राकृसतक खतेी में पयाषप्त जैसवक िंिाधनों की उपलब्धता। 

➢ सवपणन चैनलों की कमी और मलू्य सस्थरता का अभाव। 

6. िमाधान और भसवष्य की सदशा 

• सकिानों के सलए प्रमाणन प्रसक्रया को िरल और कम लागत 

वाला बनाना। 

• िरकारी व सनजी क्षिे द्वारा जैसवक/प्राकृसतक उत्सपादों की 

आपसूतष िृखंला (supply chain) सवकसित करना। 

• अनुिंधान िंस्थानों द्वारा उन्नत जैव उवषरकों और जैसवक 

कीटनाशकों का सवकाि। 

• सकिानों के बीच प्रसशक्षण, जागरूकता और प्रोत्सिाहन 

योजनाओ ंका सवस्तार। 

7. िार-िंक्षपे 

जैसवक और प्राकृसतक खतेी केवल उत्सपादन प्रणाली नहीं, 

बसल्क एक ितत कृसि दशषन ह।ै ये पिसतयाँ समट्टी, जल, वाय ुऔर जैव 

सवसवधता के िंरक्षण के िाथ-िाथ सकिानों की आसथषक िरुक्षा और 

उपभोिाओ ंके स्वास््य की भी गारंटी दतेी हैं। आज आवश्यकता ह ैसक 

हम पारंपररक ज्ञान और आधसुनक तकनीकों का िंतलुन बनाकर इन 

प्रणासलयों को बडे पमैाने पर अपनाएँ। ICAR और राज्जय कृसि 

सविसवद्यालयों के िहयोग िे आन ेवाले विों में इन पिसतयों को अपनान े

वाले सकिानों की िंख्या सनसित रूप िे बढ़गेी, सजििे भारत 

“रिायनमिु, स्वास््यवधषक और पयाषवरण-िंरक्षक कृसि” के क्षिे में 

अग्रणी बन िकेगा। 

■■■ 
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पररचय 

मसल्चगं वह प्रसक्रया ह ै सजिमें पौधों की जडों के चारों ओर 

समट्टी की ितह को सकिी जसैवक या अजैसवक िामग्री िे ढका जाता ह ै

तासक समट्टी की गणुविा, नमी और तापमान को सनयंसित सकया जा िके। 

यह एक कृसि और बागवानी प्रबंधन की महत्सवपणूष तकनीक ह।ै 

मसल्चगं एक आधसुनक कृसि तकनीक ह,ै सजिका उपयोग 

फिलों की जडों के चारों ओर समट्टी की ितह को ढकने के सलए सकया 

जाता ह।ै इििे न केवल समट्टी की नमी िंरसक्षत रहती ह,ै बसल्क 

खरपतवार सनयंिण, समट्टी का तापमान बनाए रखने, और पोिक तत्सवों के 

िंरक्षण में भी मदद समलती ह।ै 

मसल्चगं के प्रमखु उद्दशे्य-  

1. समट्टी की नमी बनाए रखना – मल्च समट्टी िे पानी के 

वाष्पीकरण को रोकता ह।ै 

2. खरपतवार सनयंिण – यह खरपतवार को उगने िे रोकता ह।ै 

3. समट्टी का तापमान िंतुसलत रखना – गसमषयों में ठंडा और 

िसदषयों में गमष 

   बनाए रखता ह।ै 

मसल्चंग: ितत कृसि की ओर एक महत्सवपणूष कदम 
डॉ. मोहम्मद वावमक1*, श्री अवधेश वसंह चौधरी2, मावजद खाि3 

1िहायक प्राध्यापक, SAST&R, िरदार पटेल सविसवद्यालय, बालाघाट 

2सवभागाध्यक्ष, SAST&R, िरदार पटेल सविसवद्यालय, बालाघाट 

3बी.एििी. (ऑनिष) कृसि छाि, SAST&R, िरदार पटेल सविसवद्यालय, बालाघाट 
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4. समट्टी का कटाव रोकना – बाररश या हवा िे समट्टी के कटाव 

को कम करता ह।ै 

5. पौधों को रोगों िे िरुक्षा – समट्टी के िीधे िंपकष  को कम कर के 

फिलों को  रोगों िे बचाता ह।ै 

मसल्चगं का उपयोग अनेक प्रकार की फिलों में सकया जाता ह ैऔर 

इिका प्रभाव बहुत लाभकारी सिि होता ह।ै िसब्ज़यों की खेती में 

टमाटर, समचष, बैंगन, खीरा, लौकी और सभंडी जैिी फिलें मसल्चंग िे 

सवशेि रूप िे लाभासन्वत होती हैं, क्योंसक इििे समट्टी में नमी बनी रहती 

ह ैऔर खरपतवार सनयंिण आिान हो जाता ह।ै फलों में स्ट्रॉबेरी, आम, 

केला और अंगरू की खतेी में मसल्चंग का प्रयोग उत्सपादन और गणुविा 

िधुारने के सलए व्यापक रूप िे सकया जाता ह।ै इिके असतररि, फूलों की 

खेती तथा मिालों की फिलों जैिे हल्दी और अदरक में भी मसल्चंग 

अत्सयंत उपयोगी ह,ै क्योंसक यह समट्टी की िंरचना को बेहतर बनाती ह ै

और फिल को अनुकूल वातावरण प्रदान करती ह।ै 

मसल्चगं के मखु्य प्रकार 

मसल्चगं को मखु्यतः दो िसेणयों में बाँटा जाता ह:ै 

1.जैसवक मसल्चंग 

ऐिी मसल्चगं सजिमें प्राकृसतक और िडनशील िामग्री का 

उपयोग होता हIै यह समट्टी की गणुविा में िधुार करने और पौधों की 

वसृि को बढ़ावा दने ेमें मदद करती ह।ै 

उदाहरण: 

• पआुल (Straw) 

• िखूे पिे 

• लकडी की छीलन (Wood chips) 

• हरी घाि (Grass clipping) 

• गोबर/कम्पोस्ट 

• नाररयल की भिूी (Coir) 

लाभ: 

• समट्टी को पोिण दतेा ह।ै 

• जैसवक िामग्री िमय के िाथ समट्टी में समलकर उिकी 

गणुविा िधुारती ह।ै 

• पयाषवरण के अनुकूल होता ह।ै 

• खेत में िकू्ष्मजीवों की गसतसवसध बढ़ती ह।ै 

हासनयाँ: 

• जल्दी िड िकता ह,ै बार-बार डालना पडता ह।ै 

• दीमक और कीट आकसिषत कर िकता ह।ै 

• खरपतवार बीज मौजदू होने पर उल्टा अिर। 

जैसवक मसल्चगं के सलए िझुाव:- 

• मल्च की मोटाई : मल्च की मोटाई 2-3 इचं होनी चासहए। 

• मल्च की िामग्री : मल्च की िामग्री को पौधों के 

आिपाि िमान रूप िे फैलाना चासहए। 

• मल्च की दखेभाल : मल्च को सनयसमत रूप िे बदलना 

चासहए और इिकी दखेभाल करनी चासहए। 

जैसवक मसल्चंग एक प्रभावी और पयाषवरण अनुकूल तरीका ह ैजो पौधों 

की वसृि और समट्टी की गणुविा में िधुार करन ेमें मदद करता ह।ै 

1.अजैसवक मसल्चगं 

ऐिी मसल्चंग सजिमें कृसिम या गरै-िडनशील िामग्री का उपयोग होता 

हजैैिे सक प्लासस्टक, पत्सथर, और अन्य कृसिम िामग्री। यह समट्टी की 

गणुविा में िधुार करने और पौधों की वसृि को बढ़ावा दनेे में मदद करती 

ह।ै 

उदाहरण: 

• प्लासस्टक सफल्म (Black/Silver/White) 

• रबड की चादर 
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• कंकड / पत्सथर 

• भिेू की बनी चटाई 

लाभ: 

• समट्टी की नमी को असधक िमय तक बनाए रखता ह।ै 

• खरपतवार को अच्छी तरह सनयंसित करता ह ै

• तापमान सनयंसित करता ह ै (ब्लैक प्लासस्टक िदी में गमी 

बनाए रखता ह)ै 

• विाष जल का अपवाह रोकता ह।ै 

हासनयाँ: 

• पयाषवरण के सलए हासनकारक हो िकता ह ै (सवशेिकर 

प्लासस्टक) 

• महगंा होता ह।ै 

• जैसवक खाद नहीं बनता। 

• फिल कटाई के बाद हटाना पडता ह।ै 

मसल्चगं के सलए िरकार द्वारा िसब्िडीअनदुान 

मसल्चगं के सलए िरकार द्वारा सवसभन्न राज्जयों में िसब्िडी एवं अनुदान 

योजनाए ँ लाग ू की गई हैं, जो सकिानों को आधसुनक तकनीकों को 

अपनान ेके सलए प्रोत्सिासहत करती हैं। यह िसब्िडी राज्जयों और योजनाओ ं

के अनुिार अलग-अलग होती ह।ै 

सबहार िरकार द्वारा मसल्चंग को बढ़ावा दने ेके सलए प्लासस्टक, जटू और 

एग्रो-टेक्िटाइल मसल्चंग की इकाई लागत ₹40,000 प्रसत हके्टेयर 

सनधाषररत की गई ह।ै इिमें सकिानों को 50 प्रसतशत तक की िसब्िडी, 

यानी ₹20,000 प्रसत हके्टेयर, िीधे उनके बैंक खाते में प्रदान की जाती 

ह।ै 

राजस्थान िरकार न ेछोटे और िीमान्त सकिानों को मसल्चंग के सलए 25 

प्रसतशत िसब्िडी दनेे का प्रावधान सकया है, जो असधकतम 2 हके्टेयर 

तक लाग ूहोती ह।ै वहीं अन्य सकिानों को 50 प्रसतशत तक की िसब्िडी 

उपलब्ध कराई जाती है, यह भी असधकतम 2 हके्टेयर तक िीसमत ह।ै 

िसब्िडी रासश िीधे सकिानों के बैंक खाते में स्थानांतररत की जाती ह।ै 

मध्य प्रदशे िरकार द्वारा पॉलीहाउि, ग्रीनहाउि और प्लासस्टक मसल्चंग 

पर 50 प्रसतशत िसब्िडी दी जाती ह।ै यह अनुदान कुल लागत पर 

आधाररत होता ह ैऔर सकिानों को आधसुनक िंरसक्षत खेती की ओर 

प्रेररत करता ह।ै 

जैसवक और अजैसवक मसल्चगं में अंतर –  

तुलना का 

आधार 

जैसवक मसल्चगं अजैसवक मसल्चगं 

पररभािा ऐिी मसल्चगं सजिमें 

प्राकृसतक, िडनशील 

(बायोसडगे्रडेबल) िामग्री 

का उपयोग होता ह।ै 

ऐिी मसल्चंग सजिमें 

कृसिम या गैर-

िडनशील िामग्री का 

उपयोग सकया जाता ह।ै 

िामग्री के 

उदाहरण 

पआुल, िखूी पसियाँ, 

गोबर, लकडी की 

छीलन, कटी घाि, पेपर, 

नाररयल भिूी आसद। 

प्लासस्टक शीट (ब्लैक, 

सिल्वर), रबड, 

पॉलीथीन, पत्सथर, 

कंकड आसद। 

समट्टी को पोिण जैसवक मल्च िडकर 

समट्टी को पोिक तत्सव 

दतेा ह।ै 

समट्टी को कोई पोिण 

नहीं दतेा। 

पयाषवरण पर 

प्रभाव 

पयाषवरण के सलए 

अनुकूल, खदु-ब-खदु 

गल जाता ह।ै 

पयाषवरण के सलए 

हासनकारक (सवशेिकर 

प्लासस्टक), नष्ट करना 

मसुश्कल। 

स्थासयत्सव 

(Durability) 

कम िमय तक सटकता 

ह,ै बार-बार लगाना पड 

िकता ह।ै लंबे 

लंबे िमय तक सटकता 

ह,ै एक बार लगान े के 

बाद महीनों चलता ह।ै 

कीमत / लागत आमतौर पर िस्ती होती 

ह,ै 

स्थानीय िामग्री िे 

समल जाती ह।ैमहगंी 
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होती ह,ै खािकर उच्च 

गणुविा वाली 

प्लासस्टक मल्च। 

खरपतवार 

सनयंिण 

औित सनयंिण करती ह।ै अत्सयसधक प्रभावी रूप 

िे खरपतवार को 

रोकती ह।ै 

स्थापना और 

हटाना 

लगाना आिान, खदु ही 

समट्टी में समल जाती ह।ै 

तकनीकी रूप िे 

लगाना पडता ह,ै और 

फिल कटाई के बाद 

हटाना भी पडता ह।ै 

समट्टी की 

गणुविा पर 

प्रभाव 

समट्टी की िंरचना, नमी 

और जैसवक गणुों को 

िधुारती ह।ै  

केवल नमी और 

तापमान सनयंसित 

करता ह,ै िंरचना पर 

प्रभाव नहीं। 

सनष्किष-  

मसल्चगं एक अत्सयंत उपयोगी और प्रभावशाली कृसि तकनीक 

ह,ै जो न केवल समट्टी की नमी को बनाए रखती ह,ै बसल्क खरपतवार 

सनयंिण, समट्टी के तापमान को सस्थर रखने और उपज में वसृि में भी 

िहायक होती ह।ैइि तकनीक के माध्यम िे सकिान कम लागत में बेहतर 

उत्सपादन प्राप्त कर िकते हैं।जैसवक मसल्चगं िे समट्टी की गणुविा िधुरती 

ह ैऔर यह पयाषवरण के सलए िरुसक्षत होती ह।ैवहीं, अजैसवक मसल्चंग 

लंबी अवसध तक प्रभावी रहती ह ैऔर खरपतवार सनयंिण में अत्सयसधक 

कारगर होती ह।ैिरकार भी मसल्चंग को बढ़ावा दनेे के सलए सवसभन्न 

योजनाओ ंके अंतगषत िसब्िडी उपलब्ध करा रही ह,ै सजििे सकिानों को 

आसथषक िहायता समल रही ह।ै 

 

■■■ 
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एसफड िरिों की फिलों के सलए एक महत्सवपणूष खतरा पैदा करत े हैं, 

सजििे रि चिून ेवाले व्यवहार और वायरल रोगों के िंचरण के माध्यम 

िे नुकिान होता ह।ै यह आलेख िरिों की फिलों पर एसफड के प्रभाव, 

उनकी पहचान, जीवन चक्र और प्रबंधन रणनीसतयों की पडताल करता 

ह।ै 

हम एसफड प्रसतरोध के सलए आनवंुसशकी दृसष्टकोणों पर चचाष करत े हैं, 

सजनमें शासमल हैं: 

एसफड प्रसतरोधी सकस्मों का प्रजनन 

माकष र-असिस्टेड िेलेक्शन 

आनुवंसशक असभयांसिकी 

इिके अलावा, हम एकीकृत कीट प्रबंधन रणनीसतयों पर प्रकाश डालत े

हैं, जैिे सक: 

कृसि तकनीक 

जैसवक सनयंिण 

चयनात्समक कीटनाशक 

प्रारंसभक पहचान 

फाइटोिैसनटरी उपाय 

एसफड प्रसतरोध के जेनसेटक तिं को िमझकर और व्यापक प्रबंधन 

दृसष्टकोण अपना कर, सकिान एसफड के नुकिान को कम कर िकत ेहैं 

और अपनी फिलों की पदैावार में िधुार कर िकत ेहैं।  

मखु्य शब्द 

1. एसफड 

2. िरिों की फिलें 

3. आनुवंसशक  प्रसतरोध 

4. एकीकृत कीट प्रबंधन 

5. फिल िंरक्षण 

इन मखु्य शब्दों का उपयोग करके, आप एसफड प्रबंधन और िरिों की 

फिलों की िरुक्षा िे िंबंसधत जानकारी को आिानी िे ढूढं िकत ेहैं 

 

 

िरिों की फिलों में एसफड (रि चिूने वाला कीट)िमस्या: सकिानों के सलए एक 

सवस्ततृ िझुाव 
अविषेक वतवारी¹, डॉ. अिुज कुमार², पुष्कर विपाठी³ एवं अंश प्रताप वसंह⁴ , ववकास पाणे्डय⁵ 

1,3,4
एम. एि. िी. ए॰ जी॰ आनुवंसशकी एवं पादप प्रजनन  ,  

²िहायक प्राध्यापक,  आनुवंसशकी एवं पादप प्रजनन सवभाग,  मदृा सवज्ञान और कृसि रिायन सवज्ञान⁵ 

प्रो. राजेन्र्द् सिंह (रज्जज ुभैया) सविसवद्यालय, प्रयागराज (उ. प्र.), 
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पररचय 

एसफड छोटे, रि चिून ेवाल ेकीट हैं जो िरिों की फिलों को महत्सवपणूष 

नुकिान पहुचंा िकत े हैं। अपनी तेजी िे प्रजनन करन े और पौधों के 

ऊतकों पर भोजन करन ेकी क्षमता के िाथ, एसफड िरिों की बागानों के 

स्वास््य और उपज को खतरे में डाल िकत ेहैं। यह आलेख एसफड के 

प्रभाव और उन्हें प्रभावी ढंग िे प्रबंसधत करन ेके सलए िवोिम अभ्यािों 

पर प्रकाश डालन ेका उद्देश्य रखता ह।ै 

एसफड की पहचान और जीवन चक्र 

एसफड छोटे कीट होत ेहैं जो रंग में हल्के हरे िे लेकर भरेू या 

काल े रंग तक हो िकत ेहैं। उनके शरीर नाशपाती के आकार के होत ेहैं 

और लंबे, पतल ेएंटीना होत ेहैं। ये पंख वाल ेया सबना पंख वाल ेकीट 

आमतौर पर पौधों की पसियों के नीच ेकी ओर जमा होत ेहैं और बडी 

िंख्या में सदखाई दते ेहैं।एसफड का जीवन चक्र तेजी िे होता ह,ै सजिमें 

वयस्क मादाए ंिंभोग की आवश्यकता के सबना जीसवत यवुाओ ंको जन्म 

दतेी हैं। यह सवशेिता एसफड की आबादी को अनुकूल पररसस्थसतयों में 

तेजी िे बढ़न ेकी अनमुसत दतेी ह,ै जैिे सक हल्का मौिम और पयाषप्त 

भोजन की आपसूतष। 

िरिों की फिलों पर प्रभाव 

एसफड िरिों की फिलों को बहुत नुकिान पहुचंा िकत ेहैं: 

एसफड पौधों के फ्लोएम वासहकाओ ं िे रि चिूत ेहैं, सजििे पौधों को 

जरूरी पोिक तत्सव नहीं समल पाते। 

इििे पौधों की वसृि कमजोर होती ह ैऔर उपज कम होती ह।ै 

एसफड एक सचपसचपा पदाथष हनीड्य ू सनकालत े हैं, जो अन्य 

कीटों को आकसिषत करता ह ैऔर पौधों पर काला फफंूदी का सवकाि 

बढ़ावा दतेा ह।ै 

इन प्रभावों िे िरिों की फिलों की गणुविा और मािा 

दोनों खराब होती ह।ै  

पहचान और सनगरानी 

एसफड की पहचान और सनगरानी करना प्रभावी कीट प्रबंधन के 

सलए बहतु महत्सवपणूष ह।ै िरिों की पसियों के नीच े की ओर एसफड 

कॉलोसनयों की जांच करना एक अनुशंसित अभ्याि ह।ै पील े सचपसचप े

जाल या िक्शन िैम्पलर भी खेत में एसफड की उपसस्थसत और आबादी 

के घनत्सव का पता लगान ेमें मदद कर िकत ेहैं। 

यह एक िस्ता और प्रभावी तरीका ह ैसजििे सकिान एसफड के 

िंक्रमण का पता लगा िकत ेहैं और िमय पर कारषवाई कर िकत ेहैं। 

एसफड प्रसतरोध के सलए आनवंुसशक  दृसष्टकोण 

शोधकताषओ ंन ेकुछ जीन और जनेेसटक मागों की पहचान की 

ह ैजो पौधों की रक्षा में महत्सवपणूष भसूमका सनभात ेहैं। उदाहरण के सलए, 

ग्लकूोसिनोलेट-मायरोसिनेज मागष िरिों के पौधों में एक महत्सवपणूष रक्षा 

तंि ह।ै अध्ययनों िे पता चलता ह ैसक एसफड इि मागष को दबा िकत ेहैं, 

सजििे वे पौध े पर िफलतापवूषक हमला कर िकत े हैं। हालांसक, कुछ 

पौध ेकुछ एसफड प्रजासतयों के प्रसत मजबूत रक्षा प्रसतसक्रया प्रदसशषत करत े

हैं, सजििे वे जहरील ेयौसगकों का उत्सपादन करत ेहैं जो उन्हें रोकत ेहैं। 

इि ज्ञान का उपयोग करके, शोधकताष एसफड प्रसतरोधी पौधों 

की सकस्में सवकसित कर िकत ेहैं जो एसफड के हमलों िे बहेतर तरीके 

िे सनपट िकत ेहैं। 

एसफड  प्रसतरोध के सलए प्रजनन 

पौधों के प्रजनक सवसभन्न तकनीकों का उपयोग करके एसफड-

प्रसतरोधी िरिों की सकस्में सवकसित करन ेके सलए काम कर रह ेहैं: 

1. इटं्रोगे्रशन लाइनें: जंगली ररश्तेदारों जैिे ब्रासिका फू्रसटकुलोिा िे 

एसफड-प्रसतरोधी जीन को खतेी वाल ेिरिों की सकस्मों में शासमल करना। 

2. माकष र-असिस्टेड िेलेक्शन: आणसवक माकष रों का उपयोग करके 

एसफड-प्रसतरोधी जीन को टै्रक करना और प्रसतरोधी पौधों का चयन 

करना। 

3. जेनेसटक इजंीसनयररंग: एसफड प्रसतरोध प्रदान करन ेवाल ेजीन, जैिे सक 

स्नोड्रॉप लसेक्टन प्रोटीन को एन्कोड करन ेवाल ेजीन, को िरिों के पौधों 

में पशे करना। 

इन तकनीकों का उपयोग करके, प्रजनक एसफड-प्रसतरोधी 

िरिों की सकस्में सवकसित कर िकत ेहैं जो एसफड के हमलों िे बहेतर 

तरीके िे सनपट िकती हैं। 
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चनुौसतयाँ और अविर 

िरिों में एसफड प्रसतरोध के जेनसेटक आधार को िमझन े में 

महत्सवपणूष प्रगसत हुई ह,ै लेसकन अभी भी कई चनुौसतया ँ हैं सजन्हें पार 

करना होगा। इनमें शासमल हैं: 

1. एसफड-पौध ेकी पारस्पररक सक्रयाओ ंकी जसटलता: एसफड-पौध ेकी 

पारस्पररक सक्रयाए ंजसटल होती हैं और कई जनेेसटक और पयाषवरणीय 

कारकों को शासमल करती हैं। 

2. प्रसतरोध की स्थासयत्सव: एसफड-प्रसतरोधी सकस्में सवकसित करना जो 

िमय के िाथ प्रभावी रहती हैं, बहतु महत्सवपणूष ह।ै 

इन चनुौसतयों का िामना करके, शोधकताष और प्रजनक असधक प्रभावी 

और स्थायी एसफड-प्रसतरोधी िरिों की सकस्में सवकसित कर िकत ेहैं। 

एसफड प्रसतरोध के जेनेसटक तिं को िमझकर और उन्नत प्रजनन 

तकनीकों का उपयोग करके, शोधकताष असधक लचीली िरिों की सकस्में 

सवकसित कर िकत ेहैं। इििे एसफड के प्रभाव को कम सकया जा िकता 

ह ैऔर खाद्य िरुक्षा में िधुार हो िकता ह।ै                      

एकीकृत कीट प्रबंधन रणनीसतयाँ 

िरिों की फिलों में एसफड को िफलतापवूषक प्रबंसधत करन ेके 

सलए, सनवारक और उपचारात्समक उपायों का िंयोजन अनुशसंित ह:ै 

1. कृसि तकनीक: 

• फिल चक्र का अभ्याि करें तासक कीट के जीवन चक्र को बासधत 

सकया जा िके। 

• मैरीगोल्ड या धसनया जैिे िाथी पौधों के िाथ अंतरफिल करें, जो 

एसफड को प्राकृसतक रूप िे दरू रखत ेहैं। 

2. जैसवक सनयंिण: 

• समि कीट जैिे लेडीबग, लिेसवंग और पैरासिटॉइड वेस्प को 

प्रोत्सिासहत करें, जो एसफड की आबादी को सनयंसित करन ेमें मदद 

करत ेहैं। 

3. चयनात्समक कीटनाशक: 

• गंभीर िंक्रमण के मामलों में, चयनात्समक कीटनाशकों का उपयोग 

उपचारात्समक उपाय के रूप में सकया जा िकता ह।ै 

• लाभकारी कीटों के सलए कम हासनकारक कीटनाशकों का चयन 

करें और अनुशसंित खरुाक और अनुप्रयोग आवसृि का पालन करें। 

4. प्रारंसभक पहचान और हस्तक्षेप: 

• एसफड आबादी की सनयसमत सनगरानी करें तासक शरुुआती चरण में 

िंक्रमण का पता लगाया जा िके और सस्थसत खराब होन ेिे पहल े

तेजी िे कारषवाई की जा िके। 

5. फाइटोिैसनटरी उपाय: 

• अच्छी क्षिे स्वच्छता का अभ्याि करें और रोगग्रस्त पौधों के 

मलब ेऔर खरपतवारों को हटा दें जो एसफड को आिय द ेिकते 

हैं। 

• इििे इन कीटों के सलए िंभासवत प्रजनन स्थलों को कम 

सकया जा िकता ह।ै 

सनष्किष  

एसफड िरिों की फिलों के सलए महत्सवपणूष खतरा पदैा कर 

िकत ेहैं, न केवल उपज की हासन के िंदभष में, बसल्क रोग िंचरण की 

िंभावना के मामल े में भी। एकीकृत कीट प्रबंधन रणनीसतयों को 

अपनाकर, सकिान एसफड की आबादी को प्रभावी ढंग िे प्रबंसधत कर 

िकत े हैं और उनके प्रभाव को कम कर िकत े हैं। िमय पर पहचान, 

फिल चक्र, जैसवक सनयंिण, और िावधानी िे चयसनत कीटनाशक एक 

व्यापक दृसष्टकोण का सहस्िा हैं जो िरिों की फिलों को इन छोटे लेसकन 

सवनाशकारी कीटों िे होन ेवाल ेनकुिान िे बचान ेमें मदद करेगा। 

 

■■■ 
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भसूमका 

वास्तुशास्त्र, जो मानव-सनसमषत वातावरण में ऊजाष िंतलुन और 

प्राकृसतक तत्त्वों की अनुकूलता पर ध्यान दतेा ह,ै कृसि जगत में भी अदु्भत 

रूप िे प्रािंसगक ह।ै खते-खसलहान, जलसनकाय, गोबर गोदाम, अवसशष्ट 

कृसि जैसवक िंिाधन, और उपकरणों को वास्त ुदृसष्टकोण िे व्यवसस्थत 

करन े िे उपज, भसूम की उवषरता तथा सकिान की िमसृि में वास्तसवक 

अंतर आता ह।ै 

कृसि भसूम हतेु प्रमखु वास्त ुसनयम 

• भसूम का आकार: आयताकार या चौकोर होना चासहए। 

दसक्षण-पवूष या दसक्षण-पसिम में कोई भी कटाव वसजषत ह।ै 

• ढलान की सदशा:  भसूम का ढलान उिर या  पवूष  सदशा में 

होना चासहए।  दसक्षण/पसिम ढलान िे खेती में घाटा होता 

ह।ै 

• भसूम िमतलीकरण: भखूंड बहुस्तरीय नहीं होना चासहए। 

यसद हो तो ढलान उिर या पवूष की तरफ रखे। 

• िडक सस्थसत: कृसि भसूम िे दसक्षण सदशा में िडक का 

िंपकष  और प्रवेश अशभु और अवाछंनीय माना जाता ह।ै 

• िंरक्षण (खेत पररिर की दीवार): दसक्षण और पसिम की 

ओर ऊँची, मजबूत दीवार बनाए ं (10–20 फीट लंबी, 

लगभग 6 फीट ऊँची) क्योंसक ये दोनों  सदशाएं स्थलू और 

भारयिु मानी जाती हैं; अतः इन ओर ऊँची एवं िदुृढ़ 

दीवारों का सनमाषण करन ेिे  ऊजाष िंतुलन बनाया रखा जा 

िकता  हैं  और नकारात्समक प्रभावों की रोकथाम की जा 

िकती हैं । 

• ऊँचे पेड: भसूम के दसक्षण या पसिम सकनारों पर ऊँचे पेड 

लगाने िे लाभकारी प्रभाव माना जाता ह।ै 

• बीज बोने की सदशा: बीज बोते िमय पवूष–पसिम सदशा में 

बुवाई बेहतर प्रकाश और सवकाि हतेु उपयिु होती ह।ै 

जल िंरचनाए ंएवं स्रोत के वास्त ुअनिुार स्थान 

• कुएँ/बोररंग/टैंक: खेतों में जल स्रोत, तालाब, कुआँ अथवा 

जलाशय उिर या पवूष सदशा, सवशिेतः ईशान कोण (उिर-पवूष) 

में बनाना चासहए, क्योंसक यह सदशा जल तत्त्व की प्रसतसनसध ह ै

और इििे विाष जल िंग्रह, जल-स्तर में िधुार और 

िकारात्समक ऊजाष समलती ह ै  िाथ ही िमसृि और मानसिक 

शिुता में वसृि होती ह।ै 

वास्त ुऔर कृसि: िमसृि की धरती 
गौरव एस. वसंघवी 

वैज्ञासनक वास्त ुपरामशषदाता एवं आंतररक वास्तकुला सडज़ाइनर, उदयपरु 
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• जल सनकािी: जल सनकािी दसक्षण िे उिर की ओर बनाएं 

तासक ऊजाष प्रवाह बना रह।े 

• वसजषत क्षेि: कुआँ दसक्षण-पसिम, दसक्षण-पवूष या उिर-पसिम में 

नहीं होना चासहए, क्योंसक इििे सविीय/स्वास््य नकारात्समक 

प्रभाव हो िकते हैं। 

भवन, उपकरण, गोबर गोदाम, िौर ऊजाष पैनल्ि और िसमक व्यवस्थाएं 

• फामष हाउि: फामष हाउि या भवन का सनमाषण दसक्षण-

पसिम सदशा में करना उसचत रहता है, क्योंसक यह सदशा 

स्थासयत्सव, िरुक्षा एवं सनयंिण की प्रतीक मानी जाती ह।ै 

• कमषचारी आवाि/झोंपडी: कमषचारी आवाि या झोंपसडयों 

का सनमाषण दसक्षण-पवूष या पसिम सदशा में करना उिम 

माना जाता ह,ै क्योंसक ये सदशाए ं िहायक कमषशीलता, 

कायष-सनष्ठा और अनुशािन को प्रोत्सिासहत करती हैं। 

• उपकरणों की सदशा: भारी कृसि यंिों को दसक्षण या 

दसक्षण-पसिम में रखन े िे स्थासयत्सव और िंतलुन बना 

रहता ह,ै वाहनों को उिर या उिर-पसिम में पाकष  करन ेिे 

िगुमता और गसतशीलता बनी रहती ह,ै जबसक ईशान 

कोण (उिर-पवूष) में उपकरण रखने िे िकारात्समक ऊजाष 

प्रवाह बासधत होता ह।ै 

• गोबर गोदाम, कम्पोसस्टंग क्षेि : गोबर गोदाम, कम्पोसस्टंग 

क्षेि बायोगैि यसूनट आसद दसक्षण-पसिम में स्थासपत करन े

चासहए, सजििे भसूम का िंतुलन बना रहता ह ै और 

िंरचनात्समक स्थासयत्सव प्राप्त होता ह।ै मौिम-प्रभाव का 

न्यनूतम प्रभाव रहता ह ै और कायषक्षेि िरुसक्षत एवं 

िंरसक्षत रहता ह।ै 

• िौर ऊजाष पनैल्ि एवं शेड िंरचना: यसद शेड या िौर 

पैनल परूब-पसिम सदशा में व्यवसस्थत हों, तो खते की 

ऊजाष आवश्यकता स्वच्छ ऊजाष स्रोत िे परूी की जा 

िकती ह।ै 

अनषु्ठान व शभु सदवि 

• बीज बोने का शभु सदन: मगंलवार और शसनवार िे बचना 

चासहए; गायिी मिं, ियूष मिं का उच्चारण लाभप्रद होता 

ह।ै  मंगलवार और शसनवार को बीज बोना अशभु माना 

जाता ह,ै जबसक बीजारोपण के िमय गायिी मंि व ियूष 

मंि का उच्चारण िकारात्समक ऊजाष, जैसवक िंतलुन और 

फिल की वसृि के सलए लाभकारी होता ह।ै 

• असग्न पजून (गड्ढा):   भसूम की दसक्षण-पवूष सदशा में 

असग्न पजून करना शभु माना जाता ह ैक्योंसक असग्न तत्त्व 

की असधष्ठािी सदशा दसक्षण-पवूष मानी जाती ह।ै फिल का 

पहला बंडल अपषण करना लाभदायक होता ह।ैअमावस्या 

सवसध: अमावस्या के सदन खेत प्रवेश द्वार पर नींबू-समचष 

बांधना अशभु शसियों िे िरुक्षा हतेु प्रयोगीय ह।ै 

समट्टी िे िम्बि वास्तु सदशा सनदशे 

• नमी यिु समट्टी (Clay Soil): यसद खेत की समट्टी में 

असधक नमी रहती ह,ै तो उिर या उिर-पवूष सदशा में जल 

स्रोत रखना और दसक्षण-पसिम सदशा में फिल भंडारण 

करना उपयिु माना जाता ह।ै 

• रेतीली या हल्की समट्टी (Sandy Soil): ऐिे खेतों में हवा 

के बहाव के सलए उिर-पसिम सदशा को खलुा छोडना 

लाभकारी होता ह,ै सजििे समट्टी का ताप िंतुसलत रहता 

ह।ै 

• बीज बवुाई:  उिर-पसिम सदशा में बीज बुवाई करें.  यह 

सदशा वाय ुतत्सव की होती ह,ै सजििे फिल में वाय-ुिंचार 

बेहतर होता ह,ै रोगों की आशंका घटती ह ैऔर पौधों की 

वसृि बेहतर होती ह।ै 

• खेत की नमी और उवषरता के अनिुार सदशा चयन – भसूम 

की िंरचना और जलधारण क्षमता के आधार पर कृसि 

सक्रयाओ ंकी सदशा तय करना वास्तु के अनुिार उत्सपादन 

वसृि में िहायक होता ह।ै 

वास्त ु+ कृसि नीसत: एक िामंजस्य 

कें र्द् िरकार द्वारा लाग ू की गई पीएम-सकिान, फिल बीमा 

योजना, एमआईएि-एि, राष्ट्रीय कृसि सवकाि योजना (आरकेवीवाई) 

और कृिोन्नसत योजना जैिी नीसतयाँ सकिानों को सविीय िहायता, बीमा 

िरुक्षा, जोसखम प्रबंधन और कृसि अविंरचना िदुृढ़ीकरण का लाभ 

प्रदान कर रही हैं। यसद इन योजनाओ ंको पारंपररक भारतीय वास्तशुास्त्र 

और भ-ूऊजाष सििातंों के िाथ एकीकृत सकया जाए, तो यह कृसि क्षेि में 

दीघषकासलक उत्सपादकता और प्राकृसतक िंतलुन को िसुनसित सकया जा 

िकता ह।ै उदाहरणस्वरूप, सकिानों को सदशा और ढलान के अनरुूप 

खेत का उपयोग करने, जल स्रोतों की स्थापना तथा भंडारण िंरचनाओ ं

की योजना वास्तु अनुिार बनाने के सलए प्रसशसक्षत सकया जा िकता ह।ै 

माइक्रो इररगेशन (MIS) प्रणाली को खेत की िंरचना के अनिुार 

लगाकर जल दक्षता और पौध सवकाि को बढ़ाया जा िकता ह।ै इिी 
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प्रकार, बीमा योजनाओ ंमें भ-ूऊजाष और भसूम की भौगोसलक 

सस्थसत को ध्यान में रखत े हुए जोसखम मलू्यांकन सकया जा िकता ह,ै 

सजििे क्षसत का अनमुान असधक िटीक हो िके। कृिोन्नसत योजना के 

अंतगषत जैसवक खतेी को सदशानिुार फिल चक्र और पारंपररक समट्टी 

सवशे्लिण िे जोडा जा िकता है, सजििे मदृा स्वास््य और उत्सपादकता 

दोनों में वसृि हो। िरकार यसद वास्तु-अनुकूल कृसि िंरचनाओ ंजैिे फामष 

हाउि, गोदाम और जल टैंकों के सनमाषण के सलए सवशेि प्रोत्सिाहन अथवा 

िसब्िडी प्रदान करे, तो यह सकिानों को प्राकृसतक और आसथषक, दोनों ही 

दृसष्टयों िे सस्थरता प्रदान करन ेवाला एक दरूदशी कदम सिि हो िकता 

ह।ै इि प्रकार, पारंपररक ज्ञान और आधसुनक नीसतयों का यह एकीकृत 

दृसष्टकोण, कृसि को सटकाऊ, िमिृ और िंतुसलत भसवष्य की ओर ल ेजा 

िकता ह।ै 

वास्त ुके माध्यम िे लागत में कमी 

• सिंचाई लागत, उवषरक और कीटनाशक प्रयोग पर सनयंिण होता 

ह;ै जल िंचयन और जैसवक गोबर प्रबंधन िे रािायसनक 

इनपट्ुि में कमी आती ह।ै 

• ऊजाष बचत: कायषशालाओ ं व उपकरणों के वास्तु सनयोजन िे 

सवद्यतु/फॉसिल ईधंन खचष में कमी िंभव होती ह।ै 

सनष्किष 

वास्तुशास्त्र केवल भवनों की सदशा, स्थल या कलाए ँ नहीं 

सिखाता  बसल्क प्रकृसत, सवज्ञान और मानव प्रयाि के िामंजस्य का 

मागषदशषन करता ह।ै यसद सकिान अपनी भसूम की सदशा, जल प्रवाह, समट्टी 

और िंरचनात्समक व्यवस्था वास्त ु के सििांतों के अनुरूप करता ह,ै तो 

कृसि उत्सपादकता में िधुार और आसथषक िमसृि िंभव ह।ै वास्तुशास्त्र और 

कृसि का िंयोजन केवल परुातन ऊजाष िंरेखण नहीं, बसल्क यह भसूम, 

जल, प्रकाश, और मानव गसतसवसधयों के तासकष क िंकल्पनाओ ं को 

जोडकर कृसि िमसृि, ग्रामीण िंवसृि और पयाषवरण िंतुलन की सदशा में 

कदम बढ़ान ेकी एक वजै्ञासनक पहल ह।ै 

 

■■■ 
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भसूमका 

सवटासमन ए एक विा में घलुनशील सवटासमन ह ै और वह 

जानवरों के सलए आवश्यक पोिक तत्सव ह ै। सवटासमन ए अच्छी िेहत व 

आंखों की ज्जयोसत के सलए िबिे महत्सवपणूष सवटासमन ह ै सवटासमन ए को 

हम िंक्रमण रोधी सवटासमन भी कहते हैं । सवटासमन ए जंतुओ ंद्वारा नहीं 

बनाया जा िकता ह ै इिसलए सवटासमन ए की जरूरत को पणूष करन े के 

सलए हमें खाद्य पदाथों पर सनभषर होना होता ह।ै रेसटनल रेसटनालं और 4 

तरह के कैरोटेनांइड सवटासमन ए के सवसभन्न प्रकार हैं सवटासमन  - ए   )

रेसटनल रेसटनालं (आंखों में दखेन े के सलए अत्सयंत आवश्यक  ह।ै यह 

सवटासमन शरीर में अनके अंगों जैिे त्सवचा  ,बाल  ,नाखनू ,गं्रसथ दांत मिडेू 

और हड्डी को मिडेू और हड्डी को िमान  रुप में बनाए रखने में मदद 

करता ह।ै िाथ ही यह बीमारी िे बचने के काम आता ह।ै 

सवटासमन - ए के स्रोत  -  

दधू मक्खन  ,अंडा गाजर ,लीवर तले टमाटर   ,कद्द ूहरी पिेदार 

िसब्जयां केला अमरूद   ,पपीता ,कीनू खबुानी चकंुदर  ,िाग ब्रोकली ,

अनाज पनीर सगरीदार फल  समचष  राजमा मांि आम िरिों धसनया चीकू 

मटर कद्द ूलाल समचष शलजम शकरकंद तरबूज मकई के दाने पीले या 

नारंगी रंग के फल  ,कांड सलवर आयल सफश मील मीट आसद  । 

सवटासमन - ए क्यों जरूरी  ह।ै 

1. शरीर की वसृि के सलए तथा इिकी कमी िे भखू कम तथा पश ुदबुला 

रहता ह।ै 

2. आंख की दृसष्ट के सलए 

3. हड्सडयों की वसृि के सलए 

4. त्सवचा को कोमल और मजबूत बनान ेके सलए 

5. भ्रणू के सवकाि के सलए सवटासमन ए की कमी िे िाि नली में िंक्रमण 

असधक रहता ह।ै 

6. सवटासमन ए की कमी िे पथरी बनने की िंभावना असधक रहती ह।ै 

7. सवटासमन ए की कमी िे नर मादा दोनों की प्रजनन क्षमता कम हो 

जाती ह।ै 

8. शकु्राणओु ंका बनना ह।ै एवं अंडाणओु ंका बनना प्रभासवत होता ह।ै 

9. सवटासमन ए की कमी िे ररटेंशन ऑफ प्लेिेंटा गभषपात की िंभावना 

बनी रहती ह।ै 

 

पशओु ंएवं मसुगषयों में सवटासमन ए का महत्सव  
अंकुर विवेदी, अंवकत कुमार वतवारी 

शोधाथी, पशपुालन एवं दगु्ध सवज्ञान , महात्समा गांधी सचिकूट ग्रामोदय सविसवद्यालय सचिकूट ितना (मध्य प्रदशे) 

िंदीप कुमार 

 केन्र्द्ीय बकरी अनुिंधान िंस्थान, मखदमू, मथरुा 
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शारीररक सक्रयाओ ंमें सवटासमन -ए की भसूमका  -  

सवटासमन ए हमारे शरीर की कोसशकाओ ं और ऊतकों को 

िामान्य  रखने में मदद करता ह।ै सवशेित  :पाचन तंि ििन तिं ,आंखें 

और त्सवचा की कोसशकाएं सवटासमन ए की कमी होने पर इन सवशेि 

उिको और कोसशकाओ ंका रखरखाव नहीं हो पाता तथा यह छोटे हो 

जाते हैं । 

पशओु एवं मसुगषयों के स्वस्थ और प्रजनन में सवटासमन - ए का उपयोग  -  

1. यह भ्रणू के िमसुचत सवकाि के सलए बहुत अच्छा माना जाता ह।ै 

2. त्सवचा के सलए स्वास््यवधषक होता ह।ै 

3. रि में कैसल्शयम का स्तर बनाए रखन ेऔर हड्सडयों के िंवधषन 

के सलए आवश्यक ह।ै  

4. हड्सडयों, दातं और उतकों  के रखरखाव के सलए आवश्यक ह।ै 

5. ऊजाष पैदा करने के सलए िभी कोसशकाओ ंको इिकी जरूरत 

पडती ह।ै 

िशन  ,मिू तंि  व त्सवचा में सवटासमन  - ए की भसूमका  -  

मानव और पश ुदोनों का ही दसैनक जीवन में बहुत िारे कायों 

को करने के सलए ऊजाष की आवश्यकता होती ह।ै सजिकी पसूतष के सलए 

हम सवसभन्न प्रकार के खाद्य पदाथों का िेवन करते हैं सजनके प्रमखु 

अवयव होत े हैं - काबोहाइडे्रट  ,विा  ,प्रोटीन खसनज लवण ,और 

सवटासमन   !सवटासमन का मतलब सकिी ऐिे जैसवक और असत महत्सवपणूष 

पोिक पदाथष िे  ह।ै जो हमें बेहद िकू्ष्म मािा में आवश्यक होता ह।ै 

सवटासमन दो तरह के होते हैं - जल में घलुनशील और विा में घलुनशील 

सवटासमन  - ए  सवटासमन  - डी  सवटासमन  - ई सवटासमन  -  के  विा में 

घलुनशील जबसक सवटासमन बी कॉम्प्लेक्ि कुछ को एंजाइम का िमहू 

होता  ह।ै इिीसलए लेख के द्वारा सवटासमन ए की पशओु ं व मसुगषयों में 

आवश्यक महिा इिकी कमी व असधकता के कारण स्वास््य व प्रजनन 

पर होने वाले प्रभाव िे िंबंसधत जानकारी प्रस्ततु की जा रही ह।ै  

अवशोिण होने िे सनमोसनया का खतरा बढ़ जाता ह।ै मिू तिं 

में पावरी की िंभावना बढ़ जाती ह।ै सवटासमन ए की कमी िे त्सवचा भी 

शषु्क हो जाती ह।ै और ज्जयादा सदनों बाद मछसलयों की खाल की तरह िे 

सदखन ेलगती ह।ै 

आंखों की िामान्य पसुष्ट के सलए आवश्यक -  

रतौंधी के अलावा आंखों की आंि ूकी गं्रथ की कोसशकाओ ं

का हास्य या क्षरण होने िे आंि ूनहीं बन पात ेऔर आंखें िखू जाती ह।ै 

आंखों के िखूने के कारण घाव भी बन जाते हैं और बाद में पश ुअंधा हो 

जाता । 

 

 

मसुगषयों में सवटासमन - ए का महत्सव   

सवटासमन - ए की कमी के कारण मसुगषयों को रतौंधी रोग हो 

जाता ह।ै प्रभासवत मसुगषयों को आंख िे सदखाई नहीं पडता ह।ै तथा आंखों 

में माडा पड जाता ह।ै और आंखें िफेद हो जाती हैं को कुक्कुटो में 

सवटासमन ए की कमी िे हड्सडयों में िजून (गाउट) रोग की िंभावना बढ़ 

जाती ह।ै इिके अलावा अंडों का उत्सपादन कम हो जाता ह।ै अंडों को िेन े

के बाद चजेू काम आते हैं चजूो का सवकाि रुक जाता ह।ै और कुक्कुटो 

के पंखों का सवकाि उसचत तरह िे नहीं हो पाता ह।ै  

प्रजनन में सवटासमन - ए का महत्सव   

सवटासमन - ए पशओु ं के प्रजनन में बहेद महत्सवपणूष भसूमका 

सनभाता ह।ै मादा पशओु ंके गभष काल के दौरान और गभष में पल रह ेसशश ु

के बीच जरायनूाल या गभषनाल (प्लेिेंटा) िे पोिक तत्सवों का खनू के 

माध्यम िे आदान-प्रदान होता ह।ै सवटासमन ए की कमी िे गभषनाल की 

कोसशकाओ ंका क्षरण हो जाता ह।ै तथा  कई बार जन्म के िमय िे पहल े

ही माता के गभष में सशश ुकी मतृ्सय ुहो जाती ह।ै सवटासमन - ए की कमी िे 

नर पशओु ंके वीयष में शकु्राणओु ंकी िंख्या कम हो जाती तथा प्रजनन 

क्षमता घट जाती ह।ै गभषकाल के िमय या बचपन में मानसिक परेशानी 

हो िकती ह।ै जैिे िर के हड्सडयों के ऊपर मसस्तष्क के एक भाग का आ 

जाना । 

सवटासमन - ए की कमी के बचाव   

सवटासमन - ए की कमी को दरू करने हतेु पशपुालक अपने 

पशओु ंऔर कुक्कुटो  सवटासमन के के स्रोत जैिे हरा चारा  ,िं तसुलत 

आहार सफशमील तथा मील मीट आहार के िाथ समला कर दें । 

सवटासमन - ए की सविािा   

िामान्यत  :सवटासमन ए सविािा पशओु ंमें नहीं होती क्योंसक 

यह सजगर में जमा हो जाता  ह।ै सकंतु यसद  सवटासमन - ए यिु दवाईयों या 

सफश मील तथा मीट मील को आहार में जरूरत या असधक मािा में 

समलाया जाए तो सवटासमन ए सविािा हो िकती  ह।ै शरीर में बहुत 

असधक सवटासमन ए हासनकारक प्रभाव का कारण बनता ह।ै गभष के दौरान 

अत्सयसधक सवटासमन ए पेट में सवकसित हो रह ेबच्चों को नुकिान पहुचंा 

िकता ह।ै सवटासमन - ए के उच्च स्तर िे जन्म दोि ,हड्सडयों की 

कमजोरी हड्डी और जोडों में ददष ,दखेन ेमें िमस्या ,थकावट सजगर और 

कें र्द्ीय तसंिका तिं की िमस्या हो िकती ह।ै 

■■■ 
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पररचय 

गाजर घाि (पाथेसनयम सहस्टेरोफोरि) एस्टेरेिी कुल का एक 

आक्रामक खरपतवार ह,ै सजिे आमतौर पर कांगे्रि घाि या गाजर घाि 

के नाम िे जाना जाता ह।ै इिके फूल िफेद रंग के होत ेहैं और पसिया ँहरे 

रंग की, जो दखेने में गाजर के पौध ेिे समलती-जलुती हैं। यह खरपतवार 

अत्सयंत तेजी िे फैलता ह ैऔर सनयंसित करना कसठन होने के कारण 

सकिानों के सलए एक गभंीर िमस्या बन गया ह।ै भारत के लगभग िभी 

कृसि क्षेिों में इिका प्रकोप पाया जाता ह,ै सजििे फिल उत्सपादन में कमी 

आती ह ै और यह सकिानों की बडी सचंता का कारण ह।ै यह पौधा 

सवसभन्न प्रकार की जलवाय ुमें पनपन ेकी क्षमता रखता ह ैतथा समट्टी की 

उपयिु पररसस्थसतयों में इिकी ऊँचाई 2 मीटर तक पहुचँ िकती ह।ै गाजर 

घाि के पौध ेपर छोटे-छोटे रोएँदार रेशे पाए जाते हैं, जो मनुष्य की त्सवचा 

के िंपकष  में आन े पर खजुली और कई प्रकार की एलसजषक बीमाररया ँ

उत्सपन्न करते हैं। इिके परागकण हवा के माध्यम िे आिानी िे एक स्थान 

िे दिूरे स्थान तक फैलत े हैं, सजिके कारण यह तेजी िे नए क्षेिों में 

फैलता ह।ै 

यह खरपतवार न केवल कृसि उत्सपादकता और पौधों की जैव 

सवसवधता को घटाता ह,ै बसल्क मानव एवं पशओु ंमें त्सवचा िंबंधी रोगों 

और एलजी का कारण भी बनता ह।ै वतषमान िमय में इिका प्रकोप 

भारत, नेपाल, भटूान, बांग्लादशे, पासकस्तान, िीलंका, सवयतनाम, 

ताइवान, इज़राइल, अफ्रीका (मोज़ासम्बक, इसथयोसपया, केन्या, दसक्षण 

अफ्रीका, िोमासलया आसद), ऑस्टे्रसलया और प्रशांत क्षेि तक फैल 

चकुा ह।ै भारत में इिकी पहचान िवषप्रथम 1951 में पणेु (महाराष्ट्र) में हुई 

थी। तब िे इिका प्रिार अत्सयसधक तेजी िे हुआ ह ै और यह एक 

सविस्तरीय िमस्या बनकर कृसि, मानव स्वास््य तथा पयाषवरण के सलए 

चनुौती उत्सपन्न कर रहा ह।ै 

गाजर घाि के हासनकारक प्रभाव  

गाजर घाि न केवल कृसि फिलों की उत्सपादकता को प्रभासवत 

करती ह,ै बसल्क मानव स्वास््य, पशओु ं और पयाषवरण के सलए भी 

चनुौतीपणूष ह।ै इिके कारण त्सवचा रोग, ििन िंबंधी िमस्याए ँ और 

अनेक प्रकार की एलजी दखेी जाती हैं। इि लेख में इिके फिलों और 

मनुष्यों पर हासनकारक प्रभाव का सवस्ततृ सववेचन प्रस्तुत ह।ै 

 

गाजर घाि (पाथेसनयम सहस्टेरोफोरि) एक सवनाशकारी खरपतवार 
रामकुमार सनरंजन1*, बालकृष्ण सिंह2, मनुेश कुमार शकु्ला3, राम केवल1 

1कीट सवज्ञान एवं कृसि जंत ुसवज्ञान सवभाग, कृसि सवज्ञान िंस्थान, काशी सहदं ूसविसवद्यालय, वाराणिी, (उ. प्र.) 

2दगु्ध सवज्ञान एवं खाद्य प्रौद्योसगकी सवभाग, कृसि सवज्ञान िंस्थान, काशी सहदं ूसविसवद्यालय, वाराणिी, (उ. प्र.) 

3मदृा सवज्ञान एवं कृसि रिायन सवज्ञान सवभाग, कृसि सवज्ञान िंस्थान, काशी सहदं ूसविसवद्यालय, वाराणिी, (उ. प्र.) 

https://krishakmanch.com/


 

 

 
पषृ्ठ | 48  

 

खंड-1, अंक-8/ अगस्त, 2025 Krishakmanch.com 

ISSN: 3049-2211 

फिलों पर गाजर घाि के हासनकारक प्रभाव 

(क) फिल उत्सपादन में कमी 

गाजर घाि अत्सयंत प्रसतस्पधी खरपतवार ह।ै यह समट्टी के पोिक 

तत्सवों, पानी और ियूष के प्रकाश के सलए फिलों िे प्रसतस्पधाष करती ह।ै 

इिके कारण अनाज, सतलहन, दलहन और बागवानी फिलों की वसृि 

और सवकाि पर प्रसतकूल प्रभाव पडता ह।ै अनुिंधानों िे यह प्रमासणत 

हुआ ह ैसक जहां गाजर घाि का प्रकोप असधक होता ह,ै वहाँ फिलों की 

उत्सपादकता में 30–70% तक की सगरावट आ िकती ह।ै 

(ख) एसललोपैसथक प्रभाव 

गाजर घाि अपनी जडों, पसियों और फूलों िे 

एसललोकेसमकल्ि (जैिे पाथेसनन, हसे्पेररसटन आसद) छोडती ह,ै जो अन्य 

फिलों की अंकुरण क्षमता, जड सवकाि और वसृि को बासधत करते हैं। 

यह एसललोपसैथक प्रभाव समट्टी की उवषरता को भी नकारात्समक रूप िे 

प्रभासवत करता ह।ै उदाहरण के सलए, गहे ,ँ धान, अरहर, कपाि और 

िसब्ज़यों में अंकुरण दर तथा पौधों की लंबाई पर इिका दषु्प्रभाव दखेा 

गया ह।ै 

(ग) भसूम की गणुविा में सगरावट 

गाजर घाि का जैसवक अपघटन समट्टी की िंरचना को प्रभासवत 

करता ह।ै इिके कारण िकू्ष्म पोिक तत्सवों का अिंतुलन उत्सपन्न हो जाता 

ह,ै सजििे समट्टी की उवषरता घटती ह ैऔर फिल उत्सपादन पर प्रसतकूल 

अिर पडता ह।ै 

(घ) पशओु ंके चारे पर प्रभाव 

गाजर घाि चरागाहों में तेजी िे फैलकर हरी घाि को िमाप्त 

कर दतेी ह।ै इििे पशओु ंके सलए उपलब्ध चारे की मािा घट जाती ह।ै 

इिके असतररि, यसद पश ु गलती िे इिे खा लते े हैं तो इििे उन्हें 

सविािता हो िकती ह,ै जो दधू उत्सपादन और पश ुस्वास््य पर प्रसतकूल 

अिर डालती ह।ै 

(ङ) जैव सवसवधता में कमी 

गाजर घाि स्थानीय घािों और पौधों को सवस्थासपत कर दतेी 

ह।ै इििे कृसि पाररसस्थसतकी तंि में प्राकृसतक परागणकताष, लाभकारी 

कीट एवं िकू्ष्मजीवों की िंख्या घट जाती ह,ै सजिके पररणामस्वरूप 

फिल उत्सपादन पर अप्रत्सयक्ष रूप िे नकारात्समक अिर पडता ह।ै 

गाजर घाि की रोकथाम के उपाय 

गाजर घाि का फैलाव तेज और सनयंसित करना कसठन ह,ै 

इिसलए इिके िमसन्वत प्रबंधन की आवश्यकता होती ह।ै 

1. यांसिक सनयंिण 

❖ हाथ िे उखाडना (खाितौर पर फूल आने िे पहले) 

❖ घाि काटने वाली मशीन िे बार-बार कटाई 

❖ पौधों को जड िसहत नष्ट करना तासक दोबारा न उगें 

2. िांस्कृसतक सनयंिण 

❖ खेत में उसचत फिल चक्र अपनाना (दलहन, सतलहन और 

कवर क्रॉप का प्रयोग) 

❖ बहुपयोगी पौधों जैिे नेसपयर घाि, बरिीम, और िरूजमखुी की 

खेती, जो गाजर घाि को दबा दतेे हैं 

❖ जैसवक खाद और गहरी जतुाई िे गाजर घाि का अंकुरण कम 

होता ह ै

3. रािायसनक सनयंिण (Chemical control) 

❖ 2,4-डी (डाइसमथाइलमाइन लवण) @ 0.5–1.0 सकग्रा प्रसत 

विष/हके्टेयर 

❖ ग्लाइफोिेट @ 1.0–1.5 सकग्रा प्रसत विष/हके्टेयर 

❖ मेसट्रबुसज़न या एट्रासज़न जैिे शाकनाशी का प्रयोग ध्यान रह ेसक 

रिायन का प्रयोग पयाषवरण और मनुष्यों के सलए िरुसक्षत ढंग 

िे ही सकया जाए। 

4. जैसवक सनयंिण  

❖ ज़ाइगोग्रामा बाइकोलोराटा नामक भृंग गाजर घाि की पसियाँ 

खाकर उिे नष्ट करता ह।ै 

❖ िकोस्पोरा पाथेनोसफला नामक फफंूद इिके पौधों पर रोग 

उत्सपन्न करती ह।ै 

❖ जैसवक सनयंिण दीघषकासलक और पयाषवरण सहतैिी उपाय ह।ै 

5. िामदुासयक िहभासगता  

❖ गाँव/क्षिे स्तर पर गाजर घाि उन्मलून असभयान 

❖ जागरूकता कायषक्रम, तासक सकिान िमय पर इिे पहचानकर 

नष्ट कर िकें  

❖ गाजर घाि को कम्पोस्ट या ग्रीन मैन्योर में बदलना, तासक 

आंसशक उपयोग भी हो िके 

2. मनषु्यों पर गाजर घाि के हासनकारक प्रभाव 

(क) त्सवचा िंबंधी रोग 

गाजर घाि के पौध ेपर िकू्ष्म रोएदँार रेश ेपाए जाते हैं जो मानव 

त्सवचा के िंपकष  में आने पर खजुली, चकिे, लासलमा और जलन उत्सपन्न 

करते हैं। इिके अलावा इिके परागकण भी त्सवचा रोग का कारण बनते 

हैं। लंबे िमय तक िंपकष  रहन ेपर यह रोग क्रॉसनक डमेटाइसटि का रूप ल े

िकता ह।ै 
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(ख) ििन िंबंधी िमस्याए ँ

गाजर घाि के परागकण अत्सयसधक िकू्ष्म और हल्के होते हैं, 

जो वाय ुमें तेजी िे फैलत ेहैं। इन्हें िाँि के िाथ अंदर लेन ेपर छींक, नाक 

बहना, आखँों िे पानी आना, दमा और एलसजषक राइनाइसटि जैिी 

बीमाररया ँहो िकती हैं। भारत के शहरी और ग्रामीण दोनों क्षिेों में इि 

िमस्या िे हजारों लोग प्रभासवत हो रह ेहैं। 

(ग) एलजी और बखुार 

कई शोधों िे यह स्पष्ट हआु ह ै सक गाजर घाि के िंपकष  िे 

पाथेसनयम एलसजषक नामक सस्थसत उत्सपन्न होती ह,ै सजिमें रोगी को 

बुखार, थकान, सिरददष और शारीररक अस्वस्थता महििू होती ह।ै 

(घ) आँतों और पाचन तंि पर प्रभाव 

कुछ अध्ययनों में यह पाया गया ह ै सक गाजर घाि के रिायन 

(पाथेसनन) का अनजाने में िेवन (प्रत्सयक्ष या परोक्ष रूप िे) पाचन तिं में 

अल्िर और गैसस्ट्रक िमस्याए ँउत्सपन्न कर िकता ह।ै 

(ङ) आँखों और बालों पर दषु्प्रभाव 

गाजर घाि के परागकण आँखों में िजून, लासलमा और 

कंजसक्टवाइसटि का कारण बनते हैं। इिके अलावा, त्सवचा रोग िे जडेु 

मामलों में बाल झडने की िमस्या भी दखेी गई ह।ै 

(च) मानसिक एवं िामासजक प्रभाव 

लगातार खजुली, ििन रोग और अस्वस्थता के कारण व्यसि 

की कायषक्षमता घट जाती ह,ै सजििे उिकी आजीसवका प्रभासवत होती 

ह।ै ग्रामीण क्षेिों में यह सकिानों के सलए आसथषक और िामासजक बोझ 

का कारण बन चकुा ह।ै 

रोकथाम के उपाय 

(क) व्यसिगत स्तर पर 

❖ खेतों या खलुे क्षेिों में काम करत ेिमय दस्ताने, मास्क और 

फुल बाज ूके कपडे पहनें। 

❖ गाजर घाि के पौधों को छून ेके बाद िाबुन िे हाथ-पैर धोए।ँ 

❖ यसद एलजी हो जाए तो तुरंत एंटीसहस्टासमसनक क्रीम या दवा लें 

और सचसकत्सिक िे िंपकष  करें। 

(ख) सचसकत्सिा िंबंधी उपाय 

❖ त्सवचा रोग- डमेटोलॉसजस्ट द्वारा दी गई क्रीम/लोशन का प्रयोग। 

❖ ििन रोग- इनहलेर, एटंी-एलसजषक दवा और स्टेरॉयड स्प्र ेका 

प्रयोग। 

❖ सनयसमत स्वास््य जाचं, खािकर उन लोगों के सलए जो गाजर 

घाि-प्रभासवत क्षिेों में रहते हैं। 

 

(ग) पयाषवरणीय उपाय 

❖ गाजर घाि को फूल आन ेिे पहल ेउखाड दनेा। 

❖ िामसूहक स्तर पर गाजर घाि उन्मलून असभयान चलाना। 

❖ जैसवक सनयंिण (ज़ाइगोग्रामा बाइकोलोराटा नामक भृगं) का 

प्रयोग कर इिके फैलाव को रोकना। 

(घ) जन-जागरूकता 

❖ सकिानों और ग्रामीण लोगों को गाजर घाि के खतरों और 

रोकथाम के बारे में जानकारी दनेा। 

❖ स्कूल, पचंायत और कृसि सवभाग स्तर पर जागरूकता 

असभयान। 

3. गाजर घाि का वैसिक पररप्रेक्ष्य 

गाजर घाि का प्रकोप केवल भारत तक िीसमत नहीं ह,ै बसल्क 

यह सवि स्तर पर िमस्या बन चकुा ह।ै अफ्रीका, ऑस्टे्रसलया, एसशया 

और प्रशातं क्षेिों में यह खरपतवार फिलों, चरागाहों और मानव स्वास््य 

के सलए गभंीर खतरा पैदा कर रहा ह।ै इिे सवि का िातवा ँ िबिे 

सवनाशकारी खरपतवार माना गया ह।ै 

सनष्किष 

गाजर घाि एक आक्रामक और सवनाशकारी खरपतवार ह,ै 

सजिने भारत िसहत अनेक दशेों में कृसि उत्सपादन, जैव सवसवधता, मानव 

स्वास््य और पशपुालन के क्षिे में गंभीर िमस्याएँ उत्सपन्न की हैं। फिलों 

में यह पोिक तत्सवों और िंिाधनों की प्रसतस्पधाष िे उत्सपादकता घटाती ह,ै 

जबसक मनुष्यों में यह त्सवचा रोग, ििन िंबंधी िमस्याएँ, एलजी और 

अन्य स्वास््य सवकारों का कारण बनती ह।ै इिके बढ़त ेप्रकोप को दखेत े

हुए इिके िमसन्वत प्रबंधन की आवश्यकता ह।ै जैसवक सनयंिण (जैिे 

ज़ाइगोग्रामा बाइकोलोराटा नामक भृंग), यांसिक सनयंिण, फिल चक्र 

पररवतषन और जनजागरूकता िे ही इिके प्रभाव को कम सकया जा 

िकता ह।ै यसद िमय रहत ेइिके प्रिार पर सनयंिण नहीं सकया गया, तो 

यह भसवष्य में कृसि और मानव स्वास््य दोनों के सलए और भी बडी 

िमस्या बन िकता ह।ै 

गाजर घाि और उिके मनुष्यों पर हासनकारक प्रभाव 
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एनएिएिओ के आंकडों के अनुिार उवषरकों और रािायसनक 

कीटनाशकों जैिे कृसि इनपटु की बढ़ी हुई लागत 50 प्रसतशत भारतीय 

सकिानों की ऋणग्रस्तता का मखु्य कारण ह।ै वतषमान िमय में रािायसनक 

उवषरकों, कीटनाशकों और सिंचाई के अंधाधुंध प्रयोग को कम करना ह।ै 

कृसि की लागत कम करना, कृसि उत्सपादों की गणुविा में िधुार करना 

और प्रसत एकड उत्सपादन बढ़ाना ह।ै शनू्य बजट प्राकृसतक खेती दशेी गायों 

द्वारा उत्सपासदत गौ-उत्सपादों (गोमिू, गोबर) पर आधाररत प्राकृसतक खेती 

ह।ै िभी कृसि आदान सकिान अपने खते िे ही तैयार करत ेहैं, कोई भी 

आदान बाजार िे नहीं खरीदा जाता। इिसलए उिे िीधे तौर पर कुछ भी 

खचष नहीं करना पडता ह।ैसजिके कारण इिे शनू्य बजट आधाररत खतेी 

कहा जाता ह।ै 2021 में, द वल्डष ऑफ ऑगेसनक एग्रीकल्चर न े190 

दशेों में जैसवक खतेी की िूचना दी, सजिमें 74.9 समसलयन हके्टेयर कृसि 

भूसम (कुल कृसि भूसम का 1.6 प्रसतशत) और असतररि 30.0 समसलयन 

हके्टेयर जंगली फिल के सलए िमसपषत ह।ै िबिे बडे योगदानकताषओ ंमें, 

ऑस्टे्रसलया 35.7 समसलयन हके्टेयर के िाथ अग्रणी ह,ै इिके बाद 

अजेंटीना (4.5 समसलयन हके्टेयर), उरुग्वे (2.7 समसलयन हके्टेयर), और 

भारत (2.6 समसलयन हके्टेयर) हैं। वैसिक जैसवक बाजार 120 सबसलयन 

यूरो (लगभग 132 सबसलयन अमेररकी डॉलर) तक पहंुच गया, सजिमें 

िंयुि राज्जय अमेररका 41प्रसतशत , यूरोपीय िंघ 37 प्रसतशत और चीन 

कुल बाजार का 8.5 प्रसतशत शासमल ह।ै 

 सकिानों की आय को दोगनुा करन ेके उद्देश्य को प्राप्त करने के 

सलए रािायसनक उवषरकों कीटनाशकों आसद जैिे बाहरी इनपटु पर कृसि 

व्यय को कम करना होगा और शनू्य बजट प्राकृसतक खेती जैिी प्राकृसतक 

कृसि को प्रोत्सिासहत करना होगा। 16 सदिंबर 2021 को प्राकृसतक खेती 

पर राष्ट्रीय िम्मलेन में सकिानों को अपन े िंबोधन के दौरान प्रधानमंिी 

िी नरेंर्द् मोदी ने सटप्पणी की सक “हमें न केवल कृसि के इि प्राचीन ज्ञान 

को सफर िे िीखने की जरूरत ह,ै बसल्क इिे आधसुनक िमय के सलए तेज 

करने की भी जरूरत ह।ै इि सदशा में हमें नये सिरे िे शोध करना होगा। 

प्राचीन ज्ञान को आधसुनक वैज्ञासनक ढाँच ेमें ढालना होगा”। प्रधानमिंी न े

कहा सक प्राकृसतक खेती िे सजन्हें िबिे ज्जयादा फायदा होगा वे दशे के 

करीब 80 फीिदी सकिान हैं। उन्होंने हर राज्जय िरकार िे आग्रह सकया 

सक प्राकृसतक खतेी को एक जन आंदोलन बनाने के सलए आगे आएं। 

उन्होंने जोर दकेर कहा सक इि अमतृ महोत्सिव में हर पचंायत के कम िे 

कम एक गांव को प्राकृसतक खतेी िे जोडने का प्रयाि सकया जाना 

शनू्य बजट प्राकृसतक खतेी सकिान की िमसृि का मागष 
शभु लक्ष्मी1, बाल कृष्ण2 

1िहायक प्रोफेिर-िह-कनीय वैज्ञासनक, कृसि अथषशास्त्र, सबहार कृसि सविसवद्यालय िबौर 

2िहायक प्रोफेिर-िह-कनीय वैज्ञासनक, पादप प्रजनन - आनुवंसशकी, सबहार कृसि सविसवद्यालय िबौर 
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चासहए। भारत के प्रमखु राज्जयों में सबहार में प्रसत व्यसि आय िबिे कम ह ै

के िाथ लगातार गरीबी की दर उच्च ह।ै इि बात के प्रमाण बढ़ रह ेहैं सक 

भारत में भसूम जोत का आकार बहतु छोटा ह।ै प्रौद्योसगकी के आगमन िे 

आधसुनक आदानों की मागं बढ़ गई ह ै सजिके सलए ऋण िहायता की 

आवश्यकता होती ह।ै आंकडे कहते हैं सक दशे में 51.9 प्रसतशत प्रसतशत 

कृिक पररवार कजषदार हैं।  

 जीरो बजट शब्द का तात्सपयष िभी फिलों के उत्सपादन की शनू्य 

लागत िे ह।ै शनू्य बजट प्राकृसतक खेती सकिानों को सटकाऊ कृसि 

पिसतयों की ओर मागषदशषन करती ह।ै सजििे समट्टी की उवषरता बनाए 

रखने रिायन मिु कृसि िसुनसित करने और उत्सपादन की कम लागत 

(शनू्य लागत) िसुनसित करने में मदद समलती ह ैऔर सजििे सकिानों की 

आय में वसृि होती ह।ै शनू्य बजट प्राकृसतक खेती एक कृसि पिसत ह ैजो 

प्रकृसत के अनुरूप फिल उगाने में सविाि करती ह।ै इि अवधारणा को 

1990 के दशक के मध्य में रािायसनक उवषरकों और कीटनाशकों और 

गहन सिंचाई द्वारा िंचासलत हररत क्रांसत के तरीकों के सवकल्प के रूप में 

कृिक और पद्म िी परुस्कार सवजेता िभुाि पालेकर द्वारा प्रचाररत सकया 

गया था। शनू्य बजट प्राकृसतक खेती मॉडल कृसि व्यय को काफी हद तक 

कम कर दतेा ह ैऔर कृसि ऋण पर सनभषरता िमाप्त कर दतेा ह।ै यह खरीद े

गए इनपटु पर सनभषरता को भी कम करता ह ैक्योंसक यह स्वयं के बीजों 

और स्थानीय रूप िे उपलब्ध प्राकृसतक उवषरकों के उपयोग को 

प्रोत्सिासहत करता ह ैऔर खेती प्रकृसत के िाथ िमन्वय में की जाती ह।ै 

शनू्य बजट प्राकृसतक खेती कई वातन के माध्यम िे मीथेन उत्सिजषन को 

काफी कम कर दतेी ह।ै इिमें मसल्चंग का अभ्याि करके अवशेि जलान े

िे बचन ेकी भी क्षमता ह ैऔर िबिे महत्सवपणूष बात यह ह ै सक शनू्य 

बजट प्राकृसतक खेती में खतेी की लागत कम ह।ै   

शनू्य बजट प्राकृसतक खेती के प्रमखु सििांतः 

प्राकृसतक इनपटुः शनू्य बजट प्राकृसतक खतेी महगं,े सिंथेसटक इनपटु के 

बजाय प्राकृसतक, स्थानीय इनपटु के उपयोग पर जोर दतेा ह।ै  

शनू्य बाहरी इनपटुः शनू्य बजट प्राकृसतक खेती शनू्य रािायसनक उवषरकों 

और कीटनाशकों के उपयोग करता ह।ै लक्ष्य उन सकिानों पर सविीय 

बोझ को खत्सम करना ह ैजो अन्यथा पारंपररक खतेी के सलए बाहरी इनपटु 

खरीदने पर बहतु असधक सनभषर हैं। 

अंतरफिल और जैव सवसवधताः शनू्य बजट प्राकृसतक खेती समट्टी के 

स्वास््य को बनाए रखन,े पोिक तत्सवों को िंतुसलत करने और कीटों के 

िंक्रमण को कम करन े के सलए एक ही खते में कई फिलें लगाने को 

प्रोत्सिासहत करता ह।ै पारंपररक समसित फिल, फिल चक्र और सवसवध 

स्थानीय सकस्मों के उपयोग िे समट्टी के स्वास््य में िधुार और कीटों के 

प्रकोप को रोकने में मदद समलती ह।ै 

मसल्चगं और समट्टी की नमी िंरक्षणः मसल्चगंः फिल अवशेि जैिे 

काबषसनक पदाथष का उपयोग समट्टी को ढकने, वाष्पीकरण को कम करन,े 

समट्टी को ठंडा रखने और नमी के स्तर को बनाए रखने के सलए सकया 

जाता ह।ै 

गाय आधाररत खेतीः शनू्य बजट प्राकृसतक खतेी उवषरकों और 

कीटनाशकों के सलए दिेी (स्वदशेी) गाय के गोबर और मिू के उपयोग 

पर सनभषर करता ह।ै 

कें र्द् िरकार की सवसभन्न योजनाओ ंजो जैसवक खतेी और शनू्य बजट 

प्राकृसतक खतेी को बढ़ावा द ेरही हःै 

o डेयर आई िी ए आर अपनी योजना योजना ‘नेटवकष  

प्रोजेक्ट ऑन ऑगेसनक फासमिंग (एनपीओएफ) 

o पी के वी वाई ,राष्ट्रीय ितत कृसि समशन (एनएमएिए) के 

तहत मदृा स्वास््य प्रबंधन (एिएचएम) योजना  

o समशन ऑगसेनक वैल्य ू चने डेवलपमेंट फॉर नॉथष ईस्टनष 

रीजन (एमओवीिीडी-एनईआर),  

o आत्समसनभषर भारत के कृसि अविंरचना कोि (एआईएफ)  

o राष्ट्रीय सतलहन और तले पाम समशन (एनएमओओपी) 

और राष्ट्रीय खाद्य िरुक्षा समशन (एनएफएिएम) 
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                     शनू्य बजट प्राकृसतक खेती के सििांत 

शनू्य बजट प्राकृसतक खेती के लाभ 

• कम इनपटु लागत 

• पयाषवरणीय लाभ 

• सस्थरता 

• सकिानों का आसथषक िशसिकरण 

शनू्य बजट प्राकृसतक खेती की चनुौसतयाँः 

स्केलेसबसलटी और पदैावार: कुछ सकिान कम पैदावार के बारे में सचंता 

व्यि करते हैं, खािकर शनू्य बजट प्राकृसतक खेती में पररवतषन के 

शरुुआती विों में। दीघषकासलक पररणाम हमशेा सिंथेसटक इनपटु के िाथ 

दखेी गई तत्सकाल, उच्च पदैावार िे मले नहीं खा िकत ेहैं, सवशेि रूप िे 

उच्च मांग वाली, वासणसज्जयक फिलों के सलए। 

ज्ञान और प्रसशक्षणः शनू्य बजट प्राकृसतक खतेी के सलए महत्सवपणूष ज्ञान 

हस्तांतरण, प्ररेणा और कौशल सवकाि की आवश्यकता है, क्योंसक 

सकिानों को प्राकृसतक खेती तकनीकों और तरीकों के अभ्याि को सफर 

िे शरुू करने की आवश्यकता ह।ै 

िामासजक एवं िांस्कृसतक प्रसतरोधः कई सकिान रािायसनक उवषरकों 

और कीटनाशकों का उपयोग करन ेके आदी हैं और अपनी परुानी आदतों 

या उपज के नुकिान के डर के कारण शनू्य बजट प्राकृसतक खतेी  पर 

सस्वच करने का सवरोध कर िकत ेहैं। 

सनष्किष   

शनू्य बजट प्राकृसतक खेती बाहरी इनपटु को कम करके और 

आत्समसनभषरता को बढ़ावा दकेर सटकाऊ कृसि के सलए एक िमग्र 

दृसष्टकोण प्रदान करती ह।ै हालाँसक चनुौसतया ँ हैं, सवशेि रूप िे 

स्केलेसबसलटी और प्रारंसभक उपज के िंबंध में, इनपटु लागत को कम 

करन ेऔर पयाषवरणीय सस्थरता में िधुार करने की इिकी क्षमता इिे 

असधक लचीली, कम लागत वाली खतेी के तरीकों की तलाश कर रह े

सकिानों के सलए एक आकिषक सवकल्प बनाती ह।ै 

 

■■■ 

 

 

  

प्राकृतिक इनपुट

शून्य बाहरी इनपुट

अंिरफसल और जैव 
ववववधिा

मल्चंग और ममट्टी
की नमी संरक्षण

गाय आधाररि खेिी
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पररचय  

गेंदा (मैरीगोल्ड) एक लोकसप्रय वासिषक फूल वाला पौधा ह ैजो 

अपने चमकीले पीले और नारंगी फूलों, अनुकूलनशीलता और खेती में 

आिानी के सलए जाना जाता ह।ै भारत में, धासमषक और िामासजक 

िमारोहों में मालाओ ंऔर िजावट के सलए इिका व्याविासयक महत्सव 

ह।ै गेंदा मलू रूप िे मेसक्िको और मध्य अमेररका का पौधा ह,ै और अब 

इिे दसुनया भर में उगाया जाता ह,ै सजिमें भारत के प्रमखु उत्सपादक राज्जय 

जैिे तसमलनाडु, कनाषटक, महाराष्ट्र, आंध्र प्रदशे और मध्य प्रदशे शासमल 

ह।ै इिके िजावटी मलू्य के अलावा, गेंद ेके औिधीय और पाक िंबंधी 

उपयोग भी हैं, और यह कीटों को दरू भगाने वाले गणुों के सलए भी जाना 

जाता ह।ै 

जलवाय ुऔर समट्टी की आवश्यकताए ँ

गेंद े के सलए मध्यम जलवाय ुिबिे उपयिु होती ह,ै सजिका 

आदशष तापमान 18-20°C के बीच हो. 35°C िे असधक तापमान पौध े

की वसृि और फूल के आकार और िंख्या को कम कर िकता ह।ै गभंीर 

शीतकालीन पाला भी पौधों और फूलों को नुकिान पहुचंा िकता ह।ै 

गेंदा सवसभन्न प्रकार की समट्टी में अनुकूल होता ह,ै लेसकन 7-

7.5 पीएच मान वाली अच्छी जल सनकािी वाली बलईु दोमट समट्टी को 

आदशष माना जाता ह।ै इिे अच्छे जल सनकाि वाली रेतीली दोमट 

उपजाऊ समट्टी में िबिे अच्छा उगाया जा िकता ह।ै 

सकस्में 

गेंद ेकी दो मखु्य प्रजासतयाँ खेती की जाती हैं: अफ्रीकी गेंदा (टैगटेि 

इरेकटा) और फ्रें च गेंदा (टैगेटि पटुला). 

• अफ्रीकी गेंदा (लंबा): पौध े िीध,े शासखत और लगभग 90 

िेमी लंबे होते हैं, सजनमें बडे गोलाकार फूल होते हैं जो नींबू 

पीले, पीले, िनुहरे पीले या नारंगी रंग के होत े ह।ै लोकसप्रय 

सकस्मों में पिूा नारंगी गेंदा, पिूा बिंती गेंदा, कै्रकरजैक, 

क्लाइमेक्ि और गोल्डन एज शासमल ह।ै 

• फ्रें च गेंदा (बौना): पौध ेघन ेऔर लगभग 30 िेमी लंबे होत ेहैं, 

सजनमें गहरे हरे पिे और लाल रंग के तने होते ह।ै फूल छोटे 

होते हैं, या तो एकल या दोहरे होते हैं, और पीले िे महोगनी 

लाल रंग के होते ह।ै लोकसप्रय सकस्मों में रेड ब्रोकेड, रस्टी रेड, 

बटर स्कॉच, वलैेंसिया और स्प्री शासमल ह।ै 

खेती के तरीके 

भसूम की तैयारी 

भसूम को अच्छी तरह िे जोत कर महीन भरुभरुी बना लेना चासहए और 

20-25 टन/हके्टेयर की दर िे अच्छी तरह िडी हुई गोबर की खाद को 

समट्टी में समला दनेा चासहए। 

 

 

गेंदा की खेती 
प्रध्यमू  

एमएििी (उद्यासनकी) 

के.एन.के. उद्यासनकी महासवद्यालय मंदिौर (मध्य प्रदशे) 

https://krishakmanch.com/


 

 

 
पषृ्ठ | 54  

 

खंड-1, अंक-8/ अगस्त, 2025 Krishakmanch.com 

ISSN: 3049-2211 

प्रिार 

गेंद ेको मखु्य रूप िे बीज िे उगाया जाता ह,ै लेसकन कलमों िे 

भी इिका प्रिार सकया जा िकता ह।ै 

निषरी तैयार करना 

• बीज 5-7 सदनों में अंकुररत होत े हैं और पौध े3-4 िप्ताह के 

बाद रोपण के सलए तैयार हो जाते ह।ै 

• डंसपंग ऑफ को रोकने के सलए बीज को कैप्टन @ 2 

ग्राम/सकलो िे उपचाररत करें। 

• बीजों को निषरी बेड या गमलों में पतली कतारों में (6-8 िेमी 

कतार िे कतार की दरूी और 2 िेमी गहरा) बोएं। 

• निषरी बेड को परूी अवसध तक नम रखें। 

रोपण 

• रोपण के िमय पौध ेमजबूत होने चासहए और उनमें 3-5 िच्ची 

पसिया ंहोनी चासहए। 

• रोपण शाम के िमय िबिे अच्छा सकया जाता ह।ै 

• पौध ेका घनत्सव सकस्म और समट्टी के प्रकार पर सनभषर करता ह।ै 

• िामान्य दरूी: अफ्रीकी गेंद ेके सलए 40 िेमी x 40 िेमी और 

फ्रें च गेंद ेके सलए 30 िेमी x 30 िेमी। 

खाद और उवषरक 

हल चलाने िे पहल,े 20-25 टन/हके्टेयर अच्छी तरह िे िडी 

हुई गोबर की खाद समलाएं। अनुशसंित N:P:K की खरुाक 100:75:75 

सकलोग्राम/हके्टेयर ह।ै आध ेनाइट्रोजन और िभी पोटाश और फास्फोरि 

को रोपण के एक िप्ताह बाद बेिल खरुाक के रूप में लगाए,ं और शेि 

नाइट्रोजन को 30-40 सदनों के बाद लगाएं। फूलों की गणुविा और उपज 

के सलए सजंक और बोरॉन भी आवश्यक ह।ै 

सिंचाई 

पानी दने े की आवसृि समट्टी और मौिम पर सनभषर करती ह।ै 

कली बनने िे लेकर कटाई तक लगातार नमी िसुनसित करत े हुए 

िाप्तासहक या आवश्यकतानुिार पानी दें, जबसक जलभराव िे बचें। 

सनराई और गडुाई 

खरपतवार, खािकर बरिात के मौिम में, एक महत्सवपणूष 

िमस्या ह।ै सवकाि के दौरान सनयसमत सनराई और गडुाई (3-4 बार) 

आवश्यक ह।ै गभंीर खरपतवार िमस्याओ ंके सलए खरपतवारनाशकों का 

उपयोग सकया जा िकता ह।ै 

सपंसचंग 

रोपण के 40 सदनों के बाद शीिषस्थ कली को तोडने िे घना 

सवकाि और फूलों की असधक उपज को बढ़ावा समलता ह।ै 

समट्टी चढ़ाना 

रोपण के 3 िप्ताह बाद समट्टी चढ़ाना पौध ेकी सस्थरता, जल 

सनकािी और खरपतवार सनयंिण में िधुार करता ह।ै 

िहारा दनेा 

लंबे अफ्रीकी गेंद ेकी सकस्मों को िहारा दनेे के सलए बांि की 

डंसडयों की आवश्यकता होती ह।ै 

कीट और रोग प्रबंधन 

कीट 

आम कीटों में एसफड्ि, स्पाइडर माइट्ि, सिप्ि, व्हाइटफ्लाइज़ 

और कैटरसपलर शासमल ह।ै सनयंिण सवसधयों में कीटनाशक िाबुन, नीम 

का तले, बागवानी तेल, जैसवक सनयंिण, या हाथ िे उठाना शासमल ह।ै 

रोग 

डंसपंग ऑफ, कॉलर रॉट, फूलों की कली का िडना, पाउडरी 

समल्ड्य ूऔर पिी के धब्ब/ेझलुिा रोग जैिी बीमाररया ंगेंद ेको प्रभासवत 

कर िकती ह।ै प्रबंधन में बीज उपचार, समट्टी का निबंदी, स्वस्थ पौधों का 

उपयोग, और कैप्टन, काबेन्डासजम, डाइथेन एम-45, कराथेन, या िल्फर 

पाउडर जैिे उपयिु कवकनाशकों का उपयोग शासमल ह।ै 

कटाई 

गेंद े के फूल रोपण के लगभग 2।5 महीन ेबाद कटाई के सलए 

तैयार हो जाते हैं, जब वे पणूष आकार में पहुचं जाते ह।ै िबुह या शाम को 

डंठल के एक सहस्िे के िाथ फूलों को तोडें। कटाई िे पहले सिंचाई करन े

िे फूलों का जीवन बढ़ िकता ह,ै और हर 3 सदनों में सनयसमत रूप िे 

तोडन ेिे उपज बढ़ती ह।ै 

उपज 

उपज सकस्म और प्रथाओ ंके अनिुार सभन्न होती ह।ै अफ्रीकी 

गेंदा 11-18 टन/हके्टेयर उपज दतेा ह,ै जबसक फ्रें च गेंदा 8-12 

टन/हके्टेयर उपज दतेा ह।ै 

कटाई के बाद प्रबंधन और भंडारण 

कटाई सकए गए फूलों को ठंडी जगह पर रखें। स्थानीय बाजारों 

के सलए, गनी बैग का उपयोग करें; दरू के बाजारों के सलए, नम मलमल 

के कपडे िे ढकी बांि की टोकररयों का उपयोग करें। 

सवपणन और सवतरण 

गेंदा की िजावट, माला और धासमषक कायों के सलए मागं रहती 

ह।ै इिे प्रमखु शहरों के सवसभन्न स्थानों पर सवपणन सकया जा िकता ह।ै 

आवश्यक तले सनष्किषण जैिे मलू्य िंवधषन िे लाभप्रदता बढ़ िकती ह।ै 

■■■ 

 

https://krishakmanch.com/


 

 

 
पषृ्ठ | 55  

 

खंड-1, अंक-8/ अगस्त, 2025 Krishakmanch.com 

ISSN: 3049-2211 

भारतीय कृसि में कीट सनयंिण एक बडी चनुौती ह।ै रािायसनक 

कीटनाशकों के अत्सयसधक प्रयोग न े पयाषवरण और मानव स्वास््य पर 

सवपरीत प्रभाव डाला ह।ै अब िमय ह ैसक सकिान प्राकृसतक और िरुसक्षत 

सवकल्पों की ओर बढ़ें। ऐिे में जवै कीटनाशक सकिानों के सलए एक 

िशि, िरुसक्षत और लाभकारी सवकल्प बनकर िामन ेआया हैं।  

जैव कीटनाशक होता क्या हैं? 

जैव कीटनाशक ऐिे उत्सपाद हैं जो जीवाण,ु फफंूद, वायरि या 

वनस्पसत स्रोतों िे तैयार सकए जात ेहैं। ये सवशेि रूप िे लसक्षत कीटों पर 

अिर डालते हैं और समि कीटों को नुकिान नहीं पहुचँाते। प्रमखु जैव 

कीटनाशकों की िचूी:  

जैव कीटनाशक     सनयंिण कीट    प्रमखु फिलें

  

प्रयोग मािा  

 

Bt (Bacillus 

thuringiensis)          

        छेदक                     चना, मटर, 

िसब्जयाँ  

0.5 ग्राम/लीटर 

पानी 

Beauveria 

bassiana 

िफेद मक्खी, 

माह  

      िसब्जयाँ                              

5ग्राम/लीटर  

 

Neem oil 

(नीम तेल) 

            सिप्ि, 

माह   

कपाि, 

िसब्जयाँ      

30 सम.ली./लीटर  

 

NPV हसेलकोवपाष   चना,अरहर, 250–500 LE/ha 

कपाि, मटर, 

िसब्जयाँ 

िूरजमखुी 

िंध्या िमय 

सछडकाव 

जैव कीटनाशकों के लाभ: 

1. पयाषवरण के सलए िरुसक्षत: जैव कीटनाशक समट्टी, जल और वाय ु

को प्रदसूित नहीं करते हैं।  

2. स्वास््य के सलए िरुसक्षत: ये मानव, पश ुऔर परागणकताषओ ंजैिे 

समि कीटों के सलए िरुसक्षत होते हैं।  

3. प्रसतरोधक क्षमता नहीं बनती: कीटों में जल्दी प्रसतरोध नहीं बनता, 

सजििे यह लंबे िमय तक अिरदार रहत ेहैं।  

4. लाभकारी कीटों को नुकिान नहीं: मधमुक्खी, ट्रीकोग्रामा आसद 

समि कीटों को नकुिान नहीं पहुचँाते। 

5. जैसवक खतेी में िहायक: जैसवक खतेी में जैव कीटनाशकों का 

प्रमखु स्थान ह।ै मदृा स्वास््य को िधुारत े हैं: यह समट्टी के 

िकू्ष्मजीवों को बढ़ावा दते ेहैं, सजििे समट्टी की उवषरता बनी रहती 

ह।ै 

6. लागत में सकफायती: दीघषकासलक उपयोग में रािायसनक 

कीटनाशकों की तुलना में िस्ते और प्रभावी होते हैं। अवशेि मिु 

जैव कीटनाशकों िे कीट सनयंिण: सकिानों का नया हसथयार 
आस्था सिंह  

एम.एििी. (कीट सवज्ञान), B.H.U 
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7. फिल उत्सपादन: फिलों में कोई रािायसनक अवशेि नहीं रहता, 

सजििे उपभोिा का स्वास््य िरुसक्षत रहता ह।ै 

कई सकिानों न ेजैव कीटनाशकों िे फली छेदक, माह  और सिप्ि जैिे 

कीटों पर बेहतर सनयंिण पाया ह।ै िाथ ही रािायसनक कीटनाशकों पर 

खचष भी कम हुआ ह।ै  

जैव कीटनाशक आज के िमय में सकिानों के सलए प्राकृसतक 

और प्रभावी हसथयार बन चकेु हैं। उसचत जानकारी, प्रसशक्षण और िमय 

पर प्रयोग द्वारा सकिान इनका भरपरू लाभ उठा िकत ेहैं| 

■■■ 
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प्रस्तावना  

भारत एक कृसि प्रधान दशे ह,ै जहा ं जनिंख्या का एक बडा 

सहस्िा प्रत्सयक्ष या अप्रत्सयक्ष रूप िे कृसि पर सनभषर ह।ै ग्रामीण भारत की 

रीढ़ मानी जान ेवाली मसहलाएं न केवल खेतों में पररिम करती हैं, बसल्क 

कृसि कायों की एक बडी सजम्मेदारी भी सनभाती हैं। सफर भी, तकनीक के 

क्षेि में उनकी भागीदारी िीसमत रही ह।ै इिी चनुौती को ध्यान में रखते हुए 

भारत िरकार न ेएक असभनव पहल  नमो ड्रोन दीदी योजना  की शरुुआत 

की ह।ै यह योजना मसहलाओ ंको ड्रोन जैिी उन्नत तकनीकों िे जोडकर 

उन्हें कृसि के क्षेि में आत्समसनभषर बनान ेकी सदशा में एक क्रासंतकारी कदम 

ह।ै 

योजना का पररचय 

नमो ड्रोन दीदी योजना की घोिणा प्रधानमंिी िी नरेंर्द् मोदी न े

30 नवंबर, 2023 को की  थी।  सजिका मखु्य उद्देश्य ग्रामीण मसहलाओ ं

को ड्रोन िंचालन और कृसि तकनीकी िेवाओ ंमें दक्ष बनाना ह।ै नमो 

ड्रोन दीदी योजना की घोिणा प्रधानमंिी िी नरेंर्द् मोदी द्वारा की गई थी, 

सजिका मखु्य उद्देश्य ग्रामीण मसहलाओ ं को ड्रोन िंचालन और कृसि 

तकनीकी िेवाओ ंमें दक्ष बनाना ह।ै इि योजना के तहत, मसहलाओ ंको 

ड्रोन उडाने, कृसि में इिका उपयोग करने, उिका रखरखाव करने तथा 

इििे आजीसवका कमाने का प्रसशक्षण सदया जाता ह।ै 

भारत में, यह कायषक्रम स्वयं िहायता िमहूों के माध्यम िे 

चलाया जा रहा ह।ै मसहलाए ं अपने गांव में ही रहकर इि योजना की 

गसतसवसवसधयों  का सक्रयान्वन करती ह।ै      तीन िाल की अवसध में, 

िरकार मसहला स्वयं िहायता िमहूों को 15,000 ड्रोन प्रदान करेगी।   

सजििे  वे  सवसभन्न कृसि गसतसवसधयों में ड्रोन के उपयोग कर पायेगी ।  

इि पहल िे  मसहलाओ ंके तकनीकी सवकाि के िाथ उन्हें  रोज़गार के 

अविर भी प्रदान होंग े। 

इि योजना में स्वयं िहायता िमहू की चयसनत मसहला िदस्यों 

को 15-सदन का प्रसशक्षण  सदया जायेगा। सजिमे उन्हें ड्रोन चलाना 

सिखान े के िाथ िाथ  कृसि िंबंसधत  प्रसशक्षण भी सदया जाता ह।ै इि 

प्रसशक्षण में खेतों की सनगरानी के सलए ड्रोन का उपयोग करना, सबना 

सकिी फील्ड सवसजट के बीज बोना और उवषरक डालने में िहायता करना 

िसम्मसलत ह।ै कृसि सवकाि के अलावा, यह योजना सविीय िहायता प्राप्त 

करन ेमें भी मदद करती ह ैक्योंसक कुशल मसहला पायलटों को सवसभन्न 

िंस्थानों और कंपसनयों में ड्रोन पायलट िेवाए ँ प्रदान करन े के सलए 

नमो ड्रोन दीदी योजना के माध्यम िे कृसि में मसहलाओ ंका तकनीकी िशसिकरण 

लेफ्ट डॉ सिंपल जैन 

िहायक प्राध्यापक  

आस्पी पोिण और िामदुासयक सवज्ञान ंमहासवद्यालय, गजुरात 
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अच्छा भगुतान सकया जायेगा।  िरकार भारत में िभी िहभागी स्वयं 

िहायता िमहूों को अपने िदस्यों को ड्रोन पायलट के रूप में प्रसशक्षण 

दनेे के सलए सविीय िहायता प्रदान कर रही ह।ै िकाषर ड्रोन की खरीद में 

80% तक की सविीय िहायता या िसब्िडी द ेरही हैं । 

कृसि में ड्रोन तकनीक की भसूमका 

ड्रोन अब सिफष  रक्षा और सनगरानी तक िीसमत नहीं रह।े कृसि 

के क्षेि में इिका उपयोग कई उद्देश्यों के सलए सकया जाता ह:ै 

✓ उवषरक और कीटनाशकों का सछडकाव 

✓ फिल स्वास््य की सनगरानी  

✓ बीज बोना  

✓ भसूम मानसचिण और िवेक्षण 

✓ उपज का आंकलन 

यह िभी कायष पारंपररक तरीकों की तलुना में असधक तेज़, 

िटीक और कम लागत में परेू होत ेहैं। 

मसहलाओ ंकी भसूमका: परंपरा िे नवाचार की ओर 

ग्रामीण भारत में मसहलाए ं पारंपररक कृसि कायों जैिे सनराई, 

कटाई, बीज चयन, सिंचाई आसद में हमेशा िे िसक्रय रही हैं। लेसकन जब 

बात तकनीक के उपयोग की आती है, तो परुुिों का वचषस्व दखेन ेको 

समलता ह।ै नमो ड्रोन दीदी योजना इि अिंतुलन को िमाप्त करने की 

सदशा में एक महत्त्वपणूष प्रयाि ह।ै 

इि योजना के तहत मसहलाएं: 

✓ ड्रोन पायलट बनती हैं। 

✓ टेसक्नकल ऑपरेशन को िमझती हैं। 

✓ ड्रोन िेवा प्रदाता के रूप में कायष करती हैं। 

✓ स्वयं का उद्यम स्थासपत कर आय असजषत करती हैं। 

तकनीकी िशसिकरण के पहल ु

1. प्रसशक्षण और कौशल सवकाि 

इि योजना में मसहलाओ ंको ड्रोन उडाने, जीपीएि, िॉफ्टवेयर 

और िेंिर टेक्नोलॉजी का प्रयोग सिखाया जाता ह।ै DGCA 

(Directorate General of Civil Aviation) द्वारा मान्यता प्राप्त 

प्रसशक्षण िंस्थानों में यह प्रसशक्षण सदया जाता ह।ै 

2. आसथषक आत्समसनभषरता 

ड्रोन िेवाओ ंके माध्यम िे मसहलाएं एक नई आय स्त्रोत प्राप्त 

करती हैं। इििे न केवल उनकी आजीसवका िदुृढ़ होती ह,ै बसल्क घर-

पररवार और िमाज में उनका आत्समसविाि भी बढ़ता ह।ै 

 

 

3. सडसजटल िमावेशन 

प्रसशक्षण में स्माटषफोन ऐप्ि, सडसजटल मसैपगं, डेटा सवशे्लिण 

आसद शासमल होते हैं, सजििे मसहलाए ंसडसजटल यगु में प्रवेश करती हैं। 

िमाज में बदलाव की लहर 

नमो ड्रोन दीदी योजना केवल एक तकनीकी पहल नहीं, बसल्क 

एक िामासजक क्रांसत ह।ै इििे कई िकारात्समक बदलाव दखेने को समल 

रह े हैं। मसहलाएं अब केवल कृसि मजदरू नहीं, बसल्क कृसि तकनीकी 

सवशेिज्ञ बन रही हैं। गाँव में मसहलाओ ंको एक नया िम्मान और पहचान 

प्राप्त हो रही ह।ै यवुा लडसकयों को तकनीकी सशक्षा के सलए पे्ररणा समल 

रही ह।ै िमाज में लैंसगक िमानता को बढ़ावा समल रहा ह।ै 

योजना की चनुौसतयाँ 

हालांसक यह योजना अत्सयंत िराहनीय ह,ै सफर भी कुछ 

व्यावहाररक चनुौसतया ँिामने आती हैं: 

1. तकनीकी प्रसशक्षण की पहुचं: हर ग्रामीण क्षेि में िमसुचत 

प्रसशक्षण िंस्थान उपलब्ध नहीं हैं। 

2. िांस्कृसतक बाधाए:ँ कुछ क्षिेों में मसहलाए ंबाहर जाकर प्रसशक्षण 

लेने िे सझझकती हैं। 

3. ड्रोन की उच्च लागत: िसब्िडी के बावजदू, ड्रोन की प्रारंसभक 

लागत कई बार मसहलाओ ंके सलए एक चनुौती बनती ह।ै 

4. मरम्मत और रखरखाव की िसुवधा: ग्रामीण क्षेिों में तकनीकी 

िहायता की कमी बनी रहती ह।ै 

िरकार एवं िमाज की भसूमका 

इन चनुौसतयों को ध्यान में रखते हएु, सनम्नसलसखत प्रयाि आवश्यक हैं: 

✓ स्थानीय प्रसशक्षण कें र्द्ों की स्थापना 

✓ मसहला प्रसशक्षकों की सनयसुि, तासक मसहलाएं िहज महििू करें 

✓ िामदुासयक स्तर पर ड्रोन बैंक की स्थापना, सजििे कई िमहू 

ड्रोन िाझा कर िकें  

✓ मीसडया और स्कूलों के माध्यम िे जागरूकता बढ़ाना 

सनष्किष 

नमो ड्रोन दीदी योजना मसहलाओ ंके सलए तकनीकी िशसिकरण की 

सदशा में एक मील का पत्सथर ह।ै यह योजना मसहलाओ ंको न केवल ड्रोन 

जैिी अत्सयाधसुनक तकनीक िे पररसचत कराती ह,ै बसल्क उन्हें िमाज में 

नेततृ्सव की भसूमका सनभाने के योग्य भी बनाती ह।ै यसद इिे िही रूप में 

लाग ूसकया जाए, तो यह भारत की कृसि अथषव्यवस्था और लैंसगक 

िमानता दोनों के सलए एक क्रासंतकारी पररवतषन का वाहक बन िकती ।  
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छोटे अनाजों में बाजरा िबिे असधक महत्सवपणूष फिल ह।ै बाजरा की 

फिल सकिानो को सवपरीत पररसस्थसतयो एवं िीसमत विाष वाले क्षेिों तथा 

बहुत कम उवषरको की मािा की दशा हतेु िंस्ततु की जाती ह।ै यह फिल 

गरीबों के सलये ऊजाष, प्रोटीन, सवटासमन एवं समनरल का प्रमखु स्रोत ह।ै 

न्यटू्रीशन जरनल के अध्ययन अनिुार 03 िाल के बच्चे यसद 100 ग्राम 

बाजरा के आटे का िेवन करते ह ै तो वह अपनी प्रसतसदन की आयरन 

(लौह) की आवश्यकता की पसूतष कर िकत ेहैं। बाजरे का आटा भारतीय 

मसहलाओ ंके खनू की कमी को परूा करन ेका एक िलुभ िाधन ह।ै भारत 

विष मे ही नहीं असपत ुिंिार मे मसहलाये एवं बच्चों मे लौहतत्सव (आयरन) 

एवं समनरल (खसनज लवण) की कमी पायी जाती ह।ै िखू ेक्षेिों में गरीबों 

के सलए बाजरा भोजन का प्रमखु िाधन ह।ै िदी के सदनो में केवल सनधषन 

ही नहीं असपत ुिम्पन्न लोग भी बाजरे की रोटी खाना पिन्द करत े हैं। 

बाजरे के दानों में 2.0 िे 3.5 प्रसतशत खसनज और 4.0 िे 8.0 प्रसतशत 

विा पाया जाता ह।ै बाजरा के दानों में 10.5 िे 14.5 प्रसतशत प्रोटीन 

पाया जाता ह ैजो सक ज्जवार एवं मक्का िे भी ज्जयादा ह।ै दानों का जैसवक 

मान  धान एवं गहे  ँके दानों के िमतुल्य पाया गया ह ैतथा शरीर को ऊजाष 

भी उसचत मािा में प्रदान करता ह।ै 

प्रदशे में क्षेिफल की दृसष्ट िे बाजरा का स्थान गेह ,ँ धान एवं 

मक्का के बाद आता ह।ै कम विाष वाल ेस्थानों के सलए यह एक अच्छी 

फिल ह।ै वैज्ञासनक सवसध तथा उसचत प्रबन्धन करके बाजरे की खतेी िे 

असधक लाभ प्राप्त सकया जा िकता ह।ै खरीफ के अलावा जायद में भी 

बाजरा की खेती िफलतापवूषक की जाने लगी ह,ै क्योंसक जायद में बाजरा 

के सलए अनुकूल वातावरण जहा ँ इिके दान े के रूप में उगाने के सलए 

प्रोत्सिासहत करता ह ैवहीं चारे के सलये भी इिकी खतेी की जा िकती ह।ै 

सिंचाई के जल की िमसुचत व्यवस्था होने पर आल,ू िरिों, चना, मटर 

जलवाय ुआवश्यकता 

बाजरे की फिल के सलए उष्ण एवं कम विाष वाले क्षेि व 

उपयिु रहते हैं। बाजरा मखु्यतः उन स्थानों पर बहतुायत बोया जाता ह ै

जहाँ 30 िे 50 िें0मी0 तक वासिषक विाष होती ह।ै फिल के वानस्पसतक 

वसृि के सलए नमी यिु वातावरण के िाथ हल्की विाष असधक महत्सवपणूष 

ह ैतथा पषु्पावस्था एवं दाना बनन ेकी अवस्था के सलये िाफ एवं िखूा 

बाजरे की उन्नत खेती 
सगररजेश कुमार जायिवाल1, इ ंअशोक कुमार पांडे2 एव डॉ सिया राम3 

1सविय वस्तु सवशेिज्ञ (पादप रोग सवज्ञान), 
2सविय वस्त ुसवशेिज्ञ (कृसि असभयांसिकी), 

3सविय वस्तु सवशेिज्ञ (शस्य सवज्ञान) 

कृसि सवज्ञान कें र्द्, बलरामपरु, उिर प्रदशे 

आचायष नरेन्र्द् दवे कृसश एवं प्रौद्यौसगक सविसवद्यालय, कुमारगंज, अयोध्या 
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मौिम उपयिु रहता ह।ै दाना बनने की अवस्था में विाष होने पर बाजरे का 

अरगट रोग आने की िम्भावना बढ़ जाती ह ैक्योंसक इि रोग के िंक्रमण 

की प्रमखु िम्भावना उच्च आर्द्ता तथा कम ताप के वातावरण में होती 

ह।ै जलाक्रान्त भसूमयों में बाजरा की खतेी नहीं की जा िकती ह।ै बाजरे 

की फिल के बढ़वार के सलए उपयिु तापक्रम 28-32° होता ह।ै 

भसूम का चनुाव 

बलईु दोमट या दोमट भसूम बाजरा के सलए अच्छी रहती ह।ै 

यद्यसप दोमट भसूम में बाजरे की खेती िफलतापवूषक की जा िकती ह ै

लेसकन हल्की भसूम अथवा बलईु दोमट भसूम में बाजरे की िवोिम उपज 

होती ह।ै प्रायः उन िभी स्थानों में बाजरे की उपज अच्छी होती ह ैजहाँ 

भसूम के कमजोर होन े के कारण अन्य फिलें नहीं उगाई जा िकती हैं। 

िमतल व जीवांश यिु मदृा में बाजरा की खतेी करने िे असधक उत्सपादन 

प्राप्त सकया जा िकता ह।ै 

भसूम की तैयारी 

बाजरे की खेती दोमट, बलईु दोमट एवं बलईु भसूम में िफलता 

पवूषक की जा िकती ह।ै भसूम में जल सनकाि की उसचत व्यवस्था होनी 

चासहये। असधक िमय तक खेत में पानी भरा रहना फिल को नुकिान 

पहचुा ँिकता हैं। विाष के पिात ्प्रथम जतुाई समट्टी पलटन ेवाल ेइल या 

सडस्क हरैो िे करनी चासहये। इिके पिात ् हरैो द्वारा एक क्रौि जतुाई 

करके पाटा लगा कर खेत को ढेल ेरसहत एवं िमतल कर दनेा चासहये। 

उन्नत सकस्म 

बाजरा एक पर-परासगत फिल ह,ै अतः बाजरे की कोई भी 

उन्नत सकस्म असधक िमय तक शिु नहीं रह पाती ह।ै अतः सकिानो को 

चासहये सक वे अपने बोने के सलय े उिम बीज प्राप्त करने के सलये बोने 

बाजरे की फिल के सलए भसूम की अच्छी तैयारी की आवश्यकता होती 

ह।ै एक बार समट्टी पलट हल िे 15-20 िें०मी० गहरी जतुाई करने के 

उपरान्त दो बार दिेी हल िे जतुाई करना पयाषप्त होता ह।ै खेत में पटेला 

चलाकर उिे की बुआई के सलये िमतल कर दनेा चासहये। भसूम का जल 

सनकाि उिम होना चासहए। बुवाई प्रबन्धन 

क्रम प्रजासत 

का प्रकार 

सकस्म का नाम पकने की 

अवसध 

(सदन) 

ऊँचाई 

(िे.मी.) 

दाने की 

उपज 

(कु./ह.े) 

1 िंकुल आई.िी.एम.वी.-

221 

75-80 200-

225 

20-22 

2 िंकुल आई.िी.टी.पी.-

8203 

80-85 180-

190 

18-20 

3 िंकुल राज-171 80-85 180-

210 

20-25 

4 िंकुल पूिा कम्पोसजट-

383 

80-85 180-

210 

20-25 

5 िंकर 86 एम-52 78-82 170-

180 

28-30 

6 िंकर जी.एच.बी.-526 80-85 170-

180 

28-30 

7 िंकर पी.बी.-180 80-85 180-

190 

28-30 

8 िंकर जी.एच.बी.-558 75-80 170-

180 

28-30 

बीज दर एवं बवुाई की सवसध 

बाजरे की बुवाई का िमय सकस्मों के पकन े की अवसध पर 

बहुत सनभषर करता ह।ै बाजरे की दीघाषवसध (80-90 सदनों) में पकन ेवाली 

सकस्मों की बुवाई जलुाई के प्रथम िप्ताह में कर दनेी चासहये। मध्यम 

अवसध (70-80 सदनों) में पकने वाली सकस्मों की बुवाई 10 जलुाई तक 

कर दनेी चासहय ेतथा जल्दी पकने वाली सकस्मों (65-70 सदन) की बुवाई 

10 िे 20 जलुाई तक की जा िकती ह।ै बाजरे की फिल के सलए 4-5 

सकग्रा. बीज प्रसत हकै्टेयर पयाषप्त होता ह।ै अच्छी उपज के सलए खेत में 

पौधों की उसचत िंख्या होनी चासहये। बाजरे की बुवाई पंसियों में 45 िे 

50 िेमी. की दरूी पर तथा पौधे िे पौधे की दरूी 10 िे 15 िे.मी. रखनी 

चासहये। 

खाद एवं उवषरक 

फिल के पौधों की उसचत बढ़वार के सलए उसचत पोिक 

प्रबंधन का होना आवश्यक ह।ै अतः भसूम की तैयारी करत ेिमय बाजरे 

की फिल के सलए 5 टन अच्छी िडी हुई गोबर की खाद या कम्पोस्ट 

खाद प्रयोग करनी चासहये। इिके पिात ्बाजरे की विाष आधाररत फिल 

में 40 सकग्रा. नाइट्रोजन व 40 सकग्रा, फास्फोरि प्रसत हकै्टेयर की 

आवश्यकता होती ह।ै बुवाई करते िमय 44 सकग्रा. यरूरया एवं 250 

सकग्रा. सिंगल िपुर फारफेट या 87 सकग्रा. डी.ए.पी. व 9.5 सकग्रा. यरूरया 

खेत में प्रसत हकै्टेयर की दर िे दनेा चासहये। उवषरक िीड कम फसटषलाइजर 

ड्रील के द्वारा बुवाई के िाथ दनेा लाभप्रद रहता ह।ै शेि 20 सकग्रा, 

नाईट्रोजन दनेे के सलए फिल जब एक मसहने की हो जायें तो सनराई-गडुाई 

करने के पिात् यसद खते में उसचत नमी हो तो 43 सकग्रा यरूरया प्रसत 

हकै्टेयर की दर िे िमान रूप िे सछडकाव कर दनेा चासहये। जहा ँ पर 

सिंचाई की िसुवधा उपलब्ध हो उि सस्थसत में 60 सकग्रा. नाईट्रोजन एवं 

40 सकग्रा, फास्फोरि की मािा प्रसत हकै्टेयर की दर िे प्रयोग करनी 

चासहये। ध्यान रह ेउवषरकों का उपयोग समट्टी की जाचं के आधार पर ही 

करना चासहये। 

फिल चक्र 

बाजरे की फिल िे असधक पदैाकर प्राप्त करन ेके सलए उसचत 

फिल चक्र आवश्यक ह।ै असिंसचत क्षिेों के सलए बाजरे के बाद अगल े
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विष दलहन फिल जैिे ग्वार, मूंग या मोठ लनेी चासहये। सिंसचत क्षेिों के 

सलए बाजरा - िरिों, बाजरा जीरा, बाजरा- गेंह  फिल चक्र प्रयोग में लेने 

चासहये। 

जल प्रबंध 

पौधों की उसचत बढ़वार के सलए नमी का िबिे महत्सवपूणष 

स्थान ह।ै विाष द्वारा प्राप्त जल के असधक उपयोग के सलए खेत का पानी 

खेत में रखना आवश्यक ह।ै इिके सलए खते की चारों तरफ मेंडबन्दी 

करनी चासहये। इिके द्वारा खते का पानी बाहर बहकर नहीं जायेगा तथा 

भसूम का जल कटाव िे बचाव भी सकया जा िकेगा। भसूम में उपलब्ध 

नमी का वाष्पीकरण द्वारा नुकिान को रोकन ेके सलए फिल की पसंियों 

के बीच सबछावन का प्रयोग लाभप्रद रहता ह।ै सवछावन के सलए 

खरपतवार या फिल के अवशेिों को प्रयोग में सलया जा िकता हैं। इिके 

असतररि फिल की बुवाई, मेड एवं कंुड सवसध द्वारा विाष जल गहरे कंुडो 

में इक्ट्ठा जो जाता ह ैतथा खेत में नमी असधक सदनों तक िंसचत रहती ह।ै 

सजिके द्वारा फिल की असधक पदैावार प्राप्त की जा िकती ह।ै सिसचंत 

क्षेिों के सलए जब विाष द्वारा पयाषप्त नमी न प्राप्त हो तो िमय िमय पर 

सिचाई करनी चासहये। बाजरे की फिल के सलए 3-4 सिंचाई पयाषप्त होती 

हैं ध्यान रह ेदाना बनत ेिमय खेत में नमी रहनी चासहये। इििे दाने का 

सवकाि अच्छा होता हैं. एवं दाने व चारे की उपज में बढ़ोतरी होती ह।ै 

पपडी प्रबंधन 

फिल की बुवाई के बाद उगन े िे पहल े विाष आ जाये तथा 

विाष के बाद तेज धपू सनकल जाये तो भसूम की उपरी ितह िख्त हो जाती 

ह,ै तथा िखूकर पपडी बनने के कारण बीज अंकुररत होकर बाहर नहीं 

आ पाता। पपडी बनने का मखु्य कारण भसूम की भौसतक िंरचना ह।ै 

पपडी की िमस्या िे बचने के सलए कंुडों में 8-10 टन गोबर या कम्पोस्ट 

खाद का प्रयोग करना लाभ दायक रहता ह।ै 

खरपतवार प्रबन्धन 

फिल की आरसम्भक अवस्था में खरपतवारों की िमस्या 

असधक रहती ह।ै बुवाई के तीन िप्ताह बाद कतारों के बीच हल्का 

कल्टीवेटर चलाकर या खरुपी िे सनराई-गडुाई करके खरपतवारों को नष्ट 

सकया जा िकता ह।ै िाथ ही नमी का िंरक्षण भी हो जाता ह।ै खरपतवारों 

पर सनयंिण के सलए बुवाई के बाद जमाव िे पवूष एट्राजीन 0.5 सक०ग्रा० 

िसक्रय तत्सव प्रसत हके्टेयर की दर िे 700-800 लीटर पानी में घोलकर 

एक सछडकाव िमान रूप िे करना चासहये। 

कटाई एवं गहाई 

बाजरे के सिट्ट े जब हल्के भरेू रंग में बदलने लगे तथा पौधे 

िखूने लग ेतो फिल की कटाई कर लेनी चासहये। इि िमय दान ेिख्त 

होन े लगत े हैं, तथा नमी लगभग 20 प्रसतशत रहती ह।ै कटाई के बाद 

सििों को अलग कर लेना चासहये तथा अच्छी प्रकार िखूाकर थैिर द्वारा 

दानों को अलग कर सलया जाता ह।ै िेिर की िसुवधा नहीं होने पर सिट्टों 

को डंडो द्वारा पीटकर दानों को अलग कर अच्छी प्रकार िखुा लेना 

चासहए। 

उपज एवं आसथषक लाभ 

उन्नत सवसधयों द्वारा खेती करन े पर बाजरे की विाष आधाररत 

फिल िे औितन 12-15 कुन्तल दाने की एवं 30 िे 40 कुन्तल प्रसत 

हकै्टेयर िखूे चारे की उपज प्राप्त हो जाती ह।ै बाजरे का प्रसत सकलो 9 

रूपये भाव रहने पर 5 िे 6 हजार रूपये प्रसत हकै्टेयर शिु लाभ प्राप्त 

सकया जा िकता ह।ै 

पादप िंरक्षण 

दीमक - दीमक बाजरे के पौधे की जडें खाकर नुकिान पहुचँाती हैं। 

दीमक के सनयंिण के सलए खेत की तैयारी के िमय असन्तम जतुाई पर 

क्यनूालफोि या क्लोरपाइररफॉि 1.5 प्रसतशत पाउडर की 20 िे 25 

सकग्रा. प्रसत हकै्टेयर की दर िे भसूम में अच्छी प्रकार िे समला दनेी चासहये। 

इिके असतररि बीज को 4 सम.ली. क्लोरोपायरीफाि प्रसत सकलो बीज 

की दर िे उपचाररत करके बोना चासहये। खडी फिल में यसद सिंचाई की 

िसुवधा उपलब्ध हो तो दीमक िे सनयिण हते ुसिंचाई के पानी के िाथ 2 

लीटर क्लोरोपाइरीफोि की मािा प्रसत हकै्टेयर की दर िे प्रयोग करनी 

चासहये । 

कातरा- बाजरे की फिल को कातरे की लट प्रारसम्भक अवस्था में 

काटकर नुकिान पहुचँाती ह।ै कातरे के सनयिण हते ूखेत के चारों तरफ 

घाि को िाफ करना चासहये। कातरे के सनयंिण हते ु क्यनूालफॉि 1.5 

प्रसतशत पाउडर की 20-25 सकलोग्राम प्रसत हकै्टेयर की दर िे भरुकाव 

करना चासहये। 

िफेद लट- इि कीट की लट तथा प्रौढ़ दोनों फिल को नुकिान पहुचंाते 

हैं। लट की अवस्था में एक सकलो बीज में 3 सकलो कारबोफूरान 3 

प्रसतशत या क्यनूालफाि 5 प्रसतशत कण समलाकर बुवाई करनी चासहये। 

खडी फिल ने चार लीटर क्लोरोपायरीफाि प्रसत हकै्टेयर की दर िे 

सिंचाई के पानी के िाथ दनेी चासहये। 

रूट बग- रूद बंग के प्रकोप की रोकथाम हतेु 25 सकलो समथाइल 

पैरासथयान 2 प्रसतशत चणूष को प्रसत हकै्टेयर की दर िे मरुकना चासहये। 

इिके असतररि क्यनूालफॉि की 1.25 लीटर मािा को 500 लीटर पानी 

में घोलकर सछडकाव करना चासहय।े 

जोसगया - इि रोग के कारण पौधे के सिट्ट ेपसियों के रूप की िंरचना में 

बदल जाते ह,ै तथा प्रभासवत पौधे की पसियां पीली या िफेद रंग की हो 
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जाती ह।ै इिकी रोकथाम के सलए रोगरोधी सकस्मों जैिे-एच.एच.बी. 67. 

आर.एच.बी. 121. राज 171, िी.जेड.पी.-9802 की बुवाई करनी 

चासहये, तथा बीज को एप्रोन एम.डी. 35 की 6 ग्राम मािा प्रसत सकलो या 

एग्रोिन जी. एन. 2.50 ग्राम मािा प्रसत सकलो बीज की दर िे उपचाररत 

करके बोना चासहये। रोग िे प्रभासवत पौधे उखाड दनेे चासहये तथा खडी 

फिल में बुवाई के 25-30 सदन बाद मैन्कोजेब नामक फफंूदनाशक की 2 

सकग्रा. मािा को 500 लीटर पानी में घोल बनाकर सछडकाव कर दनेा 

चासहये। 

अरगट- यह बीमारी पौधों के सिट्टों पर शहद जैिे गलुाबी पदाथष के रूप में 

सदखाई दतेी ह।ै कुछ सदन बाद यह पदाथष भरूा एवं सचपसचपा हो जाता ह ै

तथा बाद में काले पदाथष के रूप में बदल जाता ह।ै फिल पर सिटटे बनते 

िमय 2.5 सकलो सजनेब या 2 सकलो मेन्कोजेब के कम िे कम 3 

सछडकाव तीन चार सदनों के अन्तराल पर करने चासहये। प्रमासणत एवं 

उपचाररत बीज को बुवाई के सलए प्रयोग करना चासहये। 

स्मट- इि बीमारी के कारण पौधे के सिटदों में दाने हरे रंग एवं बडे आकर 

के हो जाते ह।ै बाद में ये दाने काले रंग के हो जाते ह ैतथा परेू फफंूद के 

स्पोट िे भरे होत ेह।ै इि बीमारी के सनयंिण हते ुप्रमासणत बीज का प्रयोग 

करना चासहये। उसचत फिल चक्र अपनाना चासहये। तथा फिल पर 1ण5् 

सकलो सवटाबैक्ि को 500 लीटर पानी में घोलकर सछडकाव करना 

चासहये। 

पिी धब्बा- इि बीमारी के लक्षण पसियों की सनचली ितह पर 

हल्के भरेू काले रंग के नाव के आकार के धब्बों के रूप में दखेे जा िकते 

हैं।जीनेब नामक फफंूद नाशक 0.20 प्रसतशत घोल का सछडकाव करने पर 

इि बीमारी को सनयंसित सकया जा िकता ह।ै 

 

■■■ 
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मधमुक्खी या मौन पालन एक ऐिा ही व्यविाय ह ैजो मानव जासत को 

लाभासन्वत करता आ रहा ह ैयह एक कम ख़चीला घरेल ूउद्योग ह ैसजिमें 

आय, रोजगार व वातावरण शिु रखने की क्षमता ह।ै यह एक ऐिा 

रोजगार ह ै सजिे िमाज के हर वगष के लोग लाभ प्राप्त कर िकत े हैं। 

मधमुक्खी पालन कृसि व बागवानी उत्सपादन 20-30 प्रसतशत तक बढ़ान े

क्षमता ह।ै मधमुसक्खया ँिमदुाय में रहन ेवाला कीट ह ैइन्ह ेइनकी आदतों 

के अनुकूल कृसिम मौन गहृ (हाईव) में पालन कर शहद एवं मोम आसद 

प्राप्त करने को मधमुक्खी पालन या मौन पालन कहते ह।ै 

मधमुक्खी पररवारः एक पररवार में एक रानी कई हजार िसमक तथा 100-

200 नर होत ेहैं।  

रानीः यह पणूष सवकसित मादा होती ह ै एवं पररवार की जननी 

होती ह।ै रानी मधमुक्खी का कायष अंडे दनेा ह।ै अच्छे पोिण वातावरण में 

एक इटैसलयन जासत की रानी एक सदन में 1500-1800 अंडे दतेी ह।ै तथा 

दशेी मक्खी करीब 700-1000 अंडे दतेी ह।ै इिकी उम्र औितन 2-3 

विष होती ह।ै 

िसमकः यह अपणूष मादा होती ह ैएवं मौनगहृ के िभी कायष जैिे 

अंडों, बच्चों का पालन पोिण करना, फलों तथा पानी के स्त्रोतों का पता 

लगाना, पराग एवं मकरन्द एकि करना, पररवार तथा छिों की दखेभाल, 

शिओु ं िे रक्षा करना इत्सयासद करती ह।ै इिकी उम्र लगभग 2-3 महीन े

होती ह।ै 

नरः यह रानी िे छोटी एवं िसमक िे बडी होती ह।ै रानी मधमुक्खी के 

िाथ िम्भोग के अतररि यह कोई कायष नहीं करत ेह।ै िम्भोग के तुरंत 

बाद इनकी मतृ्सय ुहो जाती ह।ै इनकी औित आय ुकरीब 60 सदन की होती 

ह।ै  

एक मधमुक्खी के जीवन सवकाि की सनम्न सलसखत अवस्थाएँ हैं। 

(1) अंडा (2) लावाष (3) प्यपूा एवं (4) पणूष मधमुक्खी 

जासत अंडा 

(सदन) 

लावाष 

(सदन) 

प्यपूा 

(सदन) 

कुल अवसध 

(सदन) 

पणूष 

अवसध 

रानी 3 5 7–8 15–16 3 िाल 

िसमक 3 4–5 11–12 18–20 45 सदन 

नर 3 7 14 24 2 महीना 

 

मधमुक्खी पालनः सकिानों की आय िंवधषन का स्रोत 
िमीर कुमार सिंह1, कमल रसव शमाष2, वैष्णवी चतुवेदी

3 एवं अंसकत राय
4 

1,2िहायक प्राध्यापक, 3एम०एििी० (कृसि) छािा, 4पीएच०डी० छाि, कीट सवज्ञान सवभाग,  

कृसि महासवद्यालय, आचायष नरेंर्द् दवे कृसि एवं प्रौद्योसगक सविसवद्यालय,  

कुमारगंज, अयोध्या  (उ०प्र०) 
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मधमुसक्खयों की प्रजासतयाँः 

भारत में मखु्य रूप िे मधमुक्खी की चार प्रजासतया ँपाई जाती हैंः 

• छोटी मधमुक्खी (एसपि फ्लोररया): आकर में छोटी, जंगली, 

झासडयों में रहने वाली शहद 200 ग्राम िे 2 सकग्रा/विष।  

• पहाडी मधमुक्खी (एसपि डोरिाटा): आकर में बडी, जंगली, 

ऊँचाई पर छिा, गसु्िैल स्वाभाव शहद 20-25 सकग्रा/विष।  

• दशेी मधमुक्खी (एसपि सिराना इसंडका):दशेी, पालतू, शहद 5-

10 सकग्रा/विष। 

• इटैसलयन या यरूोसपयन मधमुक्खी (एसपि मेसलफेरा): 

वासणसज्जयक पालन हतेु िेष्ठ 50-80 सकग्रा/विष तक। 

• ट्राईगोना प्रजासतः इिे पालतू बनाया जा िकता ह।ै लेसकन प्रसत 

विष प्रसत छिा शहद की उपज केवल 100 ग्राम ह।ै 

इनमें िे एसपि सिराना इसंडका व एसपि मेसलफेरा जासत की मधमुसक्खयों 

को आिानी िे लकडी के बक्िों में पाला जा िकता ह।ै 

मधमुक्खी पालन के सलए आवश्यक िामग्रीः मौन पेसटका, मध ु

सनष्कािन यंि, स्टैंड, छीलन छुरी, छिाधार, रानी रोक पट, हाईव टूल 

(खरुपी) रानी रोक द्वार, नकाब, रानी कोष्ठ रक्षण यंि, दस्तान,े भोजन पाि, 

धआंुकर और ब्रश। 

आधसुनक मौन गहृ में मधमुक्खी पालनः प्राचीन काल िे मधमुक्खी 

अपना छिा प्राकृसतक रूप िे पेड के खोखले, दीवार की दरारों, छज्जजों, 

समट्टी के घरों, लकडी के िंदकू आसद में छिे बनाती ह,ै सजििे शहद का 

सनष्कािन करने के सलए छि े को काट कर सनचोडते थे, सजिके 

फलस्वरुप सनचोडते िमय अण्डा, लावाष व प्यपूा का रि भी शहद में आ 

जाता था और छिा टूट जाने पर उिका वंश ही नष्ट हो जाता था। इि 

प्रकार शिु शहद भी प्राप्त नहीं होता था तथा मौनवंश भी नष्ट हो जाता 

था। इििे बचने के सलए वैज्ञासनकों न ेक्रमशः शोध एवं अध्ययन करके 

प्रकृसत में बनाये गए छिों के सििांत के अनुरूप तथा उिी के आधार पर 

मधमुसक्खयों को पालन ेहते ुमौनगहृ (लकडी के बक्िे) व शहद सनष्कािन 

मशीन आसद उपकरणों का आसवष्कार सकया, सजििे मधमुसक्खयों 

(मौनवंश) को आिानी िे लकडी के बक्िे में पाला जा िकता ह।ै 

स्थान का चयनः 

• मधमुक्खी पालन के सलए स्थान चयन के सलए आवश्यक ह ै

सक 2-3 सक.मी. क्षेि में पेड-पौधे बहुतायत में हों, सजनमें पराग 

व मकरंद विषभर समल िके। 

• तेज हवाओ ंका स्थान पर िीधा प्रभाव नहीं होना चासहए। यसद 

स्थान छायादार पेड नही ह ै तो वहा ं कृसिम रूप िे छायादार 

स्थान बनाना चासहए। 

• स्थान मखु्य िडक िे थोडा दरू होना चासहए। भसूम िमतल व 

पानी का सनकाि उसचत होना चासहए। 

• पाि ही िाफ एवं बहता हुआ पानी मधमुक्खी पालन के सलए 

आवश्यक ह।ै 

• नया लगाया हुआ बगीचा इि हतेु उसचत ह,ै ज्जयादा घना 

बगीचा भी गमी के मौिम में हवा को आन ेजाने िे रोकता ह।ै 

• स्थान के चारों तरफ तारबंदी या हजे लगाकर अवाछंनीय आन े

वालों को रोका जा िकता ह।ै 

• एपीयरी में पंसि िे पंसि की दरूी 10 फुट व बक्िे िे बक्िे की 

दरूी 3 फुट रखें। एक स्थान पर 50 िे 100 बक्स्िे तक रख ेजा 

िकते हैं। 

मधमुक्खी पररवार का उसचत रखरखाव एवं प्रबंधनः मधमुक्खी पररवारों 

की िामान्य गसतसवसधयाँ 10॰ और 38॰ िेंटीग्रेट की बीच में होती ह ै

उसचत प्रबंधन द्वारा प्रसतकूल पररसस्थसतयों में इनका बचाव आवश्यक ह।ै 

उिम रखरखाव िे पररवार शसिशाली एवं सक्रयाशील बनाये रख े जा 

िकते ह।ै मधमुक्खी पररवार को सवसभन्न प्रकार के रोगों एवं शिओु ंका 

प्रकोप िमय िमय पर होता रहता ह।ै सजनका सनदान उसचत प्रबंधन द्वारा 

सकया जा िकता ह ै इन सस्थसतयों को ध्यान में रखते हुए सनम्न प्रकार 

वासिषक प्रबंधन करना चासहए। 

शरदऋतु में मधमुक्खी का का प्रबंधनः शरद ऋत ुमें सवशेि रूप िे जब 

असधक ठंड पडती ह ै सजििे तापमान कभी कभी 10॰ िेन्टीग्रटे िे नीच े

तक चला जाता ह।ै ऐिे में मौनवंश को िदी िे बचाना जरूरी हो जाता ह।ै 

िदी िे बचने के सलए मौनपलकों को टाट की बोरी के दो तह बनाकर 

आंतररक ढक्कन के नीचे सबछा दनेा चासहए। यह कायष अक्टूबर में करना 

चासहए। इििे मौन गहृ का तापमान एक िमान गमष बना रहता ह।ै यह 

प्रारंभ हो तो पालीसथन िे प्रवेश द्वार को छोडकर परेू बक्िे को ढक दनेा 

चासहए। या बाहर फूि या पवुाल का छप्पर टाट बना कर बक्िों को ढक 

दनेा चासहए। इि िमय मौन गहृों को ऐिे स्थान पर रखना चासहए। जहाँ 

भसूम िखूी हो तथा सदन भर धपू रहती हो पररणामस्वरूप मधमुसक्खयाँ 

असधक िमय तक कायष करेगी अक्टूबर में पश ुदखे लनेा चासहए की रानी 

अच्छी हो तथा वह िाल िे असधक परुानी तो नहीं ह ैयसद ऐिा हो तो उि 

िंग की नई रानी द े दनेी चासहए। सजििे शरद ऋत ु में िसमकों की 

आवश्यकता बनी रह े सजिमें मौन िेष्ठ कायष करती रहें। ऐिे क्षिे जहा ँ
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शीतलहर चलती हो तो इिके प्रारंभ होने िे पवूष ही यह सनसित कर लेना 

चासहए की मौन गहृ में आवश्यक मािा में शहद और पराग ह ैया नहीं।  

यसद शहद कम ह ैनही ह ैतो मौन वंशी को 50:50 के अनुपात 

में चीनी और पानी का घोल बनाकर उबालकर ठंडा होन ेके पिात मौन 

गहृों के अंदर रख दनेा चासहए। सजििे मौनों को भोजन की कमी न हो। 

यसद मौन गहृ परुाने हो गये हो या टूट गये हो तो उनकी मरम्मत अक्टूबर 

नवम्बर तक अवश्य करा लेना चासहए सजििे इनकी िसदषयों िे बचाया 

जा िके। इि िमय मौन गहृों को खलु े स्थान पर रखना चासहए सजििे 

कम िमय में असधक िे असधक ियूष का प्रकाश समल िके अन्यथा खलु े

जगह पर मौन गहृों को रखन ेपर ठंड लगन ेिे सशश ुमधमुक्खी के मरने का 

डर रहता ह।ै  

विंत ऋतु में मौन प्रबंधनः विंत ऋतु मधमुसक्खयों के सलए िबिे अच्छी 

मानी जाती ह।ै इि िमय िभी स्थानों में पयाषप्त मािा में पराग और मकरंद 

उपलब्ध रहत े हैं सजििे मौनों की िंख्या दगुनी बढ़ जाती ह।ै 

पररणामस्वरूप शहद का उत्सपादन भी बढ़ जाता ह।ै इि िमय दखे रेख की 

आवश्यकता उतनी ही पडती ह ै सजतनी अन्य मौिमों में होती ह।ै शरद 

ऋतु िमाप्त होने पर धीरे धीरे मौन गहृ की पैसकंग हटा दनेा चासहए। मौन 

गहृों को खाली कर उनकी अच्छी तरह िे िफाई कर लनेा चासहए। पडेों 

पर लग ेमौन को भी समलाकर एक कर दनेा चासहए। िंभव हो तो 500 

ग्राम का पाउडर दरारों में करना चासहए सजििे सक माइट को मारा जा 

िके। मौन गहृों पर बाहर िे िफेद पेंट करा दनेा चासहए सजििे बाहर िे 

आने वाली गमी में मौन गहृों का तापमान कम रह िके। विंत ऋत ुप्रारंभ 

में मौन वंशों को पौसष्टक भोज्जय दनेे िे उनकी िंख्या और क्षमता बढ़ती ह।ै 

सजििे असधक िे असधक उत्सपादन सलया जा िके। यसद मौन गहृ में मौनों 

की िंख्या बढ़ गयी हो तो मोम लगा हुआ असतररि फे्रम दनेा चासहए। 

सजििे िो मधमुसक्खया ँछिे बना िके एवं छिों में शहद भर गया हो तो 

मध ुसनष्कािन यंि िे शहद को सनकाल लेना चासहए सजििे मधमुसक्खयाँ 

असधक क्षमता के िाथ कायष कर िके यसद नरों की िंख्या बढ़ गयी हो 

इनकी िंख्या को सनयंसित कर दनेा चासहए। 

ग्रीष्म ऋत ुमें मौन प्रबंधनः ग्रीष्म ऋत ुमें मौनो की दखेभाल ज्जयादा जरुरी 

होती ह ैसजन क्षिेो में तापमान 40॰ िेंटीगे्रट िे उपर तक पहुचँ जाता ह।ै 

वहां पर मौन गहृों को सकिी छायादार स्थान पर रखना चासहए। लसेकन 

िबुह ियूष की रौशनी मौन गहृों पर पडनी आवश्यक ह ै सजििे 

मधमुसक्खया ँ िबुह िे ही िसक्रय होकर अपना कायष करना प्रारम्भ कर 

िकें । इि िमय कुछ स्थानों जहाँ पर बरिीम, ियूषमखुी इत्सयासद की खेती 

होती ह।ै वहाँ शहद उत्सपदान सकया जा िकता ह।ै पानी को उसचत 

व्यवस्था मधवुासटका के आि पाि होना चासहये। मौनों को ल ूिे बचन ेके 

सलए छ्पप्पर का प्रयोग करना चासहये सजििे गमष हवा िीधे मौन गहृों के 

अंदर न घिु िके असतररि फे्रम को बाहर सनकल कर उसचत भण्डारण 

करना चासहये।  सजििे मोमी पतगंे के प्रकोप िे बचाया जा िके मौन 

वासटका में यसद छायादार स्थान न हो तो बक्िे के उपर छप्पर या पआुल 

डालकर उिे िबुह शाम सभगोत े रहना चासहये। सजििे मौन गहृ का 

तापमान कम बना रह े कृसिम भोजन के रूप में 50:50 के अनपुात में 

चीनी और पानी के उबल कर ठंडा होन ेअपर मौन गहृ के अंदर कटोरी या 

फीडर में रखना चासहये। मौन गहृ के स्टैंड की कटोररयों में प्रसतसदन िाफ 

और तजा पानी डालना चासहए। 

विाष ऋतु में मौन प्रबंधनः विाष ऋतु में तेज विाष, हवा और शिओु ंजैिे 

चींसटयाँ, मोमी पतगंा, पसक्षयों का प्रकोप होता ह ैमोसम पतगंों के प्रकोप 

को रोकन ेके सलए छतो को हटा दें। फ्लोर बोडष को िाफ करें तथा गधंक 

पाउडर सछडके चीटो को रोकथाम के सलए स्टैंड को पानी भरा बतषन में 

रखे तथा पानी में दो तीन बंूदें काल े तले की डालें। मोमी पतगंों िे 

प्रभासवत छि,े परुान े काल े छिे एवं फफंूद लग े छिों को सनकल कर 

अलग कर दनेा चासहए। 

मधमुक्खी पररवारों का सवभाजन एवं एकीकरण 

सवभाजनः अच्छे मौिम में मधमुसक्खयों की िंख्या बढती ह ै तो 

मधमुक्खी पररवारों का सवभाजन करना चासहये। ऐिा न सकये जान े पर 

मसक्खया ँघर छोडकर भाग िकती ह।ै सवभाजन के सलए मलू पररवार के 

पाि दिूरा खाली बक्िा रखे तथा मलू मधमुक्खी पररवार िे 50 प्रसतशत 

अण्डे, शहद व पराग वाल ेफे्रम रखे रानी वाला फे्रम भी नये बक्िे में रख े

मलू बक्िे में यसद रानी कोष्ठ हो तो अच्छा ह ैअन्यथा िसमक मसक्खयाँ 

स्वयं रानी कोष्ठक बना लेगी तथा 16 सदन बाद रानी बन जाएगी। दोनों 

बक्िों को रोज एक फीट एक दिुरे िे दरू करते जाये और नया बक्िा 

तैयार हो जायगेा। 

एकीकरणः जब मधमुक्खी पररवार कमजोर हो एवं रानी रसहत हो तो ऐिे 

पररवार को दिूरे पररवार में जोड सदया जाता ह।ै इिके सलए एक अखबार 

में छोटे छोटे छेद बनाकर रानी वाले पररवार को सशश ुखण्ड के उपर रख 

लेत ेह ैतथा समलान ेवाले पररवार एक िपुर फे्रम लगाकर इिे रानी वाल े

पररवार के उपर रख सदया जाता ह।ै अखबार के उपर थोडा शहद सछडक 

सदया जाता ह ै सजििे 10-12 घंटों में दोनों पररवारों की गंध आपि में 

समल जाती ह ै बाद में िपुर और अखबार को हटाकर फे्रमों को सशश ु

खण्ड में रखा जाता ह।ै 

मधमुक्खी पररवार स्थानान्तरणः 

मधमुक्खी पररवार का स्थानान्तरण करत ेिमय सनम्न िचुनाए ध्यान रखें- 

1. स्थानातंरण की जगह पहले िे ही िसुनसित करें। 
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2. स्थानांतरण की जगह दरुी पर हो तो मौन गहृ में भोजन का पयाषप्त 

व्यवस्था करें। 

3. प्रवेश द्वार पर लोह ेकी जाली लगा दें तथा छिों में असधक शहद हो 

तो उिे सनकल लें और बक्िो को बोरी िे कील लगाकर िील कर दें। 

4. बक्िों को गाडी में लम्बाई की सदशा में रखें तथा पररवहन में कम िे 

कम झटके लें तासक छिे में क्षसत न पहचुे । 

5. गमी में स्थनान्तरण करत ेिमय बक्िों के उपर पानी सछडकत ेरह ेऔर 

यािा रात के िमय ही करें। 

6. नई जगह पर बक्िों को लगभग 8-10 फुट की दरुी पर तथा मुंह पवूष -

पसिम सदशा की तरफ रखें। 

7. पहल े सदन बक्िों का सनरीक्षण न करें दिूरे सदन धुंआ दने े के बाद 

मसक्खया ँकी जाचँ करनी चासहये तथा िफाई कर दनेी चासहए। 

मधमुसक्खयों के भोजन स्त्रोत 

माह भोजन स्रोत 

जनवरी िरिों, तोररया,ँ कुिुम, चना, मटर, राजमा, अनार, अमरुद, कटहल, 

यूकेसलप्टि 

फरवरी िरिों, तोररया,ँ कुिुम, चना, मटर, राजमा, अनार, अमरुद, कटहल, 

यूकेसलप्टि, प्याज, धसनया, शीशम 

माचष कुिुम, िूयषमखुी, अलिी, बरिीम, अरहर, मेथी, मटर, सभन्डी, 

धसनया, आंवला, नींबू, जंगली जलेबी, शीशम, यूकेसलप्टि, नीम 

अपै्रल िूरजमखुी, बरिीम, अरण्डी, रामसतल, सभन्डी, समचष, िेम, तरबूज, 

खरबूज, करेला, लौकी, जामनु, नीम, अमलताि 

मई सतल, मक्का, िूरजमखुी, बरिीम, तरबूज, खरबूज, खीरा, करेला, 

लौकी, इमली, कद्दू, करंज, अजुषन, अमलताि 

जून सतल, मक्का, िूरजमखुी, बरिीम, तरबूज, खरबूज, खीरा, करेला, 

लौकी, इमली, कद्दू, बबूल, अजुषन, अमलताि 

जुलाई ज्जवार, मक्का, बाजरा, करेला, खीरा, लौकी, सभन्डी, पपीता 

अगस्त ज्जवार, मक्का, िोयाबीन, मूँग, धान, टमाटर, बबूल, आंवला, 

कचनार, खीरा, सभन्डी, पपीता 

सितम्बर बाजरा, िनई, अरहर, िोयाबीन, मूँग, धान, रामसतल, टमाटर, बरबटी, 

सभन्डी, कचनार, बेर 

अक्टूबर िनई, अरहर, धान, अरण्डी, रामसतल, यूकेसलप्टि, कचनार, बेर, 

बबूल 

नवम्बर िरिों, तोररया,ँ मटर, अमरुद, शहजन, बेर, यूकेसलप्टि, बोटलब्रश 

सदिम्बर िरिों, तोररया,ँ राई, चना, मटर, यूकेसलप्टि, अमरुद 

शहद व मोम सनष्कािन व प्रिंस्करणः मधमुक्खी पालन का मखु्य उद्दशे्य 

शहद एवं मोम उत्सपादन करना होता ह।ै बक्िों में सस्थत छिों में 75-80 

प्रसतशत कोष्ठ मसक्खयों द्वारा मोमी टोपी िे बंद कर दनेे पर उनिे शहद 

सनकाला जाए इन बंद कोष्ठों िे सनकाला गया शहद पररपक्व होता ह।ै 

सबना मोमी टोपी के बंद कोष्ठों का शहद अपररपक्व होता ह ैसजनमे पानी 

की मािता असधक होती ह।ै मध ुसनष्कािन का कायष िाफ मौिम में सदन 

में छिों के चनुाव िे आरम्भ करके शाम के िमय शहद सनष्कािन 

प्रसक्रया आरम्भ करना चासहए अन्यथा मसखयाँ इि कायष में बाधा उत्सपन्न 

करती ह।ै 

 शहद िे भरे छिों को बक्िे में रख कर ऐिे िभी बक्िों को 

कमरे या खते में बडी मच्छरदानी के अंदर रखकर मध ु सनष्कािन करना 

चासहए। अब छीलन चाकू को गमष पानी में डुबोकर एवं कपडे िे पोंछकर 

चाटते िे मोम की टोसपयाँ हटा दनेी ह।ै छिे को शहद सनकलन े वाली 

मशीन में रखकर यंि को घमुाकर कर बारी बारी िे छिों को पलटकर 

दोनों ओर िे शाहद सनकला जाता ह।ै इि शहद को मशीन िे सनकलकर 

टंकी में लगभग 48 घंटे तक पडा रहने दते ेह।ै ऐिा करन ेपर शहद में समल े

हवा के बुलबुले तथा मोम इत्सयासद शहद की उपरी ितह पर तथा मैली 

वस्तुएं पेंदी पर बैठ जाती ह।ै शहद को पतले कपडे िे छानकर स्वच्छ एवं 

िखुी बोतलों में भरकर बेचा जा िकता ह।ै 

शहद प्रिंस्करण (घरेलू सवसध) : इि प्रकार सनष्कासित शहद में अशसुधयां 

जैिे पानी की असधक मािा, पराग, मोम एवं कीट के कुछ भाग रह िकता 

ह।ै इि अशसुियाँ हटाने के सलए शहद का प्रिंस्करण जरुरी होता ह।ै 

इिके सलए बडे बतषन में पानी रखकर गमष सकया जाता ह ैतथा छोटे कपडेे़ 

िे छान कर रखते हैं। शहद को चम्मच द्वारा सहलात ेरह ेतासक िारा शहद 

एक िमान गमष हो जब शहद 60॰ िेन्टीग्रेट तक गमष हो जाए तब शहद 

वाले बतषन पानी वाले बतषन िे अलग कर दतेे हैं। 

इि गमष सकये गए शहद की बारीक छलनी द्वारा छानकर टोंटी 

लग ेस्टील के ड्रम में भर दते ेह।ै जब शहद ठंडा हो जाये तो उिके उपर 

जमी मोम के पारत को करछी िे हटा कर टोंटी द्वारा शहद को बोतलों में 

भरे सलया जाता ह।ै 

मोम का सनष्कािन एवं प्रिंस्करणः परुाने छिों िे मोम काटकर उबलत े

पानी में डाल कर सपघला लेत ेह।ै उपर तैरत ेहुए मोम को सनकल सलया 

जाता ह ैइि मोम को िाफ करन ेहतेु २-३ बार शहद पानी में सपघलाकर 

ठंडा कर लेते ह।ै प्रत्सयेक बार जम े हुए मोम की तलहटी पर लगी गन्दी 

चाकू िे काटकर अलग करते रहना चासहए। 

मधमुसक्खयों की सबमाररयाँ और उिके शिःु मधमुसक्खयों के िफल 

प्रबंधन के सलए यह आवश्यक ह ै सक उनम ेलगन ेवाली सबमाररयों और 

उनके शिओु ंके बारे में पणूष जानकारी होनी आवश्यक ह।ै सजििे उनिे 

होने क्षसत को बचाकर शहद उत्सपादन और आय में बढ़ोतरी की जा 

िकती ह।ै 
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नाशीजीवः 

यरूोसपयन फाउलबुर्डः यह एक जीवाण ुमैसलिोकोकि प्ल्यटुान िे होन े

वाला एक िंक्रामक रोग ह।ै इिका रंग गहरा होता ह ै तथा इनिे प्रौढ़ 

मक्खी भी नही सनकलती ह।ै इि बीमारी की पहचान के सलए एक मासचि 

की सतल्ली को लकेर मरे हएु सडम्भक के शरीर में चभुोकर बहर की ओर 

खींचने पर एक धान्गनमुा िंरचना बनती ह।ै सजिके आधर पर इि बीमारी 

की पहचान की जा िकती ह ै। 

रोकथामः प्रभासवत वंशो को मध ु वासटका िे अलग कर दनेा चासहए। 

प्रभासवत वंशों के फे्रम और अन्य िमान का िंपकष  सकिी दिूरे स्वस्थ वंश 

िे नही होन े दनेा चासहए। प्रभासवत मौन वंश को रानी सवहीन कर दनेा 

चासहये। तथा कुछ महीनो बाद रानी दनेा चासहये। िंक्रसमत छिों का 

इस्तेमाल नही करना चासहय। बसल्क उन्हें सपघलाकर मोम बना दनेा 

चासहए िंक्रसमत वंशो को टेरामईसिन की 250 समग्रा0 मािा प्रसत 5 लीटर 

चीनी के घोल के िाथ ओक्िीटेट्रािईसक्लन 3.25 समग्रा0 प्रसत गैलन के 

सहिाब िे दनेा चासहये। 

अमेररकन फाउलबूर्डः यह भी एक जीवाण ुबैसिलि लारवी के द्वारा होन े

वाला एक िंक्रामक रोग ह।ै जो यरूोसपयन फाउलबूर्ड के िमान होता ह ै

यह बीमारी कोष्ठक बंद होने के पहले ही लगती ह ै सजिे कोष्ठक बंद ही 

नही होत ेयसद बंद भी हो जाते ह ैतो उनके ढक्कन में सछर्द् दखे ेजा िकते 

ह।ै इिके अंदर मर हआु डीम्भक भी दखेा जा िकता ह।ै सजििे िडी हुई 

मछली जैिी दगुषन्ध आती ह ै इनका आक्रमण गसमषयों में या उिके बाद 

होता ह।ै 

रोकथामः यरूोसपयन फाउलबूर्ड की तरह। 

नोिेमा रोगः यह एक प्रोटोजवा नोिेमा एसपि िे होता ह ैइि बीमारी िे 

मधमुसक्खयो की पहचान व्यवस्था सबगड जाती ह।ै रोगग्रसित 

मधमुसक्खयाँ पराग की अपके्षा केवल मकरंद ही एकि करना पिंद करती 

ह।ै ग्रसित रानी नर िदस्य ही पैदा करती ह ैतथा कुछ िमय बाद मर भी 

िकती ह।ै जब मधमुसक्खयों में पसेचि, थकान, रेंगन े तथा बाहर िमहू 

बनान ेजैिे लक्षण सदखे तो इि रोग का प्रकोप िमझना चासहए। 

रोकथामः फ्यसुमसजसलन-बी का 0-5 िे 3 समग्रा0 मािा प्रसत 100 समली0 

घोल के िाथ समला कर दनेा चासहए। वाईिईकलो हके्िाईल अमोसनयम 

प्यसुमसजल भी प्रभावकारी औिसध ह।ै 

िैकब्रडूः यह रोग भारतीय मौन प्रजासतयों में बहतुायात में पाया जाता ह।ै 

यह एक सविाण ुजसनत रोग ह ैजो िंक्रमण िे फैलता ह।ै िंक्रसमत वंशों के 

कोष्ठकों में सडम्भक खलु ेअवस्था में ही मर जाते ह ैया बंद कोष्ठको में दो 

सछर्द् बन ेहोत ेह ैइििे ग्रसित सडम्भको का रंग हल्का पीला हो जाता ह ै

अंत में इिमें थैलीनमुा आकृसत बन जाती ह।ै 

रोकथामः एक बार इि बीमारी का िंक्रमण होने के बाद इिकी रोकथाम 

बहुत कसठन हो जाती ह।ै इिका कोई प्रभावी उपाय नही ह ैिंक्रमण होन े

पर प्रभासवत वंशों को मध ुवासटका िे हटा दनेा चासहए। तथा िंक्रसमत 

वंशो में प्रयिु िामग्री का कोई भी भाग दिुरे वंशो तक नही ले जाने दनेा 

चासहए। वंशो को कुछ िमय रानी सवहीन कर दनेा चासहए। टेरामईसिन की 

250 समग्रा0 मािा प्रसत 4 लीटर चीनी के घोल में समलकर सखलाया जाये 

तो रोग का सनयंिण हो जाता ह।ै गभंीर रूप िे प्रभासवत वंशो को नष्ट कर 

दनेा चासहए। 

एकेराईनः यह आठ परैो वाला बहतु ही छोटा जीव ह।ै इि रोग में िसमक 

मधमुसक्खया ँ मौन गहृ के बहर एकसित होती ह।ै इनके पंख कमजोर हो 

जाते ह ै सजििे ये उड नही पाती ह ै या उडत े उडत े सगर जाती ह।ै और 

दोबारा नही उड पाती ह ैइिका प्रकोप होन ेपर िंक्रसमत वंशों को अलग 

कर गंधक का धुंआ दनेा चासहए। गंधक की 200 समग्रा0 मािा प्रसत फे्रम 

के सहिाब िे बुरकाव करना चासहए। सडमाईट या क्लोरोबेसन्जलेट जो 

क्रमशः पीके और फल्बेकि के नाम िे बाजार में आता ह ैको धुंए के रूप 

में दनेा चासहए। 

यह अष्टपादी जीव कछुए के आकार का होता ह।ै जो 

मधमुक्खी के वाह्य परजीवी के रूप में नकुिान पहुचता ह ै प्रौढ़ मादा 

अष्टपादी 5 सदन परुान े मौन लारवा वाले खण्ड में 2 िे 5 अंडे दतेी ह ै

सजनमें एक या दो सदन बाद कोष्ठक बंद हो जात ेह।ै इिके ठीक बाद माईट 

के अन्डांे  े िे सनम्फ सनकलत ेह।ै और मधमुक्खी के लारवा पर भोजन 

लेकर उिे कमजोर बना दते े ह ै या अपागं बनाकर उिे मार दते े ह।ै इि 

अष्टपादी का ज्जयादा प्रकोप होने पर नए िसमक बनने बंद हो जात े ह।ै 

सजििे मौन वंश कमजोर हो जात े ह ै सजििे कुछ िमय बाद परूा वंश 

िमाप्त हो जाता ह।ै 

रोकथामः प्रायः ऐिा दखेन े में आता ह ै की मौनपालक जान े अनजान े

मौनांेे को बचाने के सलए जहरीले रिायनों का प्रयोग करते ह ै सजििे 

काफी मािा में मौन मर जाती ह।ै पररणामस्वरुप मौन पलकों को लाभ के 

बजे नुकिान उठाना पडता ह ै इनके प्रबंध के सलए सनम्नसलसखत उपाय 

करना चासहए ऐिे मौन गहृ िे फे्रम की िंख्या कम कर दनेा चासहए। िाथ 

ही मौन गहृ में मधमुसक्खयों की िंख्या बढ़ाने के उपाय करना चासहए। नर 

कोष्ठक वाल े फे्रम को बाहर सनकाल दनेा चासहए तथा उिम े उपसस्थत 

िभी नर सशशओु ंको मार दनेा चासहए। तथा दोबारा इि फे्रम को मौन 

पररवार में नहीं दनेा चासहए। िल्फर का 5 ग्राम पाउडर प्रसत वंश के 

सहिाब िे एक िप्ताह के अंतर पर बुरकाव करना चासहए। फासमषक एसिड 
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की 1 समली0 मािा एक छोटी प्लासस्टक की शीशी में डाल कर उिके 

ढक्कन में एक बारीक िरुाख बनाकर प्रत्सयेक मौन गहृ में रख दनेा चासहए। 

िाथ ही मौन गहृ में भोजन की उपलब्धता िसुनसित करना चासहए। 

ट्रोपीलेइलेप्ि क्लेरीः यह माईट जंगली मधमुक्खी का मखु्य रूप िे 

परजीवी ह ैइिका प्रकोप इटैसलयन प्रजासत में भी होता ह।ै प्रभासवत वंश में 

प्यपूा की अवस्था में बंद कोष्ठक में सछर्द् दखे ेजा िकत ेह।ै कुछ प्यपूा मर 

जाते ह ैसजनको िाफ कर सदया जाता ह ैसजििे कोष्ठक खाली हो जाते ह।ै 

जो सडम्भक बच जाते ह ैउनका सवकाि सवकृत हो जाता ह।ै जैिे पंख, परै 

या उदर का अपणूष सवकाि होना इिका लक्षण माना जाता ह।ै 

रोकथामः एकेराईन बीमारी की तरह ही इिकी रोकथाम की जाती ह।ै 

वरोआ माईटः िवषप्रथम यह माईट भारतीय मौन में ही प्रकाश में आई थी 

लेसकन अब यह मेसलफेरा में भी दखेी जाती ह।ै इिका आकार 1.2 िे 

1.6 सममी0 ह ैयह बाह्यपरजीवी ह ैजो वक्ष और उदर के सबच िे मौन का 

रि चिूती ह ैमादा माईट कोष्ठक बंद होने िे पहले ही इिमें घिुकर 2 िे 

5 अंडे दतेी ह ैसजििे 24 घंटे में सशश ुलारवा सनकलता ह ैतथा 48 घंटे में 

यह प्रोटोसनम्फ में बदल जाता ह ै। 

सनयंिणः फासमषक एसिड की 5 समली0 प्रसतसदन तलपट में लगान े िे 

इिका सनयंिण हो जाता ह।ै अन्य उपाय एकेराईन के तरह ही करनी 

चासहए। 

मोमी पतंगाः यह पतगंा मधमुक्खी वंश का बहतु बडा शि ुह ैयह छिांे े

की मोम को असनयसमत आकार का िरंुग बनाकर खाता रहता ह ैअंदर ही 

अंदर छिा खोखला हो जाता ह।ै सजििे मधमुसक्खयाँ छिा छोडकर भाग 

जाती ह ैइनके द्वारा िरंुगों के उपर टेढ़ी मेढ़ी मकडी के जाल जैिे िंरचना 

दखेी जा िकती ह।ै इनके प्रकोप की आशंका होन ेपर छतो को 5 समनट 

के सलए तेज धपू में रख दनेा चासहये। सजििे इनके उपसस्थत मोमी पतंगा 

की िसूडया ँबाहर आकार धपू में मर जाती ह।ै इि प्रकार इिके प्रकोप का 

आिानी िे पता चल जाता ह ैिाथ ही िसूडया ँनष्ट हो जाती ह ै। 

रोकथामः इिका प्रकोप विष के सदनों में जब मधमुसक्खयो की िंख्या कम 

हो जाती ह ैजब होता हैं। जब मौन ग्रगो में आवश्कता िे असधक फे्रम होत े

ह ैतो इिके प्रकोप की िंभावना बढ़ जाती ह।ै इिसलए असतररि फे्रम को 

मौन गहृों िे बहार उसचत स्थान पर भंडाररत करना चासहए विष में प्रवेश 

द्वार िंकरा कर दनेा चासहए। मौन गहृ में प्रवेश द्वार के अलावा अन्य दरारों 

को बंद कर दनेा चासहए। कमजोर वंशो को शसिशाली वंशो के िाथ 

समला दनेा चासहए। 

शहद पतंगाँः यह बडे आकार का पतगंा होता ह।ै सजिका वैज्ञासनक नाम 

एकेरोंसशया स्टाइक्ि ह ैयह मौन गहृों में घिु कर शहद खाता ह ैअसधकतर 

मधमुसक्खया ँइि पतगंे को मार दतेी ह ैइि कीट िे ज्जयादा नुकिान नहीं 

होता ह।ै 

चींसटयाँः इनका प्रकोप गमी और विाष ऋतु में असधक होता ह ै

जब वंश कमजोर हो तो इनका नकुिान बढ़ जाता ह।ै इनिे बचाव के 

सलए स्टैंड के कटोररयों में पानी भरकर उिम ेकुछ बंूद सकरोसिन आयल 

भी डाल दनेी चासहए। सजििे चींसटयो को मौन गहृों पर चढ़न ेिे बचाया 

जा िके। 

 

■■■ 
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जलवाय ुपररवतषन के कारण बढ़त ेतापमान, असनयसमत विाष और चरम 

मौिम घटनाए ँ फूलों की सकस्मों पर प्रसतकूल प्रभाव डाल रही हैं। इन 

बदलावों िे सनपटने के सलए, उत्सपादक जलवाय-ुप्रसतरोधी सकस्मों का 

चयन, उन्नत सिंचाई तकनीकें  और सनयंसित पयाषवरणीय खेती 

(ग्रीनहाउि) अपनाकर अनुकूलन कर रह े हैं। इिके अलावा, विाष जल 

िंचयन और समट्टी की नमी की सनगरानी जैिे उपायों का उपयोग भी बढ़ 

रहा ह।ै ये कदम फूलों की खतेी को सस्थर और असधक प्रभावी बनान ेमें 

मदद कर रह ेहैं। 

प्रस्तावना 

जलवाय ुपररवतषन हमारे िमय की एक प्रमखु वैसिक चनुौती ह,ै 

जो अथषव्यवस्था के लगभग हर क्षिे को प्रभासवत कर रहा ह।ै पषु्पवधषन 

उद्योग, सजिमें फूलों और िजावटी पौधों की खतेी और वासणसज्जयक 

उपयोग के सलए व्यापार शासमल ह।ै मौिम के पैटनष में उतार-चढ़ाव, बढ़त े

तापमान और असनयसमत विाष के कारण फूलों के उत्सपादक सवसभन्न प्रकार 

की चनुौसतयों का िामना कर रह ेहैं, जो फूलों की सकस्मों की िेहत और 

उनके उत्सपादन की सस्थरता को प्रभासवत कर रह े हैं। हालांसक, अन्य 

उद्योगों की तरह, फूलों के उत्सपादक भी इन बदलावों का िामना करने के 

सलए नए तरीके, नई तकनीकों और खतेी के तरीकों को अपनाकर 

अनुकूसलत हो रह े हैं। इि लखे में, हम जलवाय ु पररवतषन के फूलों की 

सकस्मों पर प्रभाव और उत्सपादकों के अनुकूलन के तरीकों का अध्ययन 

करेंगे। 

फूलों की खेती पर जलवाय ुपररवतषन के प्रभाव 

जलवाय ुपररवतषन फूलों की खतेी पर कई तरीकों िे अिर डालता ह,ै जैिे 

तापमान में वसृि, विाष के पैटनष में बदलाव और चरम मौिम की घटनाओ ं

की आवसृि। इन पररवतषनों के कारण फूलों की कई प्रजासतयों के सवकाि 

चक्र में व्यवधान उत्सपन्न होता ह,ै सजििे पारंपररक खेती के तरीके कम 

पवूाषनमुासनत और प्रभावी होते जा रह ेहैं। 

तापमान में बदलाव और बढ़ते मौिम 

बढ़ते तापमान का फूलों की खेती पर िबिे स्पष्ट प्रभाव दखेा 

जा रहा ह।ै कई फूल तापमान में उतार-चढ़ाव के प्रसत िंवेदनशील होत ेहैं, 

और िामान्य िे असधक गमी के मौिम में ये पहल ेया बाद में सखल िकते 

हैं। कुछ क्षेिों में, फूल िीजन िे पहले सखल िकते हैं और सफर अचानक 

ठंडी हवाओ ंके कारण खराब हो िकते हैं। दिूरी ओर, लंबे िमय तक 

गमी के कारण फूलों की उम्र कम हो िकती ह,ै सजििे उनकी सबक्री में 

कमी आ िकती ह।ै 

जलवाय ुपररवतषन का फूलों की सकस्मों पर प्रभाव उत्सपादकों के अनकूुलन के उपाय 

डॉ. िरुेंर्द् लाल: उद्यान ( पषु्प कृसि एवं पररदृश्य) 

पल्लवी भारती: शोध सवद्याथी, पषु्प कृसि एवं पररदृश्य 

कृसि महासवद्यालय, गोसवंद बल्लभ पंत कृसि एवं प्रौद्योसगक सविसवद्यालय, पंतनगर, उधम सिंह नगर 
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इिके असतररि, तापमान में बदलाव कुछ सकस्मों के बढ़ने के 

मौिम को भी बदल िकता ह।ै वे फूल जो सवशेि जलवाय ुमें अच्छे िे 

पनपत े थे, अब बढ़त े तापमान के कारण उन पररसस्थसतयों में सवकसित 

नहीं हो पा रह ेहैं। सवशेि रूप िे उच्च ऊंचाई वाले या ठंडी जलवाय ुवाले 

फूल, जैिे कुछ पवषतीय प्रजासतया,ँ अब बढ़ते तापमान के कारण 

असस्तत्सव में आने में मसुश्कल महििू कर रही हैं। 

1. पानी की उपलब्धता और विाष के पैटनष 

जलवाय ुपररवतषन ने विाष के पटैनष में महत्सवपणूष बदलाव सकए हैं, सजिके 

कारण कई क्षेिों में िखूा और बाढ़ की घटनाएँ बढ़ गई हैं। ये बदलाव 

फूल उत्सपादकों के सलए चनुौतीपणूष हो िकत ेहैं, क्योंसक वे सिंचाई के सलए 

सनयसमत पानी की आपसूतष पर सनभषर होते हैं। 

• िखूा 

पानी की कमी वाले क्षिेों में लंबे िमय तक िखूा पडने िे जल िंिाधनों 

पर और दबाव बढ़ िकता ह।ै िखूा फूलों को उसचत जल आपसूतष िे 

वंसचत कर िकता ह,ै सजििे उनकी वसृि और गणुविा पर प्रभाव पडता 

ह।ै सजन फूलों की प्रजासतयाँ पानी की कमी के प्रसत असधक िंवेदनशील 

होती हैं, वे इन क्षेिों में कसठनाई का िामना कर िकती हैं। 

• बाढ़ 

दिूरी ओर, भारी विाष और बाढ़ वाल ेक्षेिों में फूलों की खेती के सलए 

िमस्याएँ उत्सपन्न हो िकती हैं। जलभराव िे फूलों की कोमल जडों को 

नुकिान हो िकता ह,ै सजििे पौधों की वसृि प्रभासवत होती ह ैऔर 

बीमाररया ँ फैल िकती हैं। फूल उत्सपादकों के सलए पानी की उपलब्धता 

को िही तरीके िे प्रबंसधत करना और सिंचाई और जल सनकािी 

प्रणासलयों का िही तरीके िे उपयोग करना अब अत्सयंत महत्सवपणूष हो 

गया ह।ै 

2. चरम मौिम की घटनाए ँ

जलवाय ुपररवतषन िे चरम मौिम की घटनाएँ, जैिे तूफान, चक्रवात और 

ल ू की लहरें बढ़ रही हैं। ये अप्रत्सयासशत घटनाए ँ फूलों की फिलों पर 

सवनाशकारी प्रभाव डाल िकती हैं। उदाहरण के सलए, एक तूफान फूलों 

के पौधों को शारीररक रूप िे नुकिान पहुचंा िकता ह,ै जैिे सक तन ेटूट 

जाना, पौधों का उखड जाना या पखंसुडयों का झड जाना। इिी तरह, तीव्र 

ल ूकी लहर फूलों को िखूा और मरुझा िकती ह,ै खािकर जब उत्सपादक 

फूलों को पयाषप्त पानी या छांव नहीं द ेपाते। 

इिके अलावा, मौिम में अप्रत्सयासशत बदलाव फूलों के सखलन े

के िमय को प्रभासवत कर िकते हैं, सजििे उत्सपादकों के सलए फूलों के 

अच्छे िमय पर सखलने का पवूाषनमुान करना कसठन हो िकता ह।ै यह न 

केवल फूलों की िौंदयषता को प्रभासवत कर िकता ह,ै बसल्क उनकी 

बाजार मलू्य को भी घटा िकता ह,ै क्योंसक फूलवाल ेऔर थोक व्यापारी 

िमय पर फूलों के उत्सपादन पर सनभषर होत ेहैं। 

3. कीट और रोग 

जलवाय ुपररवतषन फूलों के कीटों और रोगों के प्रिार और व्यवहार को 

भी प्रभासवत कर िकता ह।ै गमी और नमी के बदलाव िे कुछ कीटों और 

रोगाणओु ं के सलए अनुकूल पररसस्थसतयाँ बन िकती हैं। उच्च तापमान 

और बदलत ेआर्द्षता के कारण कुछ कीटों, जैिे रु्द्मयकूा (एसफड्ि), लता 

कीट (सिप्ि) और मकडी आसद की िंख्या बढ़ िकती ह।ै कुछ कीट जो 

पहले कुछ सवशेि क्षेिों तक िीसमत थे, अब बढ़ते तापमान के कारण नए 

क्षेिों में फैल िकते हैं। ये कीट फूलों को नुकिान पहुचंा िकत ेहैं, पदैावार 

को घटा िकते हैं और रािायसनक कीटनाशकों की जरूरत बढ़ा िकते 

हैं।,  

इिी तरह, बढ़ती विाष और नमी िे फंगल रोगों का प्रिार भी हो 

िकता ह,ै जैिे पाउडरी मोल्ड और बोसट्रसटि, जो गीली पररसस्थसतयों में 

पनपते हैं। ये रोग फूलों की गणुविा को प्रभासवत कर िकते हैं और बडे 

पैमाने पर फिल हासन का कारण बन िकत े हैं। इिके पररणामस्वरूप, 

फूल उत्सपादकों को इन बदलते पररसस्थसतयों के अनुरूप अपनी कीट 

सनयंिण पिसतयों को अनुकूसलत करना पड िकता ह।ै 

जलवाय ुपररवतषन के प्रभावों िे सनपटने के सलए उत्सपादकों द्वारा अपनाए 

गए उपाय 

जबसक जलवाय ु पररवतषन के कारण उत्सपन्न चनुौसतया ँ

महत्सवपणूष हैं, कई फूल उत्सपादक इन बदलावों िे सनपटन ेके सलए िसक्रय 

रूप िे अनुकूलन कर रह ेहैं, नए तरीके अपना रह ेहैं, नई तकनीकों को 

अपना रह ेहैं और खेती के तरीकों में बदलाव कर रह ेहैं। यहां हम दखेेंगे 

सक उत्सपादक जलवाय ुपररवतषन के प्रभावों का िामना करन ेके सलए क्या 

कदम उठा रह ेहैंरू 

1. जलवाय-ुप्रसतरोधी फूलों की सकस्मों को अपनाना 

जलवाय ुपररवतषन के अनुकूल होन ेके सलए िबिे िीधे तरीकों में िे एक 

ह ैऐिी फूलों की सकस्मों का चयन करना जो तापमान में बदलाव, पानी 

की कमी और कीटों के प्रसत असधक प्रसतरोधी हों। विों िे, प्रजनकों न े

और नए फूलों की सकस्में सवकसित की हैं जो असधक चरम मौिम की 

पररसस्थसतयों का िामना कर िकती हैं। 

• गमी-प्रसतरोधी सकस्में उन क्षिेों के सलए जहा ंउच्च तापमान ह,ै 

उत्सपादक अब गमी-प्रसतरोधी फूलों की सकस्मों की ओर बढ़ रह े

हैं। ये सकस्में उच्च तापमान को िहन करन ेके सलए उत्सपन्न की 

गई हैं और वे मौिम के अंत में, जब तापमान थोडा ठंडा हो, 
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फूल िकती हैं, सजििे उत्सपादक अपनी खतेी का मौिम बढ़ा 

िकते हैं। 

• िखूा-प्रसतरोधी फूल उन क्षिेों में जहां पानी की कमी एक 

िमस्या ह,ै िखूा-प्रसतरोधी फूलों की सकस्में बढ़ रही हैं। ये 

सकस्में कम पानी में पनप िकती हैं और िखूा होन ेकी सस्थसत 

में भी जीसवत रह िकती हैं। उदाहरण के सलए, िकुुलेंट्ि और 

अन्य िखूा-प्रसतरोधी प्रजासतया ँअब िजावट और फूलों की 

िजावट में असधक उपयोग हो रही हैं। 

• रोग-प्रसतरोधी सकस्में बढ़ते कीटों और रोगों के खतरे का िामना 

करने के सलए, फूलों मैं प्रजनक िे रोग-प्रसतरोधी सकस्में 

सवकसित कर रह े हैं। ये फूल िामान्य रोगाणओु ं के सखलाफ 

बेहतर िरुक्षा प्रदान कर िकत े हैं, सजििे रािायसनक उपचार 

की आवश्यकता कम हो जाती ह ैऔर पौधों की िेहत बेहतर 

बनी रहती ह।ै 

2. ग्रीनहाउि और सनयंसित पयाषवरण खतेी 

चरम मौिम की घटनाओ ं के प्रभाव को कम करने के सलए, कई फूल 

उत्सपादक अब ग्रीनहाउि और सनयंसित पयाषवरण खेती (िीईए) को 

अपनात ेहुए फूलों की खतेी कर रह ेहैं। ग्रीनहाउि एक सनयंसित वातावरण 

प्रदान करते हैं जो पौधों को कठोर मौिम, अत्सयसधक तापमान और कीटों 

िे बचाता ह।ै स्वचासलत प्रणासलयों का उपयोग करके तापमान, आर्द्षता, 

रोशनी और सिंचाई को सनयंसित सकया जा िकता ह,ै सजििे फूलों को 

विष भर िवोिम पररसस्थसतयों में उगाया जा िकता ह।ै 

ग्रीनहाउि पानी का असधक प्रभावी ढंग िे उपयोग करते हैं, 

क्योंसक सिंचाई प्रणासलया ँिटीक रूप िे सनयंसित की जा िकती हैं और 

पानी को पनुः उपयोग सकया जा िकता ह।ै इिके असतररि, िीईए 

प्रणासलया,ँ सजनमें हाइड्रोपोसनक्ि और एरोपोसनक्ि जैिी उन्नत तकनीकें  

शासमल हैं, फूलों को सबना समट्टी के अंदर उगान े की अनमुसत दतेी हैं, 

सजििे फूलों के उत्सपादन का पयाषवरणीय प्रभाव कम होता ह।ै 

3. पानी प्रबंधन और िंरक्षण तकनीकें  

जलवाय ु पररवतषन के अनुरूप ढालने में पानी का प्रभावी प्रबंधन 

महत्सवपणूष ह,ै सवशेि रूप िे उन क्षिेों में जहा ँिखूा पडन ेकी िंभावना हो। 

फूल उत्सपादक पानी बचाने के सलए कई प्रकार की पानी िंरक्षण तकनीकों 

को अपना रह ेहैं। 

• सड्रप सिंचाईरू सड्रप सिंचाई प्रणासलयाँ पानी को िीधे पौधों की 

जडों तक पहुचँाती हैं, सजििे पानी का नुकिान वाष्पीकरण या 

बहाव के रूप में कम हो जाता ह।ै यह तरीका फूलों की खेती के 

सलए सवशेि रूप िे प्रभावी है, क्योंसक इििे पानी की बबाषदी 

कम होती ह ैऔर पौधों को िही मािा में पानी समलता ह।ै 

• विाष जल िंचयनरू कुछ फूल उत्सपादक अब विाष जल िंचयन 

प्रणासलयों में सनवेश कर रह ेहैं, तासक िखूे के िमय उपयोग के 

सलए विाष का पानी जमा सकया जा िके। इि तकनीक िे 

नगरपासलका जल आपसूतष पर सनभषरता कम होती ह ैऔर फूलों 

की फिलों के सलए जल का असधक सस्थर स्रोत उपलब्ध होता 

ह।ै 

• समट्टी की नमी की सनगरानीरू उन्नत समट्टी नमी िेंिर और 

मौिम पवूाषनुमान उपकरणों की मदद िे उत्सपादक समट्टी की 

सस्थसत को असधक िटीक रूप िे मॉनीटर कर िकत े हैं। इि 

तरह वे यह जान िकत े हैं सक कब समट्टी िखूी ह ैऔर कब 

सिंचाई की जरूरत ह,ै सजििे पानी का उपयोग कम सकया जा 

िकता ह,ै जबसक पौधों की िेहत बनाए रखी जा िकती ह।ै 

4. फूलों की फिल सवसवधता 

जलवाय ु पररवतषन िे िंबंसधत जोसखमों का िामना करने के सलए, कई 

फूल उत्सपादक अब अपनी फिल की सवसवधता बढ़ा रह े हैं। फूलों की 

सकस्मों का समिण उगाना, सजनकी अलग-अलग उगाने की 

आवश्यकताए ँहोती हैं, उत्सपादकों को बदलत ेमौिम की पररसस्थसतयों के 

िाथ अनुकूसलत होन ेका मौका दतेा ह ैऔर फिल सवफलता के जोसखम 

को कम करता ह।ै उदाहरण के सलए, एक उत्सपादक गमी-प्रसतरोधी 

प्रजासतया ँऔर ठंडे मौिम में बढ़ने वाली फूलों की सकस्में दोनों उगा 

िकता ह,ै यह िसुनसित करते हएु सक कुछ फिलें मौिम के अिामान्य 

पैटनष के बावजदू अच्छे िे बढ़ें। 

5. जलवाय ुडेटा और प्रौद्योसगकी का उपयोग 

नई तकनीकों की मदद िे, फूल उत्सपादकों को असधक िटीक जलवाय ु

डेटा प्राप्त करन े की िसुवधा समल रही ह,ै सजििे उनके सनणषय असधक 

िझूबूझ वाले होत े हैं। जलवाय ु मॉडसलंग, मौिम स्टेशनों और उपग्रह 

इमेजरी जैिे उपकरणों का उपयोग करके, उत्सपादक बदलते मौिम पटैनष 

की पवूाषनमुान लगान ेऔर चरम घटनाओ ं के सलए पवूष तैयारी करने में 

िक्षम हो रह ेहैं। 

इिके अलावा, िटीक कृसि तकनीकें , सजनमें ड्रोन, िेंिर और 

स्वचासलत प्रणासलया ँ शासमल हैं, उत्सपादकों को खेती के हर पहल ूको 

अनुकूसलत करने की अनमुसत दतेी हैं। ये तकनीकें  समट्टी की िेहत, पौधों 

की वसृि और पयाषवरणीय सस्थसतयों की सनगरानी करने में मदद करती हैं, 

सजििे उत्सपादकों को जलवाय ुपररवतषन के अनुिार त्सवररत अनुकूलन की 

िसुवधा समलती ह।ै 
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सनष्किष 

फूलों की सकस्मों पर जलवाय ुपररवतषन का प्रभाव सनसवषवाद रूप िे दखेा 

जा रहा ह,ै क्योंसक बढ़ते तापमान, बदलते विाष पैटनष और चरम मौिम 

घटनाओ ंके कारण पारंपररक फूलों की खेती के तरीके प्रभासवत हो रह ेहैं। 

हालांसक, फूल उत्सपादक इन बदलावों का िामना करन ेके सलए सवसभन्न 

नवाचारी रणनीसतयों, नए तकनीकी उपायों और पयाषवरणीय रूप िे 

सजम्मेदार खतेी के तरीकों को अपना रह ेहैं। जलवाय-ुप्रसतरोधी सकस्मों का 

चयन, प्रभावी पानी प्रबंधन प्रणासलयों का उपयोग और सनयंसित पयाषवरण 

खेती की मदद िे फूल उत्सपादक इन चनुौसतयों का िामना कर रह ेहैं और 

उच्च गणुविा वाले फूलों का उत्सपादन जारी रख ेहुए हैं। 

जैिे-जैिे यह उद्योग सवकसित होता रहगेा, यह महत्सवपणूष होगा 

सक उत्सपादक, वैज्ञासनक और पयाषवरणसवद समलकर और असधक सटकाऊ 

और जलवाय-ुउपयिु खतेी के तरीकों को सवकसित करें। पषु्पवधषन का 

भसवष्य इि पर सनभषर करेगा सक उत्सपादक नवाचार अपनात े हैं, नई 

तकनीकों को अपनात े हैं और पयाषवरण के प्रसत सजम्मेदार तरीकों िे 

अपनी खेती करत ेहैं, तासक फूलों की सकस्मों की रक्षा की जा िके और 

एक सटकाऊ भसवष्य की ओर बढ़ा जा िके। 

 

■■■ 
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प्रस्तावना 

21वीं िदी में वैसिक जनिंख्या तजेी िे बढ़ रही ह,ै और इिके िाथ ही 

खाद्य उत्सपादन की मांग भी अप्रत्सयासशत रूप िे बढ़ रही ह।ै िंयिु राष्ट्र के 

अनुिार, 2050 तक सवि की जनिंख्या 9.7 अरब तक पहुचंन े की 

िंभावना ह,ै सजििे कृसि क्षेि पर भारी दबाव पडेगा। दिूरी ओर, 

जलवाय ु पररवतषन, जल िंकट, और कृसि योग्य भसूम की कमी जैिी 

िमस्याएं पारंपररक खेती को बासधत कर रही हैं। इन चनुौसतयों का 

िमाधान करने के सलए, वैज्ञासनक और कृसि सवशेिज्ञ वैकसल्पक कृसि 

पिसतयों की ओर ध्यान कें सर्द्त कर रह ेहैं, सजनमें हाइड्रोपोसनक्ि िबिे 

प्रभावी और सटकाऊ तकनीक के रूप में उभर रही ह।ै 

हाइड्रोपोसनक्ि एक लोकसप्रय बागवानी पिसत या प्रणाली ह ै

सजिमे समट्टी का उपयोग सबल्कुल नहीं सकया जाता ह।ै इिके स्थान पर 

पौधों की जडों को पीट मॉि, पलेाषइट और रॉकवलू जैिे पदाथों द्वारा 

स्थासपत सकया जाता ह।ै बागवानी का यह एक ऐिा तरीका ह ै सजिमे 

पौधों को येिे पानी के घोल में रखता ह ै सजिमें पौधों के सलए जरूरी 

पोिक तत्सव भरपरू होता ह।ै पौधों को उगान े के सलए समट्टी का उपयोग 

करन ेके बजाय, पौधों की जडें पोिक तत्सवों िे भरपरू घोल के िीधे िंपकष  

में आती हैं। पौधों को ऑक्िीजन की पयाषप्त मािा तक भी उपलब्ध 

करवाई जाती ह ैजो सवकाि को िसुवधाजनक बनान ेमें मदद करता ह।ै   

हाइड्रोपोसनक्ि और इिकी कायषप्रणाली 

हाइड्रोपोसनक्ि दो ग्रीक शब्दों िे बना ह ैजल, कायष), इिका 

शासब्दक अथष “जल आधाररत खतेी“ ह।ै इि सवसध में समट्टी के स्थान पर 

पोिक तत्सवों िे िमिृ जल का उपयोग सकया जाता ह,ै सजििे पौध ेिीधे 

पोिण प्राप्त कर तेजी िे सवकसित होते हैं। 

हाइड्रोपोसनक्ि में पौधों की जडों को आवश्यक पोिक तत्सव 

प्रदान करने के सलए एक सवशेि जल प्रणाली का उपयोग सकया जाता ह।ै 

इि प्रणाली को प्रभावी ढंग िे िंचासलत करने के सलए सनम्नसलसखत 

प्रमखु तत्सवों का ध्यान रखा जाता हःै 

1. पोिक तत्सवों का घोलः हाइड्रोपोसनक्ि में पौधों को आवश्यक 

पोिक तत्सव (नाइट्रोजन, फॉस्फोरि, पोटैसशयम, मैग्नीसशयम, 

कैसल्शयम, आसद) एक जल आधाररत घोल में समलाकर सदया 

जाता ह।ै यह घोल पौधों की जडों द्वारा िीधे अवशोसित सकया 

जाता ह,ै सजििे उनकी वसृि तेज होती ह।ै 

2. जल की आपसूतष और पनुचषक्रणः हाइड्रोपोसनक्ि में पानी को पनुः 

उपयोग सकया जाता ह,ै सजििे जल की बबाषदी नहीं होती। कुछ 

हाइड्रोपोसनक्िः सटकाऊ कृसि द्वारा वैसिक खाद्य िंकट का िमाधान 

िौरव चौरसिया, ििा यादव एवं मघेनाथ सिंह ध्रवेु  

शोध छाि, शस्य सवज्ञानि  

आचायष नरेन्र्द् दवे कृसि एवं प्रद्योसगकी सविसवद्यालय, कुमारगंज, अयोध्या, 224229 (उ0प्र0) 
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सिस्टम में पानी लगातार बहता रहता है, जबसक कुछ में जल को 

िमय-िमय पर जडों तक पहुचँाया जाता ह।ै 

3. ऑक्िीजन की उपलब्धताः पौधों की जडों को उसचत ऑक्िीजन 

की आवश्यकता होती ह।ै इिके सलए सिस्टम में एयर पपं या 

ऑक्िीजन आपसूतष तकनीक का उपयोग सकया जाता ह ैतासक पौधों 

की जडों को पयाषप्त ऑक्िीजन समल िके और वे स्वस्थ रह िकें । 

4. तापमान और प्रकाश का सनयंिणः हाइड्रोपोसनक्ि प्रणाली को 

सनयंसित वातावरण में रखा जाता ह,ै जहा ँ प्रकाश, तापमान, और 

आर्द्षता का प्रबंधन सकया जाता ह।ै यह पौधों की वसृि को 

अनुकूसलत करता ह ैऔर परेू विष उत्सपादन िंभव बनाता ह।ै 

हाइड्रोपोसनक्ि के प्रमखु प्रकार 

पौधों को सवकसित करने के सलए हाइड्रोपोसनक्ि का उपयोग करने का 

प्राथसमक लाभ यह ह ै सक यह बहुत तेज सवकाि दर होती ह।ै समट्टी 

आधाररत रोपण सवसधयों की तलुना में सवकाि दर 30 प्रसतशत तक तेज 

हो िकती ह।ै हाइड्रोपोसनक सिस्टम कई प्रकार के होते हैं। प्रत्सयेक 

हाइड्रोपोसनक सिस्टम अलग तरीके िे काम करते हैं, यसद आप 

हीड्रोपोसनक्ि सवसध िे बागवानी करना चाहते ह ै तो आपको प्रत्सयेक 

सिस्टम परूी तरह िे िमझने की आवश्यकता होगी जो आपके सलए यह 

सनधाषररत करना आिान बनाता ह ैसक आपके सलए कौन िी प्रणाली िही 

ह।ै  

नीच े हाइड्रोपोसनक प्रणासलयों के छह अलग-अलग प्रकार सदय े गये हैं 

सजनका आप उपयोग कर िकते हैं:- 

1. पोिक तत्सव सफल्म तकनीक 

2. सड्रप प्रणाली 

3. जल िंस्कृसत 

4. बाती प्रणाली 

5. ईबब और फ्लो 

6. एरोपोसनक सिस्टम 

1. पोिक तत्सव सफल्म तकनीक 

न्यसूट्रएंट सफल्म तकनीक हाइड्रोपोसनक्ि की एक उन्नत सवसध ह,ै सजिमें 

पौधों को सबना समट्टी के केवल पोिक तत्सवों िे भरपरू जल प्रवाह में 

उगाया जाता ह।ै इि प्रणाली में पानी की एक पतली परत लगातार बहती 

रहती ह,ै सजििे पौधों की जडों को आवश्यक पोिण समलता ह।ै यह 

तकनीक सवशेि रूप िे हरी पिेदार िसब्जयों (लट्ेयिू, पालक, धसनया, 

तुलिी आसद) और छोटे जडी-बूसटयों के उत्सपादन के सलए उपयोगी मानी 

जाती ह।ै  

 

 

कायष प्रणाली  

NFT में उपयोग होने वाले पानी में आवश्यक खसनज और पोिक तत्सव 

(नाइट्रोजन, फॉस्फोरि, पोटैसशयम, कैसल्शयम, मैग्नीसशयम आसद) 

समलाए जाते हैं। यह जल एक बंद िसकष ट में घमूता रहता ह,ै सजििे 

अपसशष्ट नहीं होता और जल की खपत कम होती ह।ै पौधों को प्लासस्टक 

या पीवीिी पाइप में छोटे-छोटे सछर्द्ों में रखा जाता ह।ै इन पाइपों को 

हल्की ढलान (1-3%) पर िेट सकया जाता है, सजििे पोिक तत्सवों वाला 

जल गरुुत्सवाकिषण के कारण धीरे-धीरे प्रवासहत होता रहता ह।ै पानी की 

यह पतली परत (सफल्म) पौधों की जडों को गीला रखती है, लेसकन परूी 

तरह डुबोती नहीं, सजििे जडों को ऑक्िीजन भी समलती रहती ह।ै 

पोिक तत्सवों वाला जल एक टैंक में िंग्रहीत सकया जाता ह ैऔर एक पंप 

के माध्यम िे पाइपों में प्रवासहत सकया जाता ह।ै यह जल पनुः टैंक में 

वापि लौटता ह,ै सजििे जल की बचत होती ह ैऔर पोिण का पनुरू 

उपयोग िंभव होता ह।ै पौधों की जडों तक पयाषप्त ऑक्िीजन पहुचँाने के 

सलए NFT सिस्टम में एक वॉटर पपं और एयर पपं का उपयोग सकया 

जाता ह।ै इििे पौधों की जडों को ऑक्िीजन की पयाषप्त मािा समलती 

रहती ह,ै सजििे उनकी वसृि तेजी िे होती ह।ै पानी का तापमान 18-

22°C और पीएच स्तर 5.5-6.5 के बीच बनाए रखा जाता है, सजििे 

पौधों को पोिक तत्सवों का िवोिम अवशोिण प्राप्त हो िके। 

NFT प्रणाली में उगाई जाने वाली फिलें 

NFT प्रणाली में हल्की और तेज बढ़ने वाली फिलें िबिे अच्छी तरह 

सवकसित होती हैं, जैिेः 

• हरी पिदेार िसब्जयाँ - लेट्यिू, पालक, केल, िरिों पिा 

• जडी-बूसटयाँ - धसनया, पदुीना, तुलिी, अजवाइन 

• छोटी फसलया ँऔर िसब्जया ँदृ स्ट्रॉबेरी, टमाटर, खीरा, सशमला 

समचष 
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2. सड्रप प्रणाली 

हाइड्रोपोसनक्ि में सड्रप प्रणाली िबिे असधक उपयोग की जाने वाली 

तकनीकों में िे एक ह।ै इि प्रणाली में पौधों की जडों तक पोिक तत्सवों िे 

भरपरू जल को सनयंसित मािा में बंूद-बंूद के रूप में पहुचँाया जाता ह।ै यह 

प्रणाली जल और पोिक तत्सवों के प्रभावी उपयोग को िसुनसित करती ह,ै 

सजििे पौधों की वसृि तेज होती ह ैऔर जल की बबाषदी कम होती ह।ै 

सड्रप प्रणाली का उपयोग पारंपररक समट्टी आधाररत खेती में भी सकया 

जाता ह,ै लेसकन हाइड्रोपोसनक्ि में यह असधक कुशल होती ह,ै क्योंसक 

इिमें समट्टी की आवश्यकता नहीं होती और पोिक तत्सव िीधे पौधों की 

जडों तक पहुचँते हैं।  

कायषप्रणाली 

एक टैंक में पानी और आवश्यक पोिक तत्सव समलाए जाते हैं। 

इि घोल को एक पपं के माध्यम िे पाइप नटेवकष  में भेजा जाता ह।ै पोिक 

तत्सवों का पीएच स्तर (5.5-6.5) और इलसेक्ट्रकल कंडसक्टसवटी को 

िंतुसलत रखा जाता ह।ै पौधों की जडों तक पोिक तत्सव पहुचँाने के सलए 

सड्रपर का उपयोग सकया जाता है, जो पानी की सनयंसित मािा छोडत ेहैं। 

सड्रपर की प्रवाह दर 1-4 लीटर प्रसत घंटा के बीच हो िकती ह।ै पोिक 

तत्सवों का घोल मखु्य पाइप िे जडुी पतली नसलयों के माध्यम िे पौधों 

तक पहुचँता ह।ै पॉलीथीन  ट्यसूबंग का उपयोग सकया जाता ह,ै जो हल्की 

और सटकाऊ होती ह।ै एक पानी का पपं पोिक तत्सवों के घोल को टैंक िे 

पाइप नेटवकष  में भेजता ह।ै टाइमर की मदद िे यह तय सकया जाता ह ैसक 

पौधों को सकतनी दरे और सकतनी बार जल सदया जाए। बचा हुआ पोिक 

तत्सव घोल वापि टैंक में लौट जाता ह ैऔर पनुः उपयोग सकया जाता ह।ै 

पोिक तत्सव घोल को एक बार उपयोग सकया जाता ह ैऔर असतररि जल 

को बहा सदया जाता ह।ै 

हाइड्रोपोसनक्ि में सड्रप प्रणाली के प्रकार 

(क). ररक्यरूकुलेसटंग सड्रप सिस्टम  

इि प्रणाली में बचा हुआ पोिक घोल वापि टैंक में चला 

जाता ह ैऔर सफर िे उपयोग सकया जाता ह।ै यह जल और पोिक तत्सवों 

की बचत करता है, लसेकन इिमें पीएच और ईिी का िंतुलन बनाए 

रखना जरूरी होता ह।ै वासणसज्जयक हाइड्रोपोसनक फासमिंग में यह प्रणाली 

असधक लोकसप्रय ह।ै 

(ख). नॉन-ररक्यरूकुलेसटंग सड्रप सिस्टम 

इि प्रणाली में पोिक तत्सवों का घोल एक बार पौधों को सदया 

जाता ह ैऔर असतररि घोल को सनकाल सदया जाता ह।ै यह प्रणाली 

पीएच और पोिक िंतलुन को बनाए रखने में आिान होती ह,ै लेसकन 

इिमें जल की असधक खपत होती ह।ै 

हाइड्रोपोसनक्ि में सड्रप प्रणाली में उगाई जाने वाली फिलें 

टमाटर, खीरा, सशमला समचष, स्ट्रॉबेरी, बैंगन, िभी प्रकार की 

जडी-बूसटया ँ

3. जल िंस्कृसत 

जल िंस्कृसत ¼Water Culture½ हाइड्रोपोसनक्ि की िबिे िरल और 

प्रारंसभक सवसधयों में िे एक ह।ै इि प्रणाली में पौधे सबना समट्टी के िीधे 

पोिक तत्सवों िे भरपरू जल में उगाए जात ेहैं। पौधों की जडें सनरंतर पानी में 

डूबी रहती हैं, सजििे व ेआवश्यक पोिक तत्सव और ऑक्िीजन िीधे 

अवशोसित कर पाती हैं। इि प्रणाली को डीप वाटर कल्चर भी कहा 

जाता ह ैऔर यह घर के बागवानी, छोटे स्तर के हाइड्रोपोसनक्ि सिस्टम 

और वासणसज्जयक फासमिंग के सलए एक बेहतरीन सवकल्प ह।ै इि प्रणाली में 

पौधों को एक फ्लोसटंग प्लटेफॉमष या नेट पॉट में रखा जाता ह,ै जो पोिक 

तत्सवों िे भरे जल टैंक के ऊपर तरैता रहता ह।ै पौधों की जडें िीध ेपोिक 

तत्सवों के घोल में डूबी रहती हैं, सजििे उन्हें सनरंतर जल, पोिक तत्सव और 

ऑक्िीजन समलता ह।ै 

कायषप्रणाली 

यह प्रणाली एक टैंक या कंटेनर में पोिक तत्सवों िे भरपरू जल 

को स्टोर करती ह।ै टैंक का आकार फिल और उपलब्ध स्थान के 

अनुिार तय सकया जाता ह।ै पौधों को नटे पॉट (छेद वाल ेछोटे गमल)े में 

लगाया जाता ह।ै इन्हें एक फ्लोसटंग प्लेटफॉमष (स्टायरोफोम शीट या अन्य 

हल्के पदाथष) पर रखा जाता है, सजििे पौध ेसस्थर रहत ेहैं और उनकी जडें 

नीचे पोिक घोल में डूबी रहती हैं। पानी में आवश्यक पोिक तत्सवों 

(नाइट्रोजन, फॉस्फोरि, पोटैसशयम, िकू्ष्म पोिक तत्सव आसद) को िही 

अनुपात में समलाया जाता ह।ै पानी का पीएच (5.5-6.5) और 

इलेसक्ट्रकल कंडसक्टसवटी (म्ब्) िंतुसलत रखी जाती ह।ै चूँसक पौधों की 

जडें परूी तरह पानी में डूबी रहती हैं, ऑक्िीजन की आपसूतष के सलए एयर 

पंप और एयर स्टोन का उपयोग सकया जाता ह।ै ऑक्िीजन की कमी होन े

पर जडें िड िकती हैं और पौधा मर िकता ह।ै 
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जल िंस्कृसत प्रणाली के प्रकार 

(क). स्टैंडडष डीप वाटर कल्चर 

इिमें एक जल टैंक, पोिक तत्सव घोल, एयर पंप और नेट पॉट्ि का 

उपयोग सकया जाता ह।ै पौधे स्थायी रूप िे पोिक जल में रहते हैं और 

ऑक्िीजन के सलए एयर पपं का उपयोग सकया जाता ह।ै यह शौसकया 

और छोटे स्तर की खतेी के सलए उपयिु ह।ै 

(ख). ररक्यरूकुलेसटंग डीप वाटर कल्चर 

यह बडे पमैान ेपर उपयोग की जान ेवाली उन्नत प्रणाली ह।ै इिमें एक िे 

असधक जल टैंकों को पाइप के माध्यम िे जोडा जाता है, सजििे पोिक 

तत्सवों का घोल िंचासलत होता रहता ह।ै यह वासणसज्जयक हाइड्रोपोसनक्ि 

फासमिंग के सलए उपयोगी होती ह।ै 

(ग). कै्रकी सवसध 

यह िबिे िरल जल िंस्कृसत प्रणाली ह,ै सजिमें एयर पपं की जरूरत नहीं 

होती। पौधों की जडें धीरे-धीरे नीच ेबढ़ती हैं और ऑक्िीजन को घोल में 

मौजदू खाली स्थानों िे प्राप्त करती हैं। यह छोटे स्तर पर घर में 

हाइड्रोपोसनक्ि उगाने के सलए एक शानदार तरीका ह।ै 

जल िंस्कृसत प्रणाली में उगाई जान ेवाली प्रमखु फिलें 

लेट्यिू, पालक, तलुिी, पदुीना, मलूी - कुछ सवशेि सवसधयों 

में, गोभी और ब्रोकली- छोटे पौधों के रूप में 

4.बाती प्रणाली 

बाती प्रणाली हाइड्रोपोसनक्ि की एक िवाषसधक िरल और 

प्रभावी प्रणाली ह,ै जो जल-िंरक्षण और कम दखेभाल के सलए जानी 

जाती ह।ै इि प्रणाली में बाती का उपयोग पानी और पोिक तत्सवों को 

पौधों की जडों तक पहुचँाने के सलए सकया जाता ह।ै इिमें सकिी भी 

प्रकार के पंप या जल प्रवाह की आवश्यकता नहीं होती, सजििे यह 

प्रणाली कम खचीली और आिानी िे लाग ूकी जा िकती ह।ै  

बाती प्रणाली एक समट्टी रसहत कृसि तकनीक ह ै सजिमें बाती 

का इस्तेमाल सकया जाता ह ैतासक पोिक तत्सवों िे भरपरू पानी पौधों की 

जडों तक धीरे-धीरे पहुचँे। बिी नैसतक या सिंथेसटक िामग्री िे बनी होती 

ह,ै जैिे सक ितूी धागा, नायलॉन, या अन्य अवशोिक िामग्री। यह 

सिस्टम प्राकृसतक प्रसक्रया के िमान कायष करता ह,ै सजिमें पानी और 

पोिक तत्सव गरुुत्सवाकिषण और कैसपलरी सक्रया द्वारा पौधों तक पहुचंते हैं। 

कायषप्रणाली 

पोिक तत्सवों िे भरपरू जल एक टैंक में रखा जाता ह।ै टैंक में 

पौधों की जडों तक पहुचँने के सलए पयाषप्त पानी होता ह।ै पानी का पीएच 

और इलेसक्ट्रकल कंडसक्टसवटी को सनयंसित सकया जाता ह।ै बिी एक 

नैसतक या सिंथेसटक िामग्री िे बनी होती ह ैजो जल और पोिक तत्सवों 

को जडों तक पहुचँाती ह।ै बिी के एक छोर को जल टैंक में डुबोया जाता 

ह,ै जबसक दिूरा छोर पौधों की जडों िे जडुा होता ह।ै कासपलरी सक्रया 

द्वारा पानी बिी िे पौधों की जडों तक पहुचँता ह।ै 

बाती प्रणाली के प्रकार 

(क). िाधारण बाती प्रणाली 

इिमें जल टैंक, बिी, और पौधों के सलए प्लेटफॉमष शासमल 

होत े हैं। यह प्रणाली छोटे पमैान े पर घर के बागवानी या शौसकया 

हाइड्रोपोसनक्ि के सलए उपयिु ह।ै 

(ख). ररविष ड्यलू फ्लो सिस्टम  

इि प्रणाली में, बिी के माध्यम िे जल और पोिक तत्सवों को 

दोनों सदशाओ ंमें प्रवासहत सकया जाता ह।ै अंतराल पर पानी का प्रवाह 

सनयंसित सकया जाता ह,ै सजििे पौधों को असधक पोिक तत्सव समलत ेहैं। 

बाती प्रणाली में उगाई जाने वाली फिलें 

लेट्यिू, पालक, तुलिी, पदुीना, बैसिल, शलरी, स्ट्रॉबेरी, 

काल े

5.ईबब और फ्लो 

ईबब और फ्लो प्रणाली, सजिे फ्लड और डे्रन सिस्टम भी कहा 

जाता ह,ै हाइड्रोपोसनक्ि की एक प्रमखु और उन्नत तकनीक ह।ै इि 

प्रणाली में पोिक तत्सवों िे भरपरू जल का सनयसमत रूप िे पौधों की जडों 

तक पहुचंाना और सफर उिे वापि सनकालना शासमल होता ह।ै यह 

प्रणाली स्वचासलत जल िंचलन के सििांत पर काम करती ह ैऔर इिे 

कम रख-रखाव और उच्च फिल उत्सपादन के सलए पिंद सकया जाता ह।ै 

कायषप्रणाली 

ईबब और फ्लो प्रणाली में पानी का जल प्रवाह और सनकािी 

सनयसमत अंतराल पर होती ह।ै इि प्रसक्रया में दो मखु्य चरण होत ेहैंः 

(क). फ्लड चरण 

िबिे पहल,े पोिक तत्सवों िे भरे जल को पौधों की जडों तक 

पहुचंाया जाता ह।ै पानी एक फ्लड टैंक (जंदा) िे पौधों के गमल े या 
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कंटेनरों में प्रवासहत होता ह।ै इि चरण में पौधों की जडें पानी में डूबी रहती 

हैं, सजििे उन्हें पोिक तत्सव समलत ेहैं और वे तेजी िे बढ़त ेहैं। 

(ख). डे्रन चरण 

कुछ िमय बाद, पानी को वापि टैंक में खींच सलया जाता ह।ै 

पानी की सनकािी गरुुत्सवाकिषण या पंप के माध्यम िे होती ह,ै सजििे जडों 

को ऑक्िीजन प्राप्त होती ह ैऔर पानी का स्तर सफर िे िामान्य हो जाता 

ह।ै यह प्रसक्रया सनयसमत रूप िे चलती रहती है, सजििे पौधों की जडों 

को पोिक तत्सव और ऑक्िीजन दोनों समलत ेहैं। 

6.एरोपोसनक सिस्टम 

एरोपोसनक सिस्टम हाइड्रोपोसनक्ि की एक उन्नत और 

अत्सयसधक प्रभावी तकनीक ह ै सजिमें पौधों की जडों को वातावरण में 

सनलसंबत रखा जाता ह ै और पोिक तत्सवों िे भरे पानी के माइक्रो 

ड्रॉपलेट्ि द्वारा इन जडों को नम रखा जाता ह।ै इि प्रणाली में पानी का 

कोई सस्थर प्रवाह नहीं होता और न ही यह समट्टी की आवश्यकता होती 

ह।ै पौधे हवा में लटकत ेहैं, और उनकी जडों को पोिक तत्सवों िे िमिृ 

स्प्रे के माध्यम िे पोसित सकया जाता ह।ै 

कायषप्रणाली 

एरोपोसनक प्रणाली में पौधों की जडों को एक सवशेि प्रकार की 

रैक या िंरचना में लटकाया जाता ह।ै इि प्रणाली में मखु्यतः तीन चरण 

होत ेहैंः 

1. पोिक तत्सवों का समिण- एरोपोसनक सिस्टम में पानी और 

पोिक तत्सव का समिण तैयार सकया जाता ह।ै इि समिण में 

पौधों के सलए आवश्यक तत्सव जैिे नाइट्रोजन, फास्फोरि, 

पोटेसशयम, कैसल्शयम, और मैग्नीसशयम होत ेहैं, जो पौधों की 

वसृि में मदद करते हैं। 

2. स्प्रे प्रणाली- इि समिण को एक स्प्रे सिस्टम के माध्यम िे 

पौधों की जडों पर माइक्रो ड्रॉपलेट्ि के रूप में सछडका जाता 

ह।ै स्प्रे के दौरान, पोिक तत्सव जडों तक पहुचँत े हैं, और यह 

उन्हें अत्सयसधक ऑक्िीजन की आपसूतष भी करता ह।ै 

3. जडों का सनलंबन- पौधों की जडें एक सनसमषत रैक या टे्र में 

लटकाई जाती हैं। इन जडों को वातावरण में सनलंसबत रखा 

जाता ह,ै सजििे वे हवा में असधक ऑक्िीजन प्राप्त करती हैं। 

एरोपोसनक सिस्टम में उगाई जाने वाली फिलें 

लेट्यिू, बसैिल, टमाटर, ककडी. सचली, प्याज, स्ट्रॉबरेी, काल े

हाइड्रोपोसनक्ि के लाभ 

o हाइड्रोपोसनक्ि पारंपररक खतेी की तुलना में 90%तक कम पानी 

का उपयोग करता ह ै क्योंसक इिमें जल पनुः उपयोग सकया जा 

िकता ह।ै 

o शहरी क्षेिों में छतों, वसटषकल फासमिंग और छोटे स्थानों में भी 

हाइड्रोपोसनक्ि का उपयोग सकया जा िकता है, सजििे िीसमत 

भसूम पर भी असधक उत्सपादन िंभव ह।ै 

o पौधों को आवश्यक पोिक तत्सव िीधे समलन े के कारण उनकी 

वसृि दर असधक होती ह ैऔर उत्सपादन क्षमता दोगनुी या सतगनुी 

हो िकती ह।ै 

o इि प्रणाली को सनयंसित वातावरण में अपनाया जा िकता ह,ै 

सजििे तापमान, नमी और अन्य जलवाय ुकारकों का अिर कम 

होता ह।ै 

o समट्टी न होने के कारण हासनकारक कीटों और बीमाररयों की 

िंभावना कम होती ह,ै सजििे कीटनाशकों की आवश्यकता कम 

पडती ह।ै 

वैसिक खाद्य िंकट के िमाधान में हाइड्रोपोसनक्ि की भसूमका 

o दसुनया भर में शहरीकरण तेजी िे बढ़ रहा ह,ै सजििे कृसि योग्य 

भसूम कम होती जा रही ह।ै हाइड्रोपोसनक्ि शहरी क्षेिों में भी खाद्य 

उत्सपादन को िंभव बनाता ह,ै सजििे स्थानीय स्तर पर ताजा और 

पौसष्टक भोजन उपलब्ध हो िकता ह।ै 

o खािकर जल-िंकट िे जझू रह ेक्षेिों में हाइड्रोपोसनक्ि जल के 

अत्सयसधक उपयोग को कम करके सटकाऊ कृसि को बढ़ावा दतेा 

ह।ै 
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o हाइड्रोपोसनक्ि िे उगाई गई फिलें पोिक तत्सवों िे भरपरू होती हैं 

और सनयंसित वातावरण में उगाने के कारण उनकी गणुविा भी 

बेहतर होती ह।ै 

o इि तकनीक िे खतेी को जलवाय ु पररवतषन के नकारात्समक 

प्रभावों िे बचाया जा िकता है, सजििे खाद्य उत्सपादन सस्थर बना 

रहता ह।ै 

चनुौसतयाँ और िमाधान 

o हाइड्रोपोसनक्ि िेटअप की लागत पारंपररक खेती िे असधक 

होती ह,ै लेसकन इिे दीघषकासलक लाभ और उच्च 

उत्सपादकता के माध्यम िे िंतुसलत सकया जा िकता ह।ै 

o इि प्रणाली को िंचासलत करन ेके सलए तकनीकी जानकारी 

जरूरी होती ह।ै सकिानों को प्रसशक्षण दकेर इि िमस्या का 

िमाधान सकया जा िकता ह।ै 

o कई हाइड्रोपोसनक्ि सिस्टम सबजली पर सनभषर होत े हैं। इि 

चनुौती का िमाधान िौर ऊजाष और अन्य नवीकरणीय ऊजाष 

स्रोतों के उपयोग िे सकया जा िकता ह।ै 

सनष्किष 

हाइड्रोपोसनक्ि केवल एक आधसुनक खतेी की तकनीक नहीं 

ह,ै बसल्क यह वैसिक खाद्य िंकट के िमाधान का एक महत्सवपणूष िाधन 

ह।ै जल, भसूम और िंिाधनों की कमी के बावजदू, यह सटकाऊ कृसि को 

बढ़ावा दने ेमें मदद कर िकता ह।ै यसद इिे िही तरीके िे अपनाया जाए 

और िरकारें व वैज्ञासनक िंस्थान इि पर ध्यान दें, तो हाइड्रोपोसनक्ि 

भसवष्य में खाद्य िरुक्षा िसुनसित करन ेमें महत्सवपणूष भसूमका सनभा िकता 

ह।ै 
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दलहनी फिलों में अरहर की मांग असधक होती ह,ै सजििे इिकी खेती 

सकिानों के सलए मनुाफे का िौदा ह।ै हमारे दशे में दलहन फिलों की 

खेती बडे पमैाने पर की जाती ह,ै और अरहर का इनमें एक सवशेि स्थान 

ह।ै भारत का सवि में अरहर के क्षेिफल व उत्सपादन में प्रथम स्थान हैं। 

खरीफ मौिम में की जान े वाली अरहर की खेती िे सकिान अच्छा 

मनुाफा कमा िकते हैं। इिे तुअर दाल के नाम िे भी जाना जाता ह।ै 

अरहर में प्रोटीन, खसनज तत्सव, काबोहाइडे्रट, आयरन, और कैसल्शयम 

पयाषप्त मािा में पाए जाते हैं। अरहर की फिल को कीटों िे बहुत असधक 

हासन होती ह।ै कभी कभी इनके प्रकोप िे उत्सपादन मे 54-65 प्रसतशत तक 

की कमी हो जाती ह।ै अतः इनकी पहचान और रोकथाम करके असधक 

उत्सपादन प्राप्त सकया जा िकता ह।ै और फिल को हासन िे बचान े िे 

बचाया जा िकता ह।ै 

1. फली भेदक (हसेलकोवपाष आमीजेरा ) 

फली भदेक (हसेलकोवपाष आमीजेरा ) अरहर का प्रमखु हासनकारक कीट 

ह।ै यह कीट प्रसतविष लगभग 20-30 प्रसतशत तक अरहर की फिल को 

हासन पहुचँाता ह।ै अत्सयसधक प्रजनन व पलायन क्षमता के िाथ ही िाथ 

बहुभक्षी होना इि के प्रमखु हासनकारक कीट होन े का मलू कारण ह।ै 

अनुकूल वातावरण समलन े पर इिका प्रकोप बढ़ जाता ह ै सजििे परूी 

फिल तक नष्ट हो िकती ह।ै शरद ऋतु के बाद फरवरी और माचष में 

तापमान बढ़न े के िाथ-िाथ चना फली भेदक का प्रकोप बढ़ जाता ह।ै 

वयस्क िूंडी अरहर की फसलयों में छेद करके दानों को नकुिान पहुचँाती 

ह।ै प्रायः सकिान इि कीट के प्रकोप को उि िमय िमझ पात ेहैं जब िूंडी 

बडी होकर अरहर की फिल को 5-7 प्रसतशत तक नुकिान पहुचँा चकुी 

होती ह।ै इि अवस्था में चना फली भेदक को सनयंिण कर पाना काफी 

कसठन और मसुश्कल होता ह ैसजििे सकिानों को आसथषक क्षसत होती ह।ै 

अरहर फिल में कीट प्रबंधन 

 सगररजेश कुमार जायिवाल1, इ ंअशोक कुमार पांडे2 एव डॉ जय प्रकाश3  

1सविय वस्तु सवशेिज्ञ (पादप रोग सवज्ञान), 
2सविय वस्त ुसवशेिज्ञ (कृसि असभयांसिकी), 

3सविय वस्तु सवशेिज्ञ (कृसि प्रिार) 

कृसि सवज्ञान कें र्द्, बलरामपरु, उिर प्रदशे 

आचायष नरेन्र्द् दवे कृसश एवं प्रौद्यौसगक सविसवद्यालय, कुमारगंज, अयोध्या 
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 फली भदेक का जीवन चक्र 30-37 सदन का और इिमें चार 

अवस्थायें होती हैं-अण्डा, िूंडी, कोिक एवं पतंगा। मादा पतंगा अपन े

जीवन काल में 500-1700 अंडे दतेी हैं। इन अंडों िे 5-7 सदनों में िडूी 

सनकल आती हैं। चना फली भदेक की िडूी 12-14 सदनों में 5-6 बार 

अपना केचलु बदलते हएु बडी होती हैं। इिकी िूंडी ही फिल को 

नुकिान पहचुाती ह ैऔर धीरे - धीरे कोिक में पररवसतषत हो जाती ह।ै यह 

कोिक िपु्त अवस्था में जमीन के अंदर पडा रहता हैं और 8-10 सदनों 

बाद अनुकूल वातावरण समलने पर कोिक िे पतगंा सनकलता ह।ै 

प्रबन्धन 

• ग्रीष्म कालीन गहरी जतुाई करनी चासहए। 

• अरहर की फिल में ज्जवार की अन्तरू फिली का चयन करना 

चासहए। 

• खेत में फेरोमोन टै्रप (5 प्रसत हके्टेयर )का प्रयोग करना चासहए। 

• 1.0 िे 1.5 सकग्रा. प्रसत ह.े बेसिलि थरूरंसजएसंिि कुिषटाकी 

1000 लीटर पानी में घोलकर सछडकाव करने पर तीिरे इन्स्टार 

िडूी का प्रबन्धन हो िकता ह।ै 

• ईमामके्टीन बने्जोएट 5 एि.जी. (0.3 ग्रा. या/ली.) की दर िे 

या इन्डेक्िोकाबष 15.8 ई.िी. (0.5 सम.ली.ली.) या 

स्पाईनोिाड 45 प्रसतशत एि.िी. (0.2 सम.ली./ली..) का 

सछडकाव करें। 

2. फली मक्खी (मलेनोगरोमैजा ओबटुयिा)  

 अरहर की फली मक्खी उिर भारत में दरे िे पकन ेवाली अरहर 

की फिल का सद्वतीय महत्सवपणूष कीट हैं। यह ऐिा हासनकारक कीट ह ै

सजिकी िभी अवयस्क अवस्थायें जैिे अण्डा, िूंडी और कोिक अरहर 

की फली के अन्दर होती ह।ै इि कारण फिल की हासन का िही अनमुान 

फिल की कटाई एवं सपटाई होने पर ही ज्ञात होता हैं इिसलये इि 

हासनकारक कीट को प्रबंधन कर पाना अपेक्षाकृत कसठन एवं दिुाध्य हैं। 

प्रौढ़ मक्खी दखेन े में छोटी िी काली चमकदार घरेल ू मक्खी की तरह 

होती हैं, अरहर की नयी अवयस्क फसलयों में जब दाना िरिों िे थोडा 

बडा बन जाता ह ैतो मादा मक्खी छेद कर उिमें अण्डे द ेदतेी ह।ै अरहर 

की फली मक्खी िे हासन उिकी अण्डें िे बनी िूंडी द्वारा असवकसित व 

मलुायम दानों को खाने िे होती ह।ै दिूरी और ततृीय अवस्था की िूंडी 

अरहर के दानों में अन्दर गहरायी तक छेद करती ह ैऔर स्टाचष तथा भूर्ण 

को खाकर मल अन्दर भर दतेी ह।ै परूी तरह पररपक्व िडूी दान ेिे बाहर 

सनकल कर अरहर की फली के आवरण में छोटा गोल छेद इि तरह 

बनाती ह ै सक ऊपर सिफष  सछल्ली लगी रहती िडूी धीरे-धीरे फली के 

अन्दर ही कोिक में पररवसतषत हो जाती ह।ै फली मक्खी के कोिक िे 

वयस्क मक्खी इि सछल्ली को फाडकर बाहर सनकलती ह ैऔर फली में 

छोटा िा गोल छेद बन जाता ह।ै जब क्षसतग्रस्त अरहर की फसलयों को 

खोलते हैं तो फली मक्खी की अपररपक्व अवस्थायें या उनकी कें चलु 

फली की दीवार या दानों िे लगी समलती ह।ै फली मक्खी के ग्रसित दान े

मे गौण फफँूदी िंक्रमण होता ह।ै सजििे दाने खाने व बुवाई के सलए प्रयोग 

मे नही लाए जा िकत ेह।ै 

प्रबन्धन 

• नीम आधाररत दवाईयाँ जैिे लेम्बडा िाइहलेोसिन 5 ई.िी. 

(0.8  सम.ली./ली.. पानी में समलाकर या लफेूनरुोन 5.4 ई.िी. 

(0.6 सम.ली./लीटर पानी में) का सछडकाव करें। 

• डेल्टामेसिन 2.8: ईण्िीण ्/ 1 सम.ली. या इडंोक्िाकाबष 15.80: 

ईण्िीण ्/ 0.6 समली/लीटर का सछडकाव करें। 

• इमेडाक्लोसपड 17.5 एि.एल. या (2.0 सम.ली.) + गडु (10 

ग्राम) प्रसत लीटर का प्रयोग करे। 

• थाइमेथेक्िन 25 डब्ल्य.ूजी. या (3.0 सम.ली.)+गडु (10 ग्राम) 

प्रसत लीटर का प्रयोग करे। 

3.सब्लस्टर बीटल (माइलेसब्रि पसू्टूलेटा) 

 सब्लस्टर बीटल कीट प्रौढ़ पषु्पों, को खाकर फसलयों बनन ेकी 

प्रसक्रया को रोक दतेा ह।ै इिके वयस्क नारंगी व काले रंग के करीब 2.5 

िेमी. लंबे होत े हैं। एक मादा 60 िे 70 तक अण्डे जमीन पर दतेी ह।ै 
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पररणामस्वरुप ऐिे फूलों में फली नही बन पाती तथा बहुत असधक हासन 

होती ह ै इििे होने वाली आसथषक क्षसत का अनमुान लगा पाना बहुत 

मसुश्कल होता ह।ै एक व्यस्क बीटल 20- 30 फूलों को एक सदन में 

नुकिान पहुचँा िकती ह।ै हाथ िे छूने पर यह कीट पीले रंग का अम्लीय 

पीला र्द्व छोडते ह ै सजििे शरीर पर फफोलें पड जात े हैं। इिी कारण 

इिको फफोला बीटल कहते ह।ै 

प्रबन्धन 

• शाम को यह कीट झुँड में खेत के सकनारे झाडीयों व पेडों पर 

इकट्ठा हो जात ेहैं। तभी वयस्क कीट को दस्ताने पहनकर पकड 

कर समट्टी के तले में डाल कर मार दनेा चासहए। 

• सक्वनालफॉि 25: ई.िी / 2.5 सम.ली. प्रसत लीटर पानी में 

समलाकर सछडकाव करें। 

4.सचिीदार फली भेदक (मारुका सवटराटा)  

 यह फली छेदक कीट अगतेी अरहर का प्रमखु हासनकारक कीट 

ह।ै फिल में पषु्पीकरण के दौरान असधक आर्द्षता वाले क्षेिों में इि कीट 

का प्रकेप असधक होता ह।ै सचिीदार फली भेदक की िूँडी अरहर की 

कसलयों, फूलों व फसलयों एवं पसियों को समलकर गचु्छा िा बना लेती हैं 

और अन्दर ही अन्दर पौधे के भागों को खाती रहती हैं। य ेकीट  अरहर 

की जल्दी पकने वाली प्रजासतयों (130-140 अवसध), चौडी पसत्सियां 

और िमहूबद्व पषु्प्क्रम सकस्मों के सलये असतिंवेदनशील होत ेहैं। ग्रसित 

फूल रंगहीन भरेू होकर सगर जात ेहैं। इि कीट का प्रकोप दशे के सवसभन्न 

कृसि प्रथाओ ंवाले िभी अरहर उत्सपादक क्षेिों में दखेा गया ह।ै इि कीट 

का प्रकोप क्षिे लगातार बढ़ता जा रहा ह।ै इि कीट के प्रबंधन के सलए 

सनम्नसलसखत रिायनों का प्रयोग करना चासहए। 

प्रबन्धन 

• अरहर की बुवाई जल्दी यानी 15 मई िे 15 जनू तक कर लनेी 

चासहए। 

• कली बनत ेिमय कोराजने 18.5 एि.िी. (1समली/ली..) की 

दर िे सछडकाव कर दें तो इि कीट का सनंयिण हो जाता ह।ै 

• मेथोमाइल 40% ,एि.पी./ 1125 सम.ली./ हके्टेयर का प्रयोग 

करना चासहए। 

• इण्डोक्िाकाबष 14.5 एि.िी. कीटनाशी (0.4 सम.ली. प्रसत 

लीटर) या स्पाइनोिाड 45 एि.िी. कीटनाशी (0.2 सम.ली. 

प्रसत लीटर पानी) में घोलकर प्रभासवत फिल पर सछडकाव 

करें। 

5.पिी एवं प्ररोह मोडक कीट 

 अरहर की फिल में लगन े वाल े एक प्रमखु कीट को पिी 

लपेटक या लीफ फोल्डर कहत ेहैं। यह कीट जलुाई-अगस्त में िवाषसधक 

िसक्रय रहता ह।ै पौध ेकी सनचली ितह की पिी पर इिका प्रभाव असधक 

होता ह।ै इिकी िडूी उपरी ३-४ पसियों को मोडकर एक लपू जैिा बना 

लेती ह ैऔर उिी को खाती रहती ह।ै इि प्रकार क्षसतग्रस्त पौधे की वसृि 

रूक जाती ह ै पसियों का हरा भाग नष्ट हो जाता है, सजििे पौधे की 

प्रकाश िंशे्लिण की सक्रया बासधत होती ह ैऔर फिल की पैदावार घट 

जाती ह।ै 

प्रबन्धन 

• इमामसेक्टन बेंजोएट 5: एि.जी. का 10 ग्राम कीटनाशक दवा 

प्रसत 15 लीटर पानी के सहिाब िे सछडकाव करें। 

• डाइमेथोएट 30% ई.िी.का 25 समली कीटनाशक दवा प्रसत 

15 लीटर पानी के सहिाब िे सछडकाव करें। 
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नीम आधाररत बायोपेस्टीिाईड्ि कीट सनयंिण का एक प्रभावी, सटकाऊ 

और पयाषवरण-िंवेदनशील सवकल्प प्रस्तुत करते हैं। इनका उपयोग 

फिलों को िरुसक्षत रखन े के िाथ-िाथ समि जीवों, मदृा जैसवकी और 

मानव स्वास््य को भी िंरसक्षत करता ह।ै अजासडरैसक्टन जैिे जैव-िसक्रय 

यौसगक कीटों के जीवनचक्र को बासधत करते हैं, सजििे कीट जनिंख्या 

पर सनयंिण स्थासपत होता ह।ै भारत जैिे दशे में, जहा ँजैसवक खतेी और 

कम इनपटु लागत वाली तकनीकों की आवश्यकता असधक ह,ै नीम 

आधाररत उत्सपादों का उपयोग अत्सयंत उपयोगी और िमयानुकूल ह।ै 

प्रस्तावना 

 भारत में पारंपररक कृसि पिसतयों में नीम का स्थान अत्सयंत 

महत्सवपणूष रहा ह।ै नीम को प्राकृसतक कीटनाशी के रूप में जाना जाता ह,ै 

सजिका उपयोग प्राचीन काल िे बीज िंरक्षण, कीट सनयंिण और 

औिधीय कायों में होता रहा ह।ै वतषमान िमय में जब रािायसनक 

कीटनाशकों के दषु्पररणामों, जैिे कीटों में प्रसतरोध, समि कीटों का नाश, 

मदृा और जल प्रदिूण, और मानव स्वास््य पर हासनकारक प्रभावकृने 

कृसि को चनुौतीपणूष बना सदया ह,ै तब नीम आधाररत बायोपेस्टीिाइड 

एक िरुसक्षत, कारगर और पयाषवरण-अनुकूल सवकल्प के रूप में उभरे हैं। 

नीम आधाररत बायोपसे्टीिाइड क्या हैं? 

 नीम के बीज, पसिया,ँ तना और फल िे प्राप्त अकों में कई जैव-

िसक्रय यौसगक होत ेहैं, सजनमें प्रमखु ह ैअजासडरैसक्टन। यह यौसगक कीटों 

की वसृि, भोजन, प्रजनन और मोसल्टंग की प्रसक्रया को बासधत करता ह।ै 

नीम आधाररत बायोपेस्टीिाईड्ि रािायसनक कीटनाशकों के सवपरीत 

कीटों को िीध े मारत े नहीं, बसल्क उनकी शारीररक सक्रयाओ ं को 

सबगाडकर उनकी जनिंख्या को सनयंसित करते हैं, सजििे पाररसस्थसतक 

िंतुलन भी बना रहता ह।ै 

नीम आधाररत बायोपसे्टीिाइड के प्रमखु घटक 

यौसगक 

(Compound) 

प्रभाव (Effect) 

Azadirachtin कीटों के हामोन अिंतुलन और मोसल्टंग (molting) को 

बासधत करता ह ै

Nimbin कीटों की रोग प्रसतरोधक क्षमता को कम करता है 

Salannin कीटों की खाने की सक्रया (feeding) को रोकता ह ै

Meliantriol कीटों की प्रजनन क्षमता को घटाता ह ै

Neem Oil िंपकष  में आने वाले कीटों को रोकता ह ैऔर अंडों को नष्ट 

करता ह ै

 

 

नीम आधाररत बायोपसे्टीिाईडः कारगर और पयाषवरण-अनकूुल 
डॉ. एि.जी. घगुल1 , डॉ. िाक्षी सिंह2 

1कीटशास्त्र सवभाग, 2 िहायक प्राध्यापक, पौधरोग सवज्ञान सवभाग 

जवाहरलाल नेहरु कृसि सविसवद्यालय, कृसि महासवद्यालय, पवारखेडा, नमषदापरुम, मध्य प्रदशे 
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नीम आधाररत बायोपसे्टीिाईड के प्रमखु लाभ 

बहुआयामी सक्रया 

• अंडा, लावाष और वयस्क तीनों अवस्थाओ ंपर प्रभाव 

• मोसल्टंग और मेटामॉफोसिि में बाधा 

समि कीटों पर न्यनूतम प्रभाव 

• Chrysoperla, Trichogramma] मधमुसक्खयाँ आसद 

पर कोई सविैला प्रभाव नहीं 

कीटों में प्रसतरोध नहीं बनता 

• धीरे-धीरे कायष करने वाली यह सवसध प्रसतरोध के सवकाि को 

रोकती ह ै

अवशेि रसहत कृसि   

• नीम के यौसगक जल्द टूट जात ेहैं, फलधअ्नाज में अवशेि नहीं 

रहता 

जैसवक खेती के सलए उपयिु 

• भारत की च्ळै और छच्व्च ् जैसवक प्रमाणन प्रणासलयों में 

स्वीकृत 

मदृा एवं जल के सलए िरुसक्षत 

• मदृा के िकू्ष्मजीवों को नुकिान नहीं पहुचँाता 

प्रयोग सवसधयाँ 

उपयोग सवसध मािा / िांर्द्ण उद्देश्य 

नीम तेल 1500 

पीपीएम 

5 सम.ली. प्रसत 

लीटर पानी 

चिूक कीटों जैिे माह , सिप्ि, 

िफेद मक्खी पर सनयंिण 

अजासडरैसक्टन 300 

पीपीएम 

2–3 सम.ली. प्रसत 

लीटर 

व्यापक कीट सनयंिण हतेु स्पे्र 

नीम खली 250–500 
सकग्रा प्रसत ह.े 

मदृा जसनत कीटों और रोगों के 

सलए 

बीज उपचार 5% नीम तेल िे 

सभगोना 

अंकुरण िे पहले कीट और रोग 

सनयंिण हतेु 

प्रमखु कीट सजन पर नीम आधाररत उत्सपाद प्रभावी हैं 

• माह   

• सिप्ि  

• िफेद मक्खी  

• फल मक्खी  

• एसफड्ि, जैसिड्ि, माईट्ि 

• कटवमष, कैटरसपलर 

• स्टेम बोरर और लीफ फोल्डर 

नीम आधाररत उत्सपादों के कुछ व्याविासयक नाम 

उत्सपाद का नाम  सनमाषता कंपनी  

Neemark T Stanes 

Achook Godrej Agrovet 

Nimbecidine T Stanes 

Rakshak Ajay Biotech 

Econeem Pest Control India 

प्रयोग में िावधासनयाँ 

• ियूाषस्त िे पहल ेया िबुह के िमय स्पे्र करें 

• विाष या असधक धपू िे बचाए ँ

• जैसवक उत्सपादों को रािायसनक कीटनाशकों िे न समलाएँ 

• उसचत िांर्द्ता का पालन करें 

• शेल्फ-लाइफ िमाप्त न होने दें 

• नीम आधाररत बायोपेस्टीिाइड िे जडेु अनुिंधान और 

िरकारी िमथषन 

• ICAR-NBAIR, IARI, TNAU जैिे िंस्थानों द्वारा 

प्रमासणत 

• राष्ट्रीय जैसवक खेती समशन द्वारा प्रोत्सिासहत 

• राज्जय कृसि सवभाग द्वारा अनदुान पर उपलब्ध 

• जैसवक उत्सपादों की प्रमाणन प्रणासलयों में स्वीकृत 

सनष्किष 

 नीम आधाररत बायोपेस्टीिाइड्ि फिल िरुक्षा के 

क्षेि में एक क्रांसतकारी, प्राकृसतक और पयाषवरण-अनुकूल िमाधान के 

रूप में उभर रह े हैं। ये उत्सपाद रािायसनक कीटनाशकों के दषु्प्रभावों िे 

बचाते हुए दीघषकासलक कीट सनयंिण प्रदान करत े हैं। वतषमान िमय में 

जब जैसवक खेती, सटकाऊ कृसि और सनयाषत योग्य अवशेि रसहत फिलों 

की मागं तेजी िे बढ़ रही ह,ै नीम आधाररत जैव कीटनाशकों का 

सववेकपणूष उपयोग सकिानों के सलए लाभदायक और राष्ट्र के सलए 

िामररक रूप िे आवश्यक ह।ै कृसि वैज्ञासनकों, नीसत-सनमाषताओ ंऔर 

सकिानों को समलकर इिके प्रयोग को बढ़ावा दनेा चासहए। 

 

■■■ 
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ऊंट एक असद्वतीय और महत्सवपणूष जानवर ह ै जो रेसगस्तानी इलाकों में 

पाया जाता ह।ै यह अपनी िहनशसि और अनुकूलनशीलता के सलए 

जाना जाता ह ैइिसलए ऊंट को रेसगस्तान का जहाज भी कहते ह।ै दशे में 

ऊंट पालन का बहुत महत्सव ह ैखािकर राजस्थान जैिे शषु्क प्रदशे में ऊंट 

न केवल पररवहन और कृसि कायों में उपयोगी हैं बसल्क दधू (ऊंटनी के 

दधू में भरपरु मािा में सवटासमन िी पाया जाता ह)ै और ऊन का भी 

उत्सपादन सकया जाता  हैं। इिके असतररि, ऊंट पालन आसथषक और 

िामासजक रूप िे महत्सवपणूष ह,ै सवशेि रूप िे उन िमदुायों के सलए जो 

रेसगस्तानी क्षेिों में रहत े हैं दशे में ऊंट पालन न केवल एक आसथषक 

गसतसवसध ह ै बसल्क यह एक िांस्कृसतक सवराित भी ह ै सजिे िंरसक्षत 

करन ेकी आवश्यकता ह।ै िरकार और अन्य सहतधारकों के प्रयािों िे, 

ऊंट पालन को एक बार सफर िे फलने फूलने की उम्मीद ह ै राजस्थान 

िरकार न ेऊंट पालन को बढ़ावा दनेे और ऊंटों की िंख्या में सगरावट को 

रोकने के सलए कई योजनाएं शरुू की हैं, जैिे सक ऊंट िंरक्षण योजना जो 

ऊंट के बच्चों के जन्म पर बीि हजार रुपए का अनुदान प्रदान करती ह ै

20 वीं पशधुन जनगणना (2019) के अनुिार, भारत में ऊंटों की कुल 

िंख्या 2.5 लाख ह,ै जबसक 2012 की जनगणना में यह िंख्या 0.4 

समसलयन (4 लाख) थी. इिका मतलब ह ैसक सपछले कुछ विों में ऊंटों 

की िंख्या में 37.1 प्रसतशत की कमी आई ह ैदशे का 80 िे 90 प्रसतशत 

ऊंट राजस्थान में पाला जाता ह ै वतषमान में लगभग 2.13 लाख ऊंट 

राजस्थान में ह ैएक कूबड वाल ेऊंट को अरबी ऊंट या ड्रोमेडेरीयन कहा 

जाता ह ैजो मखु्य रूप िे रेसगस्तानी इलाकों में पाया जाता ह ैजबसक दो 

कूबड वाले ऊंट, सजन्हें बैसक्ट्रयनि ऊंट कहते ह ैजो मखु्य रूप िे गोबी 

रेसगस्तान और मंगोसलयाई मदैानों में पाए जाते हैं, इिके असतररि भारत 

में सवशेि रूप िे लद्दाख के नुब्रा घाटी में दो कूबड वाले ऊंट पाए जाते ह ै

ऊंट का जीवन काल लगभग 40 विष का होता ह ैराजस्थान िरकार न े30 

जनू 2014 को ऊँट को राजस्थान के राज्जय पश ुका दजाष सदया  सजिकी 

घोिणा 19 सितम्बर 2014 को बीकानेर में की गई राष्ट्रीय ऊंट अनुिंधान 

कें र्द् व ऊंटनी के दगु्ध सक डेयरी भी बीकानरे में सस्थत ह ैतथा ऊँट पालने 

के सलए रेबारी जासत प्रसिि ह ैव लोकदवेता पाबूजी को ऊंटो का दवेता 

कहा जाता ह।ै 

 प्रजनन - ऊंट मौिमी प्रजनक जीव होता ह ैजो पतझड के अंत 

और िसदषयों के महीनों में यौन रूप िे िसक्रय होते ह ै मादा ऊंट का 

कामोिेजना चक्र 24 िे 27 सदनों का होता ह ै सजिमें अंडोत्सिगष 

रेसगस्तान का जहाज ऊंट एव उिका िंरक्षण 

िंजय1, डॉ. कुलसदप प्रकाश सशंदे
2 

1स्नातकोिर छाि, 2िहायक प्राध्यापक (एल.पी.एम.) 

 पशधुन उत्सपादन और प्रबंधन सवभाग 

स्वामी केशवानन्द राजस्थान कृसि सविसवद्यालय, बीकानरे 

https://krishakmanch.com/


 

 

 
पषृ्ठ | 85  

 

खंड-1, अंक-8/ अगस्त, 2025 Krishakmanch.com 

ISSN: 3049-2211 

(ओव्यलूेशन) या पीत-सपंड (ल्यसूटयल) प्रावस्था स्वतः नहीं होती ह ै

अंडोत्सिगष के सलए मैथनु सक्रया (कॉप्यलुेशन) करना आवश्यक होता ह ै

इिके गभषधारण की अवसध लगभग 13 िे 14 महीन े(390 िे 420 सदन) 

की होती ह ैजन्म के िमय ऊंट के बच्चे का वजन लगभग 35 िे 40 

सकलोग्राम होता ह ै तथा ऊंटों में िंभोग (कॉप्यलुेशन) की सक्रया को 

राजस्थान में ष्लखानाि ्व छोटा बच्चा टोडया कहलाता ह,ै ऊंट का रट 

या मस्त नर ऊंटों में प्रजनन के मौिम को दशाषता ह ैमस्त अवस्था में नर 

ऊंट अपन ेगल ेमें एक सवशेि थैली होती ह ैसजिे ष्डुल्लाि ्कहत ेह ैसजिे 

फुलाता हैं और उिे बाहर सनकालता हैं, सजििे एक सवसशष्ट आवाज 

सनकलती ह ैइि कारण नर ऊंट का यह व्यवहार मादाओ ंको आकसिषत 

करने और अन्य नर ऊंटों को दरू भगान ेमें िहायक होता ह।ै 

 आहार प्रबंधन - ऊंट खलुे में चरना पिंद करते ह ैये हरी घाि, 

झासडयों व पेड पौधों जैिे गोखरू, खीम्प, बुई,केर, खार, पाला, बेर, 

खेजडी, बबूल, खरेी,नीम आसद खात े ह ैशषु्क चारे में इनको  िखुाकर 

भण्डारण सकया हुआ ज्जवार, बाजरा, मक्का, तारामीरा आसद की तुडी व 

चना, मोंठ, मूगं व ग्वार का भिूा सखलाते ह ैतथा दाने के रूप में  बाजरा व 

जौ का आटा, गडु, चना, मोंठ, मूगं व ग्वार चरूी, ग्वार, चारा, मटर का 

भिूा,मक्का, गेंह ,ँ सतल की खल,तारामीरा एवं िरिों की खल आसद को 

दान े के रूप में सखलाया जाता ह ै ऊंटों को रोगों िे बचान े के सलए 

िन्तुसलत एवं पोसष्टक आहार सदया जाना चासहए। िान्र्द् आहार में 2 

प्रसतशत समनरल समक्िर तथा 50 ग्राम नमक समलाकर दनेा चासहए इिके 

अलावा मक्का, जई, बाजरा, जौ, गेह ,ं की चौकर एवं सपिे हएु चन े के 

िाथ में आहार में नमक आवश्यक रूप िे समलाना चासहए इिके िाथ 

िाथ सकिान िाथी जो ऊंट पालन करते ह ैउन्हें हर 3 माह के अन्तराल 

पर कृसमनाशन दवा भी दनेी चासहए ऊंटों को प्रसतसदन 20 िे 40 सलटर 

िाफ पानी सक आवश्यकता होती ह ैिदी या बहतु ज्जयादा धपू या मौिम 

खराब होने पर ऊंट को शेड के नीच ेबांधना चासहए। 

ऊंट सक नस्ले - भारत में ऊँट की कुल 9 पंजीकृत नस्लें हैं। 

1. बीकानेरी नस्ल - बीकानरेी नस्ल भारत में पाई जाने वाली प्रमखु ऊँट 

नस्लों में िे एक ह।ै इि नस्ल का नाम बीकानेर शहर के नाम पर पडा है, 

सजिकी स्थापना राव बीका ने 15वीं शताब्दी में की थी और यह अपनी 

बेहतर भार वहन क्षमता के सलए जानी जाती ह ै बीकानेर ऊँट मखु्यतः 

बीकानरे और उिके आि-पाि के सजलों, जैिे राजस्थान के िीगगंानगर, 

हनुमानगढ़, चरूू, झुंझनु,ू िीकर और नागौर, तथा हररयाणा और पंजाब 

राज्जय के सनकटवती भागों में पाल ेजात ेह ैबीकानरेी नस्ल के ऊँट भारी 

शरीर वाले और आकिषक होते हैं, िाथ ही इनका रूप भी अच्छा होता 

ह।ै इनकी ऊँचाई अच्छी, शरीर की बनावट मजबूत और व्यवहार में 

िसक्रय होत े ह ै इनके बालों का रंग भरेू िे काल े तक सभन्न होता ह,ै 

हालाँसक कुछ जानवरों में लाल रंग का भी रंग पाया जाता ह।ै इनका शरीर 

िडुौल और सिर थोडा गुंबद के आकार का होता ह।ै आगे के सिर पर 

आँखों के ऊपर एक िसु्पष्ट गड्ढा (अंतराल या स्टॉप) होता ह ैजो इि 

नस्ल की प्रमखु सवशेिता ह ै तथा नाक लंबी होती ह ैऔर सिर के दो-

सतहाई सहस्िे तक फैली होती ह।ै इि नस्ल के कुछ ऊँटों की भौंहों, पलकों 

और कानों पर बालों की प्रचरु वसृि होती ह,ै सजन्हें झीपडा कहत ेहैं। 

2. जैिलमेरी नस्ल - यह नस्ल राजस्थान के जैिलमेर, बाडमेर और 

जोधपरु सजले के कुछ सहस्िों पाली जाती ह ैतथा जैिलमेरी ऊँट िसक्रय 

स्वभाव के होते हैं और लंबे और पतले पैरों वाले काफी लंबे होते ह ै

इनका सिर और मुहँ छोटा और थथून िंकरा होता ह ैसिर पतली गदषन पर 

और आँखें उभरी हुई व माथा गुंबद के आकार का नहीं होता और आँखों 

के ऊपर कोई गड्ढा नहीं पाया जाता  इिके अलावा, इनकी भौंहों, 

पलकों और कानों पर बालों की कोई घनी वसृि नहीं होती शरीर का रंग 

मखु्यतः हल्का त्सवचा पतली और शरीर पर छोटे बाल होते हैं। थन का 

आकार ज्जयादातर गोल व  ऊँट की एक मध्यम आकार की नस्ल होती ह।ै 

3. जालोरी नस्ल - इि ऊँट की नस्ल का दिूरा  िांचोरी भी ह।ै इि नस्ल 

का भौगोसलक सवतरण मखु्यतः राजस्थान के जालौर और सिरोही सजलों 

में फैला ह ै जालोरी ऊँटों का प्रमखु रंग भरूा होता ह ैहालाँसक ये हल्के भरेू 

िे गहरे भरेू रंग तक सभन्न होता ह ै इि नस्ल के ऊँट का सिर मध्यम 

आकार और पतली िडुौल गदषन आँखें उभरी हुई होती हैं। बीकानेरी ऊँट 

के सवपरीत, जालोरी ऊँट का माथा गुंबद के आकार का नहीं होता ह ैतथा 

इि नस्ल के ऊंटों में सिर पर स्टॉप भी नहीं पाया जाता ह।ै 

4. कच्छी नस्ल - कच्छी नस्ल के ऊंट गजुरात राज्जय के कच्छ क्षिे में 

पाए जात ेह ैइिका प्रमखु प्रजनन क्षेि गजुरात के कच्छ और बनािकांठा 

सजलों में फैला हुआ ह ैइि नस्ल के ऊँट आमतौर पर भरेू िे गहरे भरेू रंग 

के सजनकी पलकों और कानों पर बाल नहीं होते ह ैव शरीर पर घने बाल 

होत ेह ैसिर मध्यम आकार का सजि पर कोई स्पष्ट स्टॉप नहीं होता तथा 

शरीर का आकार मध्यम भारी और सदखने में भद्दे होते ह ै इनके सपछल े

सहस्िे मजबूत, परै भारी, परैों के तलव ेिख्त और मोटे होत े हैं और य े

कच्छ की आर्द्ष जलवाय ु और दलदली भसूम के सलए अच्छी तरह 

अनुकूसलत होते ह ैकुछ जानवरों में सनचला होंठ लटकता हुआ होता ह,ै 

सजिके कारण दरू िे ही दांत सदखाई दते ेह।ै 

5. मालवी नस्ल - इि नस्ल के ऊंट मध्य प्रदशे के मालवा क्षिे में पाए 

जात े ह ै तथा इि नस्ल के ऊँट आमतौर पर मध्यम आकार के और 

मजबूत शरीर वाले होते ह ैसजनका रंग अक्िर भरेू िे लेकर लाल-भरेू रंग 

का होता ह ैऔर इनका कूबड अच्छी तरह सवकसित होता ह ैये ऊँट अधष-
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शषु्क और थोडी असधक आर्द्ष, दोनों ही पररसस्थसतयों के सलए अच्छी 

तरह अनुकूसलत होते ह ैइि नस्ल के ऊँट अपनी िहनशसि और शसि के 

सलए जान े जाते हैं, जो उन्हें भार ढोने और पररवहन तथा कृसि कायों 

िसहत अन्य कायष करन ेके सलए उपयिु बनाते ह।ै 

6. मारवाडी नस्ल - ऊंट सक यह नस्ल राजस्थान के मारवाड क्षेि में पाई 

जाती ह ैमारवाडी ऊँट मध्यम िे बडे आकार के और मजबूत शरीर वाले 

होत े हैं। इनका कोट कलर आमतौर पर हल्के भरेू या लाल-भरेू रंग का 

होता ह ै तथा ये ऊँट राजस्थान की शषु्क और अधष-शषु्क जलवाय ु के 

सलए अत्सयसधक अनुकूसलत होते ह ैइन ऊंटों में अत्सयसधक गमी को िहन 

करने की क्षमता पाई जाती ह।ै  

7. मेवाडी नस्ल - इि नस्ल के ऊंट मखु्यत मेवाड क्षिे मे पाए जाते ह ैइि 

नस्ल के ऊंटों सक प्रमखु सवशेिता ह ै सक ये बीकानेरी ऊँटों िे मोटे और 

थोडे छोटे होते ह ै  इनके सपछल े सहस्िे मजबूत, पैर भारी और पंजों पर 

िख्त और मोटे पैड होत ेह ैये यािा करने और पहासडयों पर बोझ ढोन ेके 

सलए उपयिु होते ह ै व शरीर के बाल मोटे होते हैं, जो इन्हें जंगली 

मधमुसक्खयों और कीडों के काटने िे बचाते ह ैशरीर का रंग हल्के भरेू िे 

लेकर गहरे भरेू तक होता ह,ै लेसकन कुछ ऊँट लगभग िफेद रंग के होत े

हैं। शरीर के रंग में ऐिी सवसवधता आमतौर पर ऊँट की अन्य नस्लों में 

नहीं दखेी जाती, सिर भारी और गदषन मोटी होती ह।ै बीकानरेी ऊँट के 

सवपरीत, मेवाडी ऊँट में श ्स्टॉपश ्नहीं होती, बसल्क इिका थथून ढीला 

होता ह ै (सनचला होठ लटका रहता ह)ै पूछँ लंबी और मोटी होती ह।ै 

मादाओ ंमें दधू की सशराए ँउभरी हईु होती ह।ै 

8. खराई नस्ल - इि नस्ल का मलू सनवाि स्थान गजुरात राज्जय के कच्छ 

क्षेि का खराई ह ैये ऊंट मध्यम आकार के और मजबूत शरीर वाले होत े

हैं। अन्य ऊँट नस्लों की तुलना में इनका कोट अक्िर हल्के भरेू या स्लेटी 

रंग का होता ह ैऔर इनका कूबड अपेक्षाकृत कम और स्पष्ट होता ह ै

खराई ऊँट कच्छ के तटीय और अधष-शषु्क वातावरण के सलए अत्सयसधक 

अनुकूसलत होते हैं। इनमें नमकीन और लवणीय वनस्पसतयों पर चरन ेकी 

एक अनोखी क्षमता सवकसित हो गई है, जो ऊँट नस्लों में अिामान्य ह ै 

खराई ऊँट की िबिे सवसशष्ट सवशेिताओ ंमें िे एक उच्च लवणता के 

प्रसत इिकी िहनशीलता ह।ै ये लवणीय वनस्पसतयों पर पनप िकत े ह ै

तथा इि नस्ल के ऊंट लंबी दरूी की यािा करने और चनुौतीपणूष 

पररसस्थसतयों में भार ढोन ेमें िक्षम होत ेह।ै 

9. मेवाती नस्ल - मेवाती ऊंट सक नस्ल सजिे कोिी या महेवाती भी कहा 

जाता ह ै यह एक भारवाहक नस्ल ह ै जो राजस्थान के अलवर और 

भरतपरु सजलों, हररयाणा के गडुगांव और फरीदाबाद सजलों और उिर 

प्रदशे के मथरुा सजल ेमें पाई जाती ह ैयह नस्ल मजबूत और सवनम्र होती ह ै

और भारी जतुाई के सलए उपयोगी ह।ै 

ऊंट में होने वाले प्रमखु रोग - 

 1. ऊंट का िराष रोग - िराष रोग को तीबरिा और इिे गलत्सया नाम िे भी 

जाना जाता ह।ै यह रोग रि परजीवी ट्रीपेनोिोमा इवािाई िे होता ह।ै यह 

परजीवी रि चिून ेवाली मक्खी टेबेनि के काटने िे एक ऊंटो िे दिूरे 

पश ुमें फैलता ह।ै बाररश के िमय यह रोग ज्जयादा फैलता ह।ै 

2. ऊंट माता रोग - यह एक बहतु ही खतरनाक और तेजी िे 

फैलन ेवाला सविाण ुजसनत िंक्रामक रोग ह ैजो िबिे ज्जयादा कम उम्र, 

बुड्ढे एवं कमजोर ऊंटों को प्रभासवत करता ह ैइि रोग में मतृ्सय ुदर काफी 

कम होती ह ै लेसकन ग्रसित ऊंट दिूरे रोगों जैिे सनमोसनया आसद िे 

प्रभासवत होकर मर िकता ह ै िामान्यतः यह रोग बाररश के मौिम में 

ज्जयादा प्रभावी होता ह।ै 

 

■■■ 
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